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གའཏེབྒོས་པའི་སོབསལསྣརས་པགསལ་བཅདོམ་ཡིནན་ 


ཨ་པམི་གསལ་བདའདོདན། འོནརང་གི་ངོབོལ་ཡཔའ་ 


2 ་ར 


༤:86 ཀ་ལ 


།། ཤོ ་ ུར་པཔེནོརབྱགར་རོཞིན། གལཏེ་ཤེས་སཨངོནོལ་ཅི་ཞིགའབུང་།དེ་ཀན་ཡང་ྟོག་ཕྱརཕདདུ་ུར་ཏེ། ཤེསང་སྱེས་སྲིདོའོནྲོསས་ཆང་པཏིདམ་ཡེདི། དྷོཡ 

༧“ ཊྱུར་པར་ཐལ་བར་ཡུརབའཧུཾརརོ། །མཐོང་བཏིད་དཞེན། འོནནིའི་ལཱར་མཐོངབདེལུར་འུར་ོ། །རྷེདཕིཡངསི་སུརན། དོནཤས་བཞེས་བྱ་བྡ་ཤེསཔ་དེའི་རྣམ་པཉིདད། །དེ་པང་མངའིག་པསརྟོགས་པའ་བྱབ་ཡིནཏེ། གངིསྣའཔ་ཡེད་པབབྱགཔདེའི་ ¦ 

' ¡ རྣམཔཿནཱཕིཤེསཔ་གཞནཁིཧཏོག རོ །མེས་པའིར་བཞིན་བར་བདི་ངིགཔ་བོནནཔར་རགསསོ།།ཤལཏབྷོམཔའིསོངསལྱབ་ངབགསལ་བརྡསབམངོསམཡིདད།བོནིལམ་ཅིཤེས་པ་ངཊངོ་སུམ་། 
@ྷ ཧུ་གུནརོ། །མི་སྤུ་བཡདདེལ་ཡོད་པ་ཡིནཏེ། དེས་པངབཀྲོབ་དང་ཐོབ་པ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། ,འདིནེེ་དདེ། འཁྲུལ་དང་ཏུནཛྫོབ་ཤེས་པ་དང་།, །རྗེས་དཔགརྗེས་སུ་དཔགུལསབྱུང་། །དྲནདང་འདོད་པལས་བྱུང་བའོ། །མངོན་ཞྱུམ་ལྕུའ་སྣང་འབརིབ་པཉས། །མངོན་སུམ་ལྟར་` 
སྣང་བཞིརྣམངགཉིསཏེ། རྟགཔཿསདདཏགཆེདདོ། །ཡངྒརཱམཔ་བཞིསྟེ། གི རི ་པའགེསཔུམ་གསུམད ེནབསད་པ་ལུས་དུང་བཅན། །རྟོག་པམེདཔས་གཅིག་ཡེན་ནོ། ཉིས་པོདཉིདནཔར་། །པདུམ་ 
ཁཔ་པའི་ཤེསཔནི་དིག༔ ལྕིགམྱལ་སོགས་པའཆུར་ པེ 


པ་གསུམདུ་ཕྱེ་བལསརྣམ་པ་བཞི་ཕའགྱུར་རེ། 
།འོཔ་པདོགནནོདགོས་པའི་ིདད། ད་བ 


ིདཞིནལ། ཆུལ་སོགས་པརོག་པཞི་མངོན་སུམ་ལུར་སྣངབཡིནཏེ།རྒམངོནསུམདུམབྱས་པའི་རྣམ་པཅནིནཔའིྱིརོ། |ུནྡོ་བུ་ོདཔ་དགའ་ཡང་གཟུགསལསོགས་པཅོ་ནའོོནཔ་ཁོ་ོམའོནོནུམ་ཡིནལ། དོལ་འྱད་བཅན་ྱི་རུབའདོད་པའི་ཡནལ་གཅན 
ནིམདོན་སུམ་དྲུབས་པམ་ཡིནཏེ། རེག་པལསོགས་པ་སཱརམཐོདཔའི་ངོན་གཞན་སྤོའདོགས་པའི་ཕྱུརདང། ཤེསཔསྟམ་སྣ་མས་བརྟགས་པའྲིརས་པདབྟཏགས་པའི་ིརརོ། །ཡནལགཅནནིགུཟགསལཁགས་པལས་བདད་པར་འགར་ཡང་མདོན་ནུམལ་སྣུང་བམ 
དཱ ཏངེས་མུ་དཔགཔའི་ཤེས་པདིཏགས་ཅི་ཤེས་པ་དང། དེའི་བ གསཅནཙི ཤེས་པདི་སརྱཡངབ་མེདཔ་མ་ཡིན་ོ། །ཇེས་ཨུ་དཔག་པའི་ཤེས་པདདི་མང་ཅིགྱུརནི་མངོན་ུམ་ཡིནལ། ཁའི་གཏནི་མདོནསུམཚཡནཏ།ད་བ་ོ་དུརབ་ལསམེཏོགས་པརརོ། །དེན་ 
ཚི ུ་ངབརེག་པཡོདཔམ་ཡིནནེ། །རོགཔམེདཔར་ང་ལྟརརུགསལསརགསཤེན། དེཁོ་ལུང་མཐོདཔའི་ི།།མཐོངབདི་གཞན་བུ་ྱུརབ་ར་མི་འཐདདོ།།ཌིའིཌིརོགཔའི་དངྱེབ་བསྟན།དཔའ་བརྔོདཔུམའི་དནདའགན། མ་ཡནཏེ།མཛུནཉིདཿཚི་དདཔའི 

ཕྱུར །ཇུམཙམ་བསྟནཔ་ནཧཅང་ཐལ་བར་འསྙུར་པོདེན། དདི་མདདེ། དགོས་པ་གཞུམཡོད་པའི་ཕྱིརརོ། །འདིསྟར། དངང་སྟེས་མིནཔ་གྲུབ་དེནོདུ། །གཉིས་བཤད་ཊཁྲུབ་བ་མཐེང་ཕྱིར་ོ། །རྗེས་དྲཔ་གསོགས་གྲུབ་བརྗོདཔནི། །སྔམ་གཉིས་ཉིད་སྦྲབ་ཕྱིརའོ། །ྙིག་རྒྱུལ་ཆུར་ 
ིསཔས་ཐའོལདགའ ་དབང་ཕོལས་སས་པིདགགས་གསུ་། བཏད དོད་ཕདཔསསདབ་ཤིས་འབུལཔའེད་པེསཔའི་།དི་ོ་མསས་བུ མཚོ།དད། བྗས་མེདཔ་ོིགླསྱ་ཤེསབགམ་དཔའི རོ 

གཡཏེའདིདབདཔོལས་སྩྱེས་པམ་ཡིནནནི་རོག་དངངོ་ཁེནས་འཟློད་པའི་ཕྱིར་དོན་འདེལ་འཁྲུལ་པ་མེདཔ་ ། དོན་མེདཔརེས་པ་ཟླབ་གཉིས་ཙི་ཤེསཔ་བཏླེདཔའི་ཕྱར་རཞེན། མ་ཡིནཏེ། དེ་ནེ་དནཕྲདཔ་སྨོས་པཏིད་ཁྱཾསབཟཱགཔའི་ཕྱི་དོ། །དབངཔོ་སཱུས་པསནེདབང་ 


པོཔ ནོ 
ཏི ༥ ་སོགམ་པདབདཔོསས་ྱ། 

གྲ ༨ བཕརའགྱར་པ་འདིས་ཁྲུལ་པ 

གས་པའི པའི་ིནདོ། །དོནགཞདི 


རེ་མ དམ་དེངྱབལཔའྱི་ླུང 


།ཡདནཐརློགེ ` ལགཅ ཞཔའམ། གཉིག 
པཔ ་ གྱི ཡིན ལག ་ ་ ར་དོན་ཅན། ཏུན གས་ཏོ་པངདི། 
དེུ་ཤམསམྱོང་དྲནམེད་པར། །བུམ་པ་ལསོགས་པ་དཀལེ། ྫངྫ ` སྲི པད བཱ 


„ ༼ ༤༤༤༤ ལམ༤རཔཅམམང་ལ།88288༤༨ལམན་པོ་རརལརརརརརརར༡༨༡༤) 


ི་ོ དབངཔོལས་སྦེས་པརྡརོམ་པལནི་ཅོདཔ་མེདཔ།ོ་ 


ས་ས ། བདྡཏེདཔ་དངདོནགཞནཿན། །སྔོ་འདེགས་རྣམ་པརཏྟོདཡེ་དག །མངོནོ་སུམཉེརའ་ཇུཊ། 
ལ་ལ 1 $: ་ ག་ར་མའོབ་ཡིནཔའི་་དནཔརྱ་སང 


དནི། །མངོན་སུམ་ལཝཿ 


།འོནཇེས་ཨུ་དཔགཔའསོགས་པ་དརྔོདང་ སས་པམ་ཡིན་པ པཔ 
འདིལ་སུས་པ། རྗེ་ས་དཔགལསོགས་གྲུབ་ཟིན་ཐང། །སྒྲབ་: རེ { །ཐམས། རི རྩ |ན་ཐྲུབ་པསཱེ རར 


།དམུནདབངཔོའ' 
ྨནནོ། །བརྡལབསྟནཔནི་ཡཞལ་གཅནིཏེ། མངར 


དྲ ཆར 


།ཐྭ་དད་པ་ ནངསོའདོགས་པའིར རྣམ་རྟོ ཏོག་དག་རེས་འགུའ་དབང་པོལས་སྩེམ་པའི་མངོནསུམ ཤབ ཇག་པ་ཡིནཔའིིརོ ` 


སུ་པའི་དཔཚུལཊན། 
± པརྡ་ཡིནནོ། སོག 


ཀི ྫི་ 


ནནི་ཡོདོན་པད། །དགསུམ་ཅིསྟེགྱེསམའགྱུར། །འདྲོའདུའི་འབྲེལ་སྟོབསལས་ཤེན། །དེ་ཡང 


སས་སས་སས 


དོརད རྲི 
་ ` སིི ནམ་བར ཞི ངགིསདེ གི 
ཀྱགས་ འི ཨཱ ` ཐཱ སཔ་ " གཱ ར་ འདུ ` 
5 ་ ས་པར་བ པའང ༼ལག་དེདགིདདེའྱསརབ་ཡིན དཔའིྒྱ་ཤིནཔའི་ཕྱ། ོག་ཅིཤིག་ལ ་ ་ 


གསལ་སོགས་། ལས་ལྷུགཔནིམེད་པའི་ཕྱི་ྲོ། །འདིནེདེ་དགྲིདྱིར་ དྲ པབ 
་ །རབདི་ ཤན རབའིབཡསྱ་འངབ་ཡད་ཉོག་པ་དངབཿ ེ༽ ཟེར་བྱས་ ་ སྲ 
ནིར །ག་ཏེཏོ་པ་མད་པ་ཡིནན། རྟོག་བ་དབལ་བའྱི་རིརམ་ོན་སུམད་ྱུརཔནན། ོག་པདབབལ་འོཅོགམངནོཨམས་པནཧ། འན་ཅདནའཁུལ་བརྒགབའོ། །ོགཔ་དང་། 


ྐྱུབཔ་དདེསཐག་བཉན་ཅིསཞོ ཡི ཁད ཁྱུདཔའམེདཔའིྱར་རོ། །དདོདམ་ཚུང་པྲམ་ཡིན་པ་དགལ་དེམཐགབྱ་ཆམ་ཡིནནོ། །ཚོདམའི་ཡུལཅིགནོདབུ་གནོདའེནྱི་དོོ་ཡང་ཅིནས་བསྣན་པརའབྱུར་བརཔའི་ཕིར་ 
ལ་ད ོནམི་བདདེམ་ཞགའྱུ་བམ་ི ¦, ཞྭ དེནིདེན་ཏེ།  མནོསམནི་མདནབེདཔ་འན ། རར ཛོ རི 
རྐཔ་དད་བཅས་པནི་འཐུལ་ །ཕོར་དགནི་ཉོགཔ་དད་བཅས་བས། དིན་དིནམ་པས་འྱུས་པསདོདཔསདེའདགདབསནམ་དིགིས་བནོད་ །དོསདུཔདྭགཞནཅི་ཝུགམ་ལསྟེསཞས་མཛན་ཉིད་ 
་ །ཐམསུ་ཊདཆུ ན་ཞེས ཁས །ཡདདུ། གདདོབདངནི་གནོད ྲ་་ ཤགཔ་པོལཏོོས། །གོདབྱེན་མཐོད་འམེད་པས་སྔད། །ཧཱིཏདདིུརེས་ཕ་ཡིན། །འདིདུུད་པར་བཞེད་ པ་ཡིན་ནོ 
ཤིས་ལས་ གན དུ ཆོ་འ དཔདདོ་ལདྷ་ཏོགས་པརའ རྦ །སྙུས་བུ་མངྱས་པའི་ཚོགལ དཾ ཿསིན་དོ། །སྙེས་ཇུག༔ བྱས་པ་ཡཞི་སཱདཧྱིདོལསན་པཚདརའི་་བཞ། 
:ཁང་ ¦པ་ཡདམ་ུའོ། །དལནའི་ཚད་མ་མ་ཡིན རྦོ ིོ་ 


ལོ གདོན སཡའ་གནད་དཔ། 
ྲིདཔའིཕྱིདརོ། ེིཛད་ལྱར་ ཏེ། ཚདམནི་བནཔའི་ཕྱརརོ། །ངེ མ་དཔའགས་དའིསུངམངས་པནཏི དེ་ཏམ་ིནནདོ བ་པ ར་ར ་ དྱྱ་གནཧྱེདནི 


རིབ་བཅསཞེས5ཐཉིད་གནོད་ པའྱཧེདཔ་ཡི གིརི་གསེའའ་ སྲི ` 
འ་ འི དད ་ 4 ་ ཡི རེལ་ སྟོགས རེན ལེའ ཀྭ 


མོད །གེས་ 


ཟླ་བགཉིསཉི ཤས་པའིབླདཔྱིནཡིནནོ། །འདིལ་བརྗོདཔ། དབངཔའི་ཤེས་པའི་དོད་སུཿརང་། །དྱམདཔར་དིལ་ཡིདྲའིསནི། །སྒབས་ུངི་ཉུལར་བཡིན། །ཞེསྱབབ་ཡིནནོ།།ཡིདིདའིནནནི་ཨུལདྱཔད་པལེགས་པམ་ཡིནཏེ། ཨུ་ལཕེད་འྱཕིརརོ། །དྭེལུརལཔ་དིལ 
ཚདམནུང་ཟད༡ངཆེད་པའྱིརིསླབ་དཔོནྷི་རིགས་པརབཛོད་པ་ཡིན་ི། ཐལ་བརའགུ་རཔས་བཅདཔནིམསྲིནནོ། །དེཉིད་བརྡོད་པ་ཡིདནི། །སབས་སུངི་ལུརའྱུར་བའིན། །ཞེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ། །གཞན་བཛོད་པནི། གལཏྲེ་ཟབ་གཉིས་ི་ཤེན་པལ་སོགས་པ་ཡིདལ་དབང་ 
པོའྱིན་རབཛོདནནྲི། དེའིཚ་འིཏིདའི་ཨཱདོདཔརྱུརརོ། །དེས་ནླམབས་མུངི་ལརལྱས་ར་བཡིན་ཞེསྱ་བབལན་ཡིནནོིན། དེདིརི་འཐུད་དགེས་བསྟན་ཟིནཏོ། །དབངཏེནགཔཡིན་གལཏེ་གང། །དབངཔ་ཡོདམེདྲངེས་འཇུགཅན། །དེམ་ཚུངསགལ་ཏེ་་འཕུརན། །དེ 
འདིཉིདནིདཱིའའགོག །རཞིགགུལྟཏ་ནཱང་གཉིས་ལསེགས་པའི་ཤེས་པའདི་ཡིདཡིནན་ནི། དབདཔོ་ཡོད་པདང་མེད་པའི་རེས་སུ་ཇུག་པར་མིའྱགུརརོ། །གལཏེདབང་པོ་ཡདཔ་དང་མེད་པའྲ་རེས་སུ་འཇུག་ཁངདེཡིདཔིནན། དྷེལན་ཀབལ་སོགས་པའི་ཤེས་བཀདཔི་དྲད་ཐལ། 

དངཔའིརངགྲིརམ་ཤིད་ཞེསལ།ཕིའིདོ་ྲ་མཔ་ཡིདལ་མུང་བཡིནནོ། ཊིསེའདིལ་ཚད་མལེདདོཞེན།དྷེནནིནབ་གཉིས་སུ་སབ་ཡངཔན་པའི་ཟིརམཛཚུངསསོ། །ཅིསེ་གང་ཞིགདབངཔ་བྱགརབསའྱརབདེདབངང་ལ་དཏེནཔ་ཡིནན། དེའོཡིཉིདདངང་པོལ་ 

བརྟེན་པརཐལལོ། །དབངཔོལ་བརྟེན་པ་ཡངའའླུ་རཉེད་དོདེན། འོན་གཉིག་ཡདྲདབདཔོལས་བངབརཐལ་ལོ། །དངསོ་སུའཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། གཞནལ་འགུར་བམཐོངབམེད་པའྱི་བི་རརོ །འདིའི་རེས་སུ་འབངས་ནསདེ་ཡངྒནམཔརའྱུར་བཤེས་པརྩབའོཞེན། དེ་ཡད་ཡིདཉིད 
པེ ༣མ་པརའྱབརབའྲི་ཕིར་འདི་འཞིནནོཞེས་ཐུགཔའེདཔརརསོ། །དེའི་ཕི་ཕ་དིཉིད་དམ་པོལས་སྩེས་པ་ཡིནནོ། །འདིཡདྱསུལསོགསའྭཁུཡབ་བཞིན། །དབངཔོའི་འྱབུ་རབ་ཡོདན་ཡང། །ལྡོགའགུར་དབང་པོའིབསདཔནིེ། །འོག3ངལྡོགཔརིཿཡུམཞེད། །དེབཞིཞགཤན 


།ཕིརྦཱལནི། །བརྡོད་པདུག་གིས་འགའཆོའཇོག མཐོདབ། ཞིང། །སངས་སུ་གསལ་བརླ།ངིྱུ །གལྟཏ་ཟཱཔ་གཉིཔལསོགས་པའྱི་དོཡིད་འནན། དབང་པའི་འྱསརབཡོདཅདཁོག་པར་འབརརོ། །སྱལ་བུམཕྲམབརྡིདབདཔོའི་ཆུར་ 
དི རེ ཊིསགགཔོལ་ནོགསཔའི་མཚནཏིདནླ ས་པ ུའླགུལ་པ་ཡུཿསྟི་ལོོ་བཉིདདོ། ། པན པདདབཅས་པའྲི་པོགས་ཨུ་འེནནོ། །དལ་ཐག་པལ་སོགས་བནག་པོ་ 
སོགས་པའི་རང་བཞིནཿནནིརབ་རིཊམེདྱ་སང་ཕོདཔའིནནོ། །ཡིག་རའ་རིབ་དངྲབལཏེ་གཞནད་ཧུར་ཡངནག་པོལ་སོགས་པའི་རང་ྲིནནི་འདིཔ་མ་ཡིནཏ། ` - ཡངའཱོགོ་པ་རངིལྟམཿཐུད། དེ ཧཱཾ དབང་བོའི་ 
བསླདཔནི། འོགཀྱངལྡོག་པརམི །ཞེསགད་འཇོད་པད་ཡངའི་རིགས་ཏེ། ཡིདི་སྱན་མའྲ་དུལཔ་ཡངདབངཔའིབླསདཔལ་སོགས་པའུནིམ་མཐོངྟེ། སད་པའི རརར །རུརའབུལ་པན་གཞན་བྱི་རུ་དལ་འཇུག་པརམ 
མཆོ ཚ སག་པ་གཞུན ཚིག་ལས་དྷེ།རྭ་ཡུར་བནི་ས་ཡིནནོ། རྩ ག་པོལསོགས པཞདཔ་ཤིདུརཔའྱིའིརའོ། སྱས་སས་པར།དཔཔང་ལམཔ་མོནཔད་ིངིའ་ུསལ 
ཨར་ཡོད་པ། དདེ། སུན གདལ་བདི དས་པ གེད དན་ཕོདཔ་དང། པའིབྱཿདཔའིའྲ་བས་དུལསང་འབུར་གཉེདདོདན། འདིལ་བཤདཔ། མེབནགཔལ་སོགས་བ། །སྣདཔ་གདད་དབང་ 
ཡེསཉིད། རྒ གསཆོས་དགནི། །དལེ་ཡིན་ཕིར་ལན་བཟང་སིན། །དབད་ བས་མ །དེ་ོད་པ་དུ་ ཡཿ འི་ད རར 


པའིུལཡིནནཞྲས་བབ་མ་པརགནས་སོ། །དབངཔོདང དོནྲ་པདཔལསྱུབངབ 


རཡིདྱི་འླ་མལ་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕིར་པོཞས་བརྗོདཿེན། 


ར་ 
སུམ་ཡིནྱ་ཙི་གཞན་ནིམ་ཡིནནེཞེས་སེལ་བརབེད་པཉིདྡདའཐུད་དོ། །ཅི་སུདབད 
དནིི་རིགསཏེལླ་ས་པ་མདཔཉདནེ་བདིད་པར་ིགས་ཏེ། 


ྲསསསོིིྲགྲགིོསག སས་པསཔས་་ོོ 
ོགས་བྲ་དནམནེམ་ཡིནནོ་ཞོན། དྷེལ་བིའོནསེལ་བརྡ་བེད་པའི་བད་པར་ཡིནཅིཔགིངོབོབོད་བཔད་པི་མ་ཡིནན། །འདིསནི་ཡོད་བདངཔད་པལ་སོགས་བཡད་གསལ་བའིནནོ། །འདྱིལདའདི་ 


དཔའིནནོ་ཞེན། དྷེསན་ཡཔ་དབངཔོལས་སྐྲས་པཞེས་བྱབདེཊ་མཞིག་བརྗདཔརྦ་བཌོ། །དོནམེདཔ་དགཞན་ཅྱིས་བརྔོདཔ་ཅི་བ། གཞུན་ཡདཇེས་སུ་འཛོདཔཙམདི་མིའྲདདོ། ཡུ 


།གཞནནམས་སེལ་བརའྱ་རབ་ཡན། །གངསྦྱས་ལ་གགས་པདགུནིངགི་གྱུ་གིེསམབནནས་མདོནམ་ཅིཚན 


2; 


>།༄༅། +  ིརི་ (དག་གིས །སྭ་པདྨ་གུབོཞེན། གལ་ 


པཉིདདོཞེན། གལ་ཏེདརྟན། དཱ ད་པའདིས་ཅངཆོསོ་འྲཞཞཔ། དྲ དབིགཔ་འིསནྱི་རོག་གམཅི། །གཞདདེསི ` ༣༥ 


མེདཔ་ཡིནན། སིི 


ཆུ 


དཱ རྱ གས་པའི་ད ཕྱིརསོ། ིས་ 


ི་ཡདསྙིལབདྷེལཱདཱབ་ ཅིས་ཤེས་ཕནེ་མདོནསུམསོཞེས་བ་ །གཉུག་ཡའིདོནམེདཔའི་ཕྱིཿ ུརདེལ།ཞེསྱ་བབ །ཤན་དེའི་ནམ་པཅནམ་ 
་ ་ ྲཀ }]་ 


སུ་པིདཡིནནནིལིགལ་སོཐ གྭ པའིདུཡཕྲརབ་ཀྱནདམིགས་པར་ཐར་ 


ངེ སོལ རོ་བ ཚོག 
ད་ག ིམིགགས་ཏིདདུརྱརཔའི ནོདཿཅི་བྱོ། ཁུ 


པཡངཨེདདརའཐུར། དིསསུཔྔདོན་མངར དུས་སུ ` + ཚུགས་པ , 


ྱམ་ཚནས་པིནཔ་ 


སྭ་པའཡངདདལ་ བརའགུའཏེ། དྭལ་བྲ་འྲན་གཞནདཱ་པཱར་པ་ 'དེདྭགྲ་༡ངརཱང་ག་ 
ཀག ྲིཾ་ ྫདཔའི་སུབ འརགནའཇི་ེནཅི་དགས་པ་བནན། །འཇིགཏེནན་དུལ་པའབལ་སོགས་པཉི་ཉེགསེ། འཇིགཉེནནརབཏོ་གགས་པའིམ 


ནི 


` `` ཀིཾ ཧུ 


>` དི ངི 


སྩེདེལས་ཞེས་བུའ་སྭངབ་ལ་བྡོདནདེའི་ོཤ 
ངཿ ་ སྒག 


འྱུརཔ་གད། ཛི །གྭ དད ་ ཁྲ ནིག །འདིགཏེནགྱི་གྲག། །དང་ 
ངི  ་ །འྲཞུལ་པ་ལ་ཡབསོདྲརི་ སི གས ྲ་ - ་ 
༢ ± ན། ཅིསྟེ བསག བག གད ཆྡདདར་ནོད ཨུལརམཛནཏདབ་པྱི། པེ དེསནམ་དོནོསཱམནིམངོན་ུམ་དུ་བེད་པ་ཡིནལ། སར 

ཉིད་པུའཕྱུར། འོནཏེངནོལའཇུགཔ་ཡེན་པའི་ཕྱིན་སྱུན་མདོན། དོལ་འཇུག་པའི་དོན་ལམངོནསུམངུ་ཕྱོགས་བཡིནལ་དཿཁྲུང་བལ་འོདཔ་ཉིདདོ། 


1 ་གོག་བགོ །གྭཏ་འོདཅིས་མཉོགས་སྲུརུགམོདདཀཔསརངིའདིངརངགི་དོཔོལས་ཉམས་པ་རའྱས་རངམ། གཡ་ཏེདའི་བདགཉིདད་ྱུར་བ་གིན་ཡང་རི་ཤེན་ནདེའི་ཚེ་དོནདེངས་མ་ཤེས 
སྔ ཚལ་༧་ སིན ནོ ད་ད ` ལྲས དས སསག ཡམགསཔར་མ་པར་ནནས། ཨ། །བདེ་བདང། ར་བི མགས 
རི}ིྲ&་ རི སས གཞིནིབདབལསགས་པའྲི ན་པ ཞིད པད ཨ་ཡིནའོ། ་ ྕེས་བུ་སེམས་པ་ཡིནནོཞེན། བློདགའ་ཡིནནིངཤནཔགཔསིན 
ཤྱའོ། །དནི པ། ཞེན་པནི་ རྐྱག་བུན་3ྱདཔཔ་ཡ སྭ་བུས་དན་རྟེགས་པདཊ དཔཔོ་ཡིན་པའི་ཕྱིའློག་ པའྱིསྦུབྱེདནིླ་ ནིབོ་ཡིནལེས་བནི་ཏོགས་པ་ཡིན་ནོཞིན། རྟོག ༽ 
ོད་པ ོད་པ །པ།གུས་པ་ཡང་ དན་པ གཱ ་ཐ་ དེུམསྭ་ཊོའི་ནན། ནྡ སྤམ །དེདས་མདོནདུ་པདྱའི་རན། ། པས་བ  ་ 
ཡཿ བདག་འ 
ས་བཅན་ རད ཾྲྨྣྨཾྨཾཾཾྣཾཾ་ཾཾགཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾེཾླཾླིླཾླཾླཾླྨླིོ་ 


¡5 


སྐོ །ཟེ [ །མེ་ལོབསངམའཕོན།པཿཿི 


!༄༅། །ལྡན་པ་ལྟ་བུཿམདོནཔ་དང་། བངགི་ཚེ་སྔན་པོརྱོདབེ་སཞ་པོའི་ང་ཞིནཉིད་ཡིནན། ་གཞན་གྱི་ངོའོགཞནམཡིནམའིཕྱི་་སེརཔོ་ལ་ིའཕོབ་དེས་ན། བྱེདཔ་དངབཿས་པར་རིག་པསྟ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིནའིངདེཡང་དོནགིས།ོགས་པཉིད་ཡིན་ 

= 

ལཱ + ྔྣ་་ དལྔཔ དུ དང་བིདཔ་དག་ཡོདཔམསིདོ། །ཐདད་བྱེདཔའིརྟོག་པནི། །རྗེསའབོཿ འི་འ །ཐགས་མེ་དབགཆགས་དང་འབྲེལ་ལས། མེ་མོ ཁནམཡིན། 
རིགས་མཐན་སམའི་ནྣས་པར་ཐེས། ཝསརྩོད་གིས་བསྙེད་བགཆ་གསནེ། །ལྡོགཔརརྣམ་རྟོགས རྩེ འེད་བབཆུད་པ་ཁོནརཐད། །བར་སྐུའགྱིཚེགསསུ་བཅདཔ་དག་གོ། ས་ས 

ཙི, བསམ་ཡིཞེན དིམུར་ཤས་པས་ངནརཇནགེསྱབ་བརསཤེན། འདེལ་ལནན། དཔེརནའབས་བླུགུནསརཱི། །བདགཉིདའྲད་བརའབྱུངབའི་ཕྱིར། །བྱ་བ་ལྡནཏིད་མ་ཡིན་ཡད། །འཇིག་ཏེན་རུ་གཟུགས་འཛིན་ཞེས་བརྡོད། །དཔེའན་ཕདཔའདུ་བའི་བུ། །སྐུས་པ་འཛིན་པའི 
བྱེདཔ་དངལྡནཔམ་ཡིན་ཡང་འཇིགཉྟེནནཔ་ གཟགས དུཉས་པལབདཔི་ཅིརགཁབཅ། ཞིཔེའྲི་རམ་པམདོངན་ད༈པངི་ལཱཿཞེན། འདིལ་ཡངམུ་དནལ་སེགས་པརམཐོང་བཞིདདོ་ །དིནམ་བདེད་པའི་ནམ་བཅན་ཅི་ 

| ཤས་པ་ཉིདལས་ཡིནཧི། དེན་ལསནྲཾས་ཡཞེནཐེསམི་བཿ་དགོ། །རེའིགདེའི་ཆམ་པཉིདལས་དེའི་ནན་པ་ཡིན་པརནེ་དམིགས་པཡིནནོ། །གལ་ཏེ་མཐོད་བལྱཆུབྲག་ཆགསྭི་ཆུཿཔ་ཡད་ བལས་དེའིནམ་པཉིད་ཡིན་ནོ །འེན་ཏེསོན་མ་མཐེདཿཞེབ་པལ་འཇུག 

ནན། དེའིཅིབགཆགས་ཁྱི་ཆུས་བཞེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱ་གཞན་ལས་ཡིན་བའི་ཕྱིར པཔ །འདིལྟར བགཆགས་ལསྱབུང་གངལིཤཔ། །དེནི་གཙི༽ཉིདལ་ཡོད་ཡིན། །དདནི་ག ནེ །ཐམས་ཅདཐུན་ཡོང་བརྭསེ་འྱུལ། །དེའིིར་དོནཅི 


རྣམ་པཉེད་སྒྲ་བཔརབྱུདཔ་ཡིནནོ། །དེའྱཕྱིརམཐོངདངདབངའབྲེལ་དང། །ཁྱུད་པརཉིནི་བླདདག བབྱ་བལནེཆེདཔའི་ཕྲི། „།ཚདམཉེདདུཡིའདདདོ། །ཁཅིགནརལྟུབཊི་ ཤེས་པ་ཚདམ་ཡིན་ལ། དེལས་གཞན་རིགལ་སོགས་པའི་བུདཔརཅན་བྱི་དངུན་པོརཔེས་པའི་བདག ད 
ཉིདནནེའྲབས་བུའིནནོ། །དེལསཅུཔའདག་པུ། དེལ་སཐོབ་པ། དེལསནེ་བདེབསྟེ། སྣམས { ཕྱིམཕྱིམནིའབུས་ཧུ་ཡིནནེཞེསབྱ་བནི་ིམ་པ་ཡནནོཞིས་ཟེརཔོ། །དནསོ་སོར་ངས་བནྡནམ་པར་གཞུག་པནིནམཔའིསོབསཀིངྱཡིས་ཡིན་ཡི་གཞནལསནི་ 
མ་ཡནནོ། །གལ་ཏྭ་ 


མ་པར་ཤེསཔ་སོསོདརེས་པའྲ་ནམ་པལམེ་བརེནནངི་ལརའདིའདིའིལ་བའིནཞེསྱའ་བརའྱགར། དེབཞིན་ུཔེས་པལ་སོགས་པའི་ཤེས་པགཞནཡཔ་དྲིལ་བུབན་དེཉིདིཐསྦདཐོབ་པ་ཡིནནོ། །ུསལས་མནིིམི་མཉིདལསྱརུཔའགུར 
-ཤ” བྱི། སོ་སོའངེས་པའི་དོན་རྣམ་པརའདོག་པརྙིམ་ཡིནནོ། །དེ་འཞིདེའིརྣམ་པཉིདླུབབྲད་རནནོ། །འབི་ལྟག བྱབལ་ནིྱེད་པརྣལས། །འམས་ཅད་ཉེབར་སྩོརན་ཡུང་། །ཐམའི་ཐྲ་དདབྱེད་དདདེ། །དེ་ཡི་སྨུབབྱེད་དམ་པརའདེད། །རླུཐམ་སཿ་ངཧབ་ལ་ཉེབར་སྟོད་ཡང་དངི་ལྟར 
ཁུད་པརདུའཕུགས། བྱབ ཁ་པརྱེདཔ་ཙམ་ནིམ་ཡིནཏེ། དེ་ཡོདཡང་གཔནཞིགྱ་བབལ་མཆེད་པལེདཔ་དེཞིདགབཔར་བྱེདཔདམ་པཡིནནོ། །འདྷི་ལརདབངཔོལ་སྲོགས་པདག་ཡོདྲ་བད་། ཡུལ་ཐག་རིང་བལ་སོགས་པས་གལ་ཏེས་སོར་ངེས་པའི་ནུམ་པམ་ཐབན། དེའི་ཆེད 
རྣམ་བཅནྱིདོན་ཡངོས་སུ་གཙིདཔ་རྣམ་པརམི་གནུས་སྲོ། །དདངཔརམཆོད་པར་ུརཔདྱེབ་བཡནཔའི་ིན།དམབ་པརབེད་པཡནསོ། །སུལ་ཐགཟིང་བམ་ཡིན་པཏིང་སྨྲབ་པར་བྱེདཔ་ཡིན་ནོཤེན། རྦ་ཡིནཏེ། ཕུལཐགུའིདབམ་ཡིན་པང་དབད་པོཉམས་ནངེས་པནུམ་པར 
གནསཔམེདཔའི་ཉིན་རོ། །འོནམཉམས་བསྨྲབཐེདཡིནནོཞེན། དེ་ཡངམ་ཡིནཏེ། འདིར དབངཔོཉམསཔསེདཔཞི། །སྱོངཔའི་དེཡི་རྣམ་པ་ཡི། །བྱདཔརཡས་ནིཡུལ་ཡིནནོ། །དེྱེར་དེནི་ཚོདཔ་ཡིན །རྣམ་པདེཉིདཆོདཔར་གུར་བམཡིན་ནམ། རྣམ་པདེསདེཊ་པར་ 


[ [ཉོགསཔནནི་མདོནདྲ་ཡོགས་པའྱིགདཔརམེདོགསསོ་ །གལ་ཏེདེཡོདནདཞི་མདོནདྲ་ཚོགས་པ་ྗོདཔསཅྱིབུ། ཡདན་དྲིཐམསཅདྱ་༡དྲཐདདཔ་ཞེདཊ་སྦྱབབའཱིནཔ་དདསེའཔོལ་གོགས་བདིག་པ་ཐདད་ཅང་། ཐདདུཔ་མདབའད་བདཡོའ། འདིའེྲུདཔནིའདི་ཡིནཧཱེ 
བྱབགའད་ཡིན། མདོངྤོགས་པའིསཱདཝལ་སུྐྱདཔསཔོདདཞ་ཉམ་ཡིན།། མདནྡད་ཤོགས་པནྙཾནམ་པའྱི་ཁུདཔརམེདཔ་ནིཁདཔའྭདོགསཔ་མམིནུས་པའི་ཕིརརཞེས་བྗོདཟིན་ཏོ། །དེསུནྡནམ་པའྲི་བདཔང་ཉིདདནདུགཉེརབཟླ་བའོ། །དེ་ཡོདདེནགཞནྷ་ཤིག་ 
བྱ; གལཏེདོན༤ྲི༢མ་པནི༨ནཉིདཡིནྱི་ཤེས་བཞིམ་ཡིནཏེ། དེའི་དོནཉིདྲད་ཏོགསཔའི་ཕྱིའརོ། །རམ་པ་དེནི་ཁ་དོག་དངདྱིབསའི་བདག་ཉིད་བྲམས་པོའིདེབཉིདདྷཏོགས་པ་ཡི་ནལ། ཤེས་པནི་དེལས་བཟོགཔ་རྟོགས་པའི་༣ངབཞིནདྲ་ཏོགས་སོཞན། ཡ་ཡིན་ཏེ། རྣམཔམ 
རྣེགསཔརཊོགས་པདོའཉིདཏོགསཔརསྲིནུས་ཡྱི་རིན་དོ། །ཡོཞཔོལསཾ་གྭས་པདཔ། བདེབལ་སོགས་པམ་ཉོགསཔར་ཤེས་པའི་ནུམ་པ་གཞནམཚོནཔ་སེདཔའི་ཕིའདོ། །འོནནི་ཤེསཔལྐོགཏུ་གླུ་རཔ་ཡིན་པའན། ཡདནསེདཔཉིད་དུའབུར་འོཧེན། དེནིམི་བཟངསི། འདིལན། 
རལྟཏེ་ཤེསདྷ་།གླགུ་རན། །ཤེས་པཞེསླབདགངལས། །ལྟོགཉུགྷཱ་ནཔད་ཡིའ། །རང་བཞིནསུ་ཡེས་ཤེས་པརནུས། །གདལས་དོནནིོགགུརལིན། །དེས་ཤེས་པརའདོདཿན །དྒོནྷི་ཀོགཏུམྱཐུའཉེད། །ཤེས་ཡིན་འདིནནི་གཞན་ི་དགོས། །དན་གནས་ནནི་འདི་ཡོད 
ཅིང ༽མི་གནས་ནའི་མེདཔཉིད། །དེས་ནུདོན་ཡོདཆེསླ་དུབ། །འདིནིའབུད་༨མེདཔ་དའགུང། །འདིཊ་ནིམེདཔ་ཡངསངས་པཡིནནོ། །ཉམས་སློངབའིདམན་ནོག་ཏུ་གུར་པ་ལས་བདདཔར་ནོན་པོལསོགས་པྱརུངབམེདད། །དེས་ནདནི་སོན་པོལསོགས་པའྲིནུམ་པ་ཡིན་ 
རོ། །དེའི་ཁྱདཔརངྲི་པང་པཞིནད་གླརཔའི་སྣནཔོནི་གཞནཏིད་ད། མེ་ལོདགི་བཞེནྱིགཟུགས་བརྟུན་ལས་བཞིནཉི་དཔ་ཞིནནོ། །དེའིཕྱིནད་ཉི་རྣམ་བཉིད་ཡིན་བྱ། དོན་་ཏིད་དི་མ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེའེལོང་གིག་ཆུགསང་རྟནདང། གཟུགས་གཉིས་ཀཡདརྟོགས་པམ་ཡིནནམ | 


ོ་ །འདིརནིརྣམ་ཕལསམ་གཏོགས་པའི་དོན་ཏོགས་པཡེད་དེཞེད། འདིནེཌོགནས་བསྟནཔརདུའོ། །འདིའིའིཞིག་གཞག་གོ། །༢ཉིདགསལ་བའེམས་པོའི་དད་བཞིན་དུ་འསྲུབ་པར་ཡངའི་ལྟར་ནུས། གལཏེ་གཔཕས་འདི་གྱུརབ། །དོན་ལྡོགཏུ་མ 
རྒྱུ་པལས་གཞནའགའཞིག་ཡོདདཞེས་བསུབ་པདོའིཚ་ཤགཆགས་ཡིན་པར་སུར་ོ། །ནྣམ་པརཤེསཔའ་དོནཅྲནམ་བཔདིབགཆགསཡིད་བེསལསྱདངབ་ཡིནཅི། བས་པས མདཔ་མལ་གྲི་བིརོ། །བཞཆ་སའི 
ཆམ དས མྲིལམ་ཕིརྣམཔ་བཞིནནོཞོན། གང་གིས་སདཨཐངབཡ། །རྣམཔ་དོནསོངསིའགྱ་རྭ་བ །བགཆགས་ཉྱིནཁྱད་པར་དག །འགའཞིག་དོལ་ཡོད་པ་ཡིན། །རེཞིགྲ་རིལམལ་སོགས་པད་བགཆགསྔནས་པའི་སྤྱད 
༨བེངཔཉིདངུནི་དའི་གསུ་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་སདཔན་དམིགས་པའི་ལུལའདིཡངདེཏིངལལ་ཡིན་པད་ཏོགས་ཏེ། དེའི་རིགས་ཅན་ཡིནཔའི་ཕིནའ། །རྣམ་ཕ་དིདད་ཡིན་པ་རྔསགབསྟེ། དནིདྩོཉིད་དིས་ཏོགས་པའྲཕིར་བོཞིམ་ཡི་ནཏེ། འཁལཔའྱི་ཕིཿམི་ལམ་ 
ཅྱིཤེས་པའྲིནམ་པ་ཡང་ོ་འིནནཞེསྭ་ཏོགས་པཉིདདོ། །བརྟགས་ནགཞནདུརོགས་པའི་ཛཱིརངོའེན། འདིའ་ཡུང་བརྟགས་པ། བུ་ོག་གིས་རོས་པཞིམ་ཡིན།། བགཆགསྐའི་ཁུདཔར་ཡངལསགདང་ི་གནས་སུདསིནམ་པཉིངདོནདཔྲལ་ནཔ་ ཤུབ 
འི་ཤེས་པ་ཡརྷནནཔདུབཿས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེལ་ཡདདོན་ཡོད་པའྱིའུ་མཞེན། འདིན་འོགནས་བསྟན་པརཡུའ སས ཟ སྤུནཔོལསོགས བ་དེི་ནམཔེདོནིདསཿ ནི 
ངོ 


ཏེ། ལེལོཔལ་གྲུབ་གསབཏན་བཞིནནེ། །མེལོ་བལ་ནམ་པཡེདཔ་ཡིན་ཡད་བཞིནཉེབས་ནམ་པ་དངའཅས་པརམཚོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡདན་སོནམ་ལ་སོགས་པའི་མྤཝ་ལས་ཡིནནོ། །སླེན་མའི་འོདིནམ་པམེད་པའི་འུམ་པལསོགས་པཀུབ 


བཞིནལ་སའ མེ་ལོངལ་སོགས་མོ་ པལ པོའི 
བཾ རམ་ 
ེ་ ལསོགསཔམུ 
མེད་པར་ཡ སོག དདདུ། །ལྐོགཏུམ་གྱུ་ རྣམ 
ཚའ ཡག མེ་ལོང 
དསྟར་སྣང་དྲ། །འདེལྟ ཁྱདལ་ཡ 
བུ ཐུནིག་གིས ཐལ ཤམ གནོད 
ཞིག་གིཞ བས 
སས པ་ཡིན །ཆ་ ལི 
འའོད། ཡའ 
ྲུ རཱ ! 
དཚ སཱ 
དམཅི་ཡོདཅེ ཞོ 
ཅེན། ཛཱ 
གཅད་ཀྱི་ཚེ་སྔོན་ 
པའི ་ 
བཱ རེ པའི 
༥ིནཏེ པུ 
ཌི 
ན།། གནད་ 


[ 


ཏ། འཧྱོར་བའིའུཿ 


འགལ་བཕཡངའགྱུ་རཏེ། 


ལདཔ་དང། དྲན་ 
ཤཱ 
ཚིགས་སུ་བརད་བའོ། །ཕྲདབ་ཡདཚདམ་མ་ཡིནཏེ། ཁདིལ་ར། བདགཉིད་ཀུན་ཡིས་ 
ཕྲད་པདེི་གྱུད་བ་དང་། འབྱོན་བའིའདུ་བང་འཔྱོར་འའི་འདུཊ་བའི་འདུ་བདབ། 


ེགུལ་ད །་གའ་ིགི། འྱོརཔརྱ་ཅདཔྦཡདབཔཅནེ་པོ། { །དབ' 


དམདཔརཐལ་བཞྱིཕིརདོ ༼གཞནསངྦབབརི་ོགྱི་ཡདཔ་པས་ཡིནའདཔ་བཅནལནིདེ་ོིནཔའྲ་ིའྱཔད་སབཔའྱེདཔདུགསལ་འདདཔརའུར་རོ་ ར་་ 
ནནགཉིསདོམེད།།རིས མབཞི་ུཾཿ བའམེདཔརའཅུར། །ཕལ་ཤལ་ །༣ེལ་སོགས་པའི་ཕེདཔཞུགསན་བྲོདཆདཔསྨྲབ་བཞིམ་ཡིན (+ །དེནགཟིག་ཡིནནནི་སུམ་ 
།རིམ་པ་མིུངབའིྱརདོ། བས་པའྲི པརའགུརརོནནམ་ཡིནྟ།། བླ་ཟས་པའྱི་པྲ་དགནི་མདོན་སུམ་ཕིས་ཏོགས་པརསིདུས་པའྲིཕིར་དོ། ལྟོ 
།རིམ་ཧིསླ་བུབཡང་ཐམི་དྲད་པའི་རང་བཞིནའདིན་པའྲི་དོད དག་ཕཚུན་བ་པ་དངསབ་པརྦེད་པ་ཡིནནོ། །སྔ་མསཉྲིམ་བསྩེད་པའི་བྱབཉིང་པྱེདཀིརྟོགོས་པའི་མ་ཡིན་ཏེ། ཤསྔམ་དང་ཁྱད་། 
ཡིནནོནས་གཞནདུབསུན་བན་ཏོ།།  སིི་ག་པའ་བྱུག་རན །བསབྱབླསཔྱའེདམེད་པའའྱལར། དནམསགཏག་ལ་བྷནནསི། 
ཞིག་གིསིགསའྱརར་བའི། །པེས་པདེནི་མྲིའླགར་ཏེ། །འདྲེལ་ །གལ་ཏེ་དབང་པོདང་དུའིྲད་་ཚེདམ་ཡིནཡ། དེའིའབྲས་བུ་དྡོནདགས་པ་ 
ས་བཞི གལ ུརོབ་དིཊནོ། །བྱམ་པལའདུས་པའི་ཕོནྭ་དན་དངནིའབོར་པའི 


།ཆདག་བསྱབ་ཀྱསྒུ་བཕྱེདགཞག །ཅེསྱབ་ནི་བརྨ་སབས་ཏི། 


ནུ །དཀར་ཕོཉིདལ་སོགས་པདང། ཡོནྭཏནཉིད་དང་ིཧྱར་པའིའདས་ངའི་འྲ་བའོ། །རྣ་བནས་མཁུའི་བདག་ཉིདྱི་སྒྲདདའདྲུ་བའོ། |སྨྲཉིད་དང་ནེའདུ༔་པའི་འདུ་བའོ། །དཔད་པོ་པྱོགས་ན་བུམ་པ་མེདཔ་དང་ནིཊབྱརཔའི་ཁྱདད་དཁྱིབུངཔ་པཿནབྱིདངོན་པ་ཡེན 
༈ །རྡལ་གཞཏེབྦྱོརབསྭའབྲེལ་པཡིནན། དེའཛིན་ཞེས་བུ་བགྭལས། དེ་ལྟརམ་ཡིན་ན་དུབ་དང་འབྲེལ་པའི་མེལ་སོགས་པ་ཡང་རྟོགས་པརའབུརཏོན་ཏེ་འད་བའི་འབྲེལཔ་ཁསོགས་པ་ཡིནན། ངེྟནནིའོནདོན་གཅིག་ལ་འདུ་བཅན་བི་ནེགཔལསོགས་པ་ཡདསིགགིས་་ 


རྣོགས་པརའགྱུར་རོ། །འདིས་ནི་ཡུལ་མཚུངས་པཉིདཀྱང་བསལ་བ་ཡིནནོ། [ཇིལྟདངོ་གཅིག་ལའདྲབཿནཕྱིད་བྱིངས་རྟོགས་པདེ་བཞིནརུྱེག་པལ་སྲོགས་པཡངའཕྱུརརོ། །ཡིག་གིསགཟུངབམ་ཡིན་པའྲ་ཕི་རམི་ཏོགས་སོཞན། དན་གཅི་གལ་འྲ་བཅན་ཡིན 
པའྲི་ཕི་ིལར་མིག་གིས་གཟུང བམ་ཞིནཞེས་དེཉིདདྱོདཔམ་འིནནར། དེའི་ཕིར་བདུགཉིདམསཅདྱ་ཅིསའབེལ་ཡང་ཆོས་འགའ་ཞིགཁནས་ཐྟོགས་པ་འཛེམ་པ་མི་འཐདདོ། །གལཏམིག་ལ་སོགས་པའི་མུལ་ཕུརབྱ་འིཕོལ སོང་སྟེ 


གྲུ བམ་ཡིནཞེས་ ཁུ ་ནས་ོ འ་མུལ་ཕརབྱའི་ོལ ང་ས དོནཅིལ་དུ་ཡིནནནདདང་སོར་བནེདན། 
འཛིནཔའྱིཧཱ་ཡིན་ན། དྡོའལྟར་ཡིནན་བདག་ཉིང་ཐམས་ཅདཉིས་འབྲེལ་པའྲི་ཡིརརང་འཞིན་མབས་བཏོགས་པརའཕུརབའྱི་ཕིམབྱ་བོགཔོདད། གསེངཕོལ་སེགས་པའི་ཆོས་གང་གསལ་བདླསདབའའབུརཔོ། །ཁདོག་ཀངསདིབསཿམནིམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུརིགསལ 


སོོགས་པམལུས་པམ་པོ།པར་གསལབརའྱགརརོ། །ཐག་འིངཔོལསོགསཔརྱེདཔའིནུས་པམེདདོ་ཞེན། གལ་ཏེནུས་པམེདན་ཐམསཅདའི་ཚེའི་འཛིན་བཉིད་དའགུརར། །གངགིསད་།རྒྱུརཔ་ཏོགས་པ༣འྱགའའི་ཚོགས་པནིདྲེལ་བཞིདདོགནས་སིནཏ། དྲུབབསནི་ 
[བདོགལསཐམི་དདཔཉིདདོ། །དདྱིསདིབདོག་ལས་ཐདདཔའིདེས་པམེད་དོ། × དད དདདགནག་པི་གསཡིརག། །ཟན་འདོ་པོར་ཡིནབཞིའའདོག་མིདགས་ཞེན། དེ་ཡདམི་ཁྲདདེདམིགསཔ 


ཏེ ཧཿངབལ་པའི་ཕི་རརོ། །དས 
མ་ཡིནལ། ཏེ ཀི ུཨས་པཞིདས་ཡིན་ །དེསནའདག་ཉིད། ར་ག 
ས་ཡིནྱི་ོབ་སི་ནམ་པལ 0 ལོ ་ ' 
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; | །སུ་ཐདདམེདཔརའདོད། །བྱབཤྱེདཔའི་རྣམ་པདག །ཐམྲསཅདདེལྟུར་རྣམ་པར་གནས། །ཐྲ་དདུ་འདོད་པའི་དངོས་རྣམས་ལའད། །པྣྲོ༩ངོགས་པསནིའཛུགཕྱིར་རོ། །གལཏོདོན་དམ་པར་བྱབ་དང། སྒྲབབྱེདདག་གཅིག་པརཡིའཐུད་དཞེས་བརྔོ་ན། དདེམི་རིགསཏེ། 
ཐ་་་༽ རེི །བྱེདཔནིདོད་ པོལསཐདད་པམ་ཡིནནོ། །འཕརབདངའབང་པ་དགནི་སྣུའལས་ཁྲདད་ཕམ་ཡིནཏེ། དེཉིད་ཕུལ་གཞན་དེངགཞནདགདང་འབྲེལ་པརསྐེདཔ་ལངེལྟར་ཐསྦདྐེདཔ་ཡིནྱི། 
དགིང སགཞན། ཡིནལ། རང་གིངབོ་དངགཅིག་པརའགལ་བསངམ་ཡིནནོ། །འགོཏཿ མས ཆོསབ་དདཔའཁསལེནཔའི་ཕིརོ །ནསཔརཏོག་པལ་གཞས་པའིཆསདདཔཤིཁས་ 
ལེན་ཉིད་དོ །བུབ་དངྱ་ེད་པ་པོརྡ་རུམ་པར་གཞག་པཐསས་ཅངིདེལུ་བུའི་རྣམ་པཅན་ཡིན་ཏེ། བརྟགས་བའི་ཐ་དད་པ་ཅན་ཡིནནོ། །འདྱིལ་ད རེས་འགགོཞོག་པ་དག་ལསནི། །གཅིག་དངྲདམར་བརྟུགས་པསནི། །ཕྱུབྲ་དཿནི་ྲདུ་པོདག །ཐདདཔ་སྷདརྣམ་པའགཞས 
ི ཅིནལ་དའི་འ གཔདཔའྲ་བདྲག་ཞ ནར བདོག་པ །དེསནདེལྲ་བ་བདགཐདདྲདཏོགཔ་ཡིནནོ། །གངའིག་དྲ་འམི་དདྲ་བདྲབ་དདཔ་དེནིདེལས་ལོག་པ་ཡིན་ནོ། ། དམ་པའི 
ཉིདྱགནས་ཉྨྱ་བསའི་བྱེ་བྲག་ལསྲ་བྲ་ཡི་དད་པཅ་ནཐདདཔ་ཡིན༢ོ། །དེསན་འཇེག་ཏོཞན་ཐདད་པརའདོད་པའི་དངོས་པྒོནམསལ་ཡངགཅིགྱང་སྤོབཏགསནས་འཇུག་པའྱི་ཡིམ། དོའ་དོན་བབྱ་བདཔའོཐ་དདབནམ་པདུགཞགགོ། །དོནདམ་པར་ནིམ་ཡིནནོ། །དེདའ 
(དུརྣམཔ་ཡང་རྟོགས་པཐྲམས༡༨ཉི་ཁྱབྱེདམ་ཕེནལ། རྟོགས པནརྣམ་པམཐའདགཁུབཔཿབྱེད་པཡནནེ། །དེས་ཚད་མ་དཔ་བྲས་བུདགྦྲདདཔད་རྣན་པར་གཞག་གེ། །དོན་དམཔདནི་སྣང་བཞིནྣམཔཉིད་འབྲས་ཁུཡིནན། །དེའི་ཕྱིར་རྣམ་པནི་ཚདམ་ཡིནལ། དེནརིག 


ིངེིིགས་ཚོ། 
ཟིཚངབ་ར་ འབ སྐུ བ་བཅསཔར།ས་ི་ི །འས། ཟླ 


སྣང་བའིརྣམ་པཿཤེས་པའིའབྲསབུ་ སྒས་ཡཿ 0 ་ 

མ་ཞི ` ི་ ཡོ སོན་པ གས་པར་མ 0 ` ་ ་ ་ 
སྡ དེལུ་བུམེདན་དའི་རང་བཞིན་མི་དྲིད་པའི་ཕྱིར ! ལྷ་དངཔ་དབུལསཾགོ ^ པའོ དུ སྲ སྨེ 
ཡམ རྒ 8 དུ བིན ཚི དུད ༣ 


ནྣ ། །་ 3 སོ 


ིའ་ 


བ་འ དོནརག་གོཞསྱ་བདཔི་ྲགར་ོ། །འཕྲལ་དིམབ་པའིཏབ་མ་བོོ། 


པའདོདནོམིའབུལ་བཞིན་པའྱའོའསོ། །འྲཝ་པའིནཡདླཔ་བྱིནའདནནི་ཐམས་ཅདྱའི་སབཔར་ཧེད་པ། 
སཾ ༢ འགུཔདནེརེས་འགའམེད་པར་བང་ུར་པ སོག་ འིམ དྲི སྲ ས་ས ཐབ་དཔ། ་ 


ཡྱིརམ་ངེས་པ་ཡིན་དོ། །གཞན་ཡང་། དོན་ ས་ངན དོ་བནནནརིགདརདབའི་དསི ཊས་བནི་མ་པིན་ནོ། ། སས 
1 བ་ཚ ་ མམ ཨི ཡིན། སྲུ །ུཅིགཔལས་ཡུས་པ པེ ས་ སྲ མཱ རད 
པོའི་ནྣམ 
པྲ་ལསཟེ་པབ་ཡུར་པོ དང 8ཝནཔའི་ཡུལ་ཡིནནོ། ་པའི་སཔཡད་འྲིཡགུ་ 


བ པོལ་སོགས 
ཅད ˆ་ི འི ྲརིེིཾཾཾ་ །དེས་ནསོན་པོལ་སོགས་བའི་ནས་པ་ 


དེམཐགཔསྱབས་པའི་ཡིཏཞས་ཏོགས་པས་དམུལཉིད། ཅིདེམ་དོགསསན་བརའོ་བདང་ྲད་པམརནརབདི་པུའདཔསསྱངར ནིནམ་བ་འིནཔ་རསསོ། 


ཕྱ ཕགཡུས་ཤེ ་ གོམས་པ སས 
ཨ་ཧ །གས་ ×+ `ˆ ཏཔམ་ཕིནཏེ 
རོ དཅིསེ་གེམས་པའསརེས་ ཀི རཿ ¡ྭ རིས་ 


ཞཞཉིན་དོ། །སྣངབལས་སྣངབ་གཞནམི་སྱེ་ཝ་ཡདམ་ཡིཞཿ 


ནིགྱང་ཡ། །དེི་དེའི་བདགཉིད་ཡིན། །དནོནམས་ཅིའཊ་ ཏིད པ་དིག་སཞསྦརད་བའོའདསཏི། འི་གྲཔ་ཕིནནསའདིབའི་དོད་གོ་དངཞིག །འགིཏ། ཐོང་འདི་གདལཞེས་བརྡོངཁ། ལ་ར རོ 
ཁ་ས ༣ དིན རའ མ་མིང །ཅིའྱི་རིཿཞེན། རཾ དཱ འདིཉནོདགཔའ་ཡིན  ་ ར་ བུ འདབྲནའཞིད་བཏགཔ། ཏག་པ་ཨེད་དཞེན། བ་ཏེ 
མདའི རྒྱདབཡམདའིངངཉི་ ཨུའི དུ ཧ་ཨ གཞི་ཧགས་པསི་ཞིགྱ་བ། འདིསནིདུག་པའི་དོནལ་ བ་ཞིབྟཞ་པཡང ནའགའ་ཞི་གགི་མཡིནཏཞེས་ཏྲཝ་ 
འི དང དེ་བ འདིལཔདེདངླཝནམ་ཨུདོནྷམཧཱ་ཧཱའཔོ་མཛོངབ་ཡིནནོིན་ས  ་ དོན་མཐདབམེདཔའི་ིརརཞེས་བཤད་པི་ ལལ །ནྣུམཔ་རིད་ཡིན་དོན་གཞན་མིན། །རྣམ་, 
བདེས ཧི འ རའ ` བུ དེར་ནི ནན །ངུཔའི་དོས་བུ་ཅ་ཡིསཤ དདུ་པ་མ་ ལུར་ཡངའགུར་བའི་དིརརོ། །མདན་ 
གལ་ཏོདཱལ་མོ་བགཞན་ ༣༽ྣ་ མཞེན། མཡིནཏེ། ༢དགིངོའོནྩ་ཐཱར་དའྱི་མོད་བཉིད༔་ བརམདོན་སྐམ་དུའགུར་ཏེ། གཞན་ཐེརཔ་ གན་ཡིག དུའི དབིབ ད་དེ 
ན་གཞན།ིདདུམེབྱགརཔོ། །ཡངན་ནམ་བརའིས་པྨ་ནོགྱཅི་ཆུརཔསན་གངའིགསོངཔའེནི་དནོ་ཡིན་པརའགུརབཞིན། ‡÷ གཞུནལ་རིག་པའྱ་བབ་མེདཔའི་ཕྱིར་དོ །ཁུརམོདཌིལྩོ 


ཤཞེན། དེ་གཞནའ དེ 


ཐར །གལཏེདོནྱྱི་བདགཉིདཡིནནགཞན་ཡངདེལུརའུར་པའི་ཕྱིར་ཐསས་ཅད་དེ་མཐོང་བརའགྱུརན། གཞན་འདིདེལྟ་མ་ཡིནཤོ། །གཡཏེ་མངོད་སུམ་ཧིས་རིག་པར 


འེ ངད་ལུརའརྱུར་བའི ཁྱགུརན། གཞན་ལ་ནིདེ ཊུ ཧྱུབ་ཡིན་ཐྱེ། བདགཧིདཉྱིས་ནིམ་ཡིནནོ་ཞེན། ས་ཡིནེ། གཡ་ཏེ་དེའིརང་བཞིནཉིད་ ˆ 
ཉོགསཔས་ཐདང་པརནམ་པརབཞགནས་དེ།ར་ཝསྐདྱབུདཔ་ཡིནནོ། །ཧིཊྱསིཿཾནོ་བོལསོགས་པ་གཞནྱཅིགའིག་པརྩཔབདི་ཡ་ཡེནཏ། བདགཉདཁན་ཧོངཔ་ཡིན་ནེ། །ཡངནགའ་ཏེདོནམྱོདབམེ། ཚྭ མི་ཞེ 
_„ ཀེན བདགཏིད་མྱོདཔཡིན་ཏེ། སེམན་ཉིད་ཕྱངབ་འནནེ། །དསྟུརཕིརོལ་གྱ་ཡུལ་ཡིན། །དེཡ་པ་གཞནདྱིམ་ཕེནཏ། །དེའིྱིརའི་ཇི་ལྟར་ྱི་ལོལུ་ཕྲུར་པ་ཡིན། ཡང་ནདེ་བདག་ཉིད་པེནཏེ་ འདྲེལ་མས་ཆད་ནེབདགཔོན་འིནནོཞས་ཁེད་ཅིས་ཐངཁས་བས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེ 
‡ཾི ཀཀ སཨསྣཚྣྣླ།ྣྣྤྗྣྣྣོོ་ 
།དཱཾཿ་ཡིནནོ །གལུ་ཏེབདགྱུཿ་པཱ་བར་ཐལ་ལོཞན་མ་ཡིནཏེ། རམ་པྱསཚོག་སཔྱ་མོངབའྱིཕིར་པོ། ཿམིག་པའི་དབདིས་བསྩེད་པའྱི་ཕེརདྡནི་ལོངབརེནའོ། །བདགྱཝ་ཧཱ་བནིཏི་པར་མཁབམ་ཡིནཏི། འདོད་ཅགསལ་སོ་གསུ་པའབྱ། ཞི་བ་དང རྗེས་སུ་འནཔ་ནི་བདག་ཞེད 
| ཉིད་ཡིན་པའི་ཕའྦམེངད། །འདཉིདའགནད་སྟེན་པཞི། །དེས་ནརམསཤྱོངྱ་གཞན་མེདུ། །དེལའངརྱངབ་གཞན་ཡོད་ཡིནཱ །དེཔ་ལངབ་ པ་མཚུངསྱིརཏེ། །དེན་རང་ཉིདགསལ་བཡིགྭ །པྲོསཉས་སུ་ོངབ་གཔཡིན་པདེནི་གཞནམཡིན་ཏེ། ཇི་ལྕང་ཕྱོངཔརཀྱང| 

རརོ། །ཧུཾདབ་གཞན་ནིརང་གིངོ་བཉིད་ལ་གནས་པའི་ཕྲེར། ཇི་ལྟའ་གཞན་གྱི་ཆུ་དབ་ཡིན། མངོན་དུབྱེད་པལ་ཧོགཾས་བསྲཔཡཡ 


མྲེད་པར་དེ་ལྟར་བརྔོད་ཐིན།ཏོ། །འནདེ་མྲེད་བརབྱདཔ་གཞན་རྱོང་བའིཞླ་རོའསུར་འཤེན། མཾ་ནཏེ། དེ་ཡང་གཟུང་བདང་འཛིན་པའི་མཚན་དམེད་བའི་ 


| ཤག །ཉྲིབདཔམ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཁུང་དེ་ལས་དྷཝརྦེས་པ་ཡིནནོ། །ཅྙིས་པོནམ་ཡངཞིག་ཟསོགས་པ་གཞན་ཅིས་དམལ་བཞིན་ནོའི་ན། མ་ཡིན་ཏེ། ཡིལ་སོགས་པཞི་དྲུམཔལཔ་སོགས་བཟམས་ཅདལྱཞུ།ཡོད་བཡིནཔའི་ཧིརཔོ། །དེཆཡེག་འོདཿང ། ༈ 
བུམ་པ་གསལ་བའཤེདཔ་སྤོནམ་ལལྟོས་པདེ་བདིནདྲཝྦླས་ཡངའྱར་རོ། ‹།འོ་བུན་པདེྟརྦེ་བཉིད་དེ། དེའ་གསལ་བརཏུདཔནི་མིགལ་སེགསཔའི་ནན་ཞེན། དེལྟ་ནཤིདོན། ཇིལྟར་སནེས་ཕྲ་རོལདོན། །གགལ་བརདུས་པ་ཡིནརིན་ཡང། །གསུལ་བྱེདཊ་སྟད། ; 
¥ ཧུ༧ཡིནཏཱར། །མིག་ལསགག་པའཔའདོདཔརྱའུ། །དཔེརནདེལས་དྷེཚ་སུའིངབོརྩསས་པ་ཡིན་ང། ཧོནམ་ལ་སོགས་པས་བུམ་པགག་བདྲབས་གཞེག་བ་ུདདྲབེདངདེང་དིནདམེགལ་སོགས་པལསངདཧཱཔསཿཧདྲདིད་པཡིནོ།།ཇིལ་བས་པ་ 
ཤློ སྔཾགན་པལདིགཉིགགསུའ་བྱེད་སིནལ། སྦྲོན་མལ་སོགསཔ་ལྡེགེགིདདོ་ཞེན། ངེྟནའོན། ཇིལྟུར་སིད་འ་གའ་ཞིགལ། །གསུལ་ྲེད་གཅིགཡིན་གཞན་དགའ། །གཉིས་དེ་གཞད་པེདག་འི། |གཅིག་ཧང་ཡེདནཿ་ཞེག༧ད། །ཤིནཏུནུས་པ་མེདཔ་འཞི་གཉིས་ 
༩ ཡིནཱཕ་གནལ་གཅིག་ཡིནིང་། གཞུན་གལའི གཅི་ག་ངམདདའེསྱབབའདིངཔོསཔོདསསཏི་རུངབཞིནཡནཔའྲིིའདིལཆདཔའི་ཡོདའི་ཨངགི་བདགཉིད་བྱབདཔ་འགལ་འའྲིིངཞེས་འཇོདད། གངཚོདཔིའང་བྲནདི། །དེཿདེ་ཞིག་འགང། །རང 
ངོཔའགལཤི། །འདྲིཔནས་ཅདུཏ་མཉ་པའའབུར། རང་གི་རབོདང་གུའ་བཞེའགའངདདོ། །དྷལ་ཡིནནིའགཁ་ངརངགིངཔིའྱསའབསྡ་བསསཅདའཇགཔར་ྱབརདོ། །ཆདཔནྲའདཔརཤདདབ་ཞིནཔས་དདིསིདྲེ་དཔལ་གདེ། 
དོནངགི་བདགཉིདྱེད་པཞགལ་པའི་ཕྱིར་ནོ། །རདགསལ་པའ་བྱེད་པའེདངབེནནི། དོ་འངགི་རོཔ་ིཞ་པས་དཏེད་དབའགའ་བམ་ཡིནན། །དོདགྲ་ལསདེས་བརྗོད་པ་ཡུབ་ཡིནན། དེབྐབུཿཆུར་པའི་འང་གིརྒྱལས་དནན། །གའ་ཏེརྒྱ་མདདོའེ་ཛི་མདཔར་གྲུཿཡིགདན 


༈ 
ཏ 


ཙི ནདགཏིས་དདིད་ཡིན། །དྷོ་རེེས་པརཅིས་མི་འདོད། །ཁད་པའགསལ་བཤེས་བབདའིདརངགངའོཉིདྱའིསབསལབ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནརངགི་ངེའཉདདེ་།རགནལ་བསིནཔ་དེའི་ཕྱི་མཐུར་ཡངརང་ཏེདུགསའ་བཞོན་ཡིནན། །འནདོརངཏིདག་སལ་བཞེསྲགགས་པཡིད་ངགི་ཞ། ཐཧདདེ་ 
° འུཿགྲུརཔམ་ཡིནནོ། །དེས་ནའདིླད་བརྔོད་པ་ཡིན་ནོཞན། ཏམས་སུརྱོངབདང་མཐུནཔའི་ཐསྟདཆདཡར་བྱ་བནྲྱིཐུསསུཿདདིམ་ཡིན༢མཿི་སྟཐཧཱདཐད་ཉད་ཛདམ་ཡེན༢། དལདྨཧནན་རོལ་པཁོངདུཆཱད་པརཀྱང་འེུྱིརའགའཡངདབརྗོད་པརམིབྱཔརའསྱར༨། །དེའྱི 


༤ 


ངེལ༢ཏོགས་པདྡེཝཔས་བདངོ། །གལཏེཕིགཔ་རྲའེདཔ་ཞེས་བབྲའི་སླག་ྱུརར་པམ་ཡིན་པ་རའཐདཅི་རིགཔརྲ་བབཞིདེ་རྲབམས་ཅདབཚོའགུའ་ངམ་ཡིནནོགསབ་བའ་རིགས་སོ། །རིག་པ༢ྱབདི་ལོགུགཱའཔལད་ཡོད་པརའཐདདོ།།གའ་ཏེ་རྲིགཔཁེན་ཡེནནདྲི ཤེས་པ་དང 
ཤེས་བ་ཁྱདཔ་མེདཔར་འཛྱུར་འོདེན། དེནི་སིའཝདདོ། །རིག་བྱལསཞེམ་གཏོགས་པ། །སྔོནཔོལ་སོགས་རྟོགས་པམེད། །རེག་བྱ་སིན་པ་རྟོགས་ཤེན། །དེ་མེདཔརནིངི་ཉྟ་བའབུན། །རིག་པརབྱབམ་ཡེནཔ་ཉིད་རྟོགན་སྒོཞེསབྱ་བརནའགཡའ། །དེ་ཏྟནཡང་དོན་འདིང་འབུརཏེ། 


༄ །མཉོགསཔ་ཏོགས་སོཞེར་སོ། ིི་་་་་་ས་། རྟོགས་པལུན་དྲདདཔའི་དོནགཞནནེདདོདེས་བབའི་ཤོགསཡིནི།  མདོནུམ་ཅིས་ནོགས་པཉདདིནནོཞེསྱབ་བིམ་ིནནོ། །ཇ ས་ 
སུདཔགཔསྭཏྟོགསཔ་ཡངགསུང་བའེའདབ་ཞིནམོསྤམཉིདུ་རོགས་པཡིནནོ། [གའཏེདཔ་གཞུན་གྱིས་ཞའྲོད་བརམ་དེལྟ་མཉིན་པ་དེལས་གཞནཔ་འི་དོན་པང་འོད་པར་ཡིནནམདལ་ཡིནཏ། ཏོགས་པརེདཔའི་ཕྱིརཔོ། །ཕ་ཏོགས་པ་ཡོདདོཀེ་བབའདེ་གཡ་ཡིན། རྗེསུ 
དཔགཔཏིང་ཁྱིར་རྟོགས་གོ་ཞེན། འོནརྗེས་སུདཔགཔཉི ཉིདམི་འགྱུར་ཏེ། དསདནདུདཔའི་ཕྱིར་དོ། །མདོནདུ་བྱེད་པས་ནིམ་ཡིནནྡོཞེན། དེ་ཡོདཔ་ཡུཔའིནལ་དམེདཔ་པངའིནནཞེས་བབ་འདིིགསསམཅི། མདོནདྲེདཔམདཔརཏོགས་སཀེས་བདའི་དོ།འི་སྙིན རད་གེ་དོའོ་ 
ོགས་སོཞེནནྲི། དཉིད་མངོནདུ་བེདཔ་ཡིདལ། མ་ཡིཞདེི་ཏོགས་བཞིདདཞེས་བའརིགསསོ། །རང་གི་དདོས་ཏོགས་ནནི། །དེཉདམངོནདྲ་བས་བཡེན། །རང་གིཏོ་བོག་ན་ཏོགས་སམ། །དེནིནམའུནསརྟགསཉིད། །ཇགི་འབོས་རྟོགས5ངདེ། །གལུ་ཏེམདོནདུ་བྱས་མིནན། 
འཚྩོཿལས་སྔེན་པོ་གི། །འཇབཞིནངཇི་ལྟར་ཐ་དདའགྱུར། །རྟོགས་པའིདཔྱེབསུཐདདཔ། །སྣོ་སོགསརང་བཞིན་གཅིག་པཉིད། [གཞནཐདདཔསྲ་དེལསྲ་གཞན། །ཐདདངི་ལྟར་ཚདཅནའིན། རཅ༣་ །དོན་གཤན་ཡོདཔརགལ་འབྱར། དེད་ཤིགྱཿརཔ་ 


) །དེལས་གཏནཔདགལས་འདོད། །རྔེསའགྲེློགཔ་དག་ལསི། །བུ་དདརྟོགས་པ་མའིནཏེ། །རྗེས་སུའགྲོདཔསྣོག་པ་དག །མདོནསུམ་བྱིས་ཞིརི་གམ་ཡིན། །རེས་སུདཔག་པས་རྟེགསར་རིན། །རྗེས་དཔག་མངོན་སུམ་ཏོན་འགོཿན། ཁམས་མ །འོངབ། 
±`" །གལཏེཁུབབྱེདམེདཔརནི། །ཁྱབཔྱ་ཡོད་པརངི་སྟར་འཛྱར། ་ །ི་,ྱི་ཐབཔརེདཔ་རབྲངད། །གལཉེཔ་ཚོགས་ན་ཏོགས་པའིནདདཟུདཔ་ིདཔསི་ལརདོནསིན། འདཏམ་ཏོགས་ནངིརྱ་བུབཔའ་བེདཔཉིད་དངོགས། ] 
-ྒ་འར་ྱརབ་ཞ། །ཀ༽ཏྱྱ་དཔད་འ །ཅྱ་དང་ཏ་ཚུད (ར་ས །ད་ ས་སང །གང་།༡ །ད་མབ་༽ས།།༽ ས་པ ༈ གཡ གརྦ་ྱ་པརྱ་ དད་ག] | 


[ཁྱབ་པའཔྱེདཔ་ཉིདདུ་སྔནརྟོགས་པའི་ཕྱིརཔོཞེན) རྗེམསདཔགཔསཉི་ཞིཀྱཔ། །འདིའི་ཞུདསྐུམཉོགས་པའིའི་ཕྱིརས་ས་དཔག་འདོནན་དཔམ་ཡིན་ནོཞིན། འོན་སུརཁྱབ་པནབྱད་པཉིད་དུངི་ལྟརརོགས། ཀློན བལྟན་ཤེས་པའི། །ཐདདཁྱབ་བྱེདའི་ ཐོས་ །དེཏོགས 
པཅམཞེ་ནྭ །ཁབཔདེནེའི་ལཱར་བཅོད། །གའཏདུཔའྱི་ནམཔ་ཞི། ་ སི གནརཔམསིལནཞི །་ཐུས་ཡུད་དམ་་་ འཛིནམ་ཡིནཏེ། སང ` དུདོགས 
„, ཕྱིརོལ་ཇོསོདེ། །ངནི་མེཕའབུས་བླར་ཡང། །ཕྱི་དད་ངགབནྲདར། །དའི་ཕྱའ་ཕནཚུནཏོན་པ་དངས་པརྡནམ་པར་གནས་བཅནམ་ཡིནཔ་དདྲིའེ་བར་དགོདཔར་མྱི་བབཉིད། །འདིསནིང་ཤིས་པ་ཡངྱའདྭདབསདཔ་ཡིནཏེ། ངེ་མདུདང་ཤེས་པའིསྟོབས་ཉིདའིསརྣམ 
2 [པར་ཕེས་པཛམབཟླུག་པ་ཡིན་ཚོནས་འཛེའཏེ། འདྲིལྟར།, གལཏེ་སྱོང་བའི་ནང་གནསན། །ངོ་ཤེས་པ་ཡདོནཅི་ཡིན། །གལཏེ་མྱོང་མན་ངོན་བདག་ན། །རྣནཞིག་ཙམདུདི་ལྙནའགྱུར། །བརན་ཡོདཔའིདེནངོ་ ཞེས་པས རྣགས་པར་འགྱུནབཞྲིོང་བའི་ནང་དུའདུས་པསཡ་ནཏེ། ¦ 
ོག་ཱ་བཉདོགས་པའྱེི བཞེས་སོ། །འདིཔར། ཞེབ་ཏུགརཔར་རོགས་པནེ། །ཆོགས་པརའདུས་པ་དངས་ནིདནེ། །དགསཔརསའདངོ་གོསཝཞཞ། །བ་བའདིལང་བསུནཟིནོ། །མདོགསཔ་བརན་ཡོདཔ་མདུན། ངེལྟརགོས་པརའུརཞེན། ས་དང 
རིགས་མཐུན་པཉིད། ཐྭས་པཙམ་ཁོན་ལུས་ཡན་པརམཿངཔས། དཁོན་ལྟའའགྲུར་སོད། གཞན་གྱི་སཅིའིགཉྟེ། བྲེགསཔའེིར་སོངས་པའྱི་ཀླད། སེནམོང་ཤེས་པབཞེཤཤོ། །འོནེདེརང་ཤེས་པའེ་ཤེས་པརྡསྟྲིལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡེནནོཞེན། སྩི་ཉིདག་ེག་ཡིནནོཞེས 


ཇོཤེས་པདེས་ན་གསལ་བགཅི་གཏིདདྲམི་འགྲུབ་པོ། །ཧཱི་ཡདབརནའོདཔས་ཞིནཏེ། ཚདཔ ེདཔའྱིདྱིརནོ། 


།ཤེས་པཞིངཚདམ་ཡིནནོཞིཟ་པནཏེ། ལྔམ་དངྱིནའེརང་བ་ཤིན་ཚམ་ཞིགང་ཤེས་པའིངྱ་མཆན་ཡེན་པའི་ཕྱིདེཉི་དད་ཤེས་པའི་དམེ་གས་པ་འནོ། །དོ་གེས་འའི། 


ཝ་ 
ཧཿ བོ ® ོ་ 


རཾ དཀ ི་ བསཉིདེ 
འ་འ ལས ཡི རམ་པཅནངུ་ཉྙདཔར ལར 
་ དནིལུསམེདིདཔའི་ིར། །ཇིལརདོནདངམཛུངས་པ་ཡིན། །བཀཆགཞེས་བྱབཞིནམ་ 


འི་འ 


ཤེསཔ་ུམམ། རྔ འབའ་སོགས། ་ ང་པོ 


ེ དགས་པ 
པའི གསས འོ ༦ 
ངང ཀྲ རས  ་ རྦ ་ རར 
ལྭུཊ་པའྱི་པནཔར་ ཧད ས་བའི ཨཱཔརྙིདདོ། ! 
རུ ༣མདཔའྱིརན་ནབཞིན ི་ོ གསུན རཿ ཁུད ཏྡེ 0 རའ 


ཀག ༩ ་ 


པོ། །གལུཏོདཔ་ཡདདཔི་ 


ལྩོགསཉིདདུམཐོདབ་ལ 


རཾ ི་ གུལ འཕྲེལཔནིདེདཀལས 


' |བཅསཞེས། ཿ་འའིའི་ཅལ་ 


ཧོ 


༤  །གལ་ ིིི་ 
ནེ། །པིནམ་པནིཉམསསྭུ་མོའབྱས་མཉིདལས་ཞིནྱའི་ཡོདཔམ་ཡིན་ 


གིསོསྱུགུག་གོག 


་ 
ཨ་ཡོདམཅི། །གུལ། མེད དྲ. 


།ྣམགཞནཡདཿ 

ད་ས ཡུལ་ ཨོས མ་གཞན ཛ་ ཡུམལ་གནེདོ ¦; 
ཅཱ ་འ ཐའོ དཾ 

མ་ས ཅས ང་མག ཿ བས་མ དུ འི་བ གཤེ རི 


་ས་གུཅ་ ི་ོ 
ཡངཨི་འཛོདད། དདཔེདངདེགསངལདཔའིེཞ་ ཞོཔྱབདཔ་པ 


མ་ཡི 7 ་ ཏདྱ ་ 


པ་ལྟུནཅིག་པདག་ྱངའསྒོབངུ་བདད། སྒོབཿབྱཔའིདཔོ། ཕོམཡིན་ནའོན།དེནིས་ཡིནཏེ། བློ་བརྱབབདང། ཟོབརབདཔའིདོསཔནྱིསསི་འདཔ་ཧིད་ིནནོགས་བསྟན་བནོ། །དེནི་སྐདཅིགས་དགོནལ་ཡོདིཏཱག་པལའནི་མ་ཡིནཔའྱི་རིྣཔདཅིགམ་ཡིན 
"པྲ ` ཐས འར་དངས་ཞནམིག། སུམས བྲམ །སྐྲུདིགས་ཡིསེ་མཝ་དགུལ། །བག 
མམ 


ཆགཡ་པདྡཱོུཧཱྲེདཅི། །དོཿའཐདཏྟགཔ་ལམ་ཡིནེ། །བྱད་པར་ཉནིསྐད་ཅིགན། །སྦ་ཅིག་སྣམ་ལས་སྩ་ཉིད། |དསན་དེལས་དྲུས་གཞནདུ། །འབྲས་བུ་གཞན་དགར་གཅུསྩེ། །བསྙོ་བྱསླ་བྱེདདངོཊ་པོའདི། །རྒྱ་དངའབྲསུལས་གཞ: | །འཇིགཔ་སམསྭིམནི། { 
ཇྲི ག་ཨ རར ྣོ་ ཨེ ཿས ཏེ །ུགིནགས་པས་ཚགསི མི 
ཁྱནཔའམེདྱིདདོ། །སྔམ་དངའདྲཐདདཔྱིན། །འདིག་པ་ལནི་བག་ཆགས་ཡོད། ལྒུད་ཅེག་ཡིན་ཡདམེམས་ལའི། །དེདངརྗེས་གཉཱན་འོད་བཉིདུ། །རྣབ་ཤེས་སྡམས་དེང་སྙེདཱཧྱིར། །ཧུས་པའླ་སུད ་ . 
ཞིག་པ །སདཅིག་གདསྱིན་འབྲས་ཞུརོན། །རྔསའགྲོལེདབཞྲིག་བྱུར་ཀྱད། །རྗེསགུ་མཐུན་ཡ་ིཞིད་གནོད། 8 ༢ །ཆོས་འགའ་ རར སྒི ¦ 


[འགཆགསརེས་མྱལདིཡི་ཤ །མ་མན་འན་ཐཔ་ཡི།།བེའདིབག་ཆགས་སཡིན་བབར། །གཞན་བིས་བརྡད དོན་ཡད། །བག་ཆགས་ས་ནས་བཏན་པའིཕྱི།།དཏ་པ་སྲུབདཤསངཞི། །བརུ་ཆོདྱ་དྲ་ཐུན | 


ཧཱ་ལུ 
ཞགསྭཨྭབུསཔཡིན 


| _ཧྲ གསམེ་ིད། འ ཡེ ར་པ ༣: ༼ 
དམིགས ཛཾ དཱ གོ ད་ཤེས་པསདཡེ་ཕུལ། །དམིགས་པསདཟོགཔརྱབས་པསན། །ཤེས་ཏེདམེགས་པནེདཔརནི། །པེདདོཞིས་འདིན 


` རཅི། +བ ༨ ི «ྲགིི་ ཧཱཿ །གཉིག་མེདཔསགཞུནམེདཔའ་བྱའབནམ་ཕེནན། ྲོྔ་༡ ཛིའི དུ་པ 
མ་ཡིན ནཱ བྲར ནྱི ཀིང ལལ ཨཱ ་ དཿ ྲླླ་ ེ་རྨ སནབར་ཨི 
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རྲོིཾི ཅུ ་ ཤེན རས 


འཇོལ་བམེདཔལསོགསཔ་ ངབདངད། དེ་བཤིནསད་པའིགཞས་སྣབསདའ་ཡད། འཆེམསསྦོགསིསའཚོཔ་བརམདོད་དཉིདདོ། །ིནིའཆིལསཉྱིཉེས་པི 
རྣམདཔུའེཏཔ་དྭཞདདགོས་། དེལ་ཡུདགནདའིནཔའི ` དོཔམཡིནནོ། །འཛདཔོནསབ་དངཔར 


ི་ 
གཞནའིགཔམ་ཡྲིན་ ཅུ ་ ` རས 


འི ད 
མརིགཔདའཅོལ་པ་དདམའཇོལ་པའཛུསསོ། །གལཏེ་དྲདུརསསུལ་ བདད འཁུལ་པདུ་དུལ་བདྲ། ་ མདོནསུམཅི རས ` ཞགདདནཔ་ 
པཿ མ་པརམི་གནསསོ། ནས་ཡིན་པ ལ་པམ་བཟུད 
ངུ འའ ་ འི་གོ ཐི སོ དྲད ་ མཱ 


གང་གི་ཚདྲ་ཡོད་པའི་ ་སོག་པས་གཞནན། པན 
སིི ྣྣྣཾིཾེཾེྲྭྲྭྲཤྲུྱཤ་་་ོ 


།དིལྟརྙུདངའདྲས་བུའིཐསྟདརྔསཨུདཔགཔལསཡེནཔད་ངདི ཨུ་དཔང་ཡདཔསམཚུཔ་ ཨསོ། ཅིགམཧུཾདལ་ཡངཐ་སཱདམེད་བསདེ་མེད་ 
དོནནི་བདེན་པ་མ་ཡིནཔརཿཕད་དོཞེནོད་གསལ་བཉིདམ་ཡིནནམ།, ཇིལརགྷའི སི ི་ོ དི 
གཉིད པ་ནས འིག ༽༽ུམཔའ་གའིགམི་མཚྦ་ོ ལུར མ་ཡིནལཝག་ 


< 


ཤཿ 
པྲ མམ མེ རྟོགས་སོ 
1] ཛ་ 
།གཞནཡད། ཤེསཉིདལགོགས་གཏན་རིགས་ཅིས། སར ྣ།༽ྣ༽ྣ  ་ ཛཚ་ 


༄༅། །ཤེསཔཉིདལ་སོུགས་པའི་ྗེས་སྲུ་དམག་པས་གནོད་པརནུས པ་མིན་ནོ །གལཏེ་དབའསམརེསགདཔག་པནྱིསབཟརོག་པལ་མོནསམཞུགས་ནགཿག་རེས་སུདཔག་བཚདལ་ཡིན་མཞིན། གཡ་ཏམངོནསུམཞུགས9ངཟབ་གཉིསི 

ཡུམ་དངེས་སུ་དཔག་པསགནདན། ཅིསྟེ་མངོན་སུས་ཡིནནཿཞེ་ས་རིགཔ་མཛུངས་སོཞེན། ་མ་ཡིནཏེ། ས་ས ༦ `་ །པལྟམ་ཡིནན་རྡེས་ཨུདཔགཔཏིདྡཡངཡིའཆུཌ་རོ །མངོན མནྡི་རེས། 
སྱུ་དཔག་པ་སོནདགོ་བཅན་མཡིནནོ། གལཏེ་ཡིནནདི་རྗེས་སུདཔགཔཉི་དངེའ་ཡང་གནོད་པརྱེདཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུདམག་པས་གནོདནམངོནསུམཚངམམ་ཡིན་པར་འབྱུརལ། ཏེལུནཡངཡན་ཛུན་གཞོདཔའགཿ་ཡངཡིའཕྱརར། །དེསན་རྗེསསུདཔགངའི་ 
སྣ་བེེ་མ་དནསུམ་ཡནཔྱ། „ མདོན་སུམ་ཕྱི་བཞི་རྗེས་སུ་དཔགཔ་པ་ཡིནནྒོ། །མདོན་སུམ་ཡངརེས་སུདཔག་པའི་རཔཅན་དྲུནམ་པར་གནས་པམ་ཡིནནམ། འདེལ གམས་པཡེདཔརདངཔནི། །མངོནསུམ་འཇྲག་པརྱ་ཧེད་མིན་ཏེ། །འབྲེལ་རྗེར་རུདཔ་ཀཔ་ཕིཧླ { 
བུཿན་དལས དྷ ྱིར་རོ། །ཇེས་སུང་པག་པས་དོན་རེདཔ་དད། འབྲེལཔཔ་བཟུང་ནསདོན་སུམ་འཇུག་པརྩའེདཔ་ཡིནཏེ། དེས་ནངེས་སུདཔགཔལས་མདོན་སུམཚུདམ་ཡིནདོནམན། མངོནསུཌ་ལས་ཇེས་སུདཔགཔ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཕནཛུནགནོདཔརཏེདཔ༢ཌཚཱངསསོ། 
གཡཏེདེཔཱན་ཕནནན་ཏེནཔའིཉེས་པིདྲདགྱུདཔས། གཅིགཀངཚདམད་པིའགུར་དོཞན། འདིནིབ་ཤད་ནིནཏོ། །རངལརང་གི་ངབརྟོགས། །པསྐདལ་ནི་ཚདམཉིདཐདདཔའི་འཛྲུགཔའི་ཨུལ་དོཉི་བདུག་ཏིདལ་ཡིནགོཞིསསོ། །དཔང་གམལདཔ་ བསྟང 


བྱརྱདཔ་ལས་སོ། །དེ་ཡངམ་སྙུ་པ་འསཚདམ་ཡིན་ལ། མིསྦྲབཡངའབྱུང་བརའྱུར་པོའི་ཕྱོངབཉིད་ཡིན༢ོ། །དེསནའོནྱི་ཡུལཅནདམ་ཡིནཔར་པིཉའྱལར། རྡེསསུདཔག་པ་ཡངནང་གིངཔའི་ཕུལ་ཡམ་ཧེསུམསེདཔཏིདྱུ་ཐཱ་འོཞྲེ། མ་ཡིདེ། དེ་ནི་མི 


ཛོ 
7 


ཇ་ 


།༄། །ེ ཇིཉྟཿཿཐོདཔ་བེསྟུར་ཁས་ལེནཏོ། །པཉིདཀིཉི་ཿཚེས་ཐམས་ཅདནི་བེད་པསེདཔ་ཡིནནོཌས་གསུངས་སོ། །ཡངནསྔ་ཝྲོང་པརངྱབ་ཐདདྲཔ་རྟོགས་ཕསེདཔའི་ིིཿཕཾསཐྲ་དང་ཕ་འིདཔའི་ཚངམནེད་པའིྱི་དཛྟེལ་འཔང་པར་ཏོགས། འདིས་ནི་དོན་ 
བྱེད་པ་དཔལྷནཉི་གརྒྱདདའབྲས་ཛུའི་དཔོལ་བོ་ཡིན་པ་ཡངབསལ་ཏོ། །སྔམ་དྲ་ཧཱིམ་དགཐ་དདཔར་ཏོགས་པནེདཔའིིའི་དདད། དུཝ་མཉས་པ་དད་བསྐེད་པའབྱ་བམ་ཡན་པའི་ཕྱིལམ་ པཉིདདོནྱ་བེདཔ་ཡིན་པ། དེནྲིརིལམ་ལ་ཡང་ཡོདཔས་མཛུངས་སེ། །དེསནྷབོནིརི 
དུང་རིགྱཔཏི་ནམ་མེདཔདདོ།།ངའི་ཕིངགྲྭ་ུང་བདངའརིན་བནམ་པརྱསེ་པ་མཚན་ནིདནིབསུད་པ་བནཡིནཏེ། དེསན་པ་གིང ཐེཙམ་རིག་པ་ལསནམཔར་ཏོག་པགཞནཱ་བདེས་སརྱིཇྗེས་ུཿཔུངསནག་པྷལདྷེུ་དཚུམ་པརགཞུགཔའབའའགྱར་རངྱིདོནབ་པརོ་ 

དེལྟབུཉིདཡོད་པམ་ཡིནནོ། །འདེལྟའསྣ་ཤདཀི་ཤེས་པ་ཡོདནསྣམ་རེས་སུ་དྲན་པས་འདིལྟ་ཇུའི་སྣ་ངབའི་དེམཐགཏྟཐོབ་པར་བྱུར་ཏོའེསབཱཱབ་ཡིནནོ། །དེབ་ནགཟུ5འདཔ་འཛེན་པའི་རྣམ་པར་སྣཔར་སྦྱེབདི་རྣམ་པརཏོག་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡད་དངགི་རང་བཞེན༥་གཟུཊ་ཐདཔ་ཛིན་ 
པའི་ར་བཞིནདངྲབལ་འཉིདད། གཞུན་ཧིས་དྷེལུརའཇོག་པ་ཡིནན། །དེ་ཡང་ངགིས་རམ་པ་དགནས་པནི་མཡིནནོ། །དེལས་ཕྱི་མོལ་དོན་ིདནི། །ཉམསསུ་སོངབརླགབ་བམིན། །ཉམསསྒུའོ་ངེབསམོལ་རྱི། །དངས་ཡོདང་ཉིདགུབཔ་མེད། །གལ་ཏེཔོནཔོསྱོངབདེ། །ཇི 

ཕིོལ་ཡིན་པ་དབངོད། །གཡཏེཝན་ཕྱོལོཿམནན། །ནིངིལུརཕིེས་བུ། །གཞན་ཅིས་ཧོངའིནངེས། །དིརདེི་ིཞེས་འཇོད། །གཞན་ཅིསྦམ་དེད་དེས། །འདྲིདུག་བམེདབས་ཡུ་པ། །འདིནི་གཞན་ཚིསྭཧུང་ཡིན་བརུ། །བདག་གིསགཡས་ངེས་པ་ཡིན། 
དའ་མཐོངྱིརདརིནཏེ། །འབྲས་བུན་བཅུམ་གྲུབཕྱིར། །རྒྱབུས་དངོ་བོ་མགྲུབཅེས། །བྱ་བའདིནི་བརྔོད་ཊིནཏོ། །རྗེས་མུ་དཔགཔསྲི་ཡིནི། །ཡུལ་ཅདཤིད་དྲ་ཊརྡོད་པའི་ཕྱེར། །གཞན་རྱིསསཐངང་འེཉིདནི། །འདེཞེས་བཏུ་གྲབཡི་འབུར། །ཇིལྟར་བུཔཔ་སོགས་ ་ 


ཚུ 


༤ 


ས༤-> 


པ་  ག་མདམསགཞནཔཡུ །གཏྲིཡཞིཐདས། ། གསགས །པོིདྭདན་གཅིགཉིདལ། །ཡུཌཐ་ 


རའ མས་གནགཔ ས་པ དད ་ 
པན ཏུ ཨཱ ཡཱུ ་ཊིས་མཆོང་ འདེབཔི་ལུབཿུར། ཚམས ཞན་ཧིས་ཡིདཆེསཔ་ དངས་པ རྱབབའུར་བོནན། སྲཾ ཁྱདཡེདཉེས 
་ཕིནན། །དེསཀངྱ་རཱཔལྦཐཱདབནི་ ཡཡུང་ སཱདངཞེས་དལུརམ་ པོ མེས བརྟེནཔའི་སྐྱོན་དུ་གྱུ་དརོ། ༈ མ་རོས་པའིགང་ཡིན་པ་ཡངའི་ལྟར་ ཚོག་ལག་ཡིདཆོས་ པར 
`÷: ༨༨ 


=.|།༄ཐ། ཡིད་ནི །གངྱིརདུས་5ངཉིད་ཡིན། །ཇེའྱིའམིག་ལ་སོགས་པའྱི་འེདཔ་དདའབྲེལ་པནི་རང་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕི་ྲ་ཉོན་པོལ་སོགས་པཤེས་པའིདམིནཔས་གཟུགས་ལསོགསཔའླི། ིརིགྱབརིགའེདསིརྣམ་པམད་པཉིད། །ཟློསདྷས་ཡིག་ཤིིའན ་ 
པརགཞགཔའདདིད་ཁོད་༔༣བས་པཡིནནཞེས་བ་བཞ་དདོདམ་པའོ། ` སས །དེས་ནགནུབའི་དངགིདའཉོདདིན་པར་བེད་པ་ལ་དཔའགའ་ཡདས་དདཞེས་བཤདདོ། ཅེ 
[དདློག་པ་ཐེདཔའཡིདཆིགས་པས་སྨྱབ་པལ་དཔེ་མིད་པངཇིལྟར་ཡཕྱརཏེ། རིའོདགྲི་སསོགས་པའི་དམིགས་པདཔ་༥ིནནོ། །ཡངན་པེསཧྱིསྡེ་སངོནསུམ་རྱིས་གྲུད་པཡིནནོ། །དེའི་ཕདང་གི་ཆབཟུང་བ་ཡིན་པ་གསལ་བ་བཟོགྲནས་པད་འྱནའདིའི་ཚ་བདཔ་དདདདལ་པའི་དགུ་བཤིད་ ། 
¿ྷཾཌྱིཾཉི་གཟུཊ་བདློག་པའྱི་ཤོགས་ཕིནབ་པབྱ་རནོགསདདིས་ོནསུམིས་གནོདཔཡིནཏེ། གངའྱི་ིརམངོནསཔཡཝགས་པའི་ཞེས་པའི་ཚོགས་ཉི་དྲམིགས་པའྲིིརོལཉིདཔུསཔ་ཡིནཏེ། རངགིཆགངབ་ཡིནབ་བཀགཔའི་ཡིར་རོཞུས་གཞན་ཅིས་བརྗོདཔ་གངདིནབདདིལ་ | ¡ 
འཟེས་པཡནཏེ། ཕིྱས་མ་ཤོ་སུམ་པཞེདབའ་ཏུན་པའྱིཔི་རརོ། །གནོདཔ་དཔ་དབལ་བཞི་ཤནཏནས་པརངས་པའི་ཡིསདཔའིཤེས་པའདི་ཤི་ོབས་དཔ་དཔཡིནདཞེན། མིདེ།འདིདགཤནྷནམབསེ །ཟུདབཏིདནི་ང་གརལ་གཏོདསའི། པིའིདདསད། 
་མདནོ། །ེནིག་དོ་ལང་བདིམདདོ།།སཱད་བམེདན་མཔདན་བ་ཡང་ཡོདཔམ་ཕིནནོ། །དས་གཞན་པའི་ངས་པཡངམིདཔའིའིྲ་ོས་ིདོད་རས་པཞེས་ཏུབ་དྲིནོརིགཙམདུདདཔས་དོདཡདོ།་ 


བུལནིངེསཔ་དྲེམ་ཡིནནོ། །སྣུངདདངདྲན་པལས་གཏོགས་པནདེས་པཞེསྱབབདིམེདདོ། །༣ཞིག་དོན་ དཱ སྨ ལཾ རེ ཅི་ཡི 
ྦྱནཧན་ཤེས་པས་གྲཟུབ་ཡི། །དོནནིདགག་པར་རྲངཡིནན། །གུཔཨེདའ་ངོན་པར་ན་པདག འིར །གཟུཏའཙོམལ་གནོད་ནནི། །དངྱོགསྭ་ཅུ་ཐབ་མེབ་ཁྱུ་དམོད། །གསུང་འདེནིཡོདིདདུ། །ཁྱེད་་གངི་ལྟ་རོད་པ་དབྱེད། །ཀྱད་པཿཏྱད་འབཿནདགནི།། 


ཨལ་འོདམ་ཡིན། །ིསྟེཤེས 


སསུབ་ཤདཔམའབྱུརཔའམ། ཡདན་རྟོགས་བསན་ཤེས་པཞེའམ། ཏོགས་པདྱ་དཔས 


=.{༄༅། །ནཤེས་པཞེའ། འདིས་རྟོགས་བརྩ་བསན་ཤེས་པཞེས་དངོསཔོ་དངྱབེདཔ་པོད་ཧེདཔའིའངཝ་ཞིནདའ་གུར་གངན། འདེཿམས་ཧདམི་འཐངང། །གཡ་ཏོ་གོས་པསན་ཤེས་པ་ཡིན་ནདིདཏོགསཔ་སྱབཡེདཔ་དམིཿསུདརོ། །དེ་བཞེནདུའདབ་ངོ 
7 སསགགགྒན་ནོློྲྲདྲདྲྲཀྷའྱ དེནིམ་ཡིནཏེ། གའཏེཏོགསབསུན་ཤེས་པ་ཡིནནརང་གི་བད་གཉིད་ལ་གནས་པས་གཞནམེདཔརཆིའྱགུརརོ 
ཤུབུའདིགལསཏེ། དེལས་གནན་མཐོང་བཟེདཔའིའིརནོ།།ད་ཏོགས་པརྱའུ་ཡ་པངགིདབཏདཡགཏེ། གཞུནཅིསཅྱིབ། ད་མུཔཔཔབསྟནཔཉིདདོགས་པརདདོ། །བདུགཞིདའིས་ོགས་པརྱ་་བཡིནནགེས་བུཔ་འདིལ་འགལ་བརོགསཔའིལོད། ལས་ཡིན་ 
སབ གས་པཞེདད། །སཱོན་པོལསོགས་པནི་རང་གིངོ་བོན་སྣདབ་འིནྱའི་དཔསཞེསབགནནནི་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏོའདྱིའདཔ་པོ་གཞནྱའི་རངགི་བྱེད་པ་དཔའབལ་པརདཔིགསན་དཏིདགཞུན་ཕྱི་དམིགས་པ་ཡིནནོ། །གལུཏེདབྱཟོགནི་།རྦ་ཐབཔལ་སྤྲབ་ 
ས། དེརང་གིངོབོས་དམིགས་པརྱབ་བཡནནོཞེན རིའདྲགུབཔལ་སྦྲབ་པཡིནནོ། །ནལཏེངས་ཕཱན་པོར་ཏོགས་སོཞེསདམགས་པརྱ་བབཉིདད་དོགས་པམ་ཡིདནརེ 
ནུ དེནིམ་ཡིནཏེ། དའོསཱས་པའི་ཤེས་གད་ཡིན། །དེནིལུམ་དབདབདགཉིད་རིག །དནའཛེན་པསནེ་དཀར་བདེདང། །གཞི་མཐུནཔརནིརིག་ཕྱིད་དོ། །དབང་ (ལ་སོགས་པ་དགའེས་གཞནང་འོསམ་པའི་ཤེས་པའིདམིདས་པ་བདག་ནིས་དམིགསསོ། ༨ 
[པའི། །ལུཨདེའདག་ཡིནདང་ནིནདུ། །རེགཡེད་དེདག་རང་བཞིནནེ། །སྕེལས་བསྡུལ་གཞན་གངལའ་མེད། །གལཏེགངའསསྒེ་བ་ནེ། །མཐོདཔ་དིད་སྱུར་ཏྱེདན། །དེདག་པནནུནྱེན་ཡེད་པས། །གཅིག་་གཟེགནོསུལྱྱེད་རིན། །དེཡས་དདན་པའིརོགས་པི། །ཚོདས 


ཌཾ 
རྔ 


འའ 


།སྱུའིསྒ་ཡངསྣའསྱི ཁྱདཔའལའཇུགཔདམིགས་ཏེ། དཔེ ནསེནད་འོནཅི་གརེས བྱ་བཞསཌྱིསྐབཨསུམཉིད་རྟོགས་པའྱེདཔ་བཞི. རྩེ 


ནོཧཞོསཉྱིོིན། ི་ོ ཞེ་ངོསདནིཧོན་དརསརབམ་ཡིནནོ། །ཞོནོཏདཔ་སསྦ་གའན། པ་པོ 
¦ད སིི ་ སིང སཾ ཁན ས་ག འིོོམ་གཏནོགས་ིོནན 
ཆོསོལྲ་གུཐན། ཆོས་པནེརི་ཏོགས་ཕ་ཡངམ་ བོ་ལ རང ` 5 ་དོདཙཾམ་ དག་རྟོགསྭ་བྱེད་པ། །དེལྣའ་ཉེལམི་གྲུརཏེ། 
སི ༢: །དེའྱིི་ཡདིཡང་ པ་ནི ཏིད ཕིཕ་ཕོལ་པས་བྲ་དོ་པ་གཞན་ཕངསི་འཐད་། སབྷ ནུས་པ ྨ་ི་ིེིོི ¡ 
ཙཾ སཱི ཙིར གཞན་མ ལིའོ (པ་གཞི ལབཞེ ཨངསམཔདོི་ངབཞིད་ རི ་ (རོགས དཔི་ས་བང་ིན་པཱ་ ཅ་ 
ཟབ་པ ཨ་ཡིན་ ཏྭ ར་ག དཔའ ཁོ ་ མྲ བཔཏྭ། [དན 
(འཡུལ་དང་ཤིན་པ་དེའྲ་ནུབ་གཉིས གཞནདགའདྲབཉིང་ཡིན་ ༨༢༨༨ ཉད་གཞག་པ་གནནཿ ཧིའི 
ྣ `± $ །ཏྱད་པརམ་ཐཱབཔ་རྭུཿཏཾ། ± ་ །རྟོགས་པཐྦམསཅདང : ± ས་པ ནོད དེ འིཤེས་འཡིནན། དེ་ 


ཡོབ སོི་གོས་པམངྷནམ་པའགའ་ཞིགདམིགས་པ་དང་བཅས་པའནཔའྱཏེ།དྲམདའམདུས་གཞན་ཅགནས་མབསདམིདག་པའོནཔཔྱའིདཔོ། །ཇ་སདདའདཔིགས་བགནནལ་པ་ད་ནནནདོཆོནམཔ་འགའཞིག་དིས ། 
དམིགས་པས ཡས་པ གྲུགསི་ཤས་པའོལགོགས་ས་ོངཔའི །དེའྲ་ཱགས་མགཞནཅིཿསལ་སོགསཡདྲ་ངུ་སྭ། གངཞིགགད་གི་ཚ། སྲག ྣཾྣ༨༢ོཀྦཆ ི 
ཡདདཊིགས་བཞེདཔིདིནནནེའའི་ཤེས་པ་ཡདགཟུགསཉིདམིགས་པ་མེདཔ་ཡིནནོནསྱད་ཐརའུ་རན། དེནི་འདོད་ཉིདིན་པས་གངམལ་སྒྲབ་པཡིནསོ །འནཏབློོགཞིག་གི །རྣམ་འོདདེདམིགས་སློ།རྱདན། །རངགིརྣམ་པ་ཁསླངསྱིམ །དེཿ དཔནིའཀལ་ ། 
ཚི བཡིན གྲ -་ །འོནི་ཞན ཤས་པའྲི་ནམཔཏིདཞེས་ིུྲས་བུངསཔ་ཡན་པས། གཡ་དིཤེསཔའི་གྲཟཿབསེདཔར་ཐའ་བརྱུ་རནའདོཔའཡདམ་ཕིནནོ།།དེལགྲནཏ་པའི་བདག་ཉེདདམིགས། 
£ ' ྲཀཾེིེཾྣནྣེྣེྣཾྣླཾྣཾིཾིཾིགིགུགགིུ་གབ །གཔའབྲསཉིརོལ་གྱི་དུམ་པ་སྐལབདེནཡངཇུམ་པཉིདཏཡིགསུཔ་ནི་ 
མཉན ༨ ཕུལྟཏིདཡིནནོ། །དེདངགཞི་མཐཐན་པའི མག་པ ༈ །འོནཏགཔལ་སོགས་པའི། །ངོ་འོས་དམིགས་པཡེད་བཅོདན། །ཉམསསྤུ་བམའི་བའི་པོར། །དེདུང་འགཞ་འརཝལ་བརའུལ། །ཟུགིས་སྙོགས་ལསནདས་ཤི ( 
|ན། །དབངཔ་ཕྲདཔམེདྱིརད་ཡ །དཆིགསཔམེདཔ་དབདགཅག་དངོད། །དྲོད་དག་མེདཔའི་ཕི་རམ་ཡིན། །མིགལ་སོགས་པའིདབ་པོདངམ་ དཔྱདོས་བཟུངངའི་ཕིར། ཟུབགཉིས་ལསོགསཔའེདདམོགས་པ་མེདཔར་འཇོདཀི། དེདཐིགསཔཅེདབཤིདནིམ་ཡིནནོ། 


རཞིིྲཾཾཾོ¶ོ། 


ག། ་ ཟེ ± ངལ། །མེདཔ་ཞཛོནཔ་པའཇོག་པ་ཡིན། །ཆེད་པ་དབའ་པོལ་སོགས་པ། དི ཊནདདྲགལ་བསན། མིགི ། གཔ 
འེ་,་ རོ ++  ྣྣནྣ་ླྣནཛནཨཆ 
བུགས་པ་བཟཟུཿབལདམིགན་པའ་ཀགནས་འདགི་ཆལ་དམིགས་བཉིདལ་སྩུའ་བཡིནནོཞསྐ་སྤྲབ བསལ་གོས་ཡ་ ཱ རྨལས་དོནཏྟོགསཔརའི་ཁུརཔའི་བཱུཾརོ། 

འེར ± ༦ དས ཅཐ བརྔོད ༨ གས་པ ཞཔའི་ 


སི བ་མ ལྭ་སཁཐུའྱིས་ལྭས་ཅང་གཞན་ཡིནནོཞོསབལ་ 
གཔ ས་པ་ཡིན རར གཞན་ཏགོས་པར་བེད་པ་ལམི་བིགས་པའི་འོད། གལོཏའགའ 


ར་་ 


ལ་ 


ཨ་ཁལཔ་སོགས་པས་ 


གནུཉས་པའི་དགོད་ཅུ་མེདཿ 


པོ དིག 


རི པ་ ། 
།འདགཏན་ 


ཛཾ 

པི བཛ གལྟཏ་འགོག་པརྡ་བདན། འདལ སིབད་རཿ ཡད | རྩིལ་ རོཀ ལེ 

0 ! འགན ཏྲི འེ །ུདཔནརབུ་ཏུལ་སྣྲབན། །ཕྱོགསཡིའ པམ 
དནདནས་གཞག་བྱ། ་ དདཞིས་ཡིད་ཏེ། གདཀྲི་ཉིནདོན་དམཔན་ 


ཤེའབ་ར། 
ས་སྒོ ངག 


[པདེའི། )འགལབ་རནི་དོནཉི་ཡད། །དེསྟརམིནན་ནོགས་ཡེནཔ། །དྷ་སཱན་ཡང་འཔད།མདའསྱུར། །འདིངནི་སརབ་དདཟིན་པའིིཕིར། །ཡངནས་ཡདདྱཡི་བྗོདདོ། །གངངོདངོས་པོ་མཐོང་མེདཔ། །དམོའགག་པརའགྱུརམ་ཡིན། །གལཏིདེཿཞྲིདན་པ་ཡིས། །བསུང་ 
ས་དན ཅེན། །དནཔས༣ངཔ་ཞིན་བརུནནི། །ཇྲིལྟདྲུ་མདའགག་པམེད། །དྲན་པརརང་བཞིན་མིན་བཟླུང། །དངོས་པོ་སེད་པའྲི བུདཔ་དམིནེ། །འདོ་ཏྲེད་ན་ནམ་ཇིག༣ །གངནི་གསྣངཔརགྱུར་པདེ། །དེ་ཙམཞི་དདུ་ཡོདཔ་ད། །དྲུ་ཡངང་ཡདཿནན། | 
¦ „ །དེལྟནནིའ་དིའོན། །འཇི་གརྟེན་རྟོགས་དང་གཞན་དགལ། །ཕྱི་ཐོལ་ཞེས་བྱཿ་སྣུངབ་གང། [དོནིད་ཅམཉིཔ་པོངྱི། །ཇེཉིདདའི་རོགས་པམེད། །རྟོགས་པཙལ་ཉི་དདམགས་པད། མྱི་རོལ་དིསོགས་པཡིན། །སྙིའམལ་སོགས་ཏོགསུ་པལ། །འདིནབྱདཔར་བརུངབ 
། རཾ མདུ །བག་ཆགས་ཧོབསས་སུལཔའི་ཕིར། །འདནཱཏོགས་པཅཿཧིདཔས། །བྱད་པར་ཡོངསསུ་འཅ་དམེན་པ། །དྱིརདམིགས་པ་མེདཔརའདོད། །འོནདིལྟུར་གནོདབྱ་དང་གནོདདྲེད་ཏི་ངོབོགྲགས་ཤེན། རྡོགས་བཞིནཔར་ནི་འབྱུཔའགྱུརདད། །གཉིག་པཉེད་ 

དུསྣྲབཏགསནས། །དེལ་གནོདཔྲེ ད་ཤེས་ང་འེ། །དེ་ཡེབའདྲབུངཐུརན། །གནོདཔར་བྱངཔསརྣམ་པ༨གའ་འ། །གལཏེག་ནེད་བྱེདའཾདིམེདན། །སམཔའཆངཔ་ཡདུཔའདི །དེ་བཞིན་འོནརའབྱུ་དབ་ཡེན། །དེའི་ཕྱིརཆདདཱ་གནོད་བྱེད་འདོད། །འདིལྟའདངགིཚེཧུ། 
ཟོ དས ི་བརྙཞི་ད་བཞན་ཐི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བརྟགས་པ་ལྷུརལན་པའི་ཤེས་པདྱུང་འདོའི་ཚོསྟར་རྱི་ 


གཤནདགནས་པརབཏགས་པའི་དངོམཔོའི་དོི གས་པའི་ཕུལ་དམནསཔརབཅད་པནིགདོདཔནནཔའིེསུལ་ཡཞིནོ། །སནདགནདང་དཔརདམཔར་གཞུང ། | 
ངཾ 


།འདེཏྟར་གལ་ དེམ་བུངནདེའི་ཚོདས གཞན་དྲུནམཔ་མཤེས་པས་མའི་ཡུལ་ནྣམཔའམཆདཔར་༣བུདབ་ཡིཿ །དེའི་པེརྗེས་སྲུའགྲོབདང། ག་པདག་ལས་གནོདཔདཔེད་པསརམཔར་བཏདདའས་རྟོད་ས་སོ། །གཞིག་བྱ་འདེགབྱེད གས་པའིདངོསཔཡདད 


།ཤེས་པ་ཤིལལཱརབགསལ་བ། །དབཞིན་གངགངཉེར་གནས་པ། 


།རས་དདེལྟའེསྟར༢བགྲསའ་ད །འེཞིགལོགཏསུརཔ་ཡདཔོཞེས་ལུངའགའ་ཤིགགས་རྗེས་སུདཔག་པའསངེས་པ་ཡིདནོ། །རབྱཏུ་གསལ་བཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་པརགལཌེའདིམེདཔརམ་གུར་ནནི། ཅི་འདི་་ཡོད་༣། འོནཏེམེདས་དོནད་ཡོངས་སྲུའཁུམ་བའུབ་འ 


པ་ལོངས་སུ་གཉོངཔ་ ྒནཚན་གྲི 


སུམྱིསྐནི་ལོག་ཏྲུག༨པཡདཔརརོགསཔ་མ་ཡིནནོ། །དམདཔའྱིཕིརརེས་སུདཔཔ་པསྒ་ཀདམ་ཡིནནོ། །ཅིའྱི་ཕིར་དོའ། ལོབགུརཔའི་དངོག་པོ་ཡོད་པརྨག་བདཡིནནབ། 
རྗས་སུ་དཔག་དསྲའབཅཚུཿ 


/གུབཅིདདེལས་ནིདདཔའབྲེལ་པའི་རགསཀྱི་དངོས་པོལསསྦྱེས་པའི་རྗེས་སུདཔགཔསདགོས་པོགོ་བད་ཧེདབ་ཡིཏེརྒོ ། 


༢ 


ད༨བྱར 


¬= 


སོ། །འདིསྙན། སེམསཞི་ཡོངསུའྱོབ་ཡིས། 


འཐེལ་པ་ཡིནཞིངདལས ཞི པོ་པོའ།གསཔའི་ ཐོརའའེརལོལ་བགནོས་པ་མོའཔ་རྱམ་ཕའ་ས་པརོ་འབར་ཡི་ིའ་ རོགས་པ 

སས ཆེར མོ་ཡན །དྷོསརདཔོས་ངོགོས་དག །མེ ་ ཏཱ 
རཾེཾྣཾ དད ་་ ིགིབསརིགསོབས་ 
དནམེད དདབརའཕྱ་པདིརོ ཕཤྱ་ཤིས་པལི། །གདེདབུགནོད་བྱེདངབ་ནེ། །འཛིད་ར། ཏཨང། །དྲནྱཿས་ནམད་ཏཱར་ག་ཞཾ། ། ན་དོརགཅེས། །གལ་ཏེངེལྟར་དམདོདམ རི (ཕཱ 
$ རྡེཡི་འྭཐུལ་ཉིད་གལསཞེས། །བདགལ་བརལ་བཏག་ཏིནམ་ཡ ཏཛྷཱ་དཱ༨།་པཡ། །གཞདཧཿ །ནོདབྱེདངཾབཾ་ན། །རངཉིདརྟཾགསན་གངགིདན། །བརྡལཞིད་བརྟགའགྱུར་སྐྱནཅི་ཡེད ུ $± ་ 
༢།གིཚའྲའུལཔ་སདཔནར་ཤིདནམ་པརཏོག བཏག་ཏིནམ་ཡིན། །འྭུ་པཏིདཔེས་པཡིནན་དེན། །རུ་བཙལ་བསའིཅི་ཕིགྱད། །བ༤ཚིགཞང་ཡངདེག་རས །ཤིན ཏུགའྱར་ུཅི་ཡད། །འགའཞིག་བདདའནལ། །བདའའདོགཔའིགགཞི། 
` ་ ྩ རི གནས་བ ,།གང་ཚགཞུདཡངདྷཝ་བུམ །ཤིནཿགསལ་བརྡ་དོསདུཔ། པཔ ལི་ི་ི་ི་ 
ཡིན། ཤེསཔབདག་ཉིདལ་ནལ་ཞིང་ཏོགོ་པརྱ་པདཔའགའ་ཡང་ཡོདདམཅི། གཞནལ་སྒུབབར་ འགུདང་ཇིལརན་དང་ལ་ཉོགས་པདདེའི་བུདཔརཉན་དོས་པོམ་ ཀཀ ་ 
ཤཱ གའ་ཡང་ཡོདདནི། གཞནལ་སྦྲབ་བ་རྣཡངདབཞིནནོ། །གལུཏེདརནི་བདནཔའེདབུ་མཐོང་བས་ལ རཾ 
ལཱ དཿ །ཁྲུལཔ་སྲིདནུ། འདིནའགའ་ཡངམཁྲོངབམེདཔའིྱིལགཔལས་འཁྲུལ 


བར་མྱུར་ཞེན། འདིནེའོགནས་བསྟནཔ་ དགལ་ཏེདོནདནཔད་འྭབུལ་པནམཔཅིཞིགལྟརོ དྲ 
ས་བསནཔརྱ་དའོ། །གཞན་ཕང་གལ་ཏེདོནདམ་པརའྭབུལ་པནས་པཅིཞིགལདཏོགསནདའྲབལ་པའྱིར་ཚོལ་བའེཔལ་བསཅི་ཞིགྱ་བ། གལཉེུ་མདན་འྲའུལ་པཉིདམེ་ུར་རོནན། དེནིམེ་དདེ། རྒྱུ་ཡོད 
ཡའྱིད་ཚོལབའིབ་པབས་ཞིདྱ་བ། གཡུཉྱེནུ་མེདནལཝལ་དཉིདྲ ཡི་ཨུར་པནན། དེན་ནེ་དདེ། ཆྱུ་ཡོད་སན་འཁུའཔ་ཡིཧ། །དོནདམ་ | 


༼༢༧༢༤༩༤༤༤༤ཤ ༩༢༧༠༧༡༩༧༩༩༤༧ ༦༥ ' 


༄༠། 


དེ །འཁུལ་པའི་ནངའཤིན་ཤེས་ན་ཡང། ཤདྱ་ནམ་པརངེས་པ་ཡི དང་བཅས་པ་ཡིནན། དངཔོའཁུལ་པྲ་ཤེས་པརྨ་ཡྲིའགོ། 
བཤིན་གངགིསདེའཁུལབ་ཡིནཔའིའད་འཞིནདེ་ སྭ་པ་ཉིད་གྱིསརྣམ་པརགཞག་པ་ཡི། པ་ཡིནཤེ། ། འི 


།པའའད་རྒྱུ་དོདཞད། །གལུ་ཏེརྒྱརའཅས་ཕྱིརའཁྲུལརྭ །ཕྱེདཀི་འདོདཔའཔཉམས་པརའགྱུར། །རླུ་ཡོདདོཞེསྱབདཿན་ིབནིའཁྲུལ་པའ་ཡིནཏ། དེལྟམ་འདེན་བྱེད་ཅག་གི8ནསཿ 


ཁྭུལ་པལ་ཡདབནལ་ཞིད་བཏགཔརྦ་བཟཀིད་ལིན་ན །དེལྟརཉོགསངའྱིིནརིཞེན། འདིནིའླབལ་པལ་ཡངམཛུདོསསོ། །འཐུལ་པ་ནི་་འྲགལ་པྲ ོད་ཟཐོ་བཅན་ཕེནནེཀེན། གལ་ཏྱར་མེདཔའྱིའིརམ་པའི 
འྲསཔཞེདཔར་ལྱཿ འམ། ཡོདམོདངིསྟ་ོགསབྱསྟེ། ིིི དར ཉ གཞནལ་ཡངམཐུབསཏེ། ག་ན རརརོ། ༽གའཏམ་བུལ་བཞྲིསའཔའི་ 


དསས འཐྲལཔལས་བཟློགཔནིམ་ཡིན་ཏེ། འ ` ་ དེས་འླགལ་བནིམཁྲལས་པའས་བླཟེཔ་བནས་ཡིནནོན། ཞེན། དེཡ་ཡི་རུཧ། སྒྲ་པངའི་རུལ་ཇུམཐོང་བ 
།ཡདདེ་ཡཔའབྲུལ་པའིརྒྱལ་ 


དའ་གསཔ་པྱརོ། །མ་འཁྲུལཔའད གལསཞུས་ 


ཊའཁུལ་པཞེསབ་བམེད་པ ཡསཿའི་ 


གང། །།ཉིདདལྟརརྟོགས་པ་ཕིན། །ཕྱ་བབ་པ་ཡོད 


ནཔ། །དེ་ཕྱིར་དེལ་འཁྲུལ་པ་རེཊ། (འེནཏེ་གཔའ་རྒུ་ོདང་དའ་བྲུལཔ་པིནརྐོཞསནིམི་སྣྟ། འཁྲུཡ་པགང་ཡིན་པདེའི་ནེ སབ་མི ་ དད་ །འགྲུལ་པའིརྒུནི་ཡོད་བལས། །འཁྲུལའུ་འ 


་ རྒྱུའི་རངབཞིནྱིས་ནི་ར་ཡིནནོ། །རང་གི་དོ་བ་དེགལས་ཡེནཞེན། 


3 དེའྱི སེམ རུང 


བུ། འཁྲུལཔའི་མངདི་དོབརྟེགས་པ་དེ་ཡངའཁྲུལ་པ 


ྣ; 


ལི ར་བ ༼ཀ་ 53༢2 བསས་༢ ུ ་ རོ ངལ ཟླ ༤ ༤ 7, ` 
མ་ནཔ་དགལས་པནཞེན། གའཊེའདིཏོགས་པདྡ་།རདམངིནའ་ལིནསཚཞིགསོན། སྔ་མའྱགུམཔརའུརའཞན། དོ་༦ང་རིན་ཏ དཔུས་དུདགསམ་ཤུ་དཔན། །ཞིས་ཏགསན་ཐུགཔཡིན།།གུལཏེ་ལོ་ན་ཤཞུན དདན། །༡ྱི་ོགས་དའ་འཡོག་ 

བཤུད། །ཧུ་དདྱདཔརྱུའཛུན་པ་ཡ། །ཤེསདངིལརསརཡང་ནི། །བན་ཕུརགཉགྷ་ཾགས་ཿངདཾ། །མེདཉིས་མཐོང་བཞེད་དམའི། (།གལཏེ་ཕལ་དགཏུཡང། །དེཡེ་ཤེས་པ་བདེདུུརན། །དོལབརྟནཔའ༧ད་འབྲུར་ཕྱིར། །གཡནལ་དློག་པར་འགྱུར་པ་ཡོན། | 
„, །གནོབྱེདཏོགས་པ་ཡོནནི། །གཞནལ་འོག་པརའྱུརབཡིན། །གལཏེདལསུརྡོག་འནེ། །བདེནཔྱུདག་ནོདཔྱེད་ཤེག་མེདན། །དེ་ཐོདླག་པམདང་ཡུ། །ད་བོགང་ཤིསཏགས་པ་དབེད། །འདིལ་ལྷུས་པ། གལབླུདརིག་དྷས་དེ་ཡིན། །དངོས་པོ་མདཔངས 
ཤཱི པརཇི་ལྟརའགྱུར། །ཞོནཏེདེས་པཡི་དམིགསཔས་བྱསན། རིསཔདཾདྨ་ཐཱགཞན་ཕྱིསཞིགྱཔ །གལཏེབླ་གཔའདམིགས་པའྱིཡིབ །དེམྲག་པཔརཔརོདནནི། བྱིཿཞིག་པམེདཔའི་ཕྱིན། །རངརིགཙནདུའགུ་བ་ཡིན། །དེའཧདམི་དམིགསཔཏིང་གཞོདཔ༣ྱད 
པའི་ཚདམ་ཡེནྱཡིགཞནནམ་ཡིནནཤསའིགསསོ། །དེནི་འདིལ་ཡདཔོདཔའ་ཧི ཇིལ ནསདུད་ཞེས་དདཞིགཔདངཅསཔརྡ་ཚུར དའྱཕིནླབནི་རིག་པརྒྱཔབཟདཔའི་ཕིག་པའྲི་བདགཏི༽ཡནནོ། །ལྡནཔའི་དནབབྱ་བེནཞིས་པརྔོདཔ་གདིན་པདེ་ཡང་ཤིནཏ 
མིའཐདདེ། འདིནིལན་པའིདོན་མེདཉེད། །དོནདམ་པ་ནཞིབསྒྲབབྱ་ཡིན། །པྭལསིནནད་སིཚོ། །དམིགས་མེད་སྦྲབབྱམའགྱུར་བཡིན། །རྣམཔརཤེས་པདམེ་གསཔ་མེདཔ་ཡིནནོཞེས་གངགིས་དམགསཔ་མེད་པཉེདབ བ་པ་་བརཞུགས་པདེལ་ཇིལཱརདེཉིད་བསྱུབ་་ 
དརྱ་པབཡིནནཞིསཉེབརདགད་པརྱབ་བཡིན། འདོདཔ་ཡུལདྱུས་པའྱི་ལོགས་དངིལར་གཞན་དྲཔེད། གཔདིགགིན་གངབསྦྲབཔབ་འདོདཔདེཉིད་ཕྱོགསཡིནནོ། །ཅིསྟེཔེལྔཁུ་དབྲུབ་པར་ིཆུ་པཡིནན། དེ་ལྟ་ཡིནནའིད་གཏན་ཛོགསི་ཕྱཉཉི་དངུ་ྱརཀིཔོགསེ་ཅི་ 


འོ ཤོམཕའོའོ་ཕོན་བྲདོཔ་གཞན་འཐོད་ོ། །གོཏོདཔས་རོའོ་དད་། །མོོནཔརནོའགོགོན། །འཕྲོདགཞྭལབིདདནི། །དདདཞེདཔས་གྲབཔསྦྲུ ་ྲ་ྲསྲནའགོ་མསཙདཔི་གགསྲ་པདཔ་ 
ལ་འ །གལྭ རཾ རི །ཕཱཾདཆི གད ; ནིན ཁཱ ་ 7 ‡ི 
ར་ལ ˆ མ་ཛྙི་་མཡང། །ཝདདག ཅ་ རྡབ (ཞིནདུ། །འངགིཆལ རྨ །སྤྱུ་པརྱེདཔ་འའ་སུསས། ནག་པོལསེགས་ཤེས་པཡིག། ཆོགརུངང་ ` གི 
རི  ་ ་ ་ རོགདཔསི། །རབདདིནཟིད་པིཿདམགན། བཅ །ལུར་གང སྭ་ཟློ 1 །ཐྟོགསཔཡིསནི་བཟུངཚྒུར་ཉི། ; སསསནིདམིགས་བཤིད ཤད ལགན་ 
གྲུབཔ་བསྒྲུབཕ་ཡིན། [ནལཏེའླཱཉྙེདཟླུས་པནི། །འགོག ° །ཁྱདཀྱིསསྦྱ་བཏྱེསྤོནདནི། །རྣགས་པུའུབྱེདཔམེདཔ་རམིན། །བརྔོདཔའདྲེལཔམདཔརའིན། །།ཨངཐངདསདཞི འགྱུར། །དེའངདེཏྟནཐ་དདཔ། །ཏོགོས་པདྲདྲའོ་མེད་པར་ 
ཟི །མགེསབཅས་པའདབང་ ངཱ ཤོས དྲ་ྲ འབཅས་དབ། འོ ཏྱཧོལ་ 1 །རྣམས3ྱིསསོསོརམ་བྲཟུངབར། -་ བྭ་སརམའཕུར། །གལུ་ རེ ཡའ དདནནི། ། །དེཚོཁྱེདཀྱི་དམ་བཅའང། །བསྟ་བངས་སྔ་ན་ག ཞཡར 
༅ར། །ཞེས་ང་བ།་དབམསཅདྲནི་ཡིནང། །ཤེས་ལས་གཞནཔ་མེདཔཀེ། །དི་ འ་འ །དེཆོན།ཡོདཁརླདོདེ་ལས། ྫ འཇུ ཨཿ  `ིཀཨ ^ 


"| ཁཾ 


ཅབ ནནན་ ཅུ་ ཡཤྭ་ཟིལསྦཐ་སི་དདཔ་པཙུར་བཞིམ་ཡིནནོ ྲ དུདཔའི་མིགསཔ་ཤེས་བཞིད ིདད་གལ་བསདམིགས་བརེད་ དོ ། 
རྟོགས གཞུད ཞ་བསི་དན་ནཅི་བདད་པརདམའ་ དཔསྭ་ཡུབ་པལསཱབཔར་གལའྱསར། རིག་དྲདེལས་གཞལ་བད། །གཞའ་ འི །ཨྱོཿལསགཞན དད་ །དནིརྣམ་ེསིད 
 དངའོསྭཏེ། །དུཊི་གས་པམེདཔ་དྒྲསཔེདན། ིི་ཞས་ུ་། གསས དིན །གཏནཔ་གའཞིགགིསབདདན་ཡངགཏནཐདཔད ཐ་དདུཔ་དངབསི་དད་པདནི་ལུབརརིནུས་པའི་རཱུར་ོ། །ད་ནྲ་དདཔཞི་ཤ ར་འ 
ཤི ཁེནའོ། དས་དམིགས་པཞེདཤརགིཿལ་དཔི་གསུཔ་འབའ་ཤིགརབདུབ་དམན་ཇིཏརྒགབ བལ ཤི ཤེས་པའི་ནམཔ་ིདྱའིས་གཟུང་བཐ་དད་པམེདནནང་གྱི་གྱ་འྱབཌམོདོ། དེ་ཆཱན་ཡདདེད ིགསུབཟདཔནེདཔཏིད །གཉིགཏགསཔའ་དོདི། 
དམིགས་བཅུསཡི། །འདེབདངྲི་ཕུགཔསལདག །གཉིགཊོ་འ་དེསིདདོ། 1 ི་ དངད ༣སོལསོགསའི། །དཔེ་ཐར་ཡདའི་ཛྷི་རའྱཐ་ ི་ དེ་ཉིད ` ཤཔེརགས་པའིབདག་ཉིད་ཊང་། ། 
དིག་ཆོགས་དྲངའདིཡོདའཞིན། །དྭཀརདང་བདྱེ་ཡོགས་དྲུབ་བ་ཡུང། །གཟུདདཅིག བདགའིགསིག །དུ  ་ ས་པ་ལས འའ ཧནདྲདདཔ་ དཞིནདུདཀརཔ་དདབུདབའི་དངེབ་ཡད་པིནནཅི་ 
དཔའོ ཛན་པའིནམ་པནིསངའཨེད་ཉིདཔོ །དཀའཔོ་དང་བདེབལ་སོགས་པམ་གཏོགས་པར་འཛིན་པལ་སོགས་བཏིད་སྣངང་ནེ་མཚོདཔ་ དདེ། ; 


ྲག 


 རྟཏེདྡཞིགསུཔ 


ཆོས་ནི ཇིྟ 
སྲ $ རོ ྲ ་  ་ 7 མུ 
(སྩན དྲོས བཏན །བཱནིདམིགས་དད་བཅས་པ་ཉིད། །དམོ་གསུ་པམེདབཝུག ཅདཔབ་ཁུར། །གང་གེ༧ ངི དཔའ མི ཟི 
ཀཀ 0 ་ དད་ 
ཟཔ དིར གཔ་ ལྭ ཡིིན ༣ སའོ རྩེ ཅཱ གཞནསེལ་བསསྲབ དད ིན་པའི་ཕྱིར། །སྦྲང་བ རདཔཨཔ་ཕོཡི།  ་ །ངཾ 
དཾ སྭཔམེདཿ དེ འནཏེདམེགསཔ་ དུངབཆས་པ་ལིནན ཚོ ཉད ཀྱིསམ་ངེས་པཉིདདོཞེན། ཡངམ་ཡིནཏ། གཞུན བྱྱཡིན་ རཱ  ག་པ་་བསན། ། 
ཀཀ ༤ སཕསད་ ་ ་ མའགའནགགོས འོ ་ མ་ལི དཔའ འགགཔར་ཛི (རའགྱུར། དེསནདྡཱ་ དད ཤྱེདཔསནདཿ :÷ དྲ ་ ཅ 
ཉདདུབསྦུབཔརབྱབ་ཡིནནོ། །དདམིགས་པ་མེདཔ་ཉིད་མ་ཾནན་ཇི་ལྟརདཡི་གས་པསེད་པཉིད་ུའགྲུབ། རིམསུདཔག་པརི ལྕེས མ་ཡིནཱཙ། དམི་གས་ 


པར་ག །ནམིགས་པདངབཅས་ 


ཡི གསཔནི་ཛནིགསཔའྱི་ལིནོ། ` གལཏེྭསངབམི་དམིགསབསྟེ། ཕྱིནསདྡོནདེམདི་གསཔཡིདནོཞིན། དྷག་ནདི་དགིགས་པ་ཞེདཔའྲིདོ་སྔདངནཉིདངེས་པའྱི་ཆམཚན་ི་ །དེསན་སྒྲབ 
༧  ་ ཏོགསུཔམེདཔཞིམ། ཡིན། ལྦའི་དོནགཞ ཞནསེའ་བ་ཡུངདོན ཡགས ཡགས སའི སཉཾཉཾ}ྣ}ྣར 
རར འ་བ ཧྲིཿརྒོལཐད་ དཔར་ཛིནཔ་ཡང་ དངྒོཉིའའིགཔར་འགུརརམཅི། དེ ངནིའམཁཞིནདྭ་ ༨མིགས་པཞེདཔཔཁྱས་ །ད ཀཾ གཞུན དའདྲིལནབཀ་དབིན 
ཙཾ ༨འདིས་ཅི་ཞིགྱ། སནིདམི་ཤེསཊནསོཤིས། །འཐབབྲལ་གུདམེ ཅམཔསའིགས་ འིགས་མཚད སད ་ དྲྲི རི འཇེགཔཿ 7 དེྱརིཿཡོག་ཨཱལ་སོགས་པའི་སྩོན་བཐུད་ དདཔ་དག་གྲང 
] ˆ །བོའི་ལྟ་སྟངསནྱི སླ་བ དཔད རཾ {མར ི་པ་ཏིད་་ ༢བའ་ཞི་གཉོགས་སྐོསམ་པའི ཏོགས་པབགྭཧྦའི་ཧོགས་པསྲ་གནོདབམ་ཡིཏདནམ པར་དང ༡སལམུགཞན 
ཿ སུཔམེདཔདབ རཀ ༥ ཅེཏིའཾ དརའཛིན པཱརྟཏོགསཔཔོནམན མླ་འ་ བྱེདཔལམི་འཇུག་གོཞསྱཿའི་རྙཾག གསུབའད༧ དགས འོནཏེརྟོགས་པ་ཐ་ དཔདྨ་ 
] ཤཞིན། དེཞེམ་ཡིནཏེ། རཱ་ དེ་དིར་ཏོག རྟོགས་བྱེདམཡིནརྣམས། །དེཉིདརོགེསཱ༔ྱདམ་ཡིནན། །རྟོགས་པདོཡི་སྐབད་ཞེདདོ། ། །དོཏཔདོས་གཅིགཅ་ལུང་བས། རྟགསྱདཞིདནི་ 


|༣ྣནཔམ་ཡི་ པབང་ིན་པདེདགནེ་ཏོགསཔ་པོམ་ 


ནེད །ཧོཞནསགདངཉིདལས་ནི། །གངཨ་ཐོའ་བའའ་ཕུར་བཞིན། །པན་ནུན་འགལ་བགཉིསཔའོག །ཏོ་གོསཔརྩཧུཐའཐདམ་ཞིན། །གཟིགའ་འེརེན་ོགས་པའི་ཡི །ྱོགས་སུསཆངའའགརབཞིན།།དེས་ནི་ནུནའགལབའྲི་ཕིར།།ནོས་བེདགཉི 
ིཅདཔསནི །ཉོགས་བུན་ཀཞན་དག་འནཔརནི། །འྱརྱསི་དཔ་མདཔ་ཡི། ཀཀ དད་ག ངུ ་ དམངས 

གཿ །དེདངའགལབྱསརྩྱ་ནི། །བྱསླབཔགཔིནདེས་༢ོ། །གངགིཚོོགསང་རེདཔ་དམས་ཡོནསདངནོལ་བདད་ཕིརནོལ་བདགྲག་འདུངཔ་འནང་དྡེ།གཡ་གལཏེཆདནའི་ཉབསིསཁོསཔནོལ་བའི་ཚིགའསིུཌིཡོགབསལ་བདཔ་དེ་་གེས་འགུའ་བས། 

| ® ཡིནནོ །༢༨ ོ་ཕེས་པནྟཏོགས་པནྱབེདཔ་དྲེང་གི་དེའངོསསུ་དགཔ་ྱགརབས་དཔ་གཏནཆེགསཁས་མྭ་ད་ས་པ་འི་ ཉར་ཡིན། དེསནྡ་ནསཔཅིཞི་གལ་དྭསརྱཡི་ཁྲས་དུངས་པསའདེལ་གནོདཔ་ཡིནྱསི། ཚདམའི་སྣོབསལསའོངས་པའདིསྲལནལ་མལིནཔའིིར། ཇི 

ལྟརའདིམ་འཐེལཔཡི་ཏུཧན་གསངསང་རདདོ། །གྲཿམདདནཔཡོདཔ། །དནུ་དམི་གསཔནེདང་ངའདྲོ །དིརདེབདེནམི་འཛོདཔའ། །ཨོནསལ་གནེདཔ་ཅིཞིག་ཡོད །འནཏ་ཡཔའིསྡ། །ཆོས་དངཆོསྭ་ལིརཏོགས་པ་དཔ། །སྡོད་མ་བདགཏིདདོད་དམདུ། །། 
ད ད ཡཔ་མེདཔརཆོས་ལསོགས། ཀྱེ པར་ ལ །དྣེམབ་ཧོན་ཡདས་རྐས་རྣམས། །ཟདདབཞེདཔནགསལབདུདེས། །མདྒོས་དགྱཿང་བྲསླདདསའིའ། ༥༦ ན། །འཇིགཉེན་ཧིནིའགས་པས་ཀང། །ཕོུགསུལ་གནོདཔ་རའྱུར 

༦ རཆ 


(པིན །གཡཉམལུས་སབེདོ། །འག་པར་འདོདདཔི་ཆོ། །ཇྷི་པའདོད་ཞུན་མདཔ་འམ། །མཛང་པ་སགས་བཛོང་པཡིན། །དེདག་དམི་གསད་བཅསཔནི། །དེདག་ཉེདའིས །དེབས་གཞན་ུཿས་ལེནན། །དེལས་གཞན་བའི་ཏོགས་པ་བཛན།།ཅོགས་ 


ན་ན །དཾནི་ོགསལསོགས་པ་སིན། །དེནི་ལོག་བརླགབན་ཡང། །མདམསཅདའྭགུའ་མིའསར། དཱ 
ཛོག ིདདྲེསིདྱིམརྣམས། །འགོ་ཕུའྩས་མ་གནོདཔར་ཕྱུར། །རྗེས་སུདཔགཔས་གནོདཔན། །འགལ་བམི་འབུལ་ཅནདཿཔའྱྱུར 


ཁྱི །འདོངཔ་ །དལསགཞནནིཇོསམཡིན་ 


ར༽ ྷ་ འགྲོ་ཀུན་གངལགང་ཤིས་ནི། [ཏིད་བླ་ཡོདཔལ་འཛུག །ཆགས་ཕྱུཾསྡུགཔའི་རྲ་ཡིད་ནི། །གཟུགས་དན་ 


བཱི །ཤེས་ཕཐྡདམེདཔརའསྷུད 
དས །ཤེས 


ིཿམསཅདཡ། །བཟློག་པའིསླབབྱེད་ རྔ །ཕྱི་རོཝ 
ཏྲུ ཡེན །གཞོད་དང་ལ་བའྲིད་ཡིནནི། །དཔེརནྡའི་སོོགས་གནོད་དོ་བཞིན། །དཡཔའོགཅེསསྦདན། ལ་ལས དོ ི་ོ །ཆོས་མའུནཿན་པི་མེདཔའིའྱའུར། ས་འདོད་བདད། དེཿ ཉིགས 
རྡ ག་པར མས་ན །དད་ྱིསནིམངེསའགྱུར། །དདུག་ལོགཔརཊ གསུནཡང། །ཕགྲོསལ་གནོདཔའྲཐའབ་ཡིན། །དཝ་ཡེན་དངབཅིངས་པདང། །གྲོུལསོགསརྣམ་གཞག་འཇཱསཱ་ཡིན། ། 
འགུར །དདིས་ཡིནཏེ། འདིལ སམགཏེ །བའདཔས་པར། ན། །ཆོས་དང་ཆོསིནསགོས་དཔྱོདའདི། །ངེ་ལྟརསིའབྱོཌ་བམ་ཡིན། །འདོདསགཞ་དཉིདམ་ཡིན་ཡང 
ཆུ པཔ ཕྲགས སས དེནིཐདདབའིབགཆགསདདམགྲལ་པའི་ཕྱིརདོ། ངེ །གུངགིཿགྲོལབ་དེའི དུ ིད་བཡགས་ཅུད་དསབའདད། འབ 
ལ་ 


མེའཇུགགམ། དེཕྱིར་ཉིདམིནཔ་ཡའང། མརྣམསཿ 


¥ །ཀློའདཡངདགཔ 


ཐུརཔའིའབདཔཡང། །འབས་དམེདཔརངལ་བར 


ང། ཧ་པ བཞིནདུདད །དེས་ནའདོདཔ་གྲུབ་དོནདུ། །ཆོས་ལྩོན་ 


ཏྲ 


དིདས་ཡམ་འབ། ས་གཞུན་ ༼ོ 


ད 


༄༅། 

ལོ རེ 
པད་བཅསཔཏི དི་ 
དཱ དདུའཐུར་པོ། 


༄༅། ]ངྒོ ;གཡཏེ་འཛུནའདོད་ལྟྱེད་དེར། །ཚ མགཞནམོསཉོགོསནཡོད། །ཚདམནེདྱིའ་ཤེསཔའའི། །ཡོ་ཉིདལ་སོགས མཔནརྟོག་པམེདཡནིའྱེ ྭ་དགཞོ། ཤའོ ཆོོ 
ག་དེམ མོ་ལ དན ཏལ དྲ ་ པི འི ནཱ སོགས ༣༨ ཕི ཧིད གས  ་ 
གངཚེརྣམ་པ་ྐོག་པ་དག །གཞན་ཡངཚདམཉིདམིནལ། །དེ གྲས ` ` །པཉུབསདལ་ད༠ན། ༤ `` དཀན་ཡིནནམ། གཏེ ` ༥ིིར་ཤིད་ 


2 : ཐ་ཧྭ་དལ་མི་སྦུ་བའི རོཞེནདེ་ཡདམེ་འའདད། བ། ཆགས་དཔནའལྱསདབ། སི པ་མེ བདྱང་འཇགྱུར་པན། །སུབམེདཔཅན་ རང ། །གལཿ མགི དག །གསི་མངོད་ དོདཔར་རྨོབཔཡི། 
།འདེཡད་བཤདཔངབྱའོ། དའི་ཤེས་བཐམཿ་དྲའི། རྱི རིནིལོག ཉེ སདསསསཆལ།་ \ཨྱོགསཔའུངདཱེད་པ 


ཟོ པྲ །འདྡེའི འདྡེའི་འཇོམ་ཝཞེབ བྲང ཨནྟ 
འཚ རམ་པ ཞས་གནམ བཞ ས་སི ཟེ །འདྲིནིབགཆགསབསའིས་དཔའ ` ་ སྦ་བ ལར 
` །བླརམས་འཛུན་པཉིདལནི། །གཞོདཔརབྱེདཔའང་་མིགན་བཡེད། །དེ་ལྟར་པགཆགསལསའཕྱུརཕྱིར། །དཉིད་ རི །ཞེསྭ་བུདཔདགཡེདཔརའི། །འྲངལ་པརི་ལུར་ཤེས་ཤེག། །འདྲནི ཀའ ཨང 


ེརབ་ །ཧལཏེ པགཆ་གསི་སདསཏིདཔས་གཞནུ་ིདབདད ཆུའ་པའི་སོགཆགསའི་བདེན་པདཔེ་བདེན་པནས་བའྱུང་བཡནལ། དེདགྱཡཔགནོདཔརམིནསཔ་ཡིནན། དནྡདཔདངཔཕསྦ་ི་ནོབཏོགསཔས་ཙིནིགྱ། གལུཏདལས་ཐགཆགས 
སདཔམདོདུབུརནཔཉིདཁོན་རྟོགས་པར་འགྱུརརོ། །ཅིསམའིནནཚོག་བྱརསཤངཡཡིནནེན། དེནིསིབདནཏེ། ཛི་ཉུརངལིབགཆགསདེ། །འདིཡིས་སདྱབུརདབཞིནདུ། །འ ཡུཞེསནམ་ཤསཏུ། །གཞནལ་ཚེགའཇུག་བྱེདཔཿ །དསན་ངལྟད 
དྷ གསན །གནད་པཿིཕྱིནདཔཾགསུམ་ཡིན། །གནོད་པ་མེད་ཀདདེ་ཡིནན། །ཁྱེད་ཀྲིནྣམ་གཞག་འཇམིའཕྱུར། །གཉེན་པོསཔབའི་ཤེས་པཞ། །དམི་གས་པས་རི་ལམལསོགས་ཀློ། །རེད་ལས་བདྙུན་པརའགྱུ་བཡིན། །འྱེདལ་དབྱེ་མའང་གད་ 
-§ །གསཱབུསྲ། །དེཔ་ཆོས་དང་མཐུནཏི། །ཅིལྟརགནོདབྱེད་ཤེས་པལ། །ཞི་སྩོགས་གཉེན་པོད་དནི། །འདི་གརྟེནཀུནལ་རབ་གྲགས་བཞེན། །གངཞིགས་ཐྲོངབསུ་ཀཱོགསྱི། །ཤེསྱིན་ི་ལོགའགྱ་རབ། །བསད་པའི་ཤེས་པ་གཉེན་པོན། །གཞན་ཡོདཝམཇོས་པ 
མུ་ཡོ། །ཏོགས་པའམ་མོངས་པམས་ཧད་གགས་སདཔལས་ཁྱབ་ར་དེ་ལྟུ་པངགཞནཏགས་པའྱི་ཕི་མཆིག་ལ་འཇགཔར་བུ་བཞིད། །འདིལའ་ནམཔའདེཉིད་ིས་བགཿ་གུསུདེཉེདཔལསདཔར་གུརཔ་གནནལ་ཡུདདའོད་ལུར་འུ་ངརཞུས་པེས་པརརྟོགསཞས 
གོསོནེསཔའི་བགཆགས་སདཔ་བབའྱིཕིརེ། སདགཀགཀུཿཨྣ༨༨ྣྱཾྱྩྣཤནྷདཤདླླླླླ་ ཀླིུ་བགཅུགསསདཔཞད 

སཏེ། པ་ 


པའི་ཕྱིརརོ། །འོན་བཛྲུནབཉིདདུའི་ལྟར་ཤེས་ཤེན། བཀཆགསདཔ་བྲེཡཉེང་ལསསོ། །ངཛྫུན་པནིརྣམཔ་ འདེནཔའིདོནདདྲས་བའོ། །ཕྱིནཅིལོགགིབགཆགས་སདཔའསྐནེལའཡིནལ། ཕྱིནཿེ་ལོག་པའིབགཆགས་སདཔ་ལསནེཆེ་སྲུདཡེ་ནནོ། ། 


3, >, ༄༅། | ི་ “ི་ོ །བརྙམབ་ད། རབ་ད ་ རྩ ༢ གམས་ཞོགསཔེས་ 
།ེདཔས་སད་པའི་ཤེསཔ་བདེནཔ་པའྱ་གུརབ། ལམ་ལས ས་པདག་ གནོདཔ ཤེསཔའ་ །ཐལ་ཏེབགཆགས་དང་ཕྲེལ 

¿ །དིཉཕུ །གཅིགལ \ བགཆགསདདནིའདྲེལ་ཡིནཡང། ཟུ སགས ཨུ དུད ཞས་དཔྲལ་ནཔ། ཛྷ དར སལ ཧའི སྣྨམ་ལཚཿ གྱུ 

\ དཾམིནིདདནི་མཚུངམན་ཡབ། བདད འོ རཡིན། །ཇིསདདན་དཔའབེཡན་ཡང་ །ཤིས་ཏུན་ཇི་སྲུ་ཉནིནལ། །དེངཞིནའདོའིླརགོའ་ཡའཔ །ིཕིངཔིཏྟརདིདམ་ཡིནི། །ངོནརིགྱ་ིཉན་བགཆགྲས་ངང་། (༢ ཊམད་ུནའདོ་ མ་ཡི །གངྱཡི་ ཟེ 

 3༣མ༥༦དདོནལནི། །འཇུགཔཏྭིདདུཿམཐོང་བཡིན། །ད་ ྦྩ པདྙེནཏེ། དྲནའི་བདག་དངིལྟ་དུད། མཐོང ཨནགལ། ཛི གཏོ ཚདོཧོུན་འཐོབཿ བའྱསརཏེ། དི འཛི ྲ་ ལྕན་གྱིར། །དྲན་པཉམས་ 

ཕྱིཕྱིནིལོག་འཇཱུྱིན། །གནདཔ་དངབ༦ས་དེལྟའི་དོན་ སཱ །དེསནམི་ུ ཡ་མ་ཡིན། །དོནཿཉི་འཇིག་ ་་ ལེ མས་པ ང་ལ མ་ཡིནཔའིྱིཔོ། །ཡངནར་ ཤོཔཡཔཡིནལ་ སྡིར (དཐ་ཡཔཟེན 

།ལ་གནོདབ་ཡང་ཡིཉནོ། །ཡདན་དོན་དེ་སུལ་གཞནནགནས་པམ མ་བཞི དེནགནས་པཉིདནིམའི་ནནོ། །རེམནད་མངོའི་པི་དནོ རྫ སམས པ་ཏ ཝནཕུབ་ "| | 


- 


ནཤེསུཔནི །དོནཿ དག དྱེད་ཡིན། །དེསནག 
ཌི་དམིནསད། རའ 


ོད 0 སྤུ ཤོབ དས ནར [ །གལཏངདོན། སྲས སྤ ་ 
དའཱ་གཞན་ 
གྱི  ་ ཛདསགཞན་ལང་ །འཁྱུརཔ། ལྦ དཔ་གེལ་ལ་ཡུས དཔའུདསིགས་འདྲད། ི། 


པའི་སཱོབསཉིས་གདོནམི་ཟབརྐནལ་འྱདོན་པ་ནམསཀི་མདོད། ོ་ཨུ་ིཚོདམྒུར་བློ་པལགནད སྲུར ༣ཞིགཡེེཔའ་ འཝཡང་ཤིདམིགསམ་ཡིན། །དེའི་གནསསབས་། ། 

༧ སརྣམསུལ། །ཇིལྟ 1 སྭ འབབསལ་བཡིནནོ། ཊབ ་ དད གི མསལ། དྱ ཁྱེད་ཀྱིས དྲ ཞི 
` ཡྱིནིལོགསྣདབའེ། པཔ ། དྲྲི ཊཾ དྲ མཛ མའི་བངགིས་མའོངས་པ། །བསོནས་པའི་ པོའམ ྲ་ ཤདགགི དཿ ཡཿ ལ། །རུ 

ཤཾ དུནཕསོགསཔསྦུདཔའི་གློ །དཔེརཅིསཡེདཿསབསྒྱབསཟིནཏོ། ¦ འ་ ངཿ འེའ« །དསནཀབལ་པོགསྨོ། པི འཕརད ང་ང ནགནོདབ་ཡང། ` ཞིན རྲ་ 

= །སགསདྭོནམཨ་ཏཱིས། །གཉེན་པདངབཅས་འདོདཔཞིད། །གཟ ྲ་ ་ བདག ༦ ་ །དེལྟུར་གནོད་བྱེདགནསམ་ཡིན། ཿ་པཁགཞིག་སུར །རྩ་བཞཅེད་པརབེད་པཞི། །གནོད' ཟཐི པར 
བླུ །དེས་འདླན་པའྲི་སདཔ་ཡིན། །གཞེནསོམནེབོདཔར་ དཔམ་ཡིནཏི། འོནཀཔག་ ་་ པཉ །དེསནགཉེ ;^ །གནོད་ཏྱེདཀྱིས་ཁྱངམངེསཿ རུ ཏམར་བདཔའ གན ཡིད །སང། | 
སོགས་ཤེས་པགཞནཉིདདུ། །སྦྲུདབྱད་ཤེས་པ་བཛྫུན་པཉིད། །འདི་ཡངལེནནོངེད་ཅ་གགིས། །སམཉིདདུ་བསྙན་ཐིནཏོ། །སད་ ༣ འར །མངིཙན་དམིགསཔ་ཡིན། །ཇི་རྟརཐསྟད་བ་གྲུབ་པ། །དེནིབརྔོད་པརའབུ་རབ་ཡིན། །དོད་གནེལན་པ་ 


ས་རོལ ལོ་ལོ ལ་མོ མོལ མཚིར རོ ཙོ དུ་ཏྲི་ ད་ཀ 
| །སོགུདཞིན། །འོགེའློ་གཞེནཔོ་དངཐཅནའགྱུའ། །སྔ་འཉིདདུཡེན་པརྗོདད། །ཡངནས་ཡང་དུའི་འརོདདོ། །འདིཉརདྲོཀློན་ཕོག་པཉིད་ཡིན་ཡད། །དཔྩོམས་པའི་ནི་ཁྱདརིམ་ལས། །བགཆགསཆེཆུ་འོདཔའི་ཀྱིཔ། །གནོད་བྱགོདབེད་དངོས་འདིཞིཞ། །ཇིལྟངཕྱི་དད 
རྗེས་འབྲེའཉྱིར། 1 ས་དཔ ཀྱི སས སུ་བརནཔདཔ། མི་བཅནཔ་ ཊ།ཡསགནོདབ་གནདྱའདསདོ་བཡིན་ 
པདྙོནཡེདཱདོ། །གལཏསདསྦྱངས་བཅོམོ་ཝནའདཔའི་ཐུགསྡ་ནཔའྱོདཔཉིདདང། འདོ་་གསལ་སོགོས་པཟདཔ་དང། མཚོནམ་མཐྱེན་པཉིད་དཔྲལ་ནཔ་འིནནོ། །ཁུདཔརཔཡདགཤོདཔརབས་པའི་ཕྱིརའགའབམ་ཡིནནམ། འདིལྟད། ཆགས་སོགས་ཟདད་རྡལ་འྱོན 
-ཱཾཿ ཕ། །དེབཞིནམཚནམ་མཁུཉལ་སོ་གེས། །ཁྱདཔརངཇིསྟེང་འདོདཔདག །ཐམཊཿདབླཔིལའགལ་བཞིད། །ཀྐང་ལ་ཧོགས་པའི་ཤེས་པལགནོདཔརྱདཔ་སངས་ཅསལསོགས་པ སཔལའདོདཆགསལསོབས་པཟདཔདང། མཚནམལསོགས་པའྱི་ཁད་པརའི 
དཔེག གནོདཔརྱབས་པརྱའིབགཏནརོགས་འགལ་ དང་བྱུརརཔོ། ལྕེལ གང་ །ནིལམ་ལ་སོགས་པལྟུརགཉེནཡོདངབཅས་པའི་ལོག་བའྲི་བོ་ཡིནཔས་ཀབལ་ སཕའི་ཤེས་པ དཔ༣བས་པདེའཚེདེབ གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀངགཉེན་པོདང 
རསཔ གཔརཐཿལཏེ། རིལམ་ལ ོདཔརྱབདཔ་ཞབལ་སགོསཔའི པདཞིནནོའེན། འདིིཿསྨས་པ། གལ་ཏེ་བྱདཔདའགལ་བསག སན གཏན་ོགས་མེདཔརཔིའགྱུར་རྔལ། །གཏུན །སུཐམཱསཿདནུཿཔ་ལྡོགའྱུརཧྭ། ཀུན 
དདམིའགལ་བཞི་ཡདམཡིན །དཔེདནནིལམརྱིའོཀཔལ་ ཞེསཔའྲིབསོ་གཉེན་པོ་དཔབཿས་པའྱི་ཉིན་ཁོག་པརླསབཔདེ། ན་དུཞློཞིདཀྱི་ལིནརྣཔ་འ ཡིན་པའི་ཤེས་པ་གཉེནཔོདང་ཅས་པཡ་ཡིན་ཏེ། རི་ལམ་ཞྱིའླ་ཉིད་བཞིནནོ། །དེ་ལྟརན། བིལྟརད 
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དུབསྟན་བིནཏོ། 


དམིདམིགསུཔ དེས །མིདམིགསཔའི་བབབཞིནདེ་འདྱ་སིནཅེའགདྒསི་གསཔའི་རངའཤིཞཉིདདོ། །དེནི་རང་གིཿ་དིག་པ་ལཡངཉམས་པའེ་དཔིདདོ། །འདིསརུ། རོསོའོམ་གཞལ་བྱུགཞའ་ཡད་རུད། [དེ་སུན་ཐྲསདདེལས་བཟློག ། 

དེནསརང་གི་རདགཞས་རང། །སདྨ་ཐོཾ་གཞནལ་གནོད་པརའགུར། །གལཏེའདིཿཔའ་ལུལཔའནནདའི་ཚ་ཅིལ་བཏནནས་མིལམལ་སོགས་པའི་ཟློའདིར་གནོད་པརབུབ་ཡིཏཞེན། དྲྲི ཨག 

ེའེ་རལ་གནོདབདང། །གྷནོབེདད་ཨོབོསཅི་ཞིག་དགོས། །གལཏེགཞནབཿདོཔའབཧེ། །སྔརཙིསྲབ་བྱེདགྱོན་ཡངའདིད། །དེལྟརདྲན་ྱབསྦྲབ་བྱདད། །ཐདདའདཔས་བརམིན་གྱིར། །གཏན་ཚོ་གོས་གཉི་གའ བྲོ 

ཧི །འདྲས་ཊོགསཔརྱབབའི་ཕིནླདནས་ནམཔརྟཏོགཔའོ། །དུལ་ཡདཞེས་པ་སྔམབཞིན་ཏེ། བསུབཔརྦབ་བ་དངཐམི་དདབས་དམ་པའི་དྱ་ཕྱི་ཤུགས་གཅིག་འི་ནབས་བརྗོད་པརྱབ་ཐམ་ཡིནཔའྱི་ཡིརགཉན་ཆིགས་རགོསཔཉིདནི་གཉིགལ་མ་གུབཔོ། །དལ་ཏེ་ནོགས་པའི་བད་ 
།པནིངས་ཅ་ིནིབ་ད་པའ་ིནསབཅས ན་ཐས་གཅིགམའན། དིས བད་མདདཔས །།ུགས་པའའ་ྱིའེདཿ་གུལ། ཡོད་མིན ཐདང་ཐང། །འདུབ་དངགིའགཔ་ཡ། །ངེདི 
དུགབ་ིདམའྱུར།།དེའ་གཉི་ག་བཔའི། །གཏན་ཆོགསིནི་ཡོདཔཡན། །ེདིིརགས་ཏེ། འཕྲི།ར། ཐད་དུ རར }ནླྣངརོ་་ 

| །གཅི་གཉམའནཔ་དཔདཔའྱིཕར།རྟོགས་པརྟགས་པཞེས་བབའིདནནི་གཏན་ཚགསཉི་དད།བྱ་ནདཔས་དངོས་པ་དཔའཕྲེལཔ། 


རྟོགསཔཞེསབྱབའི་དོནནེཅི་ཞེན། ༡ལས་མུ་མོངབའི་སེ། བདག་གིརངབཤིན་ཕོངབཛམ་སོ།།དསྲན། 


ཞེས་ཏོགཔའཆིྱག་ཏེ། དཀརཔོལ་ནོགས་པབཞིནནོ། །གཡཏེདཀརཔོ།དྲེབམཔལསོགསཔ་གཅིག་གེ་མཐིན་ཡངཛསགཞ་ཅི་ཡིནཔནིདདོ། །དེགགྭཞོགྱགར་པམ་ཡནཔཉིད་པསྲ་དུདཔའྟིསནཔོལ་བགསབཞིའདད། །གའ་ཏེགང་གིང་དོདམདཀར་ 
པོདྲབལབདེི་ོགཞན་པལྭའམཆི་གདེས་ོག་མུརཔཉིདྱདུནག་གཞནུའ་བ་ད་ཞིའུ། པིར དད་ཐི་དཔལི་ དོན་འརདེེདཔས་མེདབ་ྱ་བུཔོ། །ཟལ་དཔསདུད་མངསསཞིན། འན ེམད | 
„ །ཁྱངམེདཔརའི་འབྲུབ་པོ། །དེལསཐདདཔའིམེ་མདཔའིར་རོཞནམ་ཡིནཏེ། ཐལིདདཔརསྲ་གབཔའྱིལིརརོ། །དེལས་ཐདད་པརམ་མཐོངཔའིལིརདོཞེསྱ་པཐའིཐམསཿདངུ་མུངསསོ། །དི་ཕིརསོགཏུ་མཱ་ནུར་ཐལ་སཱ་ཐ་དདཔནིམེ་དཔཉིདདོ། །ཇེས་ 
-ྷི སུདཔགཔ་ཡངྨདོགཏཱམཐུའ་པ་ལས་ཐདད་པ་སྦྲབ་པརབེདཔམ་ཡིན་ནོ། །བིལྟརསྦྲབཔའ་བྱུདཔམ་ཡེནན། གདཤི་ཚྭཤོགྱཏྭ་གཱའ་པའི་གནས་སྦབས་ཀྱངཔྦུབཔའཏེདཔ་དེའིིུར། ཧཱིཏྟོགསཔ་ཙརབའིསོ་པནི་ཡོདཔཉིདེདཞེནམ་གནཏ། དེའ་སོནགྱི་ 


ནདབཞིནའེསསུའྲདཔས་ནསྟཏོགས་པའྱིའིརར །དེདིཉམྭསྭ་སཱཌ་བའྲིངེ་སས་འདདབཅནྱསྱདཱན་པ་ཉིད་ཡིནལ། ཉནས་སོོངབདེ་ཡཔལོགྱད་གུརབམཡིནེ་བའི་རང་བཞིནཞིདདོ། །ལྡོགཅུཧུརཔའིརངབཞིན་ལས་སན་པོལ་སྦགསུ་པ་ལོགས་ཤིགྱུྲདཔའི 
ལུལདུགུ་བྲསཡིནནོ། །འདིནཡིནོད་འངི་ལྟརཏོགས་ཤེན་མཡིནཏེ། འདི་ཡངདྷེམབའི་རངབ་ཞིནཉིདྣསྣོ་འདོགསཔ་ཤིནའ། །གཡུཏེས་ཅ་ལོགཏུམ་གུར་པའི་རང་བའི་ ྫདི།ིེིེརཾྣཾྔྣྔཾ་ 
¡ རདཔའི་ཕྱིརའོ། 


རྣམད༣ཕྱིནསནིའྲནཔས་ཡིནནོ། །རྗེསསུནཔག་པདྲནཔ་འིན་ལ་ལྕག་པརཏོགསཔཞེ་དང་པའཡྱུར་མེནམ་ཡིནཏེ། ལྟགཔར་ཏོགསཔའི་ུམེདཔིྱརདོ།།ཇི་ྟངེ་ལྷག་པར་ཏོདགྲ་པ་ཡིན་ཞན། མ །ཇི་ྟརཚདམ་ཞེཞེན། དཔངེཏདིདུཐྦ 


པྱིར ཙའ དསདྷནམེ་ཡོདཔརཏོགས་ཤེནླསོདོགོསཔ་རྗསབཉིདམིནཔའིཉིརི། དཿ རྒྱལསྤོན་མཐོང་བའི་རྡན་སྒོའདོགས་པབཞེནནོ། །གང་པསྒྲ་འདོགས་པད་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡེནནོཞེན། མཡིནཏེ། དངངགི་དབོསལྟངོགས་དའྱིིརནོ བཟི་ར་ 

། ཞིནནིདེནིདམིནནཞིན། དྷེ་ོག་དུསྦྱར་རཔ་ཉིདམ་ཊནཔའྱི་ཟིན། ཇི་སྟརྟཀོགྱརྱ་གུརཔཏེདཡིན། གཞནྱཧས་ཇཱོགས་པའི་ཕིརརང་གིངོབོརགས་པཉིདོགཏྱཱཐཱ་པ་ཤིན་ནོཞེན། ངེིདྲགོགཏམྦ་གུ་༢པཡིནཔར་རནམ་ཡནནོ། །བཞཧྱཧིསྟཊགས་པེསཧྲངཡ་ 
འདེལཔའི་ཙབས་ཀྱིས་སྨྲོ་བརྟགསུ་པཉིད་ཡིནཏེ།, དེསན་ྱིངོལལྐོག་ཏུ་ཧུར་པརྟོགསཔའའཐད་ཀྱང་གཞན་ཙི༥རྟོགས་པཐེས་ཐུབནི་ཡོག་པ་ཉིདདོ། །དེབྱཾསརངཉིད་མཐོངབལས་གཅིགུཧུསྨྲོ་བཏགས་པའི་ཕྱརའདིནིཀོགཉུ་གྲུར་པར་རྒུད་ཏོཞིསྱིའོལ་སྐོགཆྱུརཔ 

2 [རྣོགས་པརིགས་ཀྱང་། གཤུན་ཡིསཏོསཔའཞིས གྱྱ་གུཔ་དེི་གཞན་ིས་རོགསཔ་འདི་ིནྲའོཞེསླ་གབ་ལ་འདྲིཡ༨མེད་དོ། །དེས་ནྭ་ཤོགྱདབ་དབའེསྦ་བབནི།ིདདོ། །དེའྱིིའདོན་གཞན་ཡོདནམཐོངབའི་བདཔརདདབལ་བཞི་འདིནཔནིདྲདམི་ལྟར་འགྱུར། གལ 
ཏྱེསོ་པལས་མགཉོགས་པའི་དདེམེདན་ཉོནཡོདངསེར་ ལཡོགས་པ་སདབ་ཐ་དདཔ་གཡས་ཡིནའེན། ལིགལསགས་པཉིདཝས་ཏེ། སཱལ་སོགསཔརསྣུད་བབཞིནནོ། ལྦ ལ་སོགས་པརསཱདབཉཔས་དའིདབང་གིས་མ་ཡི་ནནནཞེན། ཉམས་སོཞིསླབ་བགལས 

སྐྲལ་སོགསཔར་སྣདབལས་སེཞེནུ། ནཔོལསོགས་པད་སདབལ་སཞེསམཚུངས་སོ། ཤརཤ#ཌ@ཌ@ཌ&ི སོུནཔོལཕཾགསྭྣཚོགསུཔཉཾདདུནིའུ་གྱུ་ 


རེ 


ཀུ  ྱིའི ཤེས་པའི འིའ་ཡིནཔ་བའ་བདང་ ཐྲ དབཞད་གུང ཅ། སཱནཔལདགས་སྣཚུག ཆི ] ཇི་༈ཱརཡིགབླདཱནྱགུ་དུབ་དེབཞིནད་ ནཔོལ་ 
སགསུཔ་གྱུའརམ°; གལྟཏེཡིགྷ་ནས་པཾཤེས་པའྱིརཔའདོདནྲའིཕོཝ་ཡིནཔ་དེསནསྣན་ ལསོགསཔཅིསམཡིན། ར་གཟུགསའཛིནཔལ་མིགྱུབཡི་པདེབིནདསན་པོལ་ ཐསཔནང་གྱི་བདཔམ་ཛིནཔདེལསག ཡིནཚོ། །དེས༣མྱོང་བདེན་པའྱིིར་ 


[བྱས ་ ངབརའི་ 
: འི ༈ དོནབཏྟུགས་པསཿ། 


༦ 


ཡནཔས་ང་ ཇིལརྱིཿི་ལོགཡེཡཞེ་ དེའྲམ་ ེ། བགཆ་ 
ཨུལ་བརྟེནཔ་དག། རཾ 


ལློ 


ཞན་ལ༥༦ཡི་འྲབ་ད་ང རེ ལའ འར 


སུ་བརྟན་པཉིད་ ཀས དད ་ ཀ །དང བིས རབ །འ 
འིདེལནཡང་འདྲིནམཔརབརྟགསས་ཟིན་ཏང། དེམཐགཉིདང་ མི་ལྡོགགོ། 


དད ་ ན་ཇི 


[8 


ས་པའི་བ རིག་པའྲབས་བུའིནནཞིསནུམ་པརགཞག་གྲོ། །དེའཚནྲིནམང་མཤེས་པརྭས་བལ་ཡངདོནརིག་ 


རིགཔ་འབས་མུའིནནོ། ། སགཾོཾཾཾོི 


ཡེ 


གཔནིའྲདས་གུཡིནནོ། །ཡངནཔེ། དནསྟ་ཏོགསལ། ` 


གཞནདཆདཅུརན། །འདོངཔའཔི་འདོཔད་ཅང། །ད་ པའནིའྱསརབ ་ 


དམས བཞིན་པའི ཚིགཔཏིངའབུས་བུཡིནནོ། གཞན་ཡངྱའིའི་དོ་ཁསྣ་བུ་ཡངརངའིགཔཞིའ འབསྤ་བཡིནནོ། །འདྙེལ །འདལར། གལ་ཏེའདི་བདག་ །དོདནམས་དངུ། མ་པ 

།རིགཔགུ གཞ དྲ །དེབསརིགཔའིཇེསསུ་འྲངབི ས་དོན ས་་ ་ ་ མིའོ དྲེར ། 

ལཾ ་ ་ པདྲད། ཡངདམ་པ་གཞནདུསོང་བརའ ` འདའོ འྲིནམ་པ་ཡིནན། དེ་ 0 ་ པརའླུགནབཡིནནོ། །དྭལུམ་ཡིནནནི་ཉེབར་ 

བཏནས་པཉིད། འའ ་ པཱཉིདའྲབསྭ་བུ ཏོ། །གལཊ་དན་མོདཔལནེ་ ག་པཏདའཐདཔས ཅ་དམ གཡོ ྲྲགྲྲླུ་ ༤༤ གི་དོན ཇི རར 
ཨཔའི་ ངདངབས། །མ་ཡིན མའི་བདག་ ས་པའེ་ པལ་ཡང་རངརིགཔན་ ༥༤ ི་་་ པའྱི པསབ་ ༣ནྱིཡིའི་ 

༽ེ ་ གྲ བའྲི་པིཿཞེས་བརྗོདཔརྱ་པའོ། ཡི 


འགིན གགཏྱིི་ོམ་དོདཟེདཔན། །གངས གྲ་ཞིན་པས། །དངགངོཤོར་རིགས། ཡིཉ་དཅས་ཞིདདོད། ཨིས །ཇེསནཔཔ་ 


9 .[༄༅། མཱ ལག ོནཡཡངརངརིག་པཉིདམཐོང་ བསོདཞིཡོད། སསི༽ཾེེྨྣར‰་ །རིགཔ་ནུམསརྡདགི་དབས་ཐ་དདུཔ་ × ྲ ཤག 
སྣན་པྲྱམདད་ ང `÷ དི ་ །།ན་གཅིགལ་རངཞིནདམརརགཔི འཐདད། །དོན། >; | 
བོས ཁད །དོན་གཅགཿ གཉིས་སུ ཨིའགྱུར་ཏེ། རར ། །གལཉེནམཔ གཞན་མི དྲ དུ། ཇིསྣྲསཞུགསུ་པརས་ དནདའེཚོགཅིགྲད་ 
ལྷ རོ )ཡདནགཉིག་ཕོད་ དདཔརཱམྱོངབ་དནིའླགར་ཕོའེས བདཛས་པོའིདོནཏོ། ། ཡཿ པས་ཐདདཔ་མྱོངབརསིའླགུརྟཏི། ཐམསཅཔདལརྣམ་པདྲམའཐལབའྱི་པུརརྲོ། ` ་ རོག་ སྐད་ནོ 
ཁྲར །གལཏེམམ། མངབས་བླུམི་བས་པའིཕིའགཏིས་མ དི་ཞེ། ། འ་འ པའི་བྱིརཿ ན་གུ་ཏོགསཔལ་ཚདམ་གལ་ཡོད། „མམཐོང་བཞི་བའིབལྟ་དུནའགྲུར་ཀོ །ཟླབཿ ་ ་ དབ་ི་ 
. ལྭ གཉིས་པནམཆབུངབསབླའི ས་འའྱི་ཕི་རོམ་མྭ ཀག བསྐུནམ་མཐོངབའིརབའིབ། ±` ཤིསཏོགས་པྲམ་ཡིན་ནོ། ང་ས གྱིསསྟོང ! 
སསད ི༢རྩ 13 རི | དྷུམ་འབདགཉིདདངོས་དལ། །གཅེག་གིབདགཉིད་མཐངྱིཿ ས་ད ལི སླ 


དུ ། ད་བིབརི་སད་དོཔ་དགེ། །ཤསལ་གནས་པདེར་བུ།།འད་ཆད་གཞུསསོགས།།འད། ནྣམཔའདམང་གིསདོནསདེ་ུརསོ་པལསོགས་པརངསི་པ་པརགནས་པཞིནནོགེས་གས་སོ།།སནདནད་ཏོགས་པའིནི་ན་ཞིདའིདནོ། ། 
དེསནདཉིདཚདམཡིནནོ། །ེ་ལནའིའོནདོན ༥  ་ །དཉིདབཤད་པཞི། བདུགིདའིག་པིན།པའིཅིརངེཉིདདོནའིག་འདོད། །འི་ཉཿདོ 
བདག་མི །ག ྱི་ིམིབན་མངནས་ཕིསགཞུའ་བུམའནོ། །ཇི་གཉྱགཔའི་དོས་མངོདསུམའཛུག །མདོན་ཨུས་ཅི་འབས་བུན་པརགཞག་པའི་བས་ཡིནནོ །དིི་ངགིཔོནསུམ་ཡན་ིར་དུད། གཞནརིགབཤིདྱིན་ 
༢ཇའགཔའསབསིནནོ། །དེསླིསབཅེདདོལ་དི། །གནན་དོད་དེའྲི་བདེ།།གངིརི་ུདོདདེནི། །གནས་པ་དམུརདེར་གསུལ། །དོ་ཇོགདའིབདག་ཉདཔུར། །ར་རིི་ཡངདོན་རག་འདོད།།དདྱགབཔ་བེདཔདིདོལ་གནུསཔའིདོནིདཔིནནོ།།དིབ 
ནིདཡིནཏེ། དགདྱེདཔ་ཡིནོ། །དས་ནདེངའི་འྲགས་བིནཏེ། དདའི་རཇབཞིནད་གསལ་བའྱི་སིརརོ། །དྷལན་འོན་ན་པཆངསནིཕིའི་དུན་ཡེནལ། འབྲུས་བུརརིགད་ནིརདགི་དབོལ་འཇུཊ་པའི་ཇི་པྲསལཐདདདཞིན། དེནིམ་ཡིན་ཏེ། འདྲིལར། དོན་འཇོགདེལཡི་བདག་ཉིད། 

; །འངིག་ཡིནཡ་བདོན་རགའདོད། །འདི་དོན་ད་པརནིའངརིག་པཞིད་རིན་ལ། ཐཀུད་དྲའིངོནརིགཔ་ཡིནཚོ། །དེ་ནིཐསདྲདྲ་ གཏེ དོནནིད་བའྲས་བུའཞིལ་ཚདམ་ཡངདོདལ་འིནཔའི་རི་སུལབདད་པར་གཡསའཞར། དོནདམ་པལ་ལྟོས་ནསདུགཉིག་ཡུདརང་ 
གི་ངོབོལ་ཡངཡིཉཏེ། དྷེལན་པང་གལས་ཡིན པེཉི་བཤདང་ནི། དེ་འིལྲསཡཐ་དདཔའ ཡེན། །འོནྱི་འོལ་གྱི་དོན་གཞལ་བརྩབ་བལཉིའི་རྱིརར་ཕིགཔའབྲས་བརབཤངཅེན། བཤདཔ། ༢༢གི་ང་བོས་དཔོདཔན། །རངརིག་འབྲས་སུཡིན་པར་བཤད། །དོན་རིདདའི་དག་ 


ཏདྱ །དནདམ་པལཏཉ་ནས་འདིའ་དོནརིགཔ་ཡིན་རངརིག་ཉིདད། །རགཔའི་ངིངོའོ་མདཔདཔནནདདོནཇིགཔ་ཡིན་པངཇོ་པའདྲདཔ་ནི་ིག་པཏོདཡིནནོ། །གའཉེདོནརངནིངའོས་མི་ལཱངགི་ཤེས་པཏིདམངགིརདབཞིནདྲགངཔ་ཡིདོན།ངྙི་ཉུར་དོན 
གཞུལ་བུ་ཡིན། དོནདེདངའདབའི་ཕུར་པཞེན། དེའུདའོཞེས་དིས་མཤེས། ནྣམང་འིགཔརམ་པད་པཅན་ཡནོཞེས་ཀུདབ་ཤདཔ་ཡིནནོཞེན། འདིབ་ཇོད་པ། དེདཔའདད་འམུ་གཞན་འདྲའ་ད། །ཤེས་པ་དལདྲས་དྲབི། །རྒུའི་དོན་ངྷསངབསནུ། །དོན་ནིགཞལ་བུ་ 
དུའོ །གལཉནམེདཔདྷདང་ཝངའརུམཔ་རཤེསབྱབདེུན་ཡིགླྫ་ནས་སུབ་ཡན་དའརིཞིགརདོར་ུལ་བཏནནསསེབསདནལ་དམི་གསཔབཛདདོ །གཏྱིདལས་དམིགས་པ ཞན། བག་ཆགས་ྱདཔུའཐདཔ 
‡ ཡཱཡིནནས། ཧཿཱནཔམ་ནོ་ བགཆགསྭའྲིནམ་པདེསྱདཔ་ལྡནུས་པམཐདཔའི་དེས་པ་ཡིནནོ། །དེལར་ཡངྱའེདྱིས་སཱཔཔ་ཡིནནོ། །གལ་དེདྷལབའི་དོན་མེད་པརྡནམཔདེམི་འབུངབའནན། དོནརིག་པརའཐདཔ་ཡནནོ། །དེལུ་མ་ཡིནན། ཇི་ལུརནམ་པའགའ 
་༈ྡིགལྟར། ,།དོནདངོས་མེདཔ་སྣཿཏ། །ཇྡིཿདདོནའངེནཟེནབདོན། །ངེའདངས་ཁངམི་ཤེསསོ། །གངགིཆདོནཉེབར་གནསཔ་ནེདཔའི་ཡངདེའྲི་ནམ་པ་ཡིནཔ་དེའི་ཛེནརཞིགདེདོནའཛེནཔམ་འིནོ །ཕུལ་གཞནདུམོངཔའཛིནཔནནཞེན། གཡཏདའི་ལུལ་གཞན 
ཡངམེདནཔིསརྣང། གངན་ཡོདཔདེདྣས་ངཔཞན། གལཉགདནཡངམེདནཐབསཿཡོད། གདུནནིཟབརའགའཞིགན་ཞོདཔརནི་སྣངབཉིདལས་ཤེས་ཏེ། དོནམེདན་སྣངངམ་མཐོདབའི་ཡིནའབེལ་པལས་དྭལར་ཏོགྲསས་ཤེན། དྷེལ་ནའོནམ་མཐོདབ་དཔི་ 


དེཡང་བགཞནལ་སོགས་པརམཐོད་པོཞན། མའི་ནཏེ། ངེས་དམེདཔའི་པིརརོ། །མམཐངབའི་ཡངྱསཱངབརའྱགུར་པོའེན། དྭེལ་ནའན། ཕཡལ་སེགསཔ་གཞནདུའི། །མེམའོང་བརཡངདོན་དུནི། །སྣངོན་ཐྲམསཿ་དདེཡིཚེ། །ཐནསཿདབལས་ཅདརིགཔ་འཐལ། ། 


ཏིམ་རིག་པ་ཡིནནབགཆགས་དངའ་བྦེལ་པར་ཡངིལྟརའགྱུར། གལཏེའདྲེལཔའདབ་ཞྲིནལས། །བདདཔིནན་གང་གིས་འཛེན། །གལཏེདེནིའངབཞིནཉིད། །ཡིནནརིངཿམཱབྱས་པརའགྱུར། །གུལཏེའགཱེལ་པདངཕུལརངགིང་ང་བསྲབ་དདཔའི་བད་ཉིད་དིནན། 
དའེཆྲཐདདཔརྱ་ཧུར་པར་བྲབ་བསུཔ་རིག་པམཞིནནོ། །ཐདདཔརཧུརཔས་ཡི་ནནོནེནནི། འོནནི་འབྲེལ་པཅན་གཉིསཏིདྲད་ཟདྱི་འབྲེལ་པ་ནིམེདཔའི་ཕཱུ་འདྲལ་པའཛེནཔམི་སྙིདདཞེན། དེའངམ་པནཏེ། གངཤྱི་ཕིར། འདིནིབགཆགསདདའབྲེལ་པར། །བདླེདག 
„ རནིཏོགས་པིན། །དྲནཔྡནས་ཤེས་སྔམདད། །འདྲེལ་པཉིདྲདཏོགས་པན་བྱེད། །དནཔ་ནིཏེབར་སེ་བཉིད་ནབདགཏིདཏམས་སུསོངབདང་འབྲེལ་པནོགས་པརྱ་བདུད། །དེའིཞེནཔའི་དབངཞིས་དེསྐད་བརྗོདངོ། །འོནདན་པ་སེདཔ་ལརྦིུ་རང་གཟག།དངའབེལ་ 
༧ །པརཏོགས། འདྲིལྟར། རྱྱོད་བཡོདན་བདག་གིསདེ། །མཐོདཞེས་དེལྟུརདྲན་པའའཕྱུར། །དྲནཔམེདཔ་དབདགཏིད་ནི། །ཤེས་པའགའ་ཡུདཡོདམ་ཡིན། །དནང་ཧིདའདེམཐོངདོནས་ངེས་པནྙཏོགགིདྷེལམ་ཡིནནམ་ཐོང་བངེས་པྲར་བག་པར་སྨིནསའའྱི་ཊིར་རོ། །དནཔ 

མེདཔའིནིག་པནིམཐོངབའིཇེསསུའྲདངབརྟཏོགས་པ་སེདད། དེས་ནདབགཅགསངངའབྲེལ་པའངིལ༣རོགསཤུན། དེལ་ཡངམཐོངདོནསྭ་ཏོགས་པའྱི་པའརོ། །དེནིདུནཔ་དཔལུནཅི་གགཅིགཏུབསནས་ཏོགས་པའི་འིའདེདལུམནན། བསྟདཔ་རཔའི་ཕིརརོ། །དྲན 
པར བདངབྷལ་བརྩཔུབདགགགྱང་ཏོགསཔ་ཡིནཧེ། སག ་ །འཏེམའོད་བདངདནཔ་གཅི་གྱཏོགས་པྲའིའླ་བལ་པ་ཡིནནོགེན། མ་ཡེ་ཏེ། གཞོད་པའབེདཔམེདཔའིཕིརད །སྔོད་མཐོད་བདེཉདའདིའ་དདནོེསྱ 


བདི ། ཞ་གཟོདཔར་བེདཔསེདདོ། །དེབསཞདནཔལྟནཅག་གཅིག་དིནནོ།།བནིཏྲེནིཅརང་བདིནནྲིདནཔའི་ནམ་པས་ལྔ་པལ་སིན། དེ་ཐིནས་དངིལ་གཉིས་ཐདདཔཔྲི་ ཉོགས དེགན་འདད་བཞེད་ཤིདད། །དྷལརྱབརནཟག་བའིབདག 


དཱ །ཏོངསཔའིསེནཿིས་གཡོབ་རིན། །དེནིགོབོན་མསི་གཙོ།།དེབིན་དབང་ཕུགརྣནསྱ་ནི།།དབངསྱུགའྲོ་ལུནབེདཔདེ། །ལྷལེ་མཆག་ནྲིབ་གཆགསཀིན། །ད་ྟཡིནན་འབྲོབ་ཡི།།བེད་པོདྟོགས་པ་དཔལྡནཔ། །ཅིནུཏུབངནི་གནན་པདང་། །སྒེརཐའཇུག ' 

པཛི་ཉྟ་བྱིདཱ། །མངདཿདདུ་གནསནུས་པ་དང་ །ཡོངས་སུ་ཤེསཔ་ཐོད་ཐོདདུ། །གལ་ཏེའྡདག་པརྲབེདནགོ །གངལ་གང་དིསབསསབ་དརྲབ། །འདིནརངདྡོནསེབལ། །ཕུང་འབགས་བུདཔཉིད་ཡིནན། །བྱེདཔོནངཚུལམི་སྡུག་པ། 'དེལ་འིགས་པསྨུ་བསུ། །ཅི་རུང་བཞི་ 

@, བསྒུཔའུསྲཏེ། །དུལ་ཏེལེགག་པསྡུབ་བྱེདན། །མི་གཙངའཁྲུ་བའྱེདཔ་བས། །མ་རིག་པརནི་བསྲིངས་པ་མཆོག །གཞནདུབེདཔརམིནུསན། །འལྱནུས་པདྡིལཔའདོད། །བགཆགསསོབསལསདེཡངནི། །དེཡསདྷ་ཏཱཿའཛ་པཡན། །དེེ་སར་གཅ་བོངབང་དྲུག་དད། ། 

£ ཏཱཔཔཀུངནི། །རྨུཿའབབ་འཇུགརྣམས་ཚདམེ་དབ། །བགཆགས་རྒྱམ་རེར་ཞུགས་ཟདའུ་གྱུར། །རྨོངས་པལེགས་ངའི་ཐབསནཊསི། །བགཆགཔིད་ནིབརྟེནཔ་མཆོག །དེིད་ཡས་ནཾའེདོདཔ་གུན། །དབཅུའགྲང་འའགྱུརབཡན། །དེབས་ནང་རྟར་དནའདོནཉེས་ངལ ། 
འསྱི་།དབསམ་བཞྐརྡ་ུཔབྱསནཔའིདོནི་དིསིནེོ། །་ྱིདདལ་འདིའྲདབྱརམ་ཐམས་༠དྭདསབ་པརསྱིནས་སོ། །ཤིནཿཉེས་པར་ུས་པལ། །སྣ་བཔྡཉཨཔ་སུའཞིགཡོད། །སབོན་ཤཱི་པལ། །ཅུན་པ་འེསནི་ིཞིག་བུ། །གཡུཏེག་མུ་བདད། 
འཛེནཔའྭནམ་པཉིདསེདཔ་ཡིནན། དྷསབའིབསདའི་རརྱག་འཤེན། འདིལ་བབེངི་གུནདྲ་སོངས་པཙམདུ་དདད། །གཟུང སྙདཀྱངརིགདནིམསིདནོ། །རྨོད་བའེའདབཞིནདུ་ྫུདཔའ་ངུའཔོ། །བསདཞེདདེབདགཉདད་ཞེས་བྱབའདཏ །འདི་ཆུད། ད་ 


༨ ༨ - ༨ བའ ༨. ` ༢༡ལ༡ཀད ༡ འི 


[བདག་རྣམ་པདདྱརམེད་ཁང། །མཐོདབྱིནཏི་ལོགརྣམ༣ྱིས། །གརུངདང་འཛིནཔ་མྱོང་བདག །དདད་ལྡན་བདིན་རྟོགས་པར་འགྱུར། །དཔེདནད་བངཔོསྔ་གས་སོགསྱིད། །དསྲུད་པརྣམསལ་འཇིམདུམ་སོགས། །དེའི་གཟུགས་དངྲུའ་བཡང། །རྣན་པད་ཞནདུ་སྣང་བ ( 


] ་ གི་མ གས ཡིར འས སད་དུ གས་ིའོ། །གཅིཧཉིད་མེད་ 
ཡསཔའཇུགགོ། 
ཙོམ་ལ་ ཏྭ སཔ་ཡ །པལའ་ པའི་ད ཡཿ འེ འདིག སྔཔའད་ཤ ཅ། །ཅྭེསྟ་དབྲ་ལངས་པ་ དེས བྲ ` 
ཟ རུ དཡིགསང་ཡོན་ ཧེ ` ཤེས་ཡུལ་ལྐོགཏགྱུར་ །གལ་ཏེདརྣས ` འི ཁུ ཧྭ པར ་ 
་་་ པི = །པེསནཇེ་སུ་དཔག 


ངི དཔའི། །དངོས་པོནཧིཡི་ཕཱུརལི་་ 
 ་ །དྟརརྟོགས་ 


འུ ཡིང ་་་ ད་ དྱ ངོས་ཡོདཔར། 5 
ཡམ ་ རུ །ཐསསཁད་ང་ ུ་ཞིནོགསདསངམཔ་སི 6 ལཱ ་ 
དམ ཉིས 


---¬- 


མཿ །དེ་ཡངེས་སུདཔག་བཡིན། དང ོདག་བརོད་བ།།དཔོད།ན་བས་པོ་།།རེསས་ཡག་པཛདམ་ ངོ 
ཕྲེངས གཡུར མངལ དང་བ་མད །ཤེསུནལ ལོ སམ པ་ དྷར ཅེ དའ. ༣ པཱི ་ ས་ 
རཀ ་:་ དང་་ ་ གྲལ. དྲདདཔ་པརནན ་ འི་འ ་ མས བྲུ 
བྲ གསཔསྟཉེ བར བསྒྲུབས་པའི་མིགཱཅནརྣམསའ། འ པའེའི་ རྣ དེད གམཉྟོགསཧྲི ྫ 
ཧྲ ་ ཏཱ ་ ་ དད ་ ད་ རར ་ 
རི ÷ ་ 


| ངི ཀྱེ ཞནྷ་ཡཛཛཿ ཡུ 
མགཔ་ཡེན། དྲད 77 7: ལེདིན། རླི མདན ཀ་ཀ འི ཀཀ ་ 


ཐོ 


རྫ ་ 


དྭྱིར་གཞན་ཕྱིསདྷེཆཱམཱཏོགས་པདེ་།ན་ཕངྲདནཤོངབི ིར་ །འོནཏེགཞནྱགིསམ་ ྲུ 

གྲསུསོཞསྱབབའདིཀིད་ དིར རྡ 

ིེཾེྣྗཾྣཾྣེྣ༣ྣ༣ྣ 

\༽ 

-® | ོདེ་གནན་ཅིསངམཐང་དོནཾསབྱབ་ཡི དད ` དསཔའི་ ར་ཆ དབར ཅི  །རླཿབྱའཆེནཔའོ། དབབཞིན། སྲི སྟ གྲོས་པས་ ན་ཉིར་བཉིདའིགཉེབར་ བརྡབ ས་ས གསི 
སྨ་ ་ འོ ངི ི་བྲ་ ± ་ སས ་ 
ྭ པཔྡ་སཱདཔརྣནས་ཀྱིས་རོགས་པལ་ཡེནནམ དེཡདརང་ ±་ ལའི ་ གས ་ རེ དཱ ཡིནངས་ཞྲམ་ཤོད་རཉད་ གཉེད ཅྱིང ་ དུ 

ཡན ས་པཡང་གོནས་པའི་ སྦ ལས ཅུག གས་པ་ཡིན རེ 6: ངེ པན 
ནཿ དད་ཏོགས་པ་ ཉིདལས་པིདེཏེ། པཔེརནརིལམ་བའི ལྭ་དདངཚདམདངའྲབས་བླ་ནམ་པརགྲནསཔ་པིནིན། འདི་བཇོདཔ། ག་ ་ = 


བདགའཞིནདྲུགསལ་བཉིད་ིནནནིབདྷེན་པཞིདདུ་བུརེ། བདག་ཉིད བཞིན །གསལདའིནདགནནདོབད་ིྡིིོ་མོོོ་ ིས|¦! ་པ ཡི་བར 
དྷལཱནནཅུང་ ད་འ ུདུར་པསམཐ་ད་་ པ་ཉིདང་ཐུརདོ། །འཐུལཔཞེ་ སས །ོཔམཡདནོ། །འཐུལ་པཞེསནི་ ཏགས སིའི དཔརའགྱུརཔབའྲི་དབདདཔའི་ 
ཉདུལ་ཡི  ་ ་ དིནིལླུལུལ་པཉཾད་ : །བ གྭ་སཉིདདུའགུམ་ཡིའ། །བརཱོཾབུཏིདདུཿེས་པསཁད། །འཁྲུལ་པརིདཅེས ` །བུ་པངས་པཡཉནན། 
4 བ ་ སི གའ ཅང དས་མི གང་གིཧིའོདག། ¦ ཞི་ཡོདཝམ། རར 
རེ ག་ ལལས་ རིབ ་ ཅེར ངའཡངྦམི་ཊག འད དུརཱཿཡྱཧིྨ འ.འའའའ་ ཀད རལ ། 
ཕུ སབིམཔ་འཆིག་གཡ་དུ་ནིམེད་ :ཿ་ དངཔར་པི་ཉུར འ་ཞ ཾི་བས་ི ཡདནྲབ་དདཔའི་དད་བཞིནནམ། 6 ་ 
ཏཿ་ བདེནཔཉིདདོ། ། ླམཕའབྱེདཔསྱི གཏུབ ཡལ ་ ཨུས་པའྱིིརན། བླསགོཔརྡ་བཉིདི པརདེས་པསུནཔི་བདྙན་བཞིནནོ། །གལ་ཏེ། ཆོ། ཆོས་མཐུནཔ་ཉིདཿ འདེལས། དེབདགྲནནསདབྲ་ག།། ཞེས 


གག ༦། ༦། བ་འ ༧༦ ངོ 


ལི་དང 
འར 
པའ 


༠ ྟོབོབབསིའོི་རིརིབོས་་་ ས་ས རི ར་ར གསག ུགས ཆུ ན་གབླསབཔ་ལསྤྱབདགྲཔ། རར་ོཁག 
བོ །རངིཅ ཡིའ་ གསཅནཏིདཔ། །ལྟོགམེ་དརཔའིདྭལ་ ཉིད ས་མཐོར་ 
རད ་ ལོ སག རྔས ད་ ལྲེ 
ར་ང 


ཨིན། ནངཔྱི་དུནཞིག་བྔདཔར་འདོདཔིཉནོ། སད ་ 
བགཆག༽ བཱ མ་ ±+ རྐ ཱཾ 
ཤཾ རྒིས ད་ ལས ར་ཐ །བགཿགུས་ངེ པ་ཞི མན སཱི ཉཱགས་པཱཉེ་པའིརིུནནོ། །དེལ་ཆོས་མྱའུན་པ་ོངབའི་ནི་ འི་རསམཉིའ་དོ་ 
ཤི ཨི ཞས 
སྒྱུད འདད །ཇེའི་དདཀཉི 


ཐངནངིལྟ་ ཏཱ 
་ ྫྫ་ དད ་ ོད ས་མདོ ` ་ 
སས དེྱིརདེདེའི་སླབ་བྱེདིའེ། 


ར་ དགུཉིདལཚཱས་ག་སོགས་ནམ་པར་གཞུག་ཅན། ི 
±+ 1 ག་པ ༣༤ ་ ་ 


ནྲིཿམབབཞིའ༥ངསྭསྦ་ོགས་པ་འིའཏེ། འཇའ་དརྩདདཔ་པོདང། གདའ་བ ཏ་པ ཞས གང་བ ཞིབས གི དདས།ཅ་མོ ི་ཉིན་ ལོ ཞེ 

= བདེབལ་སགོས་པྱརངབ་ཇིཉ་ང ཨནཔོལགགསངྱ་མོངབ་ཡབཟིནནོ། །ཧཱད་པོའྲི་ནན་པཞེའམ་བདེབའི་ནམ་པཞེསྱབ་ཐད་ 
4 མའ ན་དགཔ དོ ྲདེྷིེཾྷྭྣ}ཉྱྣད་ ཟེ 
གསཔརུགུཔ་པབདེབལ་སོགསཔ་རྟམའཛིནཔའི་ནམ་བབདགཏིད་དྲགུར་པས་ཡིནནམ། ་ེངི་ཉུརདཔ་ཡིནཞེན། བདེ་བའ་དོགས་པལ་པི་སད། ར་ཉིདགསལ་བའི་བདག་ཉིད་ིན་པའི་ཕི་པདག་བཞིན་ནོཞིན། གསལ་བའི་བདང་ 
༢༠༩ ག་རུ དེལའཤུམསསོདུ་ཏིད་ི། ། དགུ་རངདརོང་ུར །དེཉུཉིདང་ཆདབདག །གཞས བུ ་ནེས་བག་སིན། སི་སི ་ 
_ (ནོ། །དེསནབདེབལ་ནབསང་བཞིནདྲངིགཔརརྩངབའིནན།།སོནོ་པོལ་གས་པརེདགྲ་རབགཞནི་ངན་ཞན་ས་ཞིསོགཕྱགརབ་མགོནན། །གལཏེཡི་གལསེས་པའི་དབངགིས།།ནཔོལ་དདོསཔ་ཀགྱོངས། 


།དི་གྱགས་སགོས་བཞསཿདནི། །སངབཉིདདཐལ་བརའུར། །འོནོགནྲིན་འངི། །བངཔའོླིི ཞེག །ཆཔོ་ིན་པརམཐོ་བརའྱར། །དེས་ནརང་ཤིན་འདུད། །ཚདི་ཡནཔཤེསམི་ྱུར། ། 
གོལ་སོགསྐནིག་ནདིན། ཅཱ ` ལི ཟླ ཞི ` ས་མི་བ །འཛིནཔརྦའེདཔེ་ྱགརན། །གལ་ཏིམརམེསབདཔ། །འབྲེལ་ལས་ངོབོབུདཔར་ཉན། ། 
སཔསརང་བཞིན་རིག་འགྱུརན། །མར་མསྣུངབ་དངའདྲེལ་བཞིན། །འསྱུར་ཆིན་དེན་གཞན་ཉིནི། །བྱེན་ཡོདཔསནཇུགསེདའགུར། །ོན་ཏེརངའིགདོ་འིེ། །དེདག་ངིལྟ་འོདེརཞིན། །དེས་ན་ཤེས་པ་ཞོགནས་པས། །དེསི་ནམ་པརའཇག་པ་ཡིན། །དེལསསྙེས་ 
་ཚི་།ལས་ཤེསན། །ནམབཟཔལ་རའྱསར། ¿གའཏེགཔསསདྩསམ་པ། །དེིདྷནཔཅནའྱགར།།ཕིགནན་ཡདའྱགར་ད་སྦསང། །གདཕྲིརིཀཔ་ཐིསཧིརརོ། །འདིལ་བཤདཔ། ཡུལ་ནམས་སུནླི་བཿབ་ཡིས། །ནུ་པར་གེསཔ་ཐམསཏད་ 
¡ །ཧཱ །དཔས་གདུནརུ་ནན་ཧ་ད། །ན་མའགས་ཡུལ་བྱི་རམ་པར་གྱུར། །གངུལསསྙེབ་དེནིདྒི་ནམ་པར་འགྱུརདི་མ་ཡིནྟཏེ། འདྲིན དཔེར་བས་དྲ་དསལ་སོགས ་་བ་ཕྱིཡིན་ཡང། །དེནི་པ་མ་གགགི་གྲུ་གས། །འཛོན་སུར་གཞུན་འགའ་ 
མཡིན་བཞིའེ། །དེལསྱ་ཐུངབའི་བནི་པ་མགྲའིག་དདཡང་ནཚུངས་པའི་ནན་པནི་འཛྲིཔམ་༽ཞྲེའི འྲོན་ཀང་འགའདིག་ཉིང་ཅིའོ། ཚུ. ཐུགའིརུམསཱཤིངལསི །རྣམཤེས་དྡེཡ་རྣམ་པརའི །སྒུས 
།འཐུ༣དབངཔེའོརྣམཔའནི། །ནིནཞེསྱ་བཀུནངོསཛྔང། རེལས་གཞནདང་ཡུལ་དགེདྲི། །དརུཉིདདུ་མཚུཿསན་ཡང་། །དེཆས་ཡུལ་ནིཡིན་འདེདདེས། །དེདཔར་དེརམི་འྱགུར། །དུཉིདྱརེས་ནི་ཡུལམ་ཡིན། །འོནོ་ཁདནས་པ་དགེས་པ་དེའིནམ་པཔ་ཚུར་བའཚུ 


།དོནིཇིའདཔི་ཤེས་ཞེས། །དེནི་དོནཉིདཡངས་དོརཏེ། །ཤེས་པྷ་ནམ་པརདེས་པཉིད། །གཡུ་ཏེའ་ ་ནེི་་རགེསའད་དེ འོད་འབར དོནིདེན་ཡོདདམ་མེ་དདས། དེདས་ུནས། འོ 
&ཾ  ་ ནདར་དེདདོ། ཨུ ངང ྲིཾེཾྫྲཾྲཾྲཾྲངྲིག་ ལེས་པདངདྲེ༽ ངེས་པར དེས་པ་དདམདྲེས་པདགའགལ་དའྱི་རིར་ ྲ་ 
༢གས་པའི་སངབཙམ་ངེས་པ་ཡིནལ། ནབ་གྱི་བདཔརདིམ་ཡིདན། །དེསནའདི་པའད་བརྡསངབཞིས་བབནི། འདི་མཞིག་ དདདས་པདངམངེས་པ་ཡིན་ཏ།ཆགཞིས་དཔྲ་་པའི་རིའརཞན། ད་ པ་ 
-ཤཾ ཡུད དེནོདབན་པའི་སེམས་ལནི། །དོན་ྣམས་མེ་དཔར་དོགསནཡང། །འདས་པའི་དོདནི་འདིན་པའ། ཨ་གཉིས་རྲ་གབཔ ཏེ གང ཆར་ ར་ཞིགཔ་མེདཔའི འེད །པ་སངས་ཡན། དད 
ཏ ཞས་པའི དར ༨ྡ༨ྡ དེབཞིནདུ་ཞཔ་ི་འཐདཔསྐ་ཁངཡིགོ ཧུབ (ཧཿཧབ་པ་ས་མ [ །དམན་ཤས་པྲ་ཚུལ་ བུད ་འའིམནུནཅིས པི མཡིཿ 
།གཏནཚིགས་ཐེཆོསལ་དཛཱོདྱའིར། །བསན་པ་གཏནཚོགས་ཏེནས་ཕིན །གཏའཚི་གས་འཇྲུགཔའངདཔ་ལཞི། །འཕྲེ་ ནནེ། །དེ་ཡུང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། ཐམསཿདལ་དོ་བིནམ་པ་ཙོདཔ་ ཞེན ` ` 
༢༥༢༥ ིན རར  ཀྣཀ༽ྣ ྣ|( (ཙ(ཙ( ཇི ྣྣ༥ཨ¦({# 


£ 


རར དནགསལད 


ཨམས ༨བཡིནནོ། །གལཉཏེདེསདོན་ཅི་ནམ་པ་ཡིནནནདེདལྟུབཏད 


ྷ ནགིས་དེབཞིནཏོགས་པརའ ལ 
ལེ གི 7 །ཤཞྭ ོ གཏེ 


- ི་ོ པན །༥ 
པྲ རི ནིད  ས་འནཔ་ི་གཞན དན དེ སྟུནའོནོ། རེའེདག་དང་འབྲེལན་ ཟཝ དསས བཿ རེདཔནིའིའྱབཔོ། །མཚམས་སྦོརབའི་འྲ བཞི་གཅེན།བཤུད 
སཏྩོད་བཞེན། ལི་མ །སེམསྭདེ་གཉིནཱ སས རཔ དགིག 

གྱི །གཞནྱིས་ནཐོངོབ་ནིནན་ཡང་མོ་མཐདབད། 


ཨོ ཞེ ཙན །འདིནིགཅིགགོ སཾ 
པིག པོ སྣཱ༨ཡིན། ཁྲདདབདགཉིདཇིལྟརབཟུང། $ [འདྲུབས་གཅིདཏུྲསཱདྱེད་པགནེཔདིལངབདགཉིད་ལས་འིཉེགྱི་གཞནདུནི་མ་ཡེ 


༈༈ ༥ །འབུསྐབི 


[གླུརརོ། | ༣ ས་ོགས་པེཔི་ིད་ཧངཞེན། དེ དྷའི ོུང་བས་ཆུགས་པའི་ཕིདགསལཔ་ཡིན་པསྨནམང 
6 ་ ཨང་ཤེས་པྭ་ལྱུརགོ། །འནཏེདནིབ སྡི་གསབས་ད་འི་གཞང་རྱིས ད་ཞིན། ངདགའ་འབྲེལ་པཞེསབ་བའི་ 


༦༡ ༨` 


རོ། །གདདགགི་མ་ 


པའེདོནི 


་ 
ིམོད་བཉིད་དངའབུལ་བས་བདེནོ། དོ བདའི དག །བདཀ་ལརྟུགཏུའབྲེལ་ཡིན 
÷ ༨ །དེལ་ཡིན་དང་བརྡོད་ཀདྷ།གོས་པར་ནི འཆུརརོ། །འོན )རྟོགསུ་ནན འདེའིཚེདྷཱམ་ཤིན་པདཀུདཏོགས་པརྦ་གུརདྲོ ༣ 


42 


པན ་ རོགས་པརྱེདཔནནུས་ས༥ྡོ། །གཟུགས །གཟུགསལ་སྲོགས་པན་སྣདབལས 


རྨ 


ལཱ་ཡིཞནམ།  རྙེན༥དདཔུས་འིཏསིདོནྦདད་།རའགྱུར་བུཞ་དནཞོ། སྐྱ 


ཇི 


ཡུཅནཤེས་པནི་ 


ཀྲ ་ ༣ ༢༨བཞེ རི དྷེསདབདདཔ་ཡིདཏེ། མའིཏཱམནོིསུལཅན་མིའ ཅི 
ཀད #@༢་ ད་ 


ཅུ ཏཱ དིར ལ་ལརའགའ་ཞིགཊ ཞིག་བ ༤ འགའ་ཞིག 


ལོན་པའི 


བཾ 


ཧོའྲིམཔགཞནནིའགའ་ཡདདོ་ཧིས་གོའམ། གཞུནཅིས་དེས་པརྡནས་པམ་ིནནོ། 
ིངནོ་ཡངྲཐ་དད་པལ་འནེེ།  ཀྱེནངགྱའི་ཤཞོཐྲདདཔཁགམི་ལེནཔའི་ཕྱིར། །དོཐད་ ཅི ལཾ 
ཡནཅནཔའ་ཐསཿ ་ གཏོབསེཔ་ཡངདའི་ནུས་བཉིངརྔ་སན 


།རྙོགས་པའིརང་བཞིནདུངེས་སཞེན། ཏོགོས་པའི་རང་བཞིནད་ ཨི་ཤེས་པ་། 
དཔེས་དེའུ པལག །ཆྱུན་ པལག སཔསག་ ནད ། 


ིནའྲིཤསཔའི་མའོསདདེ །ཐདད་ཏྟོགས་པའི་དསློསལ་ཡིན། ལེན སོགསཔའི་དྲཞིནཉིདོཟིས་བདདཔརགསྟད་པ་ཡིནན། འདོནིབནདའུ་སོགསཔ། 


།དེསནཱ དུནདམཔསེཡིནནསབཔའ་སརོ། །འདོད་པཱའྱིིརོལྱ་ཧིནདམ་པམ་ཡིན་ ཞེསྱ་བབ་ཡེནནོི དེ་ནིདེལར་མྲི་ ] 
ནའགག་ རུ !ཆདམས སགབ་ལབུཿག་ཡིན་པ །དེལ་པཏནནས་གཞནལ་ གའགུན། །གལཏ དཱོ་ཚདམསྭ་གུཔན་འིདལ་སྟ་མ་པདགས་པའར་ ཤའནྲས་དྲ་ཞོས་ ཡོངསསུདློད་ 


པར་པའོ། ། ི་བཆདམསགབ་བའིན། པའ སར ླ]]ྣ་ རབསྟིནསསོ། ”།ཤདབླསན་པསོནི་དོྱི་ཐབསྦ སླར 


བཔར་བབམ་ཡིཉཉེ། རང་གཔས་གྲབ་དའི་ 


རྩ།སུདསནསནི་བོདམིགས་པ་མཱདཔཉིདཔསན། དེ་ མ་ཡི །ཡདྷན་ོནི ཨ་ག གི༽ཁུདཔནཿན་ 

ཚིགས རྲིག་པ དྲི པས་ ྒའ ལེ 
།དགཉིདཔྲནཔོའིནསཔའོ། །བཤདཔལྔམ འི་འ 
ཧྭ 


དངིགཉི་གོས་ཇིལུར་ཡང། ་ ཞིན། །དེལུརན་ཡངྒདི་གནཱུད། །དངོག་མེདཔརནི་གསལ་མའོན། །ངའི་ ད་བའས་འི་་ 
ཊིདཔསན། དེའི ཅིག་གིས་དྲ། པས་འ པོ། །ཇིཏྟ ངེ ལའ 


ཁྱཐུཔསསོ། །དེཉིདརྱིའྱིརཆ་གི་ 


༦ནཅིཞེན། །ཇིལ༣་ཤེས་ལ་གནས་པརའགྱུར། །གལཉེབདགཉདདེའི་རྣམཔའཿང་རིག་པསསམྱང་ནནི 


ག་ཞེས་འབར་ཤིས་པར་འོ། །གཞུཏེརྣམཔཀཿི་ 


གཉིས པས་དམིགསུཔརའྱརུད་ཏེ། ནམ་པ་ 
དམ་པརནིནམ་པགཏིས༨དདང་། ནན་པ་གཅིག་པོདྲརསསཞུགས་པའི་ཧི་ནདེས་ཁུང་པི 


ཉིསསུནམ་པར་མཞུག་པ་བལུབ་ 


འཚ ཤེས་པལ་དེའི་རྣུམཔཅན་དུངནཔས་གནས་པརྲ། གནས་པའྱ་བེདཔ་ 


¬ ༄། །ྲིརད་ དེསནདོནམེང་ཐརཁསླདདས་པདྩ་པཉིདདོ། །དེའྱཙི དྨོཁས་བྲངསནསདེལས་གཞན་འི་དོན་དོསསུདོར་བཉིད་དོ། །འྷོ་ཏེ་དོན་ཡངརངརིག་པསབ གུན དྭེ དོ་ིདསནཅི་ོདུད་ཞི་་ིོ། དོ 
ྡེའ« ིྲིི དོརབརྱ་་བ་ཡིནཧི། དཱནིདྷེསམ་ཡིནཔས་དོང་བརྩ་ད་པམཡི་ནནོ་ །གཞུན་ཡདདཀུརའམ་ནིདང དུ་པའི། །ཛསུནིམེདཔ་རརཔ 


ཐུྟཱ་སུཿཔག། 


མ་བཏིདྲདུཤེས་པརྱེད་པོ། །དེདནས་པརྱ་བིདདོཞེསྱྱ་བབ་གལུ། 


ཀླ ་ 


པ་གཉིགཉིད་དི་ལྟརིདཞེད། ཟ༽ ཅེ སག 


།གརྦ་དནཔན་གདོནའི་ཟབརདོ་ 
པར དུ་སྲངདབ་དང་ཡིདལ་ ེའ་་ 


སཚོསལ་སགསསཐོངྱིའདོ། །གལུཏྟེནན་པརཤེས་པ་དོ་དོན་ཧླིན་པཅནདདམ་ཡིན་པོ་རནམ་པར་ཤེས་པ་དོད་ ་ ཞེས དའིརེས་པའདོིིག་ོད། དོདདེནངདད་དཔའོནནན་ངེས་པར་དའདན་པཏིང་ཅིས་འཛོནཔ། 
།ལུད་གསརཔང་ད་ །གལུ་ཏེནཱན་པ ཧིརྣཱསཔཿནིད དོནའདོནཔ་དང། -ལྡནཡིག་རུའཛོན་ དག དྲན་པེས་བྱབའེངེས་པའདེི་ཞིག་ཡད། དནདིནངདུ་ནདཔནན་ ེ 

ིའི་ཧི་པྱགུདའོ།།པའི་ིའ ངན་དཔའདབའི་ཚན གི མེདཔརཔིའད་པདང་། དེདུནཔམེདཔརས་དནཔ་སིནནོ། །༣ཆས་དགལས་གཅིག་བཟངན། །དེལ་ས་གཞནཔྭངབདུད། དེཉདའདིའཞེསདུན་པར་མཐོངབ་ནལ། 
སྫོནོའི་ཤིང་གྲིནམ་པཉིདྲཉིས་ཤིངབཟུང་བརམ་དོནཔནླརོ་པཡི་ནནོ། །གཡཏྲེནམ་པ་མཤེས་པདང་པོགཉིགའེརང་བཞིནམནཏ། འཛིནཔའྱི་ནམ་པའབའཞིགདུཟདནདགཉིས་པ་ཡངདབཞིནདའསུརཔོ། །པའིཆེ། དང་པོ་ང་བཞིནགཉེས་འནུན། །གཉ། 
པདད་བཞིནགཉིགལ་ནི། །མགནས་ཇེན་པརའཛིནཔ་པོ། །ཞེམསྱིསའབེད་པརའྱགུརམ་ཡིན། །དེསཔདའཛིནཔའི་སེམསྱིས། །གཉིས་པཔེསཔརའཛིནཔའིསེམསིས་གཉིས་པདཔཔོལསབདདཔའནུས་པ་ཟའཇོག་པརི་འགུརརོ། །གུང་ཤྲི་པིར་དགུངདེའི 
རིཌསསཱསྭོུདབདཔཔའི་པབཞིནདུལྱགར་པན། འདབ་ཤིནགཅིགཉིདལསནམ་པར་གཞས་པར་བྒུར། འཛིན་པའི་ནན་པའཔ་འཞིག་གཞསྱ་དབའི་དོནཏདེསཞག་པ་སྲབ་དདཔརངག་དེགནྲནམཔ་བཤེསཔའྲིལ་ཅིནསཔཉིདདོ། །དེཏིདྲྱིརིརན། དྲེར 


དགསདཔ། །མདདགནསཔརྒང་པའྲིད། །དོན་ེབདང་བུལདཅན། །ཟགཞིས་པས་འིདངགས་པརུ། །དཔིནནཔཅནསཔ་དེིིླ་ག་ླགཉསཔས་སྲདདདམགས པར་བའོ དགོག་བདད་ ལ་པས ས་དཔ 


ཏེ། འབྲེལ་པསནའབུལ་བའག། འདི་དོནསྲེ་བས་འབྲེལ་པརའགྱུརབའེ་ཤིཡའབྲེལ་བའོ། །བློད་ཀྲོགཉིས་པས་དམིགས་སོཞེསྱབའི་ཐཚེགགོ། །གལ་ཏེདེའི་རྣམ་པརགུརན་ནིའབའཤིགྱངདམིགས་པརའགྱུརར། །གལ་ཏེ་ཤའཤིགཀྱང་དམེགས་པལ་ཡནནས། 


གིསོས་ཨུའྱཨཔའྱིཕིརོ། །པཏནའོའོཿཅིགྲའོདབའི་སྨོན་པོདོངསེརསོདགྱ་པདྲས་ཚོགས་ཀྱི་ནམ་པ་གཅིགྱར་ཁསླའདབརྱ་བརའྱགནརཞེན། དེན་དེབཞིནཉེ། མོང་བའི་རདབ་ཞིནནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཅན་དིདེར་པདགིགསིནཔའི་རིའ་དོ། །གུའ་ཏོཐདད་ 
བཟའདདནནི།དེའ་ཚའདྲིདབས་ལངབརྱེ།སྣསེབདདདགལ་ནི། ` །ཐདདཔའྱིནུནིའདིཁནད། དག་འ དཔོ ཟླ་བགཉིག་སྣངཔ་ལནྲ་གུབ་བདང་བདེབྲབདདཔཉིདམདཔའི་ཕིནནགཅག་ཁནགོ 
།གཡུཏེཞགལ་བའི་རོས་གནགཔའྱིརིཇི་སར་གིགཉིད་ཡིན། ཐདདཔ་ནིའདིཏདནའགལ་པའི་ཆོས་གནས་དཞེས་དབགདཡེནཔའོ །འདིལ་འགལ་བཡངཕནནུནསསཏེ། གནས་པའིན་ཆནཉིདཡནནོ་ནེན། དེནེམ་ཡིནཏེ། རྣམ་བདེལའེའགལ་པནི། །རུག་པ་” 
ཅནིཿིགཤསཱཟིད། །རྟོབོས་པས་རྲེས་སཞུགས་པསན། །གཉིས་པའགལ་བཡོདམ་ཡྲིའེ །དེང་གླརྙིངོགས་པ་རེས་སྲུཞུགས་པཉིདྱརིསའགལ་བམ་ཡིནནོ། །དེའིེ་རདབདིནའདིཁན་སྟེ། རྣམ་པ་དབྲེ་བམེདཔཞེསྱ་བདགང་རིན་པའོ། །དེཉདདདད་འགའ་བཞེམ་ཡེན་ 
།།དཱསཞགགཔོདིདསཔ་གཏིས་དཞེས་ཏོགས་པསྔས་སུའ་ཐོབ་དཔ ལྡོགཔདངབདཔ་ཡིནན །ཇསསའཤོལགགདངག་པ དིདདོ་དམཔའའདཔམ་ཡིནཞེས་སུན་པདི། སྱོངབསེ་དཔུར་དོནའགུལ་འམ། །དོནསེདཔ་ ཡུང་པའམ། ། བབ་བོ 
མྭོདབ། །དེསའདེདག་ཐདད་ཕིན། །རེས་སུའྲགལགོམད་པའི་ཕི་སནཔདངྱཧཱདབ་གཟག་ཉེད་ཡིན་ཏྱ། ཕན་ཚུན་འགོཔམམཐོདཔའི་ཕིར་པ། །འདིསར། དྲོན་མེདཔ་ཡྱི་སོངབ་དང་། །རྱོདཔསེདཔའིདོན་མཐོདམེད། །དམན་།གལའྲབལ་པཾ །དོནམྱདདེནི་གཏིག་ 

བདདཔརཉིཉ༢སྦྱོ་རྱིཔ །ཐདད་རིག་ཐདད་འདོད། །གལཏེདེམེདདེཡེྱིར། །བདདསེ་དདདབེརཊ་ཡོད། །དེས་ན་འདི་བརོལ་བོས་ཐ་དདཔ་ཞེས་བྱབའི་མི་དཙས་ཞིག་གདགས་བརྭ་དབ་ཡིནཔས་གཞནས་ཆདབ་ཅུ་དབད་ཊངཡེདདོ། །གལ་ཏེའ་ཁ་བླང་ྱདདད་ 


ཏོ 


༧ 


རི 


[༄། 


` 


ུའིནམཔར་  ད་ 


།འདིལུ༣། སནཔོརྣསདལསུ་སེརཔོར་ 
མས་ས ་ ཐོསསེདཔོའསྣུདའིད་ 


རྒྱུདབརྟགཔའབུབཡིདནོ། །གལ་ཏའགའ་ནིག་ཏོག། ཏིག ོཔ སེངེ ཏེ རརར 
༤༨ སེདནྟརྒུདང་ནེ། (།བུསཉིད་ཤིསཔཡིན་པརའཅུག །འབྲུས་བུཆེདཅིྱཧ་ཡངམེད 


བ་པའགུརྱསི། སེཔ་ 
དད (ཡིནལ། ཧེར་ཕོརསཱདབཞིསྦར་ 


ཧཧིདོ་འོའུར། སི་ 


` -  ་ བམ ལཱ གདི 
ཀབ ཡིགས་ལ། ཡན སཔ དདམི་གན་ཡ་ 


སུབ་པ ཡིནོ དེང མོས་པས སྲ ྫརྫི | 


འདབ་པ ་ ་ ` རྙེ 
གྲག ྲོ་ ཏུ དགྱེས་པ འོནཝྟ་ཕུའབའ་ 
རི ཕྱིརོལཉིདལས་ མསཔཡྲིག། 


རྔ རོ 


གག ་ 


སུལ་ཡད། །སྙདངི་མེདཔའའུ ་་ བཉེ་བའཔ པཐམས་ཅདྭཐལ་བཞིཉེ་ པའི་མཚན་ཉིད ལནབཏབཟྲིནཏོ། | 

ཊེསཤས་སཞིན། རྒུང་འབས་དིུདཔོ་པོི། །གབའདའི་དོཔརདོགས། །དེདཔཉུཾདུ་ཤོགས་ཡད། །རྒྱུནཔའླས་བའ་དངསཔའོཕར། །དམཔནནུན། གཏེག དད་གདས་པའདིདང 

མ་པ ག་པལ་ཡང དབཏགས་པསས་ད ི་ོ བིསྟའབློའདོགོས་ཤེན། འདིནིི་ཡལ་ཡངམནུངསསོ། >: ཡན བས ངཱ ་ཡིན་ཡངསཱད་ཡང་་ 

རྗེསསུ་པཔགཔིདུསསནྱམོར་ོོ་ ཨློ་ཐོཏགས་པལས སྲིག རར འཞིགའདི་འགྱུརན། རར ཐའབའ་ཞིགའདིའྲ་རནྲསཔ་འཁྱགརའེས་སོ། དྷ 

ཉ༔ དནཡགཞེནཡིནཔསན་འཇིན་མ་ཚུས་སོ། །དེབཡའདོནད དུ་བརྡའི་གཉེགཞིད་ 'གཉིད་ཏོགསཔམ་ཡིནན། །རྣམཔརཤེས་བ་ཉབལ་སད་འའིབཅན་ ཧུང དེཿ འྷམ་པད་ཤེསཔ་ཚྩ་བ 
ངབད་འབྲེལ་བའི་མལ་བཉེནནསྦྱདདང་བས་འིུ་དྲོས་པོ་ཡིན་ནའགལ་བཅེ་ཡོད། མྱིའོཡྱི་དནོ་དུནཱ་བལ་ནིའགཡབ་ཡོད་དོདིས་བསྟན་ཟིནཏོ། །ཆ་དམ་མེདཔའི་ཕེ་རཔོ། །གཞན་ཡབ། ཀཿ ེབ་ འ་ ` } ] 


གལྭཏྫེིརོྱི་ཨིལསོགས་པ་ 
ས་པའིནུདབཞིནལཡདྲད་པཉདདོ། ལྷག 


ིདསསརུམཆན་མེདཔ་ེ་ཐུལ། 
ནུ། སྡདཕྱིསྲེན་སྣུདབའི་འད་ཛིསམིསྣ་དབའི་བདདུབ་ 


༄༅། མཆོདཔསོནྩདཔའ་ིདོཞསཇོདཔའམདེམཔ་ིནནོ།།དེམནམདབོདབུ་པདོ་དཔར་དབ་སིནདབརསང་ནོམ་ཞནོ།།དོ་བདག་གིལརུས་ེམ་མང་བལསསང་སོདབར་ཉོགསཏོགགམང 
བྱེདཔདེ་བཞིནདུནྣམ་པརཤེས་པསྣབའི་ལྕནན་ཡད་བགནགས་ཡོད་པར་ཟབུརཔོཞེས་ཏོགོས་པས་འདི་གཉིས་ལྱ་འདཔ་མེདདོ། །དུབར་སྣང་བལས་བདདབའིབ་གཆགསཉྟོགས་པ་ཡིནནོ། །བགཆགསྦུ་ཡོན་བཉིད་དིབསྦྲབས་འིདཏོ། །ཕིའེལི ཐུདཔ་"ཾ 
མཡིནཏེ། འདིའི་བསྟནདྲིནཏོ། །དུབཞེས་སྐེདའགྱུརམ་ཡིན། །དེི་འདྲབུས་ཇྟགས་མིན། །དེརྐྱད་གཞི་ཡིནན་ཡད། །གངལསདེས་པརརྟོགས་པར་འགྲུར། གས བའིབག་ཅགས།ིདདཔ་ིནལདནདདངའབས་པདངསཔ། དུ་བམཡིནཏ། དེའི 
ཏཾ ཆེསེདཔའི་ཕཱིར་དད། རདགི་བགཆགས་དད་འབྲེལ་པའི་ཕྱིན། གལ་ཏེམེདྣསདབ་ཡང་དའི་བགཆགས་ནད་པདེདདཇེསསུམཐཛུན་པ་ཉིདྱ་ཊིསདུ་པར་སྣད་བའིརླྱ་ཡིན་པསུུཉེད་ཡིནན། དེལཔཡིནནྭད་བུ་ཡངཿ ཡིནོ། །རྒྱུཉིད་ཡིནན་ཡདངེས་བརརྟོགས་བརག་འཕྭ་ཡོདད། 

༢ཁྲུལ་པའྱི ཉའ རྡོཞིན། འདེལ་བཤདཔ། དཱེཡདང་དྭབར་སྣདཔའིདྲོག །བགཆགས་གསལ་བརསདཔ་ཆན། །མེནསྣདབ་ཡྤཞེད་ནེ། །ཏེགསའབྱུ་དམ་ཉདམ་འདན། །འདེ་ རྭ་དབརྩསད་བའྱི་ཀནི་བགཆགས་དང་འབྲེལ་བཡིན་ཏེ། དེལས་ནེ་བགཆགས་དརྡེསཧུ་དཔོག 

གོ །གུཆགས་དཡདམདཔལ་མཛྫནྡ་ོགསང་ཡིནཔའྱིཕི་ན།མར་སའབྱསདཔསནསེཕུངབཔབཔསཿངམ་ཡིནད། །དཔེ་ན་ིད བམས སེ བདག་པལས་ལེར་གང་བའམ་མ་གནན་ཡན་པ་དསན། རོགན་པ་གཅག་པརག་འ 
པས་མེ་མདྲོད་བདེབཞིནདྭ་དྲ་བདང་འབུདབཔོ་གྱུརབའིཨེ་སྣང་བ་གིས་བགཉགསདངའདྲེལ་བཡིན་ཏི། གལཉེ་ཞོགཏཱ་ཐུར་པད་ཨགརཔའི་ེ་གཟིགིཉིད་ཡིནནོ་ཞེན། མ་ཡིནཏེ་ཚདམ་མེདཔའི་ཕྱིར་ནོ། །བགཆགསྦའི་དཔད་གིས་གཅིག་ཉིད་ཡིན་བའྱི་ཕིརནབགཆག་འང་ 


དབམ 


དྲང 


ཤྱ 


དཔེནནྲའིལམཉདནནིལམ་དངཉིག་ཤོས་བུདབ་མཡོདཔ་བཞེནནོ། །ཡདན་ལས་ཅྱི་ཁུདཔརཏདཡིནལརག་མོདོ། དེལ་ཡངསི་མཁས་པྣམསའཛཇུག་པརའགྱུར་བསའ་དའེདལ་ཅདཔ་ཅི་ཤིག་ཡེད། དྩོན་ད་པལ་ཤབས་བཞི་གནུམ་གིནནེཔོའི་འྱགུན་མམ་པརའགྱུར་ 
ཐརཔ་འདོདབནམསན་བདེབ་ཐམས་ཧདྱི་ཕའི་ེ་དམོ་དད་འད་བརམ་དོཔ་རའདོདཔ་མ་ཡིན་པས་འདུགཔ་མེདཔའཐལ་བགུབ་པ་ལསུབ་པཉིདད། [འདི་ལྟར། ཐྲརའདོད་བཟོདཔདབལྡནདག )འཁེརབའི་བདེབ་དེནགཉེན་མིན། །དེསདྭདདགཆེསུ་ལཞཱི །འཇྡུགྲ་པངེ 

བརློག་གླབཕྱིར་ཡིས །༣ཁརབའི་བདེབའིདོནདཆོས་སྦུབ་མཐའ་དགུྱིས་པའི་རེད་མོདའདྲ་བར་མཐེདབའི་རྟོགས་པ་དཔལནཔ་ཐར་པའཕེན་རྣནས་ནིའཁའབའི་ཐ་སྐདའདྲིབའིཚོས་ཡང་ཟློག་པ་འཇུག་པའི་ནན། །དེསྲ་བསྣད་བའི་ཚདམའི་ཕུལནེསྣཿབཏཾད་དོ། །གཡཏེ 
± མེལ་སོགས་པརྙསདབནི་བཞུཆགས་དུ་འཐུལ་བིད་ཡིན་ལ་དའདའིགས་མྱདན་པའི་བགཆགས་དང་འབྲེལ་པཡི་ནུན། འོནནིདུབདསཱདབ་དོའི་བགཆགསཞེདྷ་དོགསཔ་རུའྭགརྩས། ཇིལུདཝེའི་བསཆགས་ཉོགས་པའདེད། །འདྲི་ཆར། གང་གིདབརསདབ་ཡིས། །༢བྱ 
སུརབའ་བགཆགསན། །དེསི་དོབནཔྣདཔ་ཡི། །རྒུཾ་ཡེནསྣངཔ་གཞན་བྱི་མིན། །མེའེབགཆགསཤྲི ནེ་དབན་སྣང་བསྐྱེ་དཔར་བྱེདཔ་མ་ཡིནཏེ། པེའིདུབའ་བགཆགསཉིད་ཀྱིས་བསྐྱེདཔནབྱབཡིནཔའིཕྱེནར། །དེལས་གཞན་གྱིསབ པརྩབབསན་ལྱེདཔའཕྱེདཔས 
ཡིནཔ་གཞནགྲ་རའདཔམ་ཡིནོནོདེན། འདིལ་བྲདདཔ། སེམས དདེཿབགཿགསའི། །སིངཔཅནནིདུ་བསན། །སུང་བའྱི་ནོདག་གསལ་བདཔ། །དེས་ནམ་ལས་དུབ་ཡིན། །འཁོརབའི་སྣོས་པརྦཔའདག་ིསེམསཏེད་ལས་བདབའེནོ། །དེསནཔརས་དབར་རུང་ 
བའི་བགཿགསི་ོགས་བཅནི་སེམསིཟུདལས་མེརསྣུང་བཡིན། རྱུདད་ཡང་ཅུབའི་བག་ཅག་སག་དཔང་བྱེདཔའི་སེམས་གཞན་ཚིསཉེབདབུབ་པ་ལས་དུཔར་སྣང་བསྐྱདཔ་བྱེདཔ་ཡིནནོ། །དེབསཞ་མེའི་བཤརགས་ལྐན་ེབེདང་ཙམ་གིདུབའིབག་ཆགསདུང་ད 


པོ 
་བཐགཆགས་ཡདཔ་ཏིད་ 
བརྩཔ་ 


གྱེད 
།གཞན་གྱེ' 
མཚུངསསོ། ༣བབ་ཨིནན། 

& 
པི 

པ་ ༣ 

།དདོལ་ཡ 

སཱ 


་ 


༥ ༨---༡- ༨༩ "༦༠༠ ༡༤༠-༡༡-༡-༤༤༠༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༩༢༧༢༤༤ལལསཆང་ལང༡སསངརསལ༡༡༡-༨ ༡༡༨༨ ༡༡༡༡ ༡༠༢༠-༢༡-༡༨ ༨༤༩༧ ༧ 
རྗེས་སུ་དབག་པའདྲ༡དོ། །དསནྣམཔརའིག་པཙམཉིད་གསས། །འནངིལདླསོབདངན་གྱིས་པྱའ་དལ་ཡངནས་པར་ཤེས་པ་ར འཞིན་གཉས་པརབཤདདེ། རམཔརཤེས་པ་སུ་ོདདུ་ཕིགས་པ་ཡིནོནན། འདེལ་བཤདཔ། མཁས་པ་ནསལཿདའདིོ། 
བྱུཕོམ་ལནིབརྟནནསས། །ཚུ་ལགཉིས་རྗང་དིའེདེ་ཡངནི། །ལྡུནརིག་ཕྱོད་པདས་པན་འགྲུབ། །གཞནལ་ཤོསཏེདུའི་དོན་ཁད་གླདག་ནས་ཚུལ་གཉིསབཤད་པཡེནཕྱི། མཁསཔ་དམས་ལནམ་པརདསཔ་ལབཉིདད། །ཐདདཔ་དགནྱིརངབངེས་དསྡེ་རང་ཞེས་བསྟན 
ཟླིན །ག་ལ་ཏྲུནམ་པ་དཞེསཔམ་པ་མེདཔ་ཏིདཡིནནདེའི་ལོ། ནྣམཔ་གཞནཏངཔ་སདལ་འེསའགའ་འཛེནཔའི་ཆམ་པ་ཐདདཔཉིདདའདོནཔར་འཕྱུར་རོ། །འདོནཔཉིདདེསེའ་པོ་ལ་སོགས་པརམེདཔརའདིནཔའི་ནམཔཉིད་ཡིནལ་སྣོནཔོདེཉེདབདེབའི་རྣམ་པ་ཡིནཞིད། 
དཡུག་བསུལཅ་ནམཔས་འཇིནཔའིེནགེན། །སེཊཨོགསལ་ཡ་འདིན་པི། །ནུམ་དེཉདདང་སོནགདམཐོད། །ཤིད་ཡིནཔ་ཤེསའཊ། །མདོདུམའནཏིརས་དཔག་ཞིན། །རཞིགམདོནསུམནིན་ཡིནྟཏ། ནཱནདདྱའི་མའི་དགེས་པོ་ལ་མངོན་སུམ་ཅིས་འཇུག་པའི་ 
ཕྱིར །དེམདནཇེསསུདཔགཔ་ལ་ཡངམ་ཡིནཔསན་སྡམ་དད་པྱི་ཨནི་ཚདམའི་ཕུལམ་ཡེན་ནོ། །འཧ་མངོའསུམ་རྗེསསུའྲད་ཝོག་འཛིན་པརུས་པན་འདོསའི་ཤིད། ལེལ་སོགས་པ་གཞན་དཡངརསསུ་དཔོགཔ་དྣལ་འགུ་འཞེནམ་ཡོ་དེ། རྗེས་སུདཔགཔནི་སྟེའི་ཡུལ་ 
ཅནནཔའི་ཕོདགཅོགྱུར་འཛིན་པའི་སུམ་གཅིགྱ།་བསམས་ནས་རས་སུ་དཔོག་པ་ཤིནནོ། །དཔེ་རན་ཚོང་བདདདག་ཞནནབནས་པ་དག་གཅེ་གཉིདད མབཏགསནས་མེའི་དཀིདའདིའཞེས་གསལ་བགཞན་དངལན་ཅིག་བསྒྲབ་པདྱབ་ཡིནགྱི། དེནདམ་པརནེ་གཅིག་པཤོདམ་ˆ 
མན་པ་དེབཞིནདུ། འདིཿཡང་འཛིནཔའི་རྣས་པདོཉིད་སོནཔོ་དེད་རད་ད་ལས་བདད་པར་འདོཔ་ཉིད་དོེསརུ་ཐདདཔ་མེདཔ་ཁས་བངས་ནས་གཟུངབ་དང་འདེན་པ་དགགམ། །གསདར་ཞནས་བྲོ་པོ་ནིམ་ི།ད་སཡིནོ། །དེསནི་དངོས་པོལ་ཐདདཔ་ 


གསལག །ཐིགསིགསུལབས་མཐོངབརྭའཆུད། །རབའིབིསརིགགིནུཿཔཉམས་པརྱ་བེདཔ་ནམསཱཉིས་མདམེ་ལ། སོནཔོལསོགས་པའི་ནས་པའི་་པ་ཐད་པཅན་ནུཿ་པམ་དངས་གསལ་པརམཐོངབདའགུདོ། །འོནཏེདྷཏབུཿྷགཱར་པཏིདམ་དམེའིའང་བཞིན 
བདེན་པཉིདདུའཆུརབཡིནནདེའིཚེ། དེཡྱི་ིའོཔདཔོཡིཞན། གྱིམ །མི་གསལབས་ཀྱངམཉོའ་བརའབྱུར་རོ། །ཡདདེཡདམི་གསལབཞིད་ཡིཏེ། དབང་པོནམས་བནིམ་ཡིནཏེ། འདིལ ངངམ་ ངག །དབངཔོཉམས 


£ ༣༨༨སུམདུཏོགསཔངནུཨཔམ་ཡནཏ། དེས་ནརྔས་སུདྲཔ་གཔས་བརྟག རུས་བནེ། ཇི རའབྲས་བྱུསའང་ ངྷག་པརྲ་བྱབ་དེབཞིནབུ་ རྦུ ་པརབྟར ལོ དེའི དག 
ཾ ཀཀ རརོ། འི ཡོདཉིདཡིན་ཡདགཞན་ཡིས་བསུར་མེདཔའཐོང་བསན། དཔ བཏམས་བཞནནཞ རྣེལ་འིནན། རབའིཊཉིས་སྦདས་གསལ་པའི་མིག འབད 
ས་མོད །གཞཉཤྱིས་མཐོངབའི་དོནདེ་ཡང། །ཇིལྟ་བུརནྣགསལམ་ཡིན། །གངཞིག་གཞནཁྱིསཡིམཐོངབ་ཡང་མའོངབདེངི་ལྟར་གཞན་ཁིས་མཐོངབ་གསུལ་བར་མིཡདྲོང་། དེ་ལྟར་དེམཐོདབ་མེད་དོ། །གའཞིགགའེཧྩི་ 


ཡིན ཤོཿ་དརརརམི་ བྱིས་བལྟརམེདཔ་ཕྲ་མོམཐོང་བདེ་ 
ནག །ྱ།ཀན།|ི|[||ྲ|ིསཀཞྲསྲཛྲཛྲགྲུ ྫྫིོ་ 


བཅདཔའྲི་ཉིརམི་མོདངཉིདདོ། །འོནཏེ་མ་པཿདན་ ེའྱི་ཕི་འོདས་མུགསལ་བརོནརམཐོངབརའགུརབསན་གབཕག་ཐདདཔ་ཉིད་ཡིན། གལྟཏེ་སདབམ་གསལ་བསུ། །དེལ་ཐུན་མོད 
ཞད གས་པའི་སབཞནིམ་འཞནོ།།་མོནིུལཝག་རདཔོསབསལནམིམཐོདབཏིདདདིནུ། ཡནལགཅནག་ཅག་ཏིདྱ་བུའཔར་གནས་པམ་ཡ་ནས། དེག་ག་ནག་དམཐོང 
དསནསསྟརགོསཔཉིདདཡྱག་པའམ། འབྱརན་སང་དུསརབཅི་རབ་བཞིན་འོངས་བུ་གསལ་བརུསབའ་ཨུརོ། །ིདན་པནི།ཕིོལདོན་གཅིགམཐོད་བདད། །ཅི་མཐོདཝདུད 
།ཏེ་ཡུན་ཡུགཅ མོདཔལན་པའི་ ཡིགཞལ་འའི་ནམ་བཉིད་པིནན། གཞནདུའི་བདདདུ་ཡུར་འཞེག དེནི་ནའེཏ། འདི་ཉར། སྣདཔོསེརཔོ་། 
པཧིད། །གལ་ཏེདྷུཏིད་ཡིནན། །དེམ་བཟུཿནདེལས་གཞནར་འཛིན་བའི་ཕིནམི་གཏལ་དཞིམ་ཡིན་ནོའར། དེ་ང་འདཔམ་སི་ན།། དེབ་པདཿཚུངས་པའི་རིར 
ལདབ་ཡིན།གཡུཏེདནིལནནདེས་གཞནམབཟུངའདདཉིདིནཔགི་ཆིིུ་གསལ། འོདཅས་དེའིནནིའཚདོན་ཝའིུས་བིུ༢དོན་འདིནཔ་སིའ།དོ་ཚནཔད་ 
གཞནཡིལ་མ་མཐོངནའི་ པའྱིའིཿོགས་པཉིདིནནོེབ་བསྟདའིན།ོ །འདྙིས་པྩེ་བོདགབདྲག་གིཏོགས་བཉིདམི་གསལ 


གྱུད་གཅིག་པ༣་གསུལ 


པདང་ 
བཡཾནཏེ། གཞན་གྱི མཐོང་བྲནི་མམའོད་བྲས 
`  ཌ་ 


༄༅། །ོན་དངཆོསམ་ཡིན་པའི་མཚནཏིད་ཡིན་པས། ཏློ་དརདདོད་དངདནོམ་ཡིནཔའིཉིབརྒྱགཔས་ཏོགས་པརྒད་བཡིནསི། མདོནསུམ་ཧྱོས་ནིམ་ཡི་ནནོ། །དེས་ནཐག་རི་པནསམ་མདོངབ་དང་མི་གསལ་བརུ་མཁོད་དདགལ་དོན་དད་དོནས་ཡིན་པད 
ཡེདཔ་ཡད་ཚགིསར་མ་མཐོདས་བཔཔཉིད་ཡིན། འདིལང་བེདདེཤིན། འདིལ་ལེགས་པའདྲདོདཔ་སདམ་མཐོདཔའིདབང་གིས་མ་ཏོགས པའི་ཧིརསུནའདིནཔདངགའུངའཛུནས་པའདྲིཝ་མས་ཅད་དངོ་ནཉིདད་མའྱུར་ས་ལནཔསྣུན་བདཏོ། །དྱེ་ཕིནདན་ 
ལྷ་འགྱུར་བའི སོང་ན །རྣམཔ་ཐདའིཛནཔྱེདདེ། །ལྷུགམ་བློན་ཡུགསམ་ཡིན། །གཞུན་ཡང། ཤེས་པསྦྲ་དངཝའམེ་རྣམས། །མདོནམ་དངདེ་ཇག་ཤོསཀྱིས། །སྦྱེདབེཉིད་རྩེལ་སྔ་མ་། །སྦུད་འགནྣམས་ཞིགཔཔ་འེན། །གང་དེ་ཤེས 
ལསམི་གསལ་འགྱུར། །མེད་པཞི་རང་གི་ངས་མཐོདབས་ཀིནནོ། །རྒུ་ཡནཔཉིདྱིས་ཤེས་པུལས་སརའགུར་དཉིད་ལ། ཝྔམཉིདཡིནནསངསདཅིག་མཉིདཉིས་ཤེས་པའིདུས་ནམེདཔཉིདད། །འོནཏེ་གདགི་ཆསོདཔ་དོ་ཚེ་འཇིནཔ་པནཉེ། རྒུ་རངས་པོཧངོས 
འིནཔས་པུཊམཉམ་པིདྡདྡཿཱིནཔས་སྟོ། ད་མ་ཡིན ཤེས་པ་ལདན་འདོགསཔ་ཡིན་པ། ཕནའདོསྤ་བེདཔ་མ་ཡིན་གཞུན། །གང་ཡིནཔདེགསལ་ནདོནནམེདཔར་འྱགར། རས་མཉམ་པའྱིགཡེན།ེ། དྲེལཏོགས་པཡེདཔའི་ཚུཾ་ོ། །འབེལ་ 
པ་ལེདཔའའཛིན་ཞནི། །ཐམས་ཅདའཛོན་པཉིདདའྱགུརདྲོ། །གལུ་ཏྲོ་ཧུལས་དེས་ནབསསཿད་འིནཔ་ནམི་འཕུརཉེ། གྲུཟང་བ་དངའཛེན་པ་དགྱར་ལུས་ངས་ད་ཡིནཔའྱ་ཕོནརོ །གད་གིས་སོསརེས་པཏིད་ དྲ རར གྲད་གིས་ 
དེཉིདཀྱིས་གཟུངབར་འགུར་བའི་གཟུངབ་འམ། ཡངན་གཏིགཀད་མིགལས་དེས་པརབྱབ་བལིན་ནཤིས་བཇོལ་པོ་དགའཛོདདོ། །དནིམི་རུ་ས། འདྲིཀུར། ཤེསལ་ཏོགསཔ་འདི་ཡདམེད། །སྡ་སོདངེས་འབའ་དོནནཏོགས་པ་འདིས་འགུབ་གམ་ཞོན་ནོ། །དགན་དད 


ཤོ 


་འདཿལ་བསནོད་གླིང་པའགའས་པ་ཡོནཔ་ོ་ཧོན། ཕནརནགཟུངབདམ་ོནཔ་འིདོོ་བོསཐོན། ཐོས་སམ པརྩས་པའི་དོའ་རོ། །གདམ་ཟགའསནས་གྲབངབ་དཔོནཔ་རསྱག་དག་གཟུང་བདབ་འོནཔནོདོད་ོོདོོསཞོགསསོ། ། 
སྐྱདབརཀགྱུད་བའིརངབཞིནལས་གཟུཏབདང་འཛིན་པཉིད་གཞནནེམེདོ། །འོནཔིལྟརབདགཞེའཇོནཔརྱེདཔའོ། །འདིནིངའིགཟུངབའོཞེས་ཏོགོས་ཤེན། མ་ཡིན་ཏེེས་གཞན་པའིའྲེལ་པམིསྣདབའི་ཕྱིདདོ། (འདེནི་ཐོག་མ་སེདཔའི་བགཆགས་ལརག 
ལསཔ་ཅནྱ་ཛོག་པཙམའགའཞིགཏ་ཟདདོ། །དེསདབུ་ཡང། བེེདདངབཅས་པལྟ་དུཿའསྦྱང་། །ཞེསུ་བཤདཔ་ཡོན་ནོ། །དེསན་རདགིངཔོའདུགྱིན་ལས་ངེས་པའྱིཕིའནི་གྲམངབ་དཔའཛིན་པའི་དདོས་དམ ཡིན །འོནཧྱེརདབ་འག་བུརང་གྱིནལསངས་པ་ཡིན། 
དེའི་ཚལདགལ་ཏེདདགལས་སོ་སོནངེས་པའི་བདག་ཉིདྱིའབས་དུབྱསེདཔས་གྲུང་བདངའཛུནཔའི་དངོས་པོངི་ལྟརའུརཏེ། ལྟན་ི་ྱེདཔའི་དངས་པོསཞིདད་ྱག་རོ། །དཿམ་ཙསི་གྲཟབ་དཔའཛིནཔའི་དངོས་པམ་ཡིན་ནོ། ལྡ ཤེས་བརོགས་པ་འདི 
ལདམེད། །ཅསྱ་བདཞིགད་གིཿ ཤེས་པ་གཞུནནམ། མདོདཅིས་དའུཔམའིནདེའི་ཆཅི་ཤེསཔ་གཉིས་སུ་མཉམ་པ་འིདནམ། གཟུང་བད་ཇིནཔཞྱིན་ལསླབདབ་འིནན། གཉིས་དུས་མཉུམ་པརམིའདོདདོ། །དུས་མཉམཔདེ་མ་ཡིདན་ས་དདེལས་གཞུན་དང་ 
གཤན་དདདུས་མཉམཔརཐུརཞིང། དེལས་གཞནདང་ཡདའྱསའབས་ཤེསཔམས་མྤལལས་པའོན་འུརནདོན་ཡད་དེའི་ཚོའིོན་པའའབུརནའདོདཔ་ལདལ་ཡིནན། །དངཔོ་གྲུ་བས་འིནནནྱི་ཧས་ཁུདའྱས་དབུམ་ཡིན་ཏ། དེའིརངཔཞིནམ་ཏོགས་བརྡ་བལ་བའི་ 
ཕྱིད །ཆུར་ཡངག་བའི་འངབཞིན་ཉིདདོ་དན། པྡར་ཡདགཟུང་བནཐལ་ལོ།།ཡནསོདི་ྨོནཞེ མ་ཡིནཏེ། སརཡདའཕྲིན་པར་བེདཔ་ཡོདཔརཐལ་བའྱ་རརོ། །གལ་ཉེམིགལ་སོགས་པའི་ཚགས་བཏིདིདཔངགིས་བྱསདབ་ཡིནནནི། གཟང་བའནམབདེ་ཤིསཔ་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིརདྭལ་ཐུམ་ཡིནནོཞེན། སྣང་ཡོདཔ་ནི་འཛིནཔའ་མིའྱབུན་རཤིན་བཤ 
ཧྱ །དེགསལབཞེས་བྐ་དོཔ་ཡི་ 
ི་ོ དོནདུ་སཱངབ་ཉིདཉི་ྱྱ།། ། ཞེས ནོ 


ས་པ བསན་གླངབཞེས བཞེསརིཤས 
ད་པ ལཱི ཅཅ ༢ ་ ནབ་ཡིན། །ཇྲིསི་ ཨཱམ 
མ ཞོའོ དོ་བ་བྱད་དབ་ རོ །དེའྱི་ལིར་དོནདམ་པརནིདངརི་ ཛྷི 
དྲ ཁྲ ` ་ ལུ རཿ ` ་ དཱ 
ཅེ ནྣ 7 ¦ རད༩དྱུ་ཡགསལ་ིཉར་ཡུར།།ཞྡིབདྟ 


ལྡོགཁུདབ་ནི། མ་པཅནིཤེས་ པེན ས་པདད་ད་ཤིའོའོད་འིགཔམ་ནིན་པཡིནཔའྱིའིཿིརག་པཅནྱཡིཤེས་བཟིག་བིྱིསརིག་པཡི། ཤགཔ་སིཊ། དེནནགསལ་བཏིདཡིནནོ། ཅུ ླིུསཔ་ལས་གསལ་པཅ དེལ་ཨམཛཚུ | ། 
བ་གཞི སསདཔ འ་ གམསཅིས་བྱུམས་ །ནོ། །ཤེན་པལསོགས་པའི་དསུམེདཔ་ནམ་པའངའི ི་འམའིགཔས་ ཞེ་ད དེསནཞུགསིདལ་ཤེས་པདིའི་ནམ་པཅནད་ཡང་ཏོགས་པརའྱའུརམོདདྲོད་དདུད། 
གན་པ་དེནཔའི་དོན་གང ཅཙ ་ དེསའྱི་ནསེ། འདིསྟར། བརྙནགད་རྡོདྲྡོཨོགསྱི །དོནཡང་གཞནལ་ལྟེསམེདྱིར། འའ གཅིག་པར བའམ ད་ཉིཆསིའུནབབཔནི་ཉག 

ཆང  ་ རི ལིར. ༣དའིནམ་ མར་ག རང་ཡིག་བད ཤུགིབྱེདཔའི་མྨོངབས་དེཿ 7 ཊཛེན་པའི་ཕྱིརན། སཔ དསཉིདྷདོས་སྲུངོག གསཔའི་རུཏུགཔཏདྱཡི་ྱུད། ། 


བཟ་ཡན། །དུས་ཀྱི་ཆསབའདགམའོད་བ ཡར ར་བ དཔིདལ་སོགསཔ་ དུསགཅིག་པཉིདདུ། དུ་ཡཔ་བྱུར་རོ། །ཤཾསྲཔག ཉིདལཡཉེས་པ་འདི ། །ཅིམ བའི་ ཅཿ 
མསཅིགཅའ་དི་༢༥ མ་ཡིན པའི་ཕྱིན རརྟགསཉིད་ཡིན། དེའི ་འགལ་ ྭིུདདུགཅིགཔརའཛིནཔརའྱ་བུརརོ། །འོནཏེ་རྒྱུགཞནྣལ་ལྟོསྒསའག་པ མིས བསན མ་ 
། ལ་བཞི ་ ལྟེས་པ་མེདཔའིཕྱིད་པོ་ སདྫྱ༽།ཾ ་ འི [འོས རར ` མཐདབམ་ཡུར་ ལུའི 


། ཡུས་ ` གྲུག 


ྲཀ་ 
ཏེ ཡི 
མིན པཔ ༣ ༤༦༨ རྟེགས། །གང 


པུ བ་ད རར་ 
ཚུཊ་གཉིས་ལིནསི། ཡུལབིརམཔནིདརིསནི་ཨ་ལིནནོནསྱབགའུདགི་དོནི 


ལ་ཧོགས་པ་ ནུས གས་དདང་འེལ་ པའི 
འིག་པརྱབུབ་དངདིག་པརྱ་ད་པའི་ན་ 


པྲ ༦ཅི་གེེད་པས་ 
ཏུགཔིད་ བཤད ་ 


པ སྩིས བིངི་སོི ང་བ་ཡིནནོཞིན། ་ 


རྲི 


ལོ །དེསྐན་ཤེས་པཔ 


བན་འདོགསྱི །འདི་ཡི་དེདག་རིམ། 


ཆརྣམ་པརཆདཔ་མེད་པ་ ང་མ 
(མ་པར་ཤེས་ངྭ་ལ་བྱའྡིནམཔཔ་ཅན་ 


± ` 
` མ་ལུས་འདུད་བ། 
ཡིནཧོ། །དེས་ ྲདི་ འབའི་གཟུང་བཞིདགཉིགཞིདདེ། དེའྱི་ཡིན་དྡིདང་དོབ་ལ་སོགས་ ་ དེནི་མི་དདེ། ནཱམཆདམདཔན་  ་ 


ཚམས ཤུདས་བལ་ལོཞིས་བ ཤུ དབིན་ དགས་པ མུ་ཙུདས་པ 
[དཔྱིད 8 དྲནཱཔཱའསཀྱང་ ``` ལི ས་དཀར འའ 
མ་ནདེདིམི་རིགས་ེ། ཱུ 


།སྐུདཅི་གསོསོདགཞན་ཡིནབརྡོད་ 
་ ཤེསཔ་ཞེདཔནནིད་ གུ 


ནིར་ཡང་སོཏེ་སྟར་བཞིནནོ། །གལཏེཟིཀ་ལསོགས་པའི་ལྟནཅིགཏུདཔའི་རིས་ 
རི །བལྟ་བརི་བྱམརྟི པདངཨུ་མཉསང་ཉིདེ 
དེཿ ྲས་ སམ 1 


`$ ± 


| 


།ཏེ། ཐདདཔགསལ་ཞེདཔའྱི་འིརདོ། མིགསལ་བའི་འདུཔཞིདལས་ཅངམཆབལ་སོགས་པདག་ལྨ་མམབའ་འྱིདཔ་དཔྡལན་པའྲདནཔ་ྱའཕམ་འིནནོ། །འོནཏེདེལ་གཛགས་པསེདབའི་ཟིརསུལས་བདསྭསྦྦོ་དག་དྲེདན་འི 
༨ དཉིདལསདདཔརྦདནཔའི་ཡུལད་ཁྱུར་པོ། 'མདགལ་ཡད་གད ཆོམིའདབ་ བའི་དྲིགཔལསོགས་པ་དགད་ རྲརིི དུང ེས་ཆ་ངོབ དུ 
ྲ་ དྱེ ་ ` ¡ དེནིའིལིགསཏ རི ས་ུར། ནུམཔདིནི་འྲསཔ་ི། །དོ་ཅིས་ ` བདའི 

བྷ ཀཝ སཿ $ རྣམཔད ཆས་བ ལོ་བལས་དེའ པཾ ཧྱི་དྲན་པ་ སྤྱིདབ་ཞེས་བྱཊནིའཊ་ ཞིའཞདཔ་ཡིནནོ། དྲཱི གལ་ཏེདོན སྭ་དནའ་ཀངོན། །ཁུནཔདམེན་ 
་  ་ ་་  ་ ཧི ལས་བ སི ནཱི རྨ རི ་ཿ པས ི་ོ ས་་ 
ཛན ཅན་དུན། འདྲི་ཕ༣་ནམཔརཤེས་བལྡད། བས་ད ཞསུ་པས་དམགསུ་པནམ་པ་ལས་མ་གཏགོས ིཿསདཔ་དཔཿོ། པལ་ཀྱད་ །གངནིཀ་མོད་པས་ཇིལྟར་སུལ་དུ་བྱཉཔ་ 
དད རཔ ༽ ཙད ཞེསསོ། །ཡད་བཤདབ། ཙུ བཔའ་བེདབས་ཧུད། རེ 1¦1་ ¢ 


།པན་ཤེས་པ་ པནུམ་པདང་བཅསཔརླ། གན ཟི 


རོཾད་བར་རྟགསདྱིའའོ། །གལཏེཚུལག 


རཾིི་ བཔམ་ཡིནནམ། ཕལཆེདཇི་ལྩན་བརྔ 
་ དྲི ་ འས རོོ་་ཇོ་་ 
2 ཅི  ་ །མྤརམེ་ལ རར ྣ་ མུ ཧན དེསནདེན་བདང ད་ལ གེ གདས པུ 
= ༨། གསལ་པར་ རུ ཨལ་བརྱེདཔཉིདཡོདཔམ་ ཁ་ 
རིས འའ ི་ྣ ཆུ གདེད ག་ཡིནཔ། ་ རར × །དིགཔདདསཔམསི་ སད + ` གོ །གུལ 
བྲ ༥ དི ཆོསྱིད་ཁལས།།གྲུམ་དཔའདིནཔའི་ུཏདད།།ཇསྭ་ཡི་ཚུལ་ཅིས་གྱ བུ །དེལས་གཞུདཔརརོན་པམེ་ 
མ་ཡིནཏེ། གཟྱངདདའཛིནཔའིདངོས་ངོནི། །དོནདམ་དུན་འོདམ་ཡིན། །གཏིནཅིསཏོགསིརབཞིན ཧི རེ ཡཱ །གནནས་ཁོརབྱགགས་པཅྱིམཞིདམ། ཡ་ 


གིས དགིས་ཏོགས་པའི་ཐྲབ ཆད ། 
ི་་ 2 ས༦་གགཀ༼ཁ 


ཟླ 
ཇཾ 


ང 
ཱིྦམཚནམ་ཡིན་། གཟུདད་ 


ཉིན  ོདདཔམདཔའི་ིནཔའིད་ཞེུས་བསིྱབ། 
མ་ཡིནཔནཔ་འྲབུབ་པོ། {དདཀར་ཤམམེ་ ང་ 

མེ པཔ ཌ ཉུས གི 
།ཏཔར་ 


ཉིག་ོགན་འའདིན་ཕུདིནས། | [ཇིལྟརཕག་ཆགས་དངའབྲེལ་ལས 


ངོ 


ཅེ གཞན་མེ 


ནི །དོབཉིདནི་ ནི་ཡིན་པརམྭཏོད ཡཿ 
(ཡདཏོགས་པཡོད བཏགས་ཀྱད་པོ་ བའི་གཟུགས་ལསོ 
ཡཱ །གཞན་འང། སྭཏོགས་པ་ཡིནན། །འནངི་ ས་སའ 1 
པད སསང་གཔལ་ལྟོབནུས་སིནཔ་བརན། ས་མ ད་ནཅིགཔལ། འགསཔའི་མ་གི མ་ཡིན ༩ 


ིཞིགཡོད། ིྲིེིེིེི རི འོ་ག 


ཌི དིལྷོརྒོཝྱ་པ་འཛིན་པ འི་ས རྲི 39 སས 


་ ་ ༤ ་ སྤུས ཡའ ་ཱ 


པོ ཆརརང་ འའ 


ཊཾདིྟ་ཐུའིད་བཞིནམ་ཡིན། དོའི 


དྲ ིཐབ་ །འཇིན་བར གི 
དུ རྲི བའ 


¿ ཡ་ག 
མུ་པལྲེན་ཞེ 


དྲེ མ་ཡིནཞེན། མ་ཤིནཏེ། ལ་སད ནས འདས པསྨ་ན་པརདྱིར་མེདཔཞིགཉལ་བཉོད་དོ། །དེའིརཧིྫོ་གྱིས་ཛེནཔོ། ནདཔ 
༣ཞེས་རིགས་སོ། །གཞན་ཡད། ཡུལ་ དཿ ཞེས་པའོ བེ །ཕུལ་གདགདགི་ ངབ་གངཞིག་ པལགནས་པའིདོདདེལལདྡུས དུ བའི་ཤེསཔསནིག་པཡི པའམི་འགུརཏ། འཔགིདཔོརབུརདའི་དོནབྱམོདབལེད 
* །ཕཞེ་ཆྱིནརོ། །རང་ པས ངབཉསསསྭུ་ཡོདནནི། དོན་ཉིསདདོན། རོ །དོོནིའགིིད་ཡིན། །ཤིཔལ་ ལ༢ཨ་ །རངཊིགཔམ་འིནདནི། ཐམས་༡དངིར་ཡདསི་དདརའ་གྱུར་དོ། །གལཏེདེདད་དྲུ་ 

བལ ± ཅིས དད ་ ལྟ ར་ ེཡིརངབཞིན་རིག་མེདླན།།དེན་རིགཔ་དིའྱྱསུརྦལ་ཡིན། །རངརིག་པགཞནམེདསོད། དེ་མེདཔསདདེམདཔང་འཚུར་འདིམ་ཞིནའོ། །རངརགདནེདདས་སྡོནཔོསོདཔོ 


རན །གཞན་ིགཔསྟ་དློ་འྲད་སི། རད་ིགཔས་ནེམའནོ། །དོཅིརད་གིན་ཏིད་ོང་བའི་མཚན་ཉིད་དིད་རི། དིག་དནིས། དགདྱཾཉིདཡནཔའི་ཕིརརོ། དྲ བདགལ་གནསཔ་ 
དི སོ རྒྱིད ྱི་མ་ཚལ་མསུཞལ། ˆ` པཿའགྱུདནདོ་ཚེ། འ" དབྲ་མྲས་ཅདབནརུ་ ཤུ 0 0་ །དའིགཔག་ཡྲིདནཔའི ཛུ 
1ཡུམཔཡིནནོ། ཅཅ ` པཅཿཊིསླདཞིནནའི་དཔའཔཿགུརའོ། ནོ ནོགཞན་དངའདབའི་ ངཿ ཡུ ཙྱཾྱིརནམ་ཡིདདིའེན། དནསདྲ་དཅོགའིནཔ་ 


ན། ནློམ་ཡིནཔཉིདདོན་སིནཔཔ་གྱུརབསནགཅེགྱ་བངའབྱམིའབུང་པོ། །དེསནདོནིརང་ིགཔཙམཉིདདུ་ད་པཞས་བདརིགསསོ། །འོན་ཏེའདུབའི་འཕྲེལ་པའམགཞན་ཆྱིས་བདགལ་གནསཔ་ཏིདད་ཤེན། དེཡདའི་རུདེ། བདགལགནས་དའིདྲུཏིདནའད། ། 
འབདརོལལསོགས ཕན འདབའི་ཙིནབོརའགུར་པོ། །པདགལགནས་བའང་དྲིལ་རདིག །འབུད་ཅོལ་ལསོགས་བནཚུནདནཔ་དགྱདྱ་རོུད་བརྲབ་འབརབརརོ། །བདགལ་གནས་པར་གདགིསངེས། བོགཞནལིས་སོ། །དིདངེན་པ་མཡེནནས། །དེ 
' དྱིཉརོགདཞས་བཛད།ད་གཉ་གདདགུལ་གནས་པ་ཤིནནངིལདའདནནདུ་རིནཏེ། སུབ་གཅིགཞིདའིྲདདདཔསེདཔའིིརོ། །ད་རུརདདཔརོགསནནིདའིཆ་བདག་ུབདདཔར་ཏོགས་པརྱདརདས་ནའདི་དནནམ་དཔ་ེདཏིདནཊཐུ 
ནཾ །བདགམཏོགས་པ་ནིདར་གནས་པཉིདདྲཏོགས་པལ་ཡིནཏེ། མཏགསཔའིབདགདིལྟརབླིའི་ནདུ་ོན།འཛེན། གཟུགས་ལསོགས་པླའོསཏོགས། ཉོགསཀབདགལ་གནས་པའི་བོའི་ཕུལ་དུའ་གུར་བམ་སིནནོ། །དདག་ནི་བདག་ལ་གནས་དམ་ཞིནཔའི་ཕོར་ ཇི 
{བདག་ཁུབ་པརྔཝ་ཡིནན། པི་དདེལའི་གནས་པཉེང་ཡིན། དེའའདྲུབ་ས་དདཔའྱི་ཾོར་མཞེན། ཇི་སའའདུབམ་ཡིད། དེད་ཏོགས་པསེདཔའིིརདྲོ། །འོནླ་བོ་ཡངབདག་ལ་ཏོགས་པམེདཔ་ཁྱེནསེ། དེལ་སྤའདདཔད་བདུག་རྟེགསུཔརྲེདངའི་ཕྱིད་དོ། །གལ་ཏེད་ 
སྲག ཉ55ུ5ཤ5༨5ཌགཌགཌགུགྫགྫྫསསྫྦྫྦྣྫྗྦྗྣྣྣྣ་ 
སང ིངས༥ཨཀཤེིཀགཀ:ྤཉྦཾདུ༨ུ༨༨ག ༼་ 


 །དེའི་ཧིནརཞིག 
ཡ་ཡ 


གས ཏེན 
ཁ་ས ྲ ་ ན་པ འཕུར ོ་ི ྲམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་པོཞན། གལ 
པརྱའེད་པ་ཡིནལ། གཞན་ནིཐླདོག་པརྡ་ནམ་བགཞགཔའྱབ་བཡིནནདེཉིདཞིགནས་པསེདདོ། ‡ ར་ཡ 


ྔབ་ ར་ འདྲབྲངིག། མ་པ ་ 
ྲ་ དྲ དེལའྭདབས་ཅྱི་བ། པ་འ དེའིཚདལྟརའི 


ཧྱ །དནིའདྲ་བསཅིབྱཞེས་བརྗོདབལ་ཡང་ཨྱི་ཧྷི། འདྱི ལིམ གའི 
རར ཛབ རསས་ ་ 


དམོསུའགནའི་གཉིསཕནཚུནའབྲེལ་པརའིགལཞེསབ་བའི་ཚདམའགའ་ཐང་བོདཔམ་འིནདོ། དི ང་ིཔྱ་ཞུདབཡིནཔའིའིགཔཔརབ་གཞུཅིསཤེསབཞས་འིིད་ོ། ༈འདཤིག་པཛཱ་མནི་རིགཔའིབདགཉིདམ་ཡིནི། འོན་བདའད 
བརའྱགུར་བཞེས་འཐསརིགཔ་ མ་ཡིན་ཏེའྲདབཙམལས་རིགཔམིའཐུའཔ་ ཡཱིཾརརོ། །ནདའིགཔར་ ་ རི བོན་པའྱརྲ་མོདའྲདབསཧྱི་བགལ་ཏའྭདབམ་ཡིནནདང་རིག་པརཔི་འབུར་དམ། ཅིགུརབཉིདདོན 
གཡཏའདབམེདཁཿའྱགརབའིནནའདུབདེས་ཅྱིབ། འབྱུརག་བོནདོ།།དེྲུང་ཐོདཔ་མ་ཡིདཔའྱིའི་ནའད་བལས་རི རི ནཱ། དེནི ུ ཏེ། འདྲིལར། ཙོབ པའྱརུཚནམ་ཡིད། །འ །འདིར་ཾདདཱ་གུབ ་ 

རི 


སས །གངགིརིགཔའི་དག་ཏིདྱ།ཐུར་པདེནིཔའི་དང་གི་ངོད་ཡིན་ལ། དེའིརང་བཞིན་ཡདང་ཤིདྲ་གུབ་པ་དེས་ནའདབལན། 
ལྡོགཔབའ༅ྱུརརམཿི། སབ ནཤིད་ལྭསྤགུའཔས་ན། གཞན་ཅྱིསཅིཞིགྱ་ཐ། ངེས་དོན་རིག་པརུ་ར་འོ་ཞིན། དཡངརིགས་པསི་ བ་ ཇིལུལ་མུར་ཏེ། ཅི 


ཡིཉརདོ། དདའཔེལཔར་འབུར་བཡིན། ཅུགདཞེས་དྱབོང་ དཿ གདགིས་རིག་པར་ཝ རབདོནདིརངརིག་པཅེས་སུཞུགས་ཐད་ཡིདཔ་དསན་ 
པནའབྱུམའོ། །འདི་ལྟར། རབ ་་ ཤེས་པཉིདཝི་འགྱར། །ཆལ་ ` ས་སུ 


བྱའོ 
སྲག 


དྲབབ་མེདཔའི་ཕིརརོ། །དོནནིརེས་ུདཔག་པརབུབ་ཡིན་པའྱི་ཕརརོ། །མཐོདདསྔམནི་སུདཔརེདབཞིདདམཐོངབིཕིརརོ། །དོདདིའགར་ཡདམའོང་བ་ཡིནོ་ཏེ། ཐམས་ཅདྲད་ཆོདཔ་འོདཔའི་འིརརོ། །མཛཔས་པ་དྲེམ་ཐག་པརམ་པ་གནན་ཡིནུལ། ཉེ ་ 
སྲིང་ག། ངིང་ 
པ་མེད །དནིདེལ་ཡང་ཏུག་མེད། །གལཏའག་ཏནངི་ལྟརདྡོན་སློད་ངོཤས་པལྟ་ཐུནཉམས་སུ་རློད་ཉམསསུ་སྦྱོད་དོསམ་དུངེས་པ་ཡིན་པདེའིིུར་མཐོང་དའྱི་དུངས་པའིནཔརམའོངྲསན། འདྲིོསོདབ་ིནསི། རུངཔྱསོངཔ་ནིན་ཡིན་ནོའིས་ཏོགས་སྭོ། 
གུལ་ཏེཉནས་སྲུ་ཡུངབ་ཡུངྱོང་བ་ཡིན་ནནེདལྟརངེས་པརའྱདདཉིདདགེན། འདིལ་བརོང་བ། རྒུཤེསྱང་བཙམ་རྱིསནི། །ཀནརའྲུས་བུ་ཆེད་བསྲིར། །ྒྱུནལུནཅིག་ེད་པལ། །བཉེནནས་བྱེདཔར་ལྱརབཡིན། །དེིདཧོད་པནི། དོནལའདདོདིཏགཏུམེད། 
དོོལ་འཛཉགངས་པམ་ཡྲིརཏ། ལལ་འབགལ་པྲ་མཐོདབའྱིཕིར༥ོ། །འདནཏག་དདོནལ་རེམཔ་ བདའོ །ཉནསྭ་སྱུ་པོངབའི་བདག་ཉདྲ བུརབའི་ར་པདཔས་པ་ཤིནབའྱི་ཕིརརོ། །ཉེབར་ཏགས་པསདེལ་འགྱུད་རིན། མ་ཡིནཏེ། ཉེདར་འདོགས 
པྲསྟ་དོགས་པརྲིནུང་བའྱི་ཕིད་རོ། །གངདུའངགཙོ་བོདའདུག་པའི་ལ། །དོན་དག་འགས་བདམཐོང་བནེད། ེམེདཔསའརའདོགས་པའ། ཏས་གགརག་ལ་བྒས། །དེནའདིདདོཏོ་གུས་པའི་དམ་བཞི་དམལེདཔའི་བགུཆགས རུས་ལ་བཏུད་པ 
ཅནཡིདྱ་གྱིཔོངབཙམ་ལས་སུས་པནིམ་ཡིནདོ། །རིལམཔུཡང་དྲནམཐོངབཞི་ཡོད་པ་མ་ཡཾནན། དེ་ལརནཡད། དོན་ཏོ་སྐམ་པའིངེས་པདི་འཁྱུད་བཉིདདོ། །དེའ་དོན་ཕྱོད་པ་ཡངངེས་པ་སེད་པ་དང་། དེ་མེདཔདབ། དེམེད་ཀྱང་ཡོད། 


£ 


ཡྱིད་ངས་པནི་དེས་པཉོད 


ˆ 


རོ 


3 ༨ ©„,=ˆ, ༤ ལ་ ཌལ་ ༤༨. ༢2:2254.> སྒ་ལ་ འདིའི ཤག བཉིད་རིག་པ་གཞན་གྱིསའིག་པ་ལས། 
ཡྐ་འཅགགྱི་ཤོདགཞི བོ འིདོནདམིན། །གངཚའགའ་ཤིགའགའཞིགགི །བུདཔཔཿནགོགནཉིདདའདྲོད། །བདཔརདབྱབ་དངནཿཧཅདགས་པོདགདདོདམཔདནིས་ཕིན་ཏ།རིས་ 
ཉིདིདདདདག་གྲིརོགསིདལ་གདདེ། འདི་ལུ ཁདཔརདཔ་ི་བདཔ་དན། པའི་དོན ༣ ་་ ཤཱ ར་ནཤོཤཅོྲཌ་ཌཾྒཌྐྣ༥ྣ༨༥ྣ༨༥ 
འགུའྭ་བདུཔ་དཅན་ཡངབདབར་ཉིདདགས་པའྱི་པུནདོ། །དུསནདྡལུ་བུྱ་ཧཱརཕཱཿཀས་པདནྲི་གོ་བོན་ཕིནལ། དེ་ཡངརངརེགཔའི་རངབཞིན་ཡིནཔས་རངའིགཔ་གུབཔ། །འདི ཞིནསི་ཕིག་པདེའིཨར་ འཔ་ིནངིག་པར 
རར 
ཞུ ཨུ ཞཱ ༢༩ སྣ + ༨༩  འ དྲ ༨ ༨, ཇད 

པིན གོད་བོར་སསྐ་རོབཅིདཔང་གྲང་ གཞནཉྱིས་དེའི་ཁུད་པཾད་དུམིཉྟང་ཏགོས། འོཏེྱས་ཏྟོགས་པ་དེས་ནཉེས་པཡདདོཞེན། དེཡང་ཕང་དག་པཉིད་དུ་མི་རུ་སྟེ། འདི་ལྟ།དེ་ཞེངཐདིག་པདེ། །སེམས་གཞད་༠ྱིསདེུཾསནས 


གོ སདཔ པའང 
ས་ པའི་ཞ ± ས་ཁྲ །་པའིརནརིགཔ་འྒྡ་ནོཞེས་ཀ་བའདི་ བར 
གུ པའྱི་ཕོགས་དགལ། །དོན་གུ དིས དཔམ དྱུརརོ། 


ྣ དོགཔརྱ་བེནཔཞིས་འིནཏེ། རེ ིབ་ ‡་ པའྱིིངརོ། །གཞན་དདདབདང་སྡུག་བསལ་བདང། ཆགས་པ་དངསང་བལཐོགས་པད། སིག 
ཟླ ༠ ི་་ ± ༨ པོན ཏྭ བཞིན དའི ངུ པིས །ཐདདཔརནི་ ཡཕ ཧལ ` 
ཿ གྲ ` རེན ་ { གཟུགས་ལ་ ༢ དིྟ་ ཡལས་མིགལ་སྒོགས་པའི་མུལཉིདལ་ཤིནཏ་ཱལལ པའི * 
དཔིགས་པལ་མོགས་པ་སྣྲེད་ཡདནམ་པར་ཤེས་པཉིད་འིནྱི་ཡུལལ་སོག་ ཉན པཉིདལས་ཡུལ་ ཏཱ དེས པཔ འས 
ལ་ཕ ེ་ལི་ དལ ` ་ རེལ་ར་ དཔ 0 སྒག. ཨང ནཱ དྲ ཉེའདིདགྲནམ་པ་ འི ྐ 
་ 
གརུང་བརབ རི ཨིའི འདང  ོ་ ་ ཡི ཏར ཅ་ིས་ཅྱནའི།ཿིད་ ཁྱིས 


ཡུལ་ཡེད་ནད་འྱཧུད། ངཱ ཐ་ ལས འཛི ངི ུ =± ཁྲཔའཔེདདོ། དེལསསྩེས་ ༥། །དཾདསྣངཿ 
ས་འ ་ ཏི སེ ཨོན ` སྭསེསཔད་ུརབའིག ་ ཁི ལཱུ ཛ་ལ (༨ ད་ དཔ 
ན་ -÷- མྨ་ ཅཅ ན་པར 

སི མ་ཡིན ་ 


།ྫསསདཔགཔ་ 
ཡེ ༣ ཅེ བམས ` 

བརྔ་གཞགཔ་ཡས། །ཏུད་ | [གཡས་པ ལི (སཅན་ བྱ རྒ མངོནོསུམ་དངཤདདག་རིག་གུག ། 
༨ ུ་ ངང དག 


།ཏྱཾཧེ ཊེ ` །ཕིན་པས་སྟེདདུ་གནས་པཡིན། ༤ ིངེཾེྲ གསཔ ཐབ 
།འོནཏེགཞན་ཁྱིས3 ཉིདྟོགས་པ་ཡེནནོ། །དེལཱ་ནའད་བདབལ་ རྐར དག་ས འདུལ་བཛདཔ། གསཏདལ་འཤིེདཿ། 
་ ་ སི ཨད `` པའ ཾཨིུདནི་ཡིདཞེནུ།།དོན 
མ་ར 


རརམ་ ལཱ ་ རྦ + གི དཔར ལ་ན དཔལིའྲདཔའི་རརདད་ 
མཱཔམཆུང་ 
` ་  ་ རད གིས གདོམ བ་འ 


དམ་པ་འདདཔ་ རམ ས་དཔ ང་ར ་ པ་འ དགགས་པ། དནཾགཅིགལའ | (འདིར་བ 
ཞིདྲརམ་སིདོས་དགཅིངནེབའིགབདབདཔི་ར་ རཿ ༨ - སེ 


ྩེའ་འསུལཟི་ ཀོ 
རི 


[རའ 


. །ཕྱིའའིཞསྱ་བཟག་འཇུག་པའི་ཕྱདཔོ། །ལ༣ཞི་ པའིཕྱིརཔོ། [ །རྣགས་ནིའགྲུལ་པམེདབ་ཞིནཿ དབངཔོནི། དྷེལ་མཡིནཔརནི་འཐད་བམ་ཡིནཏེ། ར་ གས་བསམ 
སྭོ པོ དོ་བདག ཡངདདདཔོདཞིནདུའུལ་པའྲི་སིརརོ། །བཡིད་ མ་འ དམ་གབཏིད། ་དོན་ཉགས་མ་ཡིནཏེ། ས་དམསསྲག འབྱར ད་ 
ཤོ རྨ ཀན ་ ས་པོ སིི ༥ 
་ནནདོན བབ 


ས་ཡིན་པད་་ནཔནཀ་ཅད་གུམའ་བཅམགོུདགེས འི 
ས་བོདདིརའཕུད་བིན།ོ། །རྗེག་སུདཔག་པའུྩོངབ་ཡིནནནི 


ནི །བྱབརའརྔོདྱིགཞནམཡིནཱ། ཇྲི 


ཏགསཔ་ཡིནནོཤཾན། དེཡད་ནི་རུང་ལུ། 
ཞིལ 
།དབཞིན་ཤེས་བའངའིན་ཞེམདེའ 


འད དྲགས དཔམཿུས་པདོད། ཐཱ རོ མ་ཧ ོ་རོ༣ེོོཔྩོ དད ་་ ` 


ལ་མ ཞེ 

ཇིག་པརཐལབན་ སཔ ད་ 

ཙཱ ཕྱིད གཡི ་ །གཟུརཔཉིདྲ། ` གེན ད་ ཧྲིཿ མ་ རི ཨུ 

༡ ་་ སློག བདའི དསད རེ ་ བརྡས ས་འ | 
་རལས་གནས་སབསཅིའདཔར་བྟཏཔ་ པ་དགག་པར ངས སད དི སམ་ན སཱ ར་ ཡོག ཞ་ ཁུ 

འགིལ། × ི་ོ ལོ །དའདཏོགས་པཤདམ་པིན། །དས་འདིག ་ ལེ 


དབབྱ་རུད་འའདའ་ཞིགགོ། 
།སས་དཔས།། ༥ །གྭལཏེ དཾ དྭ 


དེས་པ དགགིསཞི། དོ དྲ སྦིག ལ་འ ཀཾ 


ོ་ིན གས་ས ོནཤེས་ཙམ་དཤི དིའིདད་ཉིད་དིག་པཤིན། །དེའི་དོདོདནི་ གོའ །དཀརཔོཉོདདོག་པའི་རོར། །དོལས་ 
ཐའུ དཟུ་བཞས་ ཛབ ཅཔརའཆུརད། །དེབཤདབདི། ` ངབ ལ་ ུཡིན་གཞནཡིས། །སང་་ །མཐོངའུགྱུར་འགའ་ཡང་མདྒོངའུཁུར་མེད། །གལ 

གའི པན བོའདབནའའདགཞནའདོ་ པ་ཕ རོ །ཇི ར་མཛོདཅ་ 
ལ་ཁ དབརྡདེ འཁ གུས ིནགནནཇོང་། ནྱི རར ་ མན་གཞནཿཕྱིས་ 
་ དཔ་མམཐོདབའྱི་ིན་དང་གིསམ། བཞེསླབུ་བདེཉིདགས་པམ་ཡིནནོ། ཡུ དེཡངསིརུཿ ། འདི་ུན། ཁུདཔརདགཞན། ཛོ བལས། ་ །ཁྱདཔརམྲདཔོ 
ཏཱདཔ་ ས་དགའ ཞུ དེ ཞ་ དེས་ན་ད འལ སར དིག་པ དགོས་སོ ། 3 ཧྱིས་མཐོད་བར 
པདའྱགདཔཉིདཡདཔདྱགུརཔས་ཐུགཔ་མེད་པརའྱབུརརོ། འྭགུར་པཤིདགཅིག་ཁེན་ཡིདད། དེལནནིགདརཱཅིས་མཐོང་བལ་ཁུདཔདདིཏི་ བི སཔཉིདདཱཿཁྱུརཾ། །གངགི་ཛི་དིདངུ་གཞན་བྱིས 


གཟུགས་མ ཨཿ ཡོད 
པ་གང རི ཞིད་ན། ཧི 
དམིགས་ལ ་ ཀག་ས ་ 


0 ་ ` ཆེ་འ ནི་ཤེསའའ། ལག ཤ གྲུ 


: བབ་་ དད ་ ་ རེལ་ 
རེ 7 དུ འ་འ རས ་ གག དཿ 

ཁྲ དད ཁས 
` ་ ` རི་མ པདུནན་གནས་པ།དདག། ིི་ ར་རམ 
ཅད རུ ཡ་ པ 


ཿནྲ་ མས་ཅདམཐོད་བ 
དོདཐལ་བའྱིའི་ར 


ག་ས 
ས་དོང ` :  ་ 
སི གཞནདྭདྲིའགའ་ཡང་རྟོགས་སོཞས་བྱབར་མི་འཡྱུརའམ། ཐམས་ 
བརྡེདདདག་ཡོའགུཡསོགས་ ལུ གཏ གས །དདག་འས་མནཐོདཡེད་ 


ཕྱིར གལ མཉིམཔོ་སུམོབ ཟླ དའདྲེལ་པཅནདགནམ་པཅིཞིག ༢མཐོངནའེའིཚེ། འབྲེལ་པའི་ གསམཐོདབ་ལསགཞུནལ་ཡང་ཏྲརྗེསསུ་དཔོག་ཐརཁགྱུང་ཧི་ 
རུབ་བིའི ིོ ་ སྡིར སུད སྨ ༣ ར་འ མ་པ །མདོནསཿ སྟཏོས་སོ མའོསུམ་དོཿཛཱན 
€ ཡཾན ± འོན འོན༣དདངའབྲེལ་པནིཿ ནིམཐངབཔ་ དབི ` ་ ཞིལ ར་སི ལས་འ ཧེ ་ 
༧ དྲ ་ ལོ །དེསན་ ་ ༨ མཐོང་ འབརྱུརཔའི་རོག ར༈གཾསཔཞེསབྱབའ་སྭོག ཡས སོ །གངིརོགས་པ ར་ཡ 
ནྭཡུལ་ཙམཉིདརྟོགསཀི་མཐོཿ ༨བའའགྱུའ་བཞུད། པཔ པས་ནདེན་བྱེ་ས་ ` ཡི་མ །གཞན་ཡད། ཡིད་ཆྱི་ཀོལྷ་ཏགསྭ་ཊིདོནའགའ་ཡདཡདཔམ་ཡིནཏི། དེགདགིས་ 
ས་ལ དནཔིདྱྲིོས་ད། དན༠ཏྟགས། །ནབྱགུབ་པཡོདམིནིར། །ཇིལུརྔརཱསསུ་དཔག་པཞེསབབནི གཾ: །ྷཏདཡདརང་ནིག་པལ་སགས་པདྱེ་སྣང་བ རབཡྲིད་ པསྐན། 
དེཚདམམ་ཡིནཔའིཕྱིར་དོཿ ན༔བརིལྟརའགྱུར། དནསཔབངི་ཉར་འགིར། སྣངབནིརོཐབེ་ཡིནཏེ།བདེནཔའམབདཔསཡི་དདེས་བྱབའེཚོམ་ཟ་བཙམ་དུཟདོདོཞིན། བདེནཔམ་ཡིན་བཞེས་དངའདིཅི་ཞིག ། དསན ནྡོ 


འིབ་ 


དྱ 


ཧི ཡུལ་ཡདནྲི། 


༧ ཆོསམན་་པཞིནཔ་ོ༣ 


ཧཱ༽ཡིན༽ 
± ཉུ 


དྷེལུཀོད་ 
ནི༢ད་'ཛནན། །རིག་སྭ་འདིའྱི་རོཝཉིདདུའངའ 
རཱ པའ ཧཾ 1 དབྱགསུམ་བ (གམ་པ འྱིབོལླ པོའ་ྲོས་པའི་ འིཉྱི སླུབོགསལ་པ་ཡིནན། འོ རིག་པ པ་ཡིན 
ཨོན གསལཔའྲི་དཔོའབ་གཞལ ངེ རར སུ། །གསལ 


གདྭནསྡོཔརྱགའོཞིན། དྲེནིདརམལ 
སྒྲ མ་ཕ་ཤེས་པའི་བདགནིནི། ནྲ བིབ གསལ་བརུའྱུར་དགེས།ཏེ། དེཞེདྲནས་པརཤེས་པ་གྲཞནྱབིས་གྲཟང་བཡིནདོནེན། དེནིནོ་རུངསེ། 
དན སིི བུར །དེཡང མགིན །འབྱཿ་གསལ་བརའཕུའམ་ཡིན། 5 དེ་ལར་ློལ་པོའ 

།དེ་ལུ་མ་ཡིནཏ། བློའཿཉིདགསུལ་བཡཡེནན། དེཡང་དེའི་རབཞེནཿནནིདིས་ 
སད ི་གསལཔར་བདཔ། གསལ་བ དའི ཊུ 


རར 
ལ་ 


ཡིནཡ་དདེད། 


ཤརལབཱདཏེད་ མཔྦ་ུའསེ དའི 


སིོལའིགསལ་འཡིན་ ཡི་སྒལ། གཞན དིའི་ལང་བཞྲིན་ 
།དློ་དཞྭན་རབཏུགསལམིའདོད། །པིབྱ་གསལ་་ 


འཇི་རི་ངད་རོ་་། །ཧོ་ུསིནསགོས་བཞིན།།ཆོ ཨོབཅེདཔདགསལྱདདང། ་ 


དེདཿཚེས་མཚུ་ 


དུབསྐེདཔའོ། །གྭལཏེབ་ཤངིག་རདཏེད་འབུ་གསལ་བའིན་མོད། གགནའིགསསབདཔ དས 


རོགས་མ་ཡིན། །གུལཏེནཔར་ཤས་པདུ་ཡལདག་གད 
ཉིདཉྱིཡནི། ལའདལསདད་པའི། ། ༣ 
ངང ་ ན་ 


ལྱིའདོན། པཔ ཡན །གསལ་བན་ཡིན་པའི་གཞན་ཧྱིས་གསུལྱྱི། ད་ རླིད སི [ 


༢༦2༥ 


གསུལབསྲིནཔ་ཡད་གཞུལ་བཟྲ་ཡིནརྒོ །དིྟནདོནཿབཅུགསལདེན། དོནདའི་བརཏེ། གསུལཔའི་༣ང་བཞྲིྱཉིསགསལ་བ་ཡིནའི་གཞནྱིས་གསལ་དདིས་ཡིནྲནོ། །དློདགནིརཉིད་ཕཔཱ རདཉིད་ ིདབྱཏགསལ་བ་ྫས་ི ཉིུ ལ་ཐག 
ཕྱན་བེདཔའིདངོས་པེས་ཡིནཏེ། སྦག ± ཊཾ ༡དདེདནས། ཀལྱཐགསལད་བཡིས། །འ ཀ་ཀ །སྫོནཞ་གཏིས་ལའུུ་བདུད།།སྤྱ་ཐ་ཡོད་ཉང། ཕནཚྩན་གསུལ་བགསལ་ཧུདཀི་དངར 
ཉོནོནརམེ་དད་དུན་པ གཉིསརི།ཞིན། བྱི །དེས་ནདེ་ཡང་དཔ་ཉིད་རྭ། གསལ་བ ཅ། གཞནནནྣིམ་ཡིནནོ། རི ཚཛཇ༄ 
ཏཱ བྲལནདལྟཐཧཱདུཔེདཔ་ཡིདི། སོག་མོ །ཡུམ༨དབོཙནིནི། །མཐདཞེནྱ་་བའདསམ་ཡིན། ཀུ་བ་ལ ངར ' དྲདདབངཔ་ཅལལས་མཐོད་དོ། །སྐམ་དངེས་པའི 
ནི །ཐཱ༣ཨཅདཿཐོད་པོཞེས་བྱ་བ་ངེན་པརའུཇུ་ར་རོ། །མའོང་བརའྱསུའ་བཉིདམཐོངཔཞིས་བུཔའ་ངས་སཞེན། ཊུ མོདབརླ་རཔ་ ྭ་སེཞིགགད་མ་ང པོ །མཐོདབཞེས་བའདིིཞིགཅེས་ད། བམ་ིནནས། གདག་ནིགལོགས་པམདོན་དུ་ 
:: །ཞིགམངོནགས་ོཞྱའཱེཏགོས། དེལ་ཡངཔིཏྟཱཿཞེས་མདོད་བཤིདཀྱི་སཐསྭདངུུྱད་ཕས་ཐུན་པཔེདདོ། །འོན། ཏེནོདབཆསཔ་ཙམལཔནསྟོའི ལོས ཞེའི གངལག་མཛོདབ་ས། ཉ༔ྲསྭསུམྱོང་བཉི' ` 
པའི་ཕིརོ། །ཉམསསྭམཿཔའྱི་བོད་བཙམལསྟིསན་སུར་པཞེས་འའའ་དེག་པ་མའིན།། དགརཔོཉིདཏརས་སུ ག་གིས འི འབད་ཡའིངེས་པདྟེལ་བུརྦཅུ་པྱརདབཉིདལ་ཐ་རཅསནབ་ཡིནཏེ 


ཟཀྱི། དྨན་པའས། 
རོ རྩིམ 
ིའཿ 


༩༨ ༢༩༨. 


ྱི་ གསས་གསས་གབ་འ ར་རཞྲས་བསན་པ 
ནོམས འི་ཕྱིར། གིནིམམདིངམིའ། ཡུར། ་ 


པོདདའར། །འདིལནྲིནཤིག་ 
རྩར ྲ ་ 


ཧུག ཞོགསའཕེ སོས ཏླེདནེསྙ 
་ རྨ བོ ཐ་ལི འི ལི 
དོཿ སུ་དཔགཔ་ ང་ཐ ངཱ རགོ་ ། དྲེབ་དདཔལས་ཐ་དད་ 
ྱ་ པོ འདྱིར དངཔོ་ ག་ག རར སི 


དོན ཧིབ །རིམ་མིནའཛོན་ཕྱིང་ཐམ་དི། དས་པ ཏེའདའེ་ཡི་གེའི་བདགཉིད༥ི་ རིགས་པ ཤིག སྣམའྲིར 
རྒ ས་ཀ རཾ ར༣ིང་པོལ་སོགས་པ་ཡིནནིདེའིཚོ། དག །ཏ་སཱ་ཡངྱིམའྲརེསསུ་འཛགལ། ་་ 
ཙི ལྟ་མ རི ་ སྔམ་རྗེསསུའབྲང་བའི་ རིད ཤོ ཛ་བ ངཿ ་ ི་ཚནི་རིཊ་པམེད་པརབཟུད་བསན་རིམ་བདཞུན་ ི་ོ 

| ཅར ༣༣ ༥ དག་པའི དྲ ་ གནས་པ་ཞིནནོཞན། དེཡང་མིའཐད་ ཀུ།།རྫནིངཿཧིད་གནས་མ་ཡིད། །མུའ་ 
ཤཾ ང་གནས ག་ག འཚཡག སྲ གི ' སུ ས་ རར ཏ་ཡུས་ཡདྱཔདེ་འཛིན་པའི་རངབཞིན་ 


`; ' ངས་ད གེའི་བདགཏིད་གཅིགཁོན བདུས རི 
སིི སཔ ± །གཡཏེ མད གེ གི་ག 1 ལྡན >¬ 3 


ཧཾ 
།གཱལཏིཕྱིམལཡདརྣམ་པ་ ཆད་པམེ་དཔསླ་་པའིནནོ། ྱིཉིས་བོམཔ་དིགས་པ། མཱིུས་པའིྱིཿ མྒོ ཁ་པྦ་ཡ་ཤིནྱིའོན་ཧུད 
× འཁུལ་པྲའིཡ་ཡིནནོནེས་བའི པག གྲད ༽ །ཤལོལསརཿ སུ དི རད ཡུ 
པོ དཡིདཔ་ས།མཔལ། ི་ི་ི་ དབ་ཡིནནནིདམངཔོའི་ རྨ ཨི ཅར 
རྨ རས་ ་ ་ ་ །ཀླ་ད་སྐད་ ་ །ཕིགེསིཊ་ཧིཿ འཕལ སས གཞུན 
།མས་ཅདོ་་དོུ། ར་ག དད གཞུད འི སེ ±  ི་ི 


པས་ད དའ ཉེས་ག 
ེ རྩ ླ་ཡ་ །བརྡོད་དཔ་ ± ༤ ་ མོན 


[༤ ིསྱག་༥ག མ་པ ང་་ 5” ཐོ ཨ་ནི་གིསམུུཔའི་ནུ་པར་ཤེས་བསེདཔལ་ལོསུས་ 
ཀར ས་ས ུ་ུང་ཚ 


རྫ ཀས ་ ག་བར ས་ས ± ར་ ་ འས ཀྲ £ རཱ 


[ཱ ་།  ་ ཧིཊཔབཅན་བཡུད 


ཌི བཤཿཏིད་དུ་བའི་མུལྡན་གྲནས་པ་ཡིན། 
པ་ཡྲིནྱ་གི་འལྲལ་པ་ 


་ི་ལུ་ དསད 
ཉིནམ། ‡ སལ་ས 


གོ་ལ རབ 


ཧཿ ཀཀ འོཉསནི 
-§ྷཾ འཐྱུ༣མྨོད། ཡུམདཱསྲོད་བསའི་ཞིགབླུ། བཏི མེདཔས་དབདཔོསི་ 
དོཞེན། དན་པ དཔ་ད ས། དས འགྱུར ་ 


ིའ་སཱཿཿ 
པའབེས་པམེདཔས་དྲ་ རངབཞིན་ཡིནཔའྱིཏིཿཝས་ཡཾམདག་ཐདདཔ་ཉིདད །འདྙཏདིདའདི་ཡིནནེཤུབ་གོས་པའི་ གྲིགས 


།བོའདགསམེདཔརདེཉི 
་ 


༣ གེཤེསུ་བདཤེས་པམེད། ། །དེལདཉིལྕ་དདབངསྤྱེས་ཡིན། ། དེཕམེད་ 
དྲེར དུནཔམེད་པང་སྔོ། ག་ར 


འས 


གལམཐོང་བ།་ དེ་ཉིད 
གཡཏེདྷེལུན་ཡུལ་གཞནདུམཐོདབ་ལས །ཡུལ་གཞུན་དདའབེལ་པ་དངལནཔའི་རང ྩ ཛའི ལིའི 
དམཔ། 


༣བྱནཔཿ གལབྱི་ཅི་ཞིག་བྱ། ་གལ།ེལོན་གྱི་དུཉལ་སོགསཔདདམཆུངས་པརཏོདས་པ་ཡད། རྟག་པ པར་བརོདན་དོདཐམསཿ 


དཏུགཔཉིདདུའབྱུ་ཉེ། 


ཡད 
ལྕིཊབ་ཡངོ། །དཔྟ་ 


ིག་པོས སིམས ོོཔཔོཔོཔྲཔྨཔྲ་ཾ་པྣཔྣཔ་ྨཔྣ༥ྲལཔ 
རབད་ག 

ལིམ ནད + ་ དྲི མིགས་པ་མ་ཡིནན། འྡནའདིམངོན། ཏི གཔ་མངམཡི། དེ་ཉོན་ཡོད་པིདདང་འབྲེལ་པམྲ་བ སཱ ཡུས 
ྲ ` ཤིས་ རོ རོ 


ཆེ 
གཞནདག་ཝཡིདབྱིྩཉིདལ་དོབྱསབཡིནནོནསྱ་བང་སང་མིའྔདེག་ཤྲྱིའིརདེལ་ངདོངབབགཞནནིཟ་བབསྨ་འངབརྱབབའིནར། དེ་་ཡངགནནའིནཔས་མཐའ་ཅུགཔ་མེདཔ་ 


འའ ་ རུ 


ཅི 
ཞིག ་ཿ་ 
དིས ཁྱི་གུ རེ་འ ོབ་རུ སྲལ 


ུགབུ་ཞ་ྱས་ལད་ ནཕཔདཡོདཔ་། ` སས འལའ་ 
ས་གདདེདབ། །ཕྱིསཇི་ པད་མ་གྲ།ད་ དེལཐ་དད་པརཾ་ ± ` ༨ ཕ་ཡིནན་ཐདད་པར་བར་གས་པ་ཡིན། 


ི་ོ ཅོོ 
སསང བྲར སྲས  ན།ོོིེིེཾ 

ཙཾ དཔ ད་བ དེནཔའད། ་ ་ ཌཱ ཁི ལི་མ རིི་ མས ` ་ 
¿! 


ཤུ ་ རཐ་ ་ ་ ་ ཡི ས་བ འི  ཿང` སན 
 ླ ÷ ་ ོ ཁྲ ཞས འཕྲིནོ། །ཕང་ ཧི 


རའ ༢ འདད 


གའི 
་ ིང་ གུ །ལིའཛྲིན་ ཤས ླ་ རི །ུ་ཤས་ཤེ།ང་ 
དི  ་  ་ དད ་ ་ྱསས་གྲི་ད་ + ་ 
གས་པའོ ། ་ 


` 


ཇུ་ང་ ི་ ལྱོ:བ་སུཐའམེདཔརའཔྱུར་རོ། ། ཧཱ ག་ས 


ཊུ ཨར ངས ང ཅད ྲིེ 
` རྟས །དབདཔོའི་རུམ་པར་ཤས་པལྡའི 


=¬ རེ ནདུགེགས་བྱེདཔ་ཡོདཔས་རྭ ད་ུ་པརཤས་པའནོ། 


ལས་བ 


` ལི 


ར་འ ལ་ གསུ 


ཡངདི 


ཅི་འ 


་ རླ རར རུ 


དྩོན་ལའཕ་བརཡིངྱུཏེ། །འདྷི་ དྲོ་ཛོན་མེདཔའླབོམ་ 
་ འི སྒ 
ཛིའི པའཇུག་པའི་རྣམ་པརཤེ སྭབཐམས་ཅད་ 
་ ཨ་བནགིསཔ སས ཞེ ༽ིི་ 
` །ཁུན་གཞིའས་གཞན་བུཏ' 1 


ིགོ་་། 


། རྒྱམཡི ན་ཞས ཀླ ་ 


ུ 7 
་པྲ་གཞནལ་ 
པར ` ་ 


གྲསས། །འཇུགཕམ་ 


ཕ་ཤཔ་། ། ངིལནིསཉསཔ་དུགཔསྡིརཱལ། གཞན་ནི འོོ 
་ དི ཧྲའི `` སྦེ་བ་གཅིགརྱངདྐེབ་ཐཛྱུར། | ་ 
„ །དདུག་་ིའབསམཙམ་ལས་སྒྱས་པ་གིཔའིའི་ འི་བ དིད འདུན གཅི ས་ག བེས ིརུམརམིགཅིག 
ིས་ཡ་མཚོ་བ༔ དུ་ཡིད་ཀདའྱགུརགོ རར དད ་ ཧཱ ཐགཆནསས་པསཔ ཉི་མ ཤེས་པ བུན་ུར་པའིཞནོ། །ཡིདནི 
ཨིར ༤ ` རྲི ྲ་ དང ྲ་ གཱི རཾ ར་ དེ ་ ྷ 
བཤད་པ་ཡིན །གང་དག་ལུས་དས་ཐུདད་གཅིགཡིནདའི་ཕུཌ་ཧུབ་གཅི བ ནིམ དུ ཁཿ 
བྱམདིས་ྟདས་པནིའཔོ གཉའ རྫས་ཆན་ན་་ དའཛིམ་པའི་ཕོམཕུས་ད་ མ་པ་མང ཅའ ཊཾ དལ དྲིས་པས ར་འ 


དག་གི བོསསེསཔའི་ 
ཧིད ® 
དག་གོ 


| སིིིིིསསསསཟབཟས ོོ་ ཟ་བ ཚོབ 
¢ །ད་དི་གཅགས། ཞེས་བབའི་མི་གྲིནམགངཅནརིནཏ། དས་ནཔེས་པའྲི་ོཝམཉིདལསཏེ། སི དཔའི་ཧ སཾ ཧཱ ་ 
ནས་འ དད ྣ་ དནིི་བདནཏེ། ་ ཤྲ 
ཡ་ པལའང་ བནིམ་ཡང་ བསཡིནཔན་ 
ཌོ ར་ཐ སས ཐའ སར ཁྲ བྲ སར་ 
གཟུང་བའི་མཚན།དཅ སཱ ཁི འདོགོས་མེད། །གྲབང་འནི་ འས 
ཐར པས ྲནེིཾེྲྲ ` ཐིས གདག ཏཱ ་ རའ །ཞེནྭ་བུབནི་བའྟགབསཚེགས་སུ 


བས་མ ། རྨ ་ཛ་ འ་འ 


༥ `; ར་ 
སང ཅུ མིའི ཾ་ཞསས་ལུ་ཞུན་ ཡས ཀག 

སོ སས་མ སའ ༣བདཿ 
སས ནི ་ གཱ ཧཱ ་ ས་འ བི བས། 


ཧིང ˆ ་ ་ ་ འའ 


ཚུ་ ཨ།ིའ་པིར་གཉིགམཐོངེདུད། 


ནནཞེས་ཁུསླ་བ་བདེ་ རཔ་ ས་བ པྫ 


བྩོ་ཤོས་བདགལསྭྱའོ།།གཅིྱ་ོགོ་པགནོསྱའརོད།།དོ་ོ་ད་བོད།།འླབསྲ་འམབཔལཆཐགསཔའསླ་པའ་ཞནནོ། །གའ་ནགནིགཅིགལན་གཅོགབོ།།ད་ཐརདམའསྲ་ གཅིགལས་ 

པའ ཐི གྲས ི་ དེརྱརརབཡིནྟཏཱ། ཕལཆེརནིརལདེཉུབ་ཉིད་ཡིནནོ། ། གེ་ར གཞུནགྱརྫནཱན་ 

` ཞུས་པ་ཡདདལ་ཐན་པ ནཱ སདདག་་བརཔའནོ། གདུལ དེའིཆེ་དདགདོན་གཞན་ཉིདྲསུརགོ། །དོན་གཞནཏིདཔིན་ཡངདག་ར་མཐོང་འྲ་ཐལ་དཀནནོ། །ཡདནལས་གཅིགྱ་བུདབ་གངཡིན་པའི 

ཅེ སུདྲགས་བྱང ཐམེས་པ་ཡིནནོ། །འོནཇི་ཝུར་གཅིག་གིས་དུམྱབུརཞེས་བརོདཿན། གཅིག་ཆོགསཔ་ ་་་་་་་ ཡིནན་དེསྐད་བརྗོདདེ། དཔེ ནམེགཅ་གཏི སེདམ་ད་དེམཐག་ 

ཀླེ སི བཅུ་བ རར དི རེས བྱམ ` དུབས སའ དཱུ ; ད་འ 
འཕོ་བྡའགྱར་རོན༔ 

གྲང འགྲོན དེནིམ་ཡིནྟོ།། འདར ངས ྫ¥ྫྐྣཀ ཨས འས ག་ང ངང ་ 


རློ 
ཟླ 


ྲི་གྲ༔ སེ་ར མོའི ཧོ འོ ཧོ རས 
རྒ ལ་ ལོ ་ འ་གྐ་དལ། 


;' 


རམམ་ ས་འ ཿ 


།ཝདདོནིས་གོབེདལ། ཅུས་3 


དདོནགསལབའི་རྣམ་པར་རིག་པ 


ངོདམ་ནམའགེལ་ཅི་འགེལ་ཕལས། ` ་ 


ད་ཤ 


།པརྡོ 
བའྩོ རི གཞནདནེས་སུདཕགཔནི། །འདགིས་མཐོང་དོནརབ། 
གསི དགས་མཁ 


རྫ ཧི 


༅ (ུདབག་པནིནུལ་གསུ འིཞེསྱབབདམ་ཀུན་ལས་ 
གཾ ལ་པའི 
༣ ྲ དེབཞིནདུ་ལེལ་པའབའནཞིག ལས སང་ ཨ་ཁ གོས་བ དྲྲི $ པཱ 


= ། ༣ །།ཀུདཙགས་ཤན།ཆོག་ཤ་འསཔོ་གཏོགསགས་བཞྡིལཞནོ།།འྡ། དབ་འོོ་འདོཅས།།ཆག་གསའཐུསཙོ་མོགནོ། །བ་ར་ོད ནོ །ནདྩནོསམོདབ་པན།།གནག ཐུ 
ོགེུགེ  ་ 
རན ་ ཕོ་ཡུ །ད་ 'གཞན་ཅྱིསརྟགོས་པརདྱེད། །ཇེགགིདེནནིའདི་རིན་ཏེ། །དེལ་མདོསཿབིསམཐོདཔའིདོནནི་གཟན་ལཆེགགིས་སྟོན དབུ རབ་ཡིནནོ།  ནསས་དབག་ སི 


།འདིཿ བ་ ་ དཱ སི ླ་དྲེདས་ཧུ རབྱེད་པསའདོགཔའིནནོ། །ིད་དིའའྱིར་ཕཿཔའི་ཕྱིར་ རི 
སཿ རྙེན་ཕས་ ནཇཾསྤས་ ཡ་ད་ཧྱཿ 
ྫླན རད 


། 


ས་ཅི 


དིས རའ ¦ ་ ། 


ས་ང་ རེབ དི 
ཀྲེ ་ འའ ` 


ོ $ ཅི ཕི༽ྱསི། སེམས་པཏིདཡ་ནིམ་ 
་་ × ཌཾ་ 


ལོང `÷ ཁྲབ་ | ་ ་ ལི་ི་གས་ ༡༣ཟསས་གིརོན། 


རིགས + ་ོ དཔྲི སིག ེནི༽དལ་དྲེགབ་ཏེ།དྲེ་གབ་བདཏནཊི་ཞིག་ཡོད། །ཐནསཉད་པོནཅོདགོདོ་ཞེག། ཁུ་། མས་པས ིགས་༔ 
® 


།སྒྲབ་དགོས་སོི་ ནྙིགས་པརནུས་པ་ཡིདོན་ ཏེ ཉིདངས་པ དཔེས་པམ། 
ལི ྲི་ ཛི ་ བྲ མིས གོན ཧུ །་ཞིསདསབབནིནཞེས། 0 ད་ག 
དུ བྷ ཀུ ་ཾ རཀ གས་ 


༅ 


།པས་རྟུགས་པ་ཡིས། 


÷` 


ཤྭ ཨེ ་ ཤོགས་པ་འཐདཔ་དད་བཅས་བཉེད་དོནོ་ ཨོ པ་ན དྷ གས།གནནིས་དཔ་དང། བཅ་པའི་ འཞིའཐདཔ། 
་ ས་ཉིད་འ ཕ་བྭསྱ་ཀ ༨ ྲ རར  ་ 
ཇི ཅི་དོཐུབ་པ་ངེན་པ་མེདཔ་རཚེམ་པའ་བརྟེན། པམ་ཡིནནོ། དོཔཿམཧིན ི་ཞིན་བས་པའདགབཁར། དའ དས་ཡན ནའཇུག་པའིདྨོ་ཡིན 
ནི ཏང ་ ཀད ལབ སྲ རི ལྟགས ལིན ཊཾ པར་འ ཡོད 
ཌ། ཕི རས ེ པ ༢ | 
རྭ - ི་ ་ྲི་ི་ ཁུད ®, ་ ཧི ་ འའ ༤ 


ལོལ ཧི 
སྲ སཛ་ །ཡིདྲ་ནམས་ 


3: 5! བསི པ་ཞིན་བཟའཁྱུར། 


ནོས །ཏོགས་བཙམྦ་དེདཚོལ་པདང། །འབེལ་འདིི་ུརའཐདཔ་ཡིན། 


; །དེུནཡངྱོགས་ལུདྱི་ 
སླི ཨུནཱས་པ་ཡན། ༈ 


རའ 


དྲཔ། འདགཞུན དོེདའ་སྱབ་ 


= ནུ བ་ས སྭ་སུཛོམཔཙམ་ 
ངི སཔ ཏོ པའང་ཞག་ོགས་ཁམཔགས། ཡོཔཤི <+ 
།ཉམྲསཔ་ཡ་ ¡ །ཏཧྷ་ གངཿརོདབྱེདཔ། །དེར་ ༣པ་ 


པྲོ །གཞན་ཡདབཅལ་བརུ་བསིན། ི། འོལ་ཏོ །ཉནཔོ་གཞནདུསཱོ་བསན། །དུག་ 
'བནཱིད། །འདིལ་བརྗོད་ 
†, སྭི 


ཅི ཨྭཏཐུགསཔམའི་དནོ། ] །ཧནཔ་པོསྲོགས་སྣུལདནི། ཿ །མངུགས 
¡ ` 
_ སྙུབ ཐོཅ་སབཟིན།། ས་དར ཞོཾ་པ་ལྭསགསཔ་བ༔ 


རཉམམ་ཡིན། 
ཅི གྲ སིན དྲམཐའདགཆདཔརབྱའུངལ་ཆཐེདབཡུ་དམེདདེ། 
མ་ཕ་ཧྱེདཔ་དེརྡིབ་ཅེ་བ་མེད་པཉ རྫོགས་བཉན་པཔོཿ 'སོགས་པལ་བསྟུནཔས་དདགཏིད་སྟོན ་ ` 


»ི དུས་ནི 


་ 


པསུག་ བད 


གཞནཧིདོཧཿ ག་མང་པོ དེས ཌཱ 
གཞ དད ནྡ ཏལ། ཉན་ ན་ 
སཱི །སུཡི། སྟོདཔ ངྲ་ 


སིག བརར 
)ི སི ་ ས་གདབ ཟུབས །ཡུདདེཔི་ ་ ་ དུ སི དྲ ༤ 
དག : གཉིསཀུལགྲུའབ་། ོ་ ཊེྱིརརོལ་བཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཚད་ཏྱུར་སྣདབཟི་ཤེསན་གཞན་པྲི་ འི ཕིད བང ན་སི །ཆདམ་ལྟབྦུང 
བལས་ ཛ་པ ཛི ཡཨདགཞནྱ་ེ ༥: གོ་པ ལྭ པྲེ 
3 རྫ དཾ ཧཱ ཡུ གི་ད ད་ད དུ ཆེ་ལུ་དདམི་བ རོ ཉེ། དེདཔ་འགལ་གཟསེ དེམེདཔརིའུར་ སནིངིལྟ་ 
བའ 


ཧོལབའིའབྲུས་བྲུགྲབ་པོའྲེ ལྭ 
0 ་ ཧསད དཱ 


¡ རྣལ་པཔེལྟབཡད་རུཉབས་བརློགྲོ་པས གཞནདག ། ང༥གདས་ཤུཌགྱར་འའི་ཕྱིརཊོ། །འོན་གང་ ་སོམདགཔའིད སེ འིཿདྟིཡཱཿནོལབཉིདསི་ནཞེན། ཧན ས་པས 
ཏུ རར དྲས གནས་སུ ˆ` ཧི །ག ་ ་ུ 7 
ནིམ ྲྲ་ རི །གེཉི་ཡཁས་འདགའ་ནོ་སུང་ བྲ སྒྲབབྲེངཏྱབའད བགོ་བ སི སེ 
] ༈ །འདྷི་ཉནིནདངའིནལ་ེས་ ཉེདྱཅི་ཛཱམའཆིངབཞི་ དོཞན། འདནྲི་གེནཔའི་ག། ` པ་ཏ ེི - ནོ །གཞནཡང། ལོ གི རི 
ཤག ཞེད ཞས 1 ` གདའ ྲ་ྲིརང་ི་ ཅིན་པབྱིཏགོས་པགརིགམཔཡནོ། ་ ིགི ལྤེལ ཚོ ཱེ 
ཡོདཔ ་ ཅུའཔའི། །སྦུབཧེནདེཿ དྲིག ཡག བྲུ མཚན་བྱིས། ཧྱུབ་བརྱུདཔ་དེ། : ཅུ + '" ནས ཚཚིགསུ་གསལ་བའི་དེའ་ཡོདགཞིན 
འ་འ བ་ རློ །གྲབས་ཅནལདྱེམལྭས་གབཔའྱི་ཡིའ ལ་གུབཔའི་  ལུངདིདགཞནལ་ཡདྱསབ་པའྱོད་པཉིདམ | མྟིཏེ་གངཆན་ཚོ། བིཕྱིདྲ མས་ལ་ཞི དམིན ནཱི | 


ངི | 


་ ་ ཟབ་༣ཁསདངབདྱའོཞིན གོན ;+ :- ཀྭལ་ ལ་ ཀྲ སི 
སཏོགས་པའྱབདཡྲིཉཏེ། དེས་ནགཞན་ལའི་སྤུབ་པརབྱེདཔ། རྡམ་པཇིལྟདུ་ཡདུངས་རྟེགས་བདབྱབཡི ཉིས ཤོནཔས གསཔར་ སྒྱུ [བམ་ཡནནམ། དེའི་ནལའབོརཔལ་ཚདམམེདདཞེས 
ཇི མཱ ལས་རས དཱུ འི ས་དེ །འལ་པརའགྱུརཏོདསཔ་དད། །དབ་ འོག ཊག དེའི་ད ལན བའི སིང ཅད ± 
ཞམལད་རྒར་པ་ལཔིས་བས་ཇྗེས་སུབླསབཔས། རྣོ ༨རའཡིནཅི། ཅི དཀྲུ་ཞིསྱའིསསྦྲབཔསྐནི་ ལུམཕིནདང། །གང་ཤག་གིས། །དེསབཔདྱེདཔའིཐའས་ཏོགས་འདད། བུ སླུ 
ངང ་ རིིསིིཾི་ རྫ སོགདདའག་ག་གོ་ས་ = - 


ཊི ཚོདམ་ཡིནནཐས་ཅདལཿིམའེ་ ཁག་བས་ཞེདཔང་ ཨཱ ེས་བརྟག་ ཿཕཿའཇྱུནཏེ། འ 
སང་ ་ ‡ྩཾ  ིི 0 ` ་ ་ 


ིསྦུབ་པའཕྲེད །གཞུནཡངམ། ཡོ་བ ཡུ 
ཅུང རའ ཅོ 
ཡིནཏེ། དྭ་ ་ :ཿ ཁོ ཁྲ ཀད 


དཔ་ནནཔ་གཞུན་ཞདཔ་ནནོ། །དེ ་འ་ 


རམི་ཤིགས་ 


གུས་པ་དྷུམ་དཔའབལ་བཅིའགལ་ཞིན། རྨ 
མའངས་བརམ 


༄༅ །གཔའིཞེལ་དེནི་སྨྨཛིནཕརརྫོདལ གད གསཔྒཨམ་ཞིནཔདྡེནྲིིམགཔ་ོདཔདེདནིད། བབ །གལཏེཔཡདཔ་ དནིཏདེིལྟརཞེནདུས་འོད་ཀངི་ ཕི།བདེས་བསྟ་འི་ནཏོ། དད་ནའདིིལནམ་ཡིན། །དཞནཡང། 
ོཔམེཡལས། །འདསྤ་བཡདོད་སེདདའི་ིར། སའི ལྲས །སཐོར་ཏགས་པསྡ།་ ༽ ་ ཡིཕིཐྦུདནི། སཿ །པཾསདྷཱ་པཱ་མོདཔ་དཔ་མེདཔ་ད དགའ དམར ཉུགས 
€ པསས་ཡིནཔའི་ཕི་མམའོདབྟཏོགས་པནེརིགས་པ་དྲལནཔམ་འོའ་ །འོནཏེ་ཡུནརིདབ་ད་ ཏ༅དབལ་སོགས་པའི་ར༨བཞེན་ གཅོད ཉཐམམེདཔའིདུས་འདོདཔ་ཡིནནོནིན། ཊ དེཡདརུ་ཐདངམཡིནཏེ། འཕི གསརའི། 
བུདབཨུསུའདོནནནི། །ཐོགམ་ཐམ་མེདདས་ལས། །ཇིལྣུརསྐྱདགགས་བློའགྱུང་ཡིན། ± ` ཞིའེ་ ིོགམདཐསམད ཤད ཁད་པར ཡའི་ཡོལ སོགས།གུནིད ཨུང 
པཱཡིསེད་ བི  བགདམིནཔ དཔོས །དངོསབླཾམཔ་གཞན་ གཞ༨དེནི། ་ པམ ལའི ལ་ནད །ཡནརླུན་དུནིཐདཿ །དེནིདུསལཝལའྭཧུར་བ + དཱ 
།འོཏེ། དོནའདིདས་ནི་ཕུན་རི་ཤེས། །གནུམ་ལུགསནམ་པརདད་བསས། །ཡུན་རིངམི་རིངསགུས་དནམས། མི ཞི སྲོབ གོགས ་ ིི་ད 
འིེ་པསྙན་བབངའི་ཨུཿནུས་པའགནད་དོ། །དིལྟརདངཞིག་གདད་ཛེས་སུའབྲེལ་པརྟ།གོསཔདེནིདདབལནཔ་ཡིནཏེ། དཔའནྲའ་ ལར ་་ འའ བཞིན་པས དེ་བཤེན་དྷནསཔ་རགཞགགོའིག། དེལྟནིའོ། ཡུན 


དི ་ཨ དཔོ་ཕའོསྭ་པཡིནནམདནྱིག་དམིགས་པ་ལཞགལ་བཅི་སོདོམནཕྱན་མི་ད་པལ་སོགས་པའི་ཉགཔའྱིབའོའདཔརོ 
± ་ ནོ། །འདི༢དེབཞིནཞས་འདིནག །དཔོས་བོལསནིཐདདའབུར། །གལཏེ་ཏོག་ཐ་དྲི། །ཟླབ་བེན་ཡིནནཔི་ལྟརདག། ཧུ །ག ན་པ་དེ 
༤ ངང: ± དགོདདམཔ་ཡིནནདེའེ། དྷེལརཔ་སོགས་བསི་ཚིགདིད ལ་སོགས་པ ཟུམཆནྡ། དལྐམ་ཏུདས་པ་མ། ཞན །འོཉདེདགནྱི་བའྲི་བདང་ཤིདཡིནན། དེ་ལ་འིདོན 
ཨུལ་ཡོགསབཏོཔའི་་བདོམདད།།དྱཝནདིམུཿུབཔའ་ཚགགིདན་དེནཔ་མརབི་ ཡུམ ངི ལ་ཡིན པས ཊཱ 

+ ཌན ྲི་་་ཤད་གཛེལས་སསལ་ིའ ཞགསཔནིགཞན་ཨ བམ བྲདདཔ་ནེདཔས་ཐུམས་ཅདཝུགས་པནགོངུ་ 
ཿཱ བུན ནྒཞུགས་པདདེཞུགས་པའཇུག་པམ་ དིས་འརྡོདཔ། ྷལཿུཨ་ཱ དིདེན། རྟ རིས །གཞནདཱྨ་ཛཱཾ 
བཾདྱྱིལནི། །མརུངས་དེགཞནལའགྱུརམ་ཕིན། །མཚུཕ རྒ །དོན: ×» ཨ*ཿ རི་ཁ ལེའི × ±` ་་ གས་པར་ 


སྤྱེ དེའའོ་གཞནལ་མེདཔའིཡོརདདྲ། དྡོནལ་བཏིདབ་ངམེདཔའི་ཕིདརོ། 


ིགས|་ར རི བ་ས་ིགཟ་ཤཟཤཟཅ་ཟ་ཤ་ག་་ཅ་ཟཅཟ་ག་་་་ས་་་་ ཨཛུས་པའྲིནམ་པ་འམ། གདན་ས 
×མ་པིཧདཡིན། ནམཔགཞནནིམི་གིདཔའི་ཕིརདོ། །པའེ་འབྲོལཛྡུངས་པའྲིནལ་བཏིདཡིནནནིངངགི་ངོབཏིདདུུརྒའི། དོནནས་པམྫཿས་པདབྲལནཔནིས་ཡིན་པའྱི་ཕིརདོནསྫཛ་ས་པརམི་འྱགའརོ། །བོའི་རྣམ་པདེ་ཡངགི་ཨཚནཏིདའོནིནི། རཱ 


རྩཏཾ། བྱཿཞིགལར་ ཤིངོབོམཚུས་པའྱི་ཡོམཛུངས་ 


༦ 


།ཌཏདཿྱི་ནཱམ་པཉིདམཛུཿསཔའྱི་རིར། དེའི་ནམ་པཅནའྱིབོས་བོདདནེནདཡངམི་བདེནཏོ། རྣམ་པ་གཉིས་སྣྱངབའའལའའི་དུའརོ། །རྣམ་པགཉིས་པོདདི་དངཕཧིདདཞེནམ་ཡིནཏ། 


-།འཕིཉྟད། རཔལྟའྲོགསུསུ་ལྦུད་བསན། །ཚག་ཙམཆྱིསདིཏྟོགས་པལྭས། །དློ་གུབ་མལུསྲགབའགུརཏེ། །སྤྲནིཏུནྣལའདུཀཉིརདོ། །དེསནྡནམ་པ་མཚུངས་པཅནྱགིགོ་དེས་བདའ་དྲིནི ྲོམེཀྱིཏྡོའཁྲུགས་པ་ཡིནནོ། །པསི་ཤོདཔམ་ཡིནནོ། འོག ལུལ ˆ 
༢ །ཨོ་ཊཊ་པདངལཱནཔཏིད་ཉིསྫརུཨཱ་པའི་རམཔཉིདདེདངཐཡིདདཔའི་མཚན་ནིདྱིམཱ་དིལུལ་དང༡འ སོགས་པ་དངེས་པའི་གསུལ་བགཞནདངཝནཔརའུརབའིཕིའསོནམེདདེཞེན། དེནི་མའིནཏེ། འདིའར། དྷཆུརམ་ནཱདམཱཉིས་བཟུངབ། །མེད་ཕཱི་མབའད་གཅིགམ 
ཡིན། །གཅིགཕྱིརགཅེགཞེ་དེད་པསྲུ། །གས་ལ་དཐུནས་ཅདའཇིནཔརའ 


རར །འདདཔརནིའདོན་པརནུསཔམ་ཡིན་ཧྱི། གཞ 


༈ །རུམཔ་གཅིག་ཡིནབའི་ཕི་། དྣམད་གཅིགབླ་རུན་ཡངནམ་པདརལན་པའི་དོ་སས་ཅདགཟུང་བརྔལ་ལ་འོ། །འེནོ།ནམཔའི་གླབབཉིདད། །ན་པདདརནཔའེན་རམིའ¦སརཏེ། དེ་ 
འདགཉིདཁོནལས་འཛེངཔ་ཡིནནན། དེདམ་ཡིན་ཏེ། དེདདགཉིདདད་དབདན་ཅན། །དེདདག་འེཔ་བབཇོདམརིན། །བླརདཔསདེའིབདག་ཅན་འཞན། །བའི་དདཔཉད་དཔའ། །ཞམཔ་གཞད་ 


མི་དདའའིནམ་ཕདང་ལྡཞཔསིའཛིནན། རྣཝ་ 
ཐདདཔམ་ཡིའ་པའྲིཔམ་པདཔལཞུཔར 


་ དི ཏི 


།གྱཿིས་པའྱི་ཧནཔོ། །རྒུ་ཏིད་རིན་ཡང་དེལཀགཤདདཔ 
སས ` ཤེ 


།དངོན་པོདཉིནདོན 


སཧོདསདྲལ 


གགི་ལྷུགམའོ། །སྔདངཧྱིནའི་གསའ་བདེབྲིནདུདུ༔་མཚུངག་པ་དགའ་ཡང་རྣམ་པརཛུངས་བཏིདབྲ་དད་བང 
12 (ཨ་ཨ དདེཡི་གཟུངཿབསྣདམེད་བྱིན། །སྲོཤ 


ཡིན། །དེ་བཞིན་སྱི་ཡདཁྱཐབརནི། །འགྱུནའམིན་པརགཟུང་བརྩཅིས། །ལུས་ཅནམཡིནཔདད་འབྲེལ་པའིའུམའི་ཁུདཔ་རགང་ཡིན་པདེཡདསུགོདངེས་པའི་ཉོན་ཅན་ཕྲི་ི། ཁྱབ་པརནིམ་ཡིནནོ། | ༥ པམཊནམ་ཡིན་པའི་ཚིར། ཁུ ཁན། 
ཕི དཉི་ཡད་ཧ་བམ་ཡིདནོ་ཞེན། ཞོནནི་ནམ་པའདྱའེ་བའདི་ལུསཉན་དང་ཅིག་ ལ་ཡི ཁབཔད་ པ༨ིགཤྱས་འཚ། དང་ཁུདཔརྱིངོབོནིདེ་ཡིནནཱ། ཧ་ 
3 ་ ཡོ ཧཿ ÷+ ཡིནཏེ། འདྲི་། ཁུཐཔཏདནི་མ་བཟུངབས། །ཅིས འཛི བ་བོ བར་དོ །གཧུནཱདཕཱཾ ཡཱ གུ 
ཕྲིགས ས་འ སས ་ིི་་ །ཧབཉིདདུའིན གེ ་ ཡིནཔདཙམ་ཧིས་འདུག་པཞིམ ི་ །འནོཏགསུལབདགྲངི་འཛ 
ཞན པཿ ནཾཔྩཱཾགསཡབགཿ  ་ ཉིད་དུའཛྡིན་པཡིན། གསའ་བགཙ གཡེ གི་བ ཅན གྲུསལ་བདེའི་ཀྱུད་པརཅནཡིཞཱཔས་ཁྱད་པརབྲི དངུད ཤཱོཾ། ས་ས ཧྭགྱིས་གསལ་བགཞན་ 
བྱདཔརཐུཡདའཛིནཏཤེན། དེལྟ་ཡིནནཧྱིདདིདའདི་ཡིན་རྡོཞས་ིལྟར།་ ཞེ ¥ 2 $ །པའི་མཛ།མདོབ་ཤོདཔ་།་པའི་ེ། དེའིཕིཿལུསཿ སང 


| ོ་ི །གཞནིཚོནོའིགཞནད་འབྲེལ་པྲམཞིནཔའིརརོ། །ལྷསནཅོདཔོ་པོའཿ ཨད ཆོས་མ ེསིོ་བིབག། ༤ ར། ཐྲམའིཏུདཔའཕཡུམ་མིན་ཡད། །ཁྱབཔར་བའོལ་འདོདམ་ 
ཤོསྱིསླ་བྲས་པྲལ་ 


£ 


„ ། །མངནཱོམ་གྱིས་ཁྱ་དམཐོདམེད་ཕྱིར། །པཱེནྟྩོང་པཉིདདུའགྱུར། གཏག ཆིཉྙརཁྐེདཀྱིས་སྙིའི་ཡུམཁུབཔཡི' ཆོསོཅྭནཀིདེབ་པལ་ནནནི་དེལ་ཆོས་འགའ་ 
འའ རྲི ༦ འབབ ླསཾེིེཾྲྣེྣཾྣིཾྣྷྤྣཾཾིཾིིྲིོ་ དི ཅུ 
པའདི་དགོསཔ་སོདབངཡིནཏེ། འདིར གསཡོགསཆིས་པསབཏནཆོགས་འགའ། ི་ོ དོ གིལ དྷཱ དབ་དདདན་ཅི། །གཞན་ཡང ཞི 
དམད ་ ་ སལ་ས ཐས དམ ང་དྒོནསྫོས་སོ། རྫ ལོ ལབ ཏི དབན ཧེདཔ་པོའི། །འདདབ་ 
ཐཐ རར པཔ 3 པས + ི་ོ ཕཔམ་ཡིནྭཏེ། བག གཅག །ཚམ་དངསྣམདེལཔའི་རི་ ལ་ ± ་ 
༢ །ནེནཞན། འདྲེལཔ་ནིའདིནདྲཉིས་འཕན་ །གད་དུ་ཡངའབྲེལ་པདངོས་སུབ ལྟ དོག་དང ་ཧོགས་ལས་གངས་དརདབ། པདདཨི་ཏྭག་པ་དགལས་གཅིགམ་པེཊ་དམ་ཡྲེཏཏེ། གངདངགདོགས་ཧུ་བུན་ 
× དེདདདེརའཕོབའིཕྱིདདོ། ནན ` ཀྐ ˆ ཟར ཤྭོ ི དར ར།༥ཀ ་ 


སུ་སའལིཤསམས་སུས་སུཤསཤསསསསས་ཤོསཐབཤསབསས་མག་ས༦ལལིད་ལྗནག་ལྕགསསསསས་བདུད་སས་དུ་བུ་ཤདིགསསསདལབཕམད་གནམད་ཤ་མ་གད་མ་ཕགསསས་ 
༤ ོ་ ×^ རིར མ་ཤིནཏེ། ནམ་པའནྱི་ཐ་པམེདབའི་ཕི་གོ་ ;ཊཱཿྟཿཿ དུདམིགསུནནི། ! གསལ་བཀད འུང ཡིནདང། ཨུ དསདའི་གསལ་བཟ་འག 

ཏོན པདཐལ་བ་ཡི་ །རྣན་པ་གསལ་བགཅིག གྲས ཾཿལྟརའདིཿལ་བ བ་པཡིནཞེན། |ཛ་ པའཁསྭ་བདས་ཤིད། ཡདྷནཀྱབ་པའི་ ཡིཐྲམབ་སྒྲུབ་པ 

ཚ དྲོ །ཡདན་ ཀྱུ དག  ྗཇཅི བཌྣགཔནིཿ་བའི་གཏུནཚིགས་ཡིན ར་ བཞི རུ་བའི་གཏན ཞི སྦུབཔའིདོཉིདདོ། ། ཉིཡ་གཞ །དངབུཡ¡ 

ཧཾ པུ ཞུཆོགསའིནལ། ཐལ་བདས་པརའ བཞད དཡིནནི། །འདིཏ་དར་བཀོད་པ་ཡུངར་བའི་མཐར་ཕུགཔརབསྟུན་པའྱི་ཡིདར། །དལ་པའི་ཧིམཞེས་བཔའི་གཏན་ཚོགསནི གས་འ དྲིད སི 
€ ཟས་སུ དུ །གཏགག་དཔོཊཔོ་དཔལ་ནིདངསཔའི་ཐདབ་ན་སི་ོགཅནབས་བད་པརྦདབམ་ཡིན།། དེད དནདེམེདཆེས། །བཅད་ པལ །ཞེས་ས། [དི ± གལཏྭཱཧཱ ལྷ ༨ སྤུག། 


སམེདཙམ་ཡཾནན། །གད་ངུཅིཞིག་གང་གསྣ་སྨྲ་བ། །མེདཔ་ཙམ་དེགཏནཚོགས་ཡིན། །གང་ཡངའདྲེལ་ །ཅིལྟརབསླུབབྱ་སྦྲབ་པ ནལ - 
| [བརྟག་པརཐཉིདདོ བབ ༣ ཧུ །གས འེལཔཡདཔིཤི། སླ་བ ལོག་པ གཞི དཔའ ི ྡྷ་ | 


ཤན དེ་རུར་གཞན་ཅི་དོདཔཉིདདཊགུར།ེ། ར་ངོ ོེོི ིདོ། །གཞན་ཡངགནནསེལ་བའ་ཚནན་ི་ཁབིདུདོད་པཁའདྲིའ། ལྷོ་པརམ་བསཔཉིདད་ ༡རིང་ 

མ།མེད ྲ་ ནི་མདབམ རི་འ སླསྲྲྲག། ྣཛ་ ལར 
འབྲེལཔརྲེདནག་ ཱས་དཱཞནམེདཔའཏག སཔ་ཤད་པའིནནོ་ །འདྲེལབལརཾསསུའགྲོབལ་འཇ། རི`།÷@ཌ༡་་ ྱལོགསཞེདཔ་ཅམཞིག།། 

_9ཿ གསམས རོན ོདསཔའ་དོན། དཔར བ་པའི་པིརའུབབདྱ སོ་།ལའནསནི ་ ནན། དལྟའིནན། འདིནགད་ཤིདཤཔམེད་ རཞེས་བའྲི་དུལ བའྲི་ནུལྱཧིས་ཆདམས གཿ གཞུན ཡོ་དད་གོས་སོ། ཡར་ སའུ 
དྲ ད་པོམདཔ་ཐན་ ཏྭེཧཾ། དུད་ོིམད། དམའོདདདང་ ཨད རར་ དཔའ་ན་་ གཉིགའི་ ་ རའི དམསབོཞེབརལེན་ ཡེན གས་ཡིན 
` ་ ཤིནའོ། དིིའདིཿབའ་གཏུནཚོགསེ ང་འ `` ཅྱིནོ། །གཟླུགས་ལཞགས སྲ ཤུཔུའིཤོགསལི། འདྲིལབ་ བསྐི  དེདགཁུགཔཉིད་ 
མསྟིརཔནི་མངོན་སུམཅིསཏོགོས་པའིིརོ། །དེའི་ི་དགོལ་བ་གཉིགའ་གྲུབ་པཉིདགཏན་ཆོགས་ཡིདརི། ཕིརྒོལ་གཅིགཔུལ་གྲུབ་བརྡིམའིནརྒོ་ སས ཅི་དགོས ལི དི ཏ། གདཀི་ཕྱིན། ཅི 


ཤར་བ་དང བླ་འབོད བ་ལ་འ ཐེམ་་ ཟ་ལ ཁལ་རས བའོ 
།ཤཧཊི་ཉགབ་གོབངེདཔལིནཏེ། དེདེལ་ལྭགུལ་པེདཔའྱི་རི་ཡོགསཊིཚིགགམ་གཏིགསཙི་ཆོག་ནིམ་འིནནོ། །ེརམ་ཡིནནླ་ཏག་སེ། གཞལ་བྱའ་ིཿཞེས་བབསབངབླསབྱུ་གདབའའྱར། དེ་བཀདབགོགདང་གཏནཚོགསེཚོག་སོདཔའི་དིཌ་དོ །འོ་ 
དོདརས་འེལཔའྱི་ཡིར་གཏནཚགསམ་ཡིནནཞེན། འྲདནིའབེལ་པའྲིཕིན་དོཏིདྱ་ཉིས་དོནཏོགས་པར་”ྱརྭི། ཚིགནིདཔོས སྭུསབབར་བྱེདཔམ་ིནནོཞེསབྱབངའ་གྱུང་པོ །ཅནིནི་དོདམདཔ་པས་འདོཔའྱི་ཉི་རར། །གངྱདགཏན་ཚོགས་ི་ཚོག་སྤྲབ་པར་བྱེདཔས་ 
ཡནཔ་དེདུ། ཕྱོགསའིཚེགླས་པའེདཔམ་ཡིནཔརནིམའཇོད་པར་གྲུབ་པོ། །འན་ཏེླས་བྱ་བུའི་ཚིགཔསབ་བའི་དོན་སྦྲབ་པརབེདཔའི་སྒོནས་སྒྲབཔརཕྱེད་པ་ཡན་ནོཞེད། མགཾནཏེ། གཏན་ཚིགས་དགོསེད་པརབལ་བའྱིཉིངརོ། །འིཏཾདམབཅསཔཙནསྦྲབ་པརྱའེདཔ་མ 
ཤིནཔའི་ཕཱད་གཏན་ཚིགསའ་གོད་དཤིན། རིལྟཟསྦྲ་བྱེདམ་ཡིན་པསྦྲུབ་བྱེད་ིན། ལྷན་ིག་པ་སྒྲབཧྱེད་ཡིན་ནོེན། ཅི་ལྟ་མཁམྲེདཔ་ལྷན་ཅོགཏུྱྱེད། འགའ་ཡདཞེབརའི་མཁོབཞྭནྡཅིགནྙུའདེདཔནྣིམེདདདོ། དེའི་ིརཚིགའྲི་མབ་པརྱེདཔམ་ཡིནནོ །གཞུན་ཡང་། 

- །ཕྱོགསཀྱི་ཆེགདསྩུབདའི། །བསམ་པ་སྟོནཔར་བྱདཔ་ལས། །ཆད་ཡིན་དེལསེཚོམདུག །ྱི་ཕྱིར་དངོསསུ་སྨྲུབབྱེདམྲིན། །དེདབེ་ཚོམ་ཞིྒུཞིདནིགཏནཆེགསམ་ཡིནརོ། [དོནདངམའབྲེལཔཉཾདྱིས་ཐེ་ོམབྱརྒུ་ཡིན་ཏེ། དེལྟམཡོནནགཏན་ཚེགསདགོདབ་དོད་མེང་ 
| ཕདའླ་གརོ། །འནནིི་ས་ཆིག་བསུབ་པ་ྲབའི་དོན་སྲབའརྱབ་དཔམ་ིན་པདེ་བཞིན་དུ་སུབ་པདདཔནདོན་བངདལས་ཚོགས་བརེདཔས་ཡིནཏེ། དེར་པང་དེའགེལ་པམེད་པ་ཉིདདོ། །འབྲེལཔ་ཡིནནནིབླམབ་པརྱ་ ཐ་དངུ། འབུལ་པ་ཡད་གངགིས་ཚོགོ་པའབུདཅེན། དེ་ 
| _རྡི་དེནྒཏཾ། སྦུབ་པདདུདཔའིདོནརྱངིགཤིག་སྦྲབཔའིེདཔ་མ་ཡིནཔ་ཉིད་དོ། དེང་བསེམ་པྟོདཔལ་སཚདམཡི་ནཔའི་ཕིཿཧེ། དེས་ནདངོས་ཨུནི་སྦྲུབཔརྱེདཔམ་ཡིནནོ། །གྲུབ་པརབྱེདཔལ་ཡངཚེ་གགི་ཚདཔེ་ཞིདའཕེནཔ་ཡི་ནོ། །བསྒྱུའབྱལ་ཡངཛདན་འཕོནཔ་པའགྱར 


བི 


~¬ --~-- - ༤. དག །རྟེནབཞིཡ་ཡིཿ 

དཔནདོགན་དམ་གཞནིེདཔསའྱིཤུ ཚདམ་པམས་དདཔའདུགཔགད་རིནཔདེ་ིད་བདོད། རིདང་སདཔི་ོས་བདེ་ུརུའབ་ཅིསཡི། འད ུཞེསབནལ་ནིངབཏགཔས་དཏ | 
གྷ གི་ད །དམ་བཅའ་བཞི་ཚདམམ་ ཧོ །དུལསའིཆོསྦདའྱི་ཕིརརཞིས་བཤུདཔིདོ། (ཉེ་བརའདུལ་བཚདམ་ཡིནཏ། འདི་ཡུདདཔཞིནནོཞསཉེབ་པའཛལ་བམེདཔ་ནིགཏནང་གས་ ལྭས་ ཐར ལྟ པཔ ཉིད་ཉི་སདབཏུ 
སིཾཉྭཉྭཉིིུ་་ དོ སག ྣྣྣླླ་་ 
རྱ །ཾེཾྣཾྣཾཾྣྣ ྣཏྫིཝྫ་ྫཤི་༠་ 
འྱས་ཕའི་ཕིན་ག །བལངདབདདྲ་བའི་ཕྱུཾདའདིནི་བཞེ། ཡིནནོནེསུའི་ཁྱད་པརདཔ་འབྲེལཔསྒྲབཔནིཉི་བདའཇྲལ་བའི་ཡུལ་ཡིནལ། ར།དྲེས་ཨུདཔག་པའིསུལ་ལས་གཞུནམ ནཔ ཧནདནྡ་སས་དཔགཔཏིད་ཚོདམ ཞན `¥ འདན བཤེག ཁེ 
པགཞན་འདོདཔ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཡུལནྱིབས་པ་ཏཾདྱིས་འདབ་ཡིནནོཞིན། མ་ཡིནྟཏུ། དཙ་པཞིདལས་གཞན་པའི་འདུབམེདཔའི་ཕྱིར་གོ། །དབུག་ཐོགས་གཉིས་པསྲམ་གཏོགས་པའི། །ད་གཅནཉིདའླདགཞན་ཡད ཞླ །དེལ་གལཏའདམདན། ཇི་ལྟར 
གཞནདུཏོགཝའགྱརྱ་དརནནི། །རྟོགས་པཉིར་ནིའཟེབ་ཕརངཇུ་པ། །དནིམཡིནཏེ། གའ་ཏའབྲེལ་པ ཡཿ 


བ་ཡིས། །འྲབསབུ་ལནི་ཧུད་བ། ིིཿརྱཡདཏིདདུ། །མཐོང་བཤིདནེའོཕརའབྱན། །གཞནཡད། གལ་རཧདེའ་འདྲནི། །བོདརྡཙིཡེ་ཛྱཾའསི་སྣང། །ཕྲ 
དབ་ཡས། །འབསྭསུལནི་རཧཱར་བརྟགན། །ངེའིའེརྱ་ཡངརྒྱིདདུ། །མཐོང་བཤིད་ ཞ་༽ ༡ ཟད "< ན་ | 
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ཅེ 


ཐནསཿཧདཏབའ་བླས་ནསཧབ་ ན། དེགཁུབ་པའི་བྱས་པཏིདདེལཉེབའ་བསུནཔལ་དེཏྟ བཉིདདོཞེསྟཏས་ལི་རྟག་པ དོཧྟམ་དུ་ཤེས་པཉི བྲག་ཡུལཉེ་པན་བསྟུན་པའི་དོན་བྱི་ བཅས་བའི་ཚིག་གིགཉྱཤེ ཡུལ་གཞནོདླབྱའཱ་ཐབཔའྱིཿོ། ཅིད 
བཅའཔའིཚིག་མེདཔརཿི་ >: ` ཤེས་པའདིདིམེདདོ། ཕྱིར ལགགའ་ དཔགས །དཔྲི་བཅའ་ དྲ ཌི །ནང་གནོདཔལ༧ ཅེ །དམ་བཅའི་ཚིགམསྦརརྒ ཅིསྟརགཏན་ཆེགས 

དཱནིའགལབ་ཞནཞས། གནགགིས་གགནས་༡འི །ལདའདིསུ་ལ་ཡིན། རྒོལབལའཞེན། དེནི་ཡདདག་པམཡིནཏེ། ལགས་པཏིད་ཐགྱ་བབསསེིརནོལ་བསམ་ཤེས་མོད་ངག་དེལ་བདྲེའགདླསབ་པསཅི་བྱ། + 

བྱབུ་ཐར་བསྟན་པལ། འགལ་བམདཔའིིཿ ཕྱིནནགོལ་བུལ་ཕནཿ ནཔ་ཆེནཔོས་དུས་པསནབསུན་བཅོས་བྱད་པའི་ཉེན་པ་ཡངམ་ཡིན ¦ དེནིནོལ་བལགནོངཔའིདནདབསུནབཅོན་བྱེདཔམིནོ །ཕྱིརརྐོལ་ལརྔེས་སུགཟུངབརབྲུབ་ཏིདདཞེན། གཞུལ ཁད 
ཤིའོ གཞན་པ གལ་ཏེསྦ་ནིརག་སྟ པའིཤུའོ། །གུངྱབས་པདེནིམི་ཏག་པ་ཡིནནེསྱ་དབའ་འདིནའགལའབཿ་དབ་ཡིནན། དེའི་ཚེ་སོན་པམ་ཡིནབསུཡདདཉིདི་ཆོརྟགཔ་ཉིདདུཿ བཅ་ནསལཾཏགཔཏི་ི་་ཁབཔ་བརཊནཔརབེདབནིམེདད། ནིམེདདོ། 
གཔིད་རྱིག་ཀླུབ་ པཉེ་བར་སྟོན། ༣ དསིི|ི །གཞནཡང་སྦྲ་རྟགསཱབྱས་པའིྱིཿ རས ` ང་ཡིནཔདལ་ལྟོསནསའགལ་བབརྡོད་ ` 
་རས་ཉིསྲུབ་པརདའི་པསལཡིདའྱའངབརྱབདེན། ལྷ གངག ཕྱིནདམ་བཅིན་པས་སྐབསྱིདོན་རིགཔདབུབའིྱིའ་དཉབར་སྤྱོརབཡི་ནན། ‡ས་ཀ།ཀ། [ཕྱིརྒོམ་བས་ 
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གསལྷུར་སྣབིབབ་པའེདཔིདྱིདབདད་ྲུག་བའི་རྱར་དོ། རབསྒྲུབ་པརབུ་བབསྟན་བཏིདམེདཔསདམའཿའ་བའི་མཚནཧིད་མེདཔའི་ཉྱིན་གཏནཚོགས་ལྟར་སྣངབབསྟུནཔ་ནི་དམ་བརས་པམ་ཡིནནོ། །གལཏེབསྒུབཔ་དབུབ་བསྟུནཔ་དམ་བཿདབ་ཡིན་ཕྱི། སྒྲུབ་པར 
བསྟན་པན་ཡིནཔའི་ཕྱིཀླ ཅི་ལྟར་སྒྲབ་བརུྱིབ་ལྟའ་སྣང་འ་དམ་བཅས་པཉིདདུཐ་བརའགྱུའཞེན། འདིལ་དརྔོདཔ། བཀླུབ་པར་ཀྱབ་བསྟུན་ཕ་ཞེས་དྱབ་འདིལ། གལཉངསྒྲབ་པའབྱ་བཏིད་དཱཔསྐན་བསྒྲབ་པརབ་བ་ ཡིནནནི། དེའིླསབ་བའ་བེདཔ་ཏེརྣསང 
སླན ཾ༅ཀ༨ཀ༣ཀ| ྲ༽ཀཾ༽ས༽༣ཟྨཡ༽ཨཀཇཀཝ ྣ༨ས༨ས༨༨སྣསྣསྣྨྣ ཅཉཅ ཉ ས་ 
ཏཱ {ན དེའི་ོཡད་སྟིལུ་དབསནཞེསསྐབས་མ་བསྟུནཔའིཕྱིརབསྒྲུཔ་པརྱབཏིད་དྲའམ་ སྲ ཡྱར་རོ། །ཅིལྟརནྡ་བའམ་གཞན་བྱས་སྒྲབ་པར་དྱེན་པཉིད་དུའམ་བསླྲབ་པའཀྱ་ཁཉིད་ 
བཅནཞེས་བཛོདཔབྱ། ཏི ་་བྱནབའི་དདུབཉདཔ་བོག་རྗག་པའྩབ་བིད་ 


ི ཤིདདབསན་ལཡིནདཞེཞུ། འདིགངལས། དུར ིདནྲགུགསཔའྱིལིརབོནན གལ།ཏེདྷཾལཱནབླསཱབཔ༣བྱབབསྟུན་ཕཞེསདམབཅས་པའི་མཚོནཉིད་ལིངབརའྱབུརྟཏེ། བླསབཔའ 
བྱབབསྙནབཉིདདཱུམབཉས་པ་ཡིོནོཞེས་འཇིགཏེནན༥སའི་དོན་དུགྲགས་པ་ཡིནནོ། དླྫྫཀ། ངང 


བསྒྲུབ་པའབུཐ་བརྙན་པནིདམབཿའ་བཉིང་ཡིནཔའི་ཕྱིར། སྒྲུད་པའབྱེདཔ་ལྟར་སྣདབ་ཡང་ཐྲལ་བརའགྱུནརོ། ཁྱེདི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་བསྒྲད་ཐར་དུབ་བསྟུན་པ་དམཅའབཏིད་ཡིནཔསངིལྟདགཏནེ་ཛིགསལྟརསྣང་བདན་བཅའ་བས་ཡིནཞེན། རྱ | 


= །འའ་བུབབུབསྟན་པཞེས་བྱབས་དེ་ཨས་བམ་ལིནནམ། གཡཱཏྭྦབཔའ་ྱིདཔར་རྱུརཔ་ཡང་བརྒྱམབགྱར་རཞིན། ×༦༥༨ བརྡོདདོ། །འདིལྟར། ཁུདབཿམེད་པ་འབརོདན་ཡང། །རིགས་གཅིག་ཇེཚོམ 
སྤེའུ , སྲི ཡྒུབ་བརྗོད་པ་ཤུན། །དམ་བཅའ་བདནིཐལ་བརགྱུར། །སཾཞིགརོད་པ ཉོད་པ་ལྷུར་ལེན་པ་ཝ་བརྩདཔར་བྱུབ་ཡིན་ཏྟེ། ཐུམ་པ་ ཀཌིཞེསབསྒྲབ་པརབུཌ་བསྟུན་ ནཔ་དམ་བཅའ་བརཝལ་བདའབུརདོ། །ཤེས་པའཕྱེདཔའི་གཏནཚོ་གསཚྱི 
€ །ལལྟེས་པའི་བསྒྲབ་པརྱ་བ་བསྟུན་པཞིདདམདཅའ་དཡིནཞེ་ན། གལཏེདྷ་ཱནླ་ཱབཔརྭཧདཔརའྱགར་བཞ་ཡིནཔའི་བསྒུབ་པའྱབཐབསྟུན་པ་དམ་བཅའ་བཡིན་པ། ཤཐ་པ༔བྱེདཔ་ལྟར སུབ་ཡད་དམ་བཅའ་བརཆིག༣ོཞེས་བབ་འདིའགྲུབ 
པོ པ ± སིང རར ` ིལུླཱའཅིད་ན་ལག་ཡིན། „ །གེལ་ཏེ་གཞནང་ཏྱད་འདི་སྐུད་དུབརྔ རྗོད བཟ་ག ླྱ་སནཔདམ་བཅངབྡནནོ། །ྒྲབཔར་ 
བྱེདབ་ལྟའསྣངའཿ བ་པ་ ིད་ པི ་དབཅས ཡིན ཉཾ། དམབཅའ་བཞྲི་སབཔའབེད་ པར སསགཾ]ྲྣྒ 
བཅའ་བ་ཡད་ པརྱ་དཔལའྱུར། དམདའབནིམ་གླབ་པཉིད་ཧྱིས་སྒྲུང་པར་  གལཏེསགུབནནི་ཡུལཏངེར་ཙྟོན་བཉེད་དྲུམི་འགྱུར་ངོ་ཞེན། །བཔའ་ྲེད་པར་སྣད་བ་ཡངདམ་བཅའ་བཤིདཉྱིས་སྒྲབ་པརུྱེད་པར་ 
ི་དོ་ཡསདམང་ ` འྱས་ཡིད། དྱ ནསོཅིན དཔི བ་འ ཨ་རིག ད་ས ཞུ སིས >: 2 ཨཱ 


ཌེ 
2 


2 


དུཀིདྩོཊཞོག ལྟོསནསྭ་སྒྲུབཔའཔྱེདཔ་ཡིནནཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། བྲུར སིའི །དིདནིད བརྱ་པེདཔམ་ཡིནལ། སྒྲའི་ཕུརམཙམ་ཡང་སྤྲུབ་པདེྱེདཔས་ཡིནཏེ ཤྱེདཔ་མ་ཡོནཏེ། ཐླམས་ཅདདུརོདོ་རྲབསྒྲུཔདྱིཔ་ཡིཔའིཕྱིནདོ། །བསྒམ 
` ་ ཱཐབཔུདཔ་ཡིནའཞིན། ྫ&ྫ ྱ སི 
བྱསོ ཕཱ གསོ ུ་ཧ ཡའ དཔཾ་ཡིནཏེ། ལྟར་སྣངབ་དང་བཅས་ཏེ་བརྔདཔའི་ཕྱེརཔོ། རར ཾིཾ]ཾ་ ལོ །སུན་འབྱིནཔར་སྣྲབས་བརྗོདཔ། མདོནཿུམ་ཧྱིསཾམཾ 
£ སོ །ཡོགགི་བདག་ཏིདྱིུ་པརླད་བ་བྱ་མོནམདདནས་འནགདོ། དའི ཐཱིནི་པསཱ་མངེས་སྭཞྲེན། སུནའཐཟིན་བམ་ཡིནཔརྱགཱརཔ་ཞེས་ལན་འིནནོདསྭ་བ་བདབམས་༡དའིམྱི་རྷཾས། འདྲིས ± དབདུང།།༣ཚྡཾ་མེད 
༩ དགད གུ ི་ཡ། །མ་ཡིནནོཞེས་བཤད་ཟིནཏོ། །མམཐེདབཙམ་གྱིསདེ་གཏནཾཚེགས་གོབདདྱད་པ་མ་ཡིནནོ། རག གས་ད་ བའགཝ་བསྟ་ཚོ་བྱ་དིཔོ འདི སད་ 
༦་ འདོནཔནི་ ནིའདོནཔ་གཞན་ཚོནདུའགོ་བཅན་ཡིནནོཞེསླབ་བལ། རྒྱས་ཕའདོན་པསུམདེས་པར་བཙང་བན། , རིྱ་བེདི་ཁུདཔནཿན་ཡིནཔའི་ཕིར་ཞག་ལ ཕན་འདྡདན། ° * གངདིག་གཞུན་དུའདོན་པརའི 

ྨ 


ལི སསན འདྲིདིལེན་ 
ིནཔའ་ོགསདངག་མམདཔསིཔདཔྩིསནིདས དཏན་ཚོགན་བཟཟོགཔརམནས་སོ། །དེ་ས་ནནདོ་བམཡནབདེས བས་བ ཛིད བཀོདཔདཔལ་ནལ་སོགས་པའིན་ར་ཡིནཔྱ་ཉན།དམབཅའ་བླསའ 


ཚོམ་གཞནཧི་བྱ་བས་བསཉྱི 


ལྷནཅེགཏུ་ཐ་སྟཱདཀྱིལམདིུལྟ་འཇུག །དེ་སྐད་དུ་དརབངབརྡོད་པ་ཡིནཏེ། དངོས་མུབརྡོད་པའི་ 
ཧཱཾ །དཔེ་་དདུས་བའི་བདགིདྲནམས་གཞན་ཅི་དོནདྲསབ་པན། ཐདག་གིདོད་དེནིམ་བངོད་ཀདའདོད་པསྱའབ་བའིབསྲབྱག་ཡིནགེས་བསྟནཔའི་དནོཿདོད་སྣོས་སོ། ! 
འདེདཔའབུང་བཡིན་ཏེ། དྭལྟ་མ་ཡིནན། རྟོགས་བ་དདམིལྡན་བཉིད་དུབལ་འའི་བྱིར་། །འདིལརགལཏེ་ འག་སུ་གཞུནབབ་ལ་གབག་ཨུ་བབསགཞན་འའ། བསྒྲུབ་པའཧུབ་ཡང་གཞནཡིནནནི། དེགོལ་བཉདམ་ལྲི་ནནའདཏིད་དམ་མདལ་འྱུངདོ། །གལ་ཏེའདི 
བདག་ཉིད དེས་ཐདགཉདལ་སབས་ཅུ་མབཔཔ་བརེདབཡིནནོསུབོདཔཏིདམུརརོ། །ངེ་ྱཱཡདདོལ་བ་ཡཔསདགཔའིརོནམེའརདཔི་ིུནདབུརཞིན་མཡིནཏེ། གལཏདའི 

གཞནིནེནནིདམ་གུབ་པེཞས་བཤདཔ་ཡིནཏ། གལ་ཏབདགགཤན་ཡིནནནིདེདཔལམ་གྲུབ་པོ། ! 


ཐ་དད ¥ ས་སའ ཞིནདུགལཏེདབཔྩབཔའུཝ་ཡིཞན། ཅིལྟརརྒྲུབ་ 
བྱིདཏིདདཧོནཱ  ིཡིདླ་་བམ་གགིད་ཤསཔིདུ མའ གཞན སུབལ་བབཤདད། །སྒྲབས་དང་། དླསགཞུནཏབདག་ལན།འིདེ་པྱི་ིརོ རན 


གཞནལ་འསྟནའཅོསཚདམམལིནཔདེསནདེའིདོན་ིུནའོཞེན། བདགཉིདལཅིལྟརནཚདན་ཡིན། ཁསླབངམ་པཉིདིསསོནད། གཞན་རྱིས་རྱབས་བླདཔརྱའོ 


ནོནཾགསྭཀིས་ཀད་འཛན་པསདེལནུ་ཨཔྱའུདཔནྡད་འཕགས་པཅི་ཡོད་ཅེའོ། །དེིདྱྱིནབཤདཔ། མ་དོདན་ཡ་དའདོདཔས་ཁྱབ། །བདག་གིདོན་གཞནབསྒྲུབ་བྱར 


།འདོདཔསྭཁུབ་པོཞེསྱ་བ་བདྱེིད་གཡས་ཤིན། གྣབས་ལས་སྭོ། །སླབས་དང་རྡེས་སུམཏུནཔར 


དཱ དྡོན་གསུན་པའྲི ཤནས་སྤྱནོ་མདཔའི་ཕིརད། །ཇྙི་མདུད་བདག 
།གལཏེ་ཡང་གཞན་ཆམྒིགསྒུབནདེའི་སྐབས་སུ་བབཕམབསྒྲུབསཔའའགྱུར་པ་འནྲ། གླུབ་བལ་བསྒྲུ་བཅྲ་བརའགྱུའརོ། [པེལྟའ་བརྡོདཔའིྱིན་རྒོལབ་བཉེས་པ་ཉི་ཡོད། 


རྒ །དེའིཕྱིཿའདོདཔཔྦོསོ་པའི་དགོས་པནི་བྗོདཁུདོདཔས་བྱབཔ་བླྦྲབྱབ་ཡིད་ནོཞེྱབ་པདེཉིད་ཡིནཏི། འདོདཔ་སློས་བཞི་གཞན་ིདདགེས་བ་བལ་འདུས་བམ་ཡིན་པགནན་ིདོནབསྒྲུབ་བུཉིད་ཡིནནོ། །ག་ལཏེདི་ཆོས་དང་། ཆོཅནདགགི་ཁུད་པའ་ཡིནགྱ། 
སར ླ{ྣ{ྣླནིླད་་ སདེེཾེཾེྣཾ¥ཾཾཾྣྦྨད†ད†དདད་་་ 
རན ༨ ཉཉ༡༨ཀཉཤ༡ྐདྐླྐླྐྣྐླྐྐླ་་ར 
ཊཔ་ལཱཨུཉའབྱེནབབརྡོདཔས་བཤདཔ། བདགམ་གྲུབབསྭ་དཔེ་ལནི། །དེདོནམ་གྲདགལ་ཏེདེ། །བསླུབསིན་འོནྱོདཀྱིདེ། །དེཡི་ཁྱད་པར་ཡིན་པའའགྱུར། །བདག་གི་དོནནིའེས་ིན་བབྱ་མ་ཡིནཏེ། ་གཞན་ྱི་དོནཚན་སྒྲབ་པའིརིན་ོཞེན། གལཉཔསྒྲུབྱམ་ཡིནན 
ཉིཞིཉྱི་ཁུདཔརཡིནཔའི་ཧཱེནཁུདཔརུདཔ་འགུལ་པུཏབྱུར་ངོ། །བསྒྲབ་བྱཉིདིའིཕྱཾསྦྲབ་པརཡིབྱེདེ་ནོམ་ཕིནཏེ། གཞནལ་ལྣོག་ནས་འནའདེབས་པར་བཞེདཔའི་ཕིརཏེ། དེཙམ་ཅིས་གཞན་བླའོག་ནརད་གྱི་བོགས་བླམབ་པའི་འབདྱ་ས་པས་ཅྱིབ། དྲའིིལརྐམ་བཛོད 
སྣྲ ིིུརུཤ]ཤ]ཤནྣྣྣནནའནདན།ླ 
དྷེལ་ནྭ་བླའ་པབླྒྲབ་༨འི་ཕྱིདྲམས་ཅདགཏུན་ཚེ་གསམ་ནེ་པར་འགྱུར་རོད་ནའདི་ལབ་ཤདཔ། མ་བདོན་ཡཔའདེད་པནི། །སྦྲབས་ལས་རྟོགོས་པརའགྱུབ་ཡིན། །དེདཔེ་རྡེག་འགྲོ་མེད་པ༥ི། །ཧྩོན་ཡང་དིདྐད་བདག་གཞནན། །དེམ་གུབཅེས་བཤད་བཞིད་རྟེ། །དེང་ནིའདོདན 


༄༅། །གྭྱིདཕྲིན། །གལ་ཏེའདིས་ངེཉིདྣསས པ་ཡིན་པདྡན་པང་གབསཀི་འདིའདོནིའདི་ཕིན་པརལའོ། །ཆོག་ཐུམས་ཅདྷ་སབས་༢་མལྟོས་པརནི་དོན་སྱོན་བའ་ནུསྱ་ཕམ་ཡེནནོ། །དེའི་ཕྱིརདམཔ་ལུགས་གནས་དག །ངག་གིམཐརབུག་བརྟག་ཝནག 

ནི། །དགདརེས་པརྱ་་ཐའི་ཧི། །འཇྲུགཔའགོབ ཡྲི [མཁ་མཔའྱི།བའདག་དི་ཐགསིའ་དཀིདམིནནི། །མིག་ལ་སོབས་པཞིགཞན་ྱིདོ་ཡིནནཞསྱ་བབའདད་ཡདང་གགིདནནིབདག་གིདྲོན་ཏོའིསབབ་བཡནནོ།།དེཉིདི་ིད་ེལཚོ་ནནས་༨པ 

ལྔ་པསཡུའྲོ་བཞེདཔ་ཡདིནཏུ། དེབླསབབརྲབ་ལོན་པའི་ཧིརའོ། །དན་ིས་ཧད་བོན་ ཞིནུྟ། བདགགཞན་ཡིནནོེནནིཨ་གྲུབ་བཞིསཏེ། དཔལ་མགུབ་པོཁེས་བྱམརབལྟ་བརབྱུའོ། །དེས་ནིདེའི་དདོད་པཕྱིནའི་ལོགཉ་གྲུབ་པནནའདེའདོདེ་པ་ལ་ 

_¡ „ །གནོདོ་འཕྱེད་པ་ཡིན་རོ། །གཡི་སྐྲབཨུ་བབ་པའི་དེེད་བསྒྱ་བརཊབ་ཡིནནཞེྱ་བབའདི་ི་ཉ་ཤིས་ཤེན། དེའྱི་བའ་བཤདཔ། གལ་ཏེ་གངལ་ཆོད་པ་ཡིསུ། །སྨབ་བཀོདདེདསླུབིུནན། །བབླུབ་བྱི་ཡེན་གཞན་དུན། |ཕི་འདོངབའཨའབྲསམེདའགྱུར། །གལཏེགད 
ཤན རག ཉིཨྣྣ་ ནྣ  ི 


འི ངཱ ནཱ འྱི་ཤི༨མི་འདོདོ་པའམ། དྲེས་དསྐདསྤ་རྲབ་། 
] ཡདཐདསྭཿུལེ་ བྲགབ་པ་ལྗསབཔ་ཉིདདབུར་པོ། ༼འོན་ཏེབདག་བ མ་ཡཾནཾ་ཡང་། གཞནཿཙམ་འབཏུ་བསྒྲུབས་པ་ས་ཀྱད་འགྲུབ་པ་ཡིནནོ། །བསྒྲུབ་པརུབམ་ཡིན་པའི་ཡུལ་འི་ཕྱིར་ཧྒོའ་བསེས་སུའབྲོ་ངཞེདཔའི་སྐྱོནབརྗེདཔརཀྱབམ་ཡིནཏེ། རྫིསསུ་བགྲེབེདཔའེ 
' + སས གཡི གལ་ཏེ་གཞན་ཟུབ་ནེཡང་སྨབ་བྱཉིན། །འདོདའབུབ་དེལྟ་ཡིནནཀུནའཕུབ་འགྱུར། །ཉེབའི་ཁྱདཔརམེ་དན་འགའཞིག་ནི། །འབྲུབ་འབྱུར་གཞནཔིནདེ་ནགལསཱ་ཡིར། གལ་ཏེ 


བླ་མབས་ཕས་ཀད་གཞུན་དྲགབཔར་འགུརཞནིདཚོ། འདོདཔ་བཞིནདིུཊི་ལོག་ཀདདགུབ་པའབཅུནནོ། །དེལ་ཡིནདང། གཏནཚོགས་ཐསུས་ཅད་འགལ་བདད་དབེདསབྱབས་སྟོདཔ་བྱག་དེ། ཕནྨནནའགལ་བའི་ཆོས་ཉི་ཚོགས་ཞིགལ་འངེས་ཨུའགོ་བཟེདཔའིཧཾདའོ། ། 
འདོདཔའྱིཉིར་བསྒྲུབ་པར་བྲབདེཉིདའགྲུབཀི་གཞུནནིམ་ཡིནནོེན། ¡དར ་ རི རན  ་ 
གད་གིས་ཧོལ་བའདདབ་འགགབ་ལྱཔིར་ནོལ་བའདོདཔམ་ཡིནཔའདེལ་པའྱི་བདབར་ཡདལོདཔམ ཡིནནོ །བྲདདཔལ་འདོདཔའི་ཆོསརེསཨུའགོ་བཡེདནསནརིནདཞེན། གལ་ཏེདྷུ་ནའདོདབ་འདད་པ་བདྲ་པའི་འགལ་བའགའ་ཡང་མེདཔའི་ཕིར་ོ། །བརྗོདབ་དང་ིབམ་མཿདལ་ ་ 
£ །རུས་ཅུ་གབཡོདཔའིཕྱིནརོ། །བརྔེདཔས་རྗེསསུབྲོབཉེདན། བསླུ་བབཔྤིལ་གགྦུབ་བཏིད་ཏི༥་འགལབ་འིནནེ། །ཁྱུདཔའའགལབཞིབརྔདཔརིད་ ནུས ིནི་གཞནདེདཔའི་ི་རོ།།འདེསཞ་གཉིས་བཅས་སོད་ལ། །ཇེས་བགོ་ཡ་དདང་འགུལ་པདག ། 
བསྟུནཔའིནནོའ་ུ་ཡངབསྨྲུབ་པར་བུབ་སྦརའདོདན། དེིད་དོ་གཞུན་མེད་པཔི་ཕྱིར། །ཕུཊམིའྱུ་རན་འགྲུབ་པ་ཡིན། །བརྔོདབས་སྟོདཔའིརྔོདདྱེདརྟམཉས། །འདིད་མི་ཤེས་ིས་བླསདཡིན། །གཏིས་པདངབཅག་པའ་བླད་བཡུའིསོའབྲ་ནམསལཇེས་སུ་ཕོ་བཞེདཔཔིཉིས་པ་ 
དཾ འགུལ་བཉིདྱ༡ང་རིགས་པདདེ་ཏིདྱ་རིན་བསྟུན་པཡིན །འདི་ལྟུརཚུ་འོལ་མཛེས་པ་ཕདག་ནད། ཐུམ་བཞི་མདའོ་པར་གསུལ་བའི་སེཞསཔ་ཅནལུས་ཀི་མཚན་ནོད་ིཉེན་ཐུ་དད། ས་བགང་སངྦབས་གཉིས་བཅོན་ཡིན། ་ཨྭུདལཡ་ཡིན་པའི་ཕིརཅིག་པ་བཞིནནོ་ 
ཞེས་འཛིནཏོ། །སྒེས་བུའི་སེམསཔ་མདནཔར་གསུལབའི་ཁྱདཔ་༨༠༣ི་ལུས་ཡིན་ཕྱི། གཞནབདགལ་སོགས་བའཇིག་རྟེནཕ་ཐོལ་དདལནབམ་ཡིནའོ། །དེལ་སངམདོནསུཉྱྱཡུལཝ་ཡེནཔའི་ཕིན་རོ། །ཇེས་སུ་དབགཔཉིདྱཾཔ་པརྱ་ཧེད་པ་ཡིནཔས་གཏན་ཚེགས་བརྗོདདེ 


----~.------~------¬-¬---------=--༢༤༡༤༤༤༤༡༤-༡༡༤༢༠༤༤----~-----~-----------~- ¬~. 


=།༄༅། །འདོབསཏྟོས་པབྱིས་ རི (བསྙནཐིཞཔའིྱནགོ། །འོ དད ཞུ འདིནི ` ཕས་ཤོནཧཾ། དརམའཐེལབའྲནཔོ།།འདྲི ཟོད་པོཉིན་པར 


' , །སི་༢ཞེསུ། །དེསྟད་བརྡོདཔརུ་གྱནཾཱ། །མཚོནམོཐཾབ དཿ ཡའི ལཱ་བུའྱི་ིམའུ་ཡོད་ ཛས བཅན བིམ ཡར་དཔས་མནཔའིཆིགགཞན དོན སུདཔག་པ༨ 
༅ རུ འཛོན གཞནཅིདོ། ག་བ ྲད མཡདོན་ུ་པྲཱི་ནཚདམརྱསབའྱི་ཡརོ། ;± 
བླསྒྲུབ་ཕུལ་ཡཔ། ` ་ འཕི ཅི ཅིགའི་མི་ུག་པཉིདབ དཔར་ན ལས བ་ཡིངེ་འངོ། ` །དིཉཾབཔའི་ ` ངའ { །དེབཞིནཔམཔཉིདྱཔཔོ། 

ཤཱ ༥ འིཊ་པ་ཡགཔད་ཨཿཊཔ ཞཏཾསཔུལཡང་ཡིན་ བ་ད རསས སུ པོ ྲ ་ ! །སྤནིདེལ པི ལ་ཞིག ཌ་ ཤུ 
པའང་དེདད་སྣནཔག་ཡྱུར བྲ ` ཁ་པ བཿ གཔཉིདམ་གྲུབ ནིམཡིན། ཞིན ༣བྱོགས་དངམཇུ་ ཤྲ དུབམཔའང་ ཏུ དགོ །ལྡུནཆེདཔ་ 

` 9 `; རྫ སསོག་འར། རྟགཔདིཏིདརཱ་ལ་ཡོདཔམའིནེན། །དོདཔ་དྲ ཡིན་བ་བཛི། བུ་ཡི སྭསུའསོབ་གཞནའིནན། ་ རེབ 


ཅཤིགནས་ནིདབའི་མཚཏིདྱའོས་ཉེབའ ། ། 


[འགུབས །དེནོན་ཆེས་ུཔད། །ཟུལ་བཏེནཱིའཁནདོདསེད། །དནིཡཡིནཏེ། གཞནཀིདཡིནཔསའདབ་ཡིན། འའ ་ ཡག་འདབཡདམིན།ེ།།ཟབལདིཉོསིའོ།།འདི དོ 
རླ 


ོནཔའི་ཇིཏུགཔཉིདིིའདུབབུམཔལ་ཞཔ་དཀྲདཔ་ སུནས་མེདཔལ་སྭོ པད ཞི་བ ི- གགས གོ དགོ རྡེ་བཞིན་དུགལ་ཏེཅོ་ ྨཔ་ཡང་ཆཾ་གབ་དང་འདྲཝ་ པའི 
དྱིསཐ་པ ་ རར ་ {གལ་ཏེ ཡཤཊོས་ུངམཿརགྲགས་པའདནད་ལགནས་འས་ ཏད་པའཉིད་ཡིནལ། ` 
-ཤ པ་དག དེཔ། མི་རྟག་སླ་ཡི་ཁྱན་པརཿན། དེ ་ སི ་ །མིལུན་གཅདྱིན་གཞན་དངནི། །རྡེས་འགྲོཡདཔང་ལུད་མའིག། །གལཏི་ཏུགྙིད་ཀྱད་པའ་ན 
སུའགོབ་མ་ཡིན་པ་ ཏུནསཇེས་སལབོབས་བདཔརཿཤུན་ུརཔོ། །བསླུའ་པར་བྱཝནིཚོགས་པཡིནཏེ། དེ་ ས་ ཨཱི དེས ཨུའྲགོབསན། 1 ་ པརཅན་ཉིདདགདད་གསལ་ 


¡ ' 
པནཧཱདཔ་ཡིནེ། །གལཏེ་འབའ་ཞིགྲངས་སུའགོབས་ཁུན་བདཅནིསྟིདགུཔ་ཉིད་ གཞནདདྲ་རས་ཨའའ་བསུག། ས་ སྨུ །ནཆགས་ཐལས་ཅདའགལ་བདུད། དཔེ་བླྲུབ་པའྱགཐག་སྟོདཔ་དའགྱུར་པོ། །སྦྲསཔའི” 
ཏྲ ཅི གནེ གབས ཀྱི ཁའ ྲགགཚྣ | 


= ལོ །གཏོདཔའཁྱན་པརདུ་བནཔའིཕྱིོ། རི རོ་པ ལྟརཧིེན་པམ་ཡིནེའོོ་བཛླ་ཡང་ྟེམི་ཉྟགཔྟིདདུའདུངའིྱིའ་དོ། །སྱསབུ་སྤུབ་པལནིདེལྟར་སྲིད་པམ 
ད ཞྭ བུམ་པས་གཉིས་པ་དང་བཅས་པཞྟིདནིཿ སཔ ་་ ུྱ་སཨདུབཅ ལདང་བཅགཔ་ཉིདམཚུ་ཨ་ ཀིན དེསཀདྡ་ ˆ སད ིི་ 
ཙ །དྱིས་མཛུཨ་པནའཇྱདབ་ཡིན ཞེན འ བཟི་ི་ཉེས་ ་པཉིདདེ། ཧིགཔནི་འུམ་ ནིུམ་པས་གཉི༥་པདང་བཅས་པ་ཞིནལ། བུམཔནི་ སྭ་བ་དཿཿས་པ་ནིནནིནིསྱ་བ ནིག ཤིགཞཞྱསི་བཟམ་པའོ། །གལ་ཏེསོ། པ་ལགཔ་༥ད་ར བའི་ག དམ་ཡིཞནན། དེི་ 
ལྟ༣ིས་པལགང་ཡད་ནུདཐདི དནེ ༤ ག་པ་དང་སོོསོར་དེས་པ་དགུའ་གལ་བམ་ཡིནན། །འདིལྟ་ ་ དད ྣན་ ད་སྱསུ་ 
3 བཞི་ལ ༥ ཞིན འདི་ཚ སྲ བྱོ ཤུས ་དུས་༽ བའགུབཔའི་ཕིན། ། ྱིན། དེཡདམདོནོ་སུམ་ འོ །དདིདིག་བུདང་བུམ་པའང་ཡངྱ་རུ་བས་གཉིཀ་པདདབཅུས་པའབྲདོཔལ་སྐེསཞུལ་ 
༄ཿ ལདོནོཨུཿྱིས་གུབཔ་མམི །ཟབནིདཝོ་ འི་གསལ ཅིགལངེས་ ` གྲིགས མི བབས་པས ཡིང སསི་ །གལཏཧའཾ་ཛོུ དབནཔི་ཅེརམམི་བནའིདེས་པདགནས་པས་ཡིནསོ། ། 
_ (འདིདཡངཔྦབ་པ་དཧྱེད་བའི་ཤུགགྱིམ། པེཊ་པ་ཏོགས་སོཞིནམཡིནཏེ + ་ >ˆ; འདིས ཁུདཔའལནི་རྡེས་འབྲ་མེད། །ཧཱུནིགུ །སྤིནི་གྲུབ་པམུབཔ་ཡིརྐ །གའཏེསི་རྟག་པཉྟིདྱི བ་བ་ནནིཀློགལ་སོགསཔའབའཞྲིགལ་གྲུབཔའི་8ིཿ [ 


ིོཔདདོྭ་བདཡདཔསལ་བསྟིཏེ།གདགྱིརིླ་་ཡྲབཔའ་འ བློ །དབཤདཔི།ློིླ་པརྱབིནཔས། ཟླ་བ 
དི ལས་ ཡིན འོ ༈གུལཏེསྒྲལ་ྒྲུབ་པ་དང། སྩིཞེས་ 
སིག དེམ་། ` ་ །དེལ་འབྲེལཔབརུང་ལས་ག གད །ཕོུགས་ 
ཤཱཾ་ རྫོས ཞེ དཱ ་ རྩེལ `÷ མས་ད དབཔ་སིཏ། དེའི ད་འདབས་གཡིག། སཾེཾིྲ སོ་པ 
དཱ བཞམ པརྱཧ་བ་ཡིན། པའ 
ཧྱ 


ད་བཞིན་དུ་བཟུད་བའི་ ཧཾ གསོད ཞིསླ་དཏིདཡིད་པའེདདོ། །ཡུལ་གཞུན་དང་གཞན བས དུ 
` ཧྱ ཧད ྷྷ་ དེན པ། ྷཱཧ་མཞནདྲ་ རའ 


ི རཾ རེ གས ཕཿནིཊསུད་གང་ཡང་མི་འབྲུབ་པོ། །འ' པརསཱར་བསུནཟྲིན་པའི་ 
རར | ཐ་ཅནྱ་ཧི་ཁུདཔརཿནྱི་སི་ྦྲུབ་ ་་ རརར སས 


ཛྲ ཁི 
ངུཞིདལས་ཡནན། [འོནཏེདུས( 


ཡདམིནལ། །རུགརྣམསུམ་ 


དངཤིས་གནས་བའི་ནབའི་འི༣ཏེནིས་ཅྲིབ འོནནཱཔ་དབང་གིས་དྲུས་གཞན་དགནས་པ་ིནན། མིའངིགཔནོ། 
། ནུམན་ཁའིལྡེ་འདག་འཛིནབའྱེད་པ་མ་འིནྒོ་ ཡི་དགས་མ 


ནད པཉཾདཾཿ 
དམབཿའའདུགསེོའྱབནཾ། 
¡5༦༡༨་སོནདཿབྱརན། དེའིེསྒནས་མཁའི་ཡིནཏུན་ཡིན་པ་བཀག་པ་འཞིནདྲདིའི་དོོཏནཡག་བཟློགཔ་བསྒྲུབ་པལཡདའགྱུར་དོ། །གངཀི་ཕྱིརི་ལྟར་དསའརྗདཔདེའི་ཆོན་ནས་མཁའ་ཡནཏནནིདདང་འབྲེལ་དདགུར་འ་ 


ཉིདཅིས་གནསཔམཡིནནམ། རྟེནྱའིསཅྱི་གངགྙིརེ 
ནི །ཕའིཧུཾར་གཏན་ཚོགས་ཀྱི་སྐོན་དདདམབཅའ་པའི་སྐོན་ཡིནནེ་ཞེན། འདིལ་དཇྡོད་པ། གལཏེབསྟུནབཅོས་ཁས་ཀླདས་ཕྱུར། །ཐམས་ཅད་གུབས་དེགཞིགལ། 
།སྤ་མེ་རྟག་པའཱ་སྒྲབ་པན། །དྲེ་ཐའི་ཡོནཏྟན་བཟློགཔའི་ཕྱིར། །གཏན་ཚིགས་འགལ ན་བས ༣༥ དེ་ ི་ དྲ ལུམཅདགདབས་དག་གལ། 


`! 
ཏཱ 


ལི ཧཾ ཁང་པ དངས་ ནམེདནའྱུདབལའགྱུརབ་སྨྲནེལྕི་ང ས་ལ མཁའཡདའདེདཔའིནདབཞིན་པབིནཔ་མ་ཞིནསོ། | 
འཇིག་ཉི སབཅའ་བིནཔ་སི། གཏིདནམནཁལལ་ཡོད་ིན། །ལེ་ིནྡབཟེདཔའི་པིར། སྲག །གལཏྟེནམམཁལ་ིནཨིདན 
དེའིགཔཉདྲྱུ།།ཏུསཞསིགའ་ཅའ་དེལབ །དེནིདེལརདབདིཊཏིད།།འདིགུ་མེདིབ་ྭཏེ། །གནས་བའྱིིརཏེན་གཞནམེད། །དཔུརདེིཏནམེདཔར། །གནས་བུརའིནིེསཔཏིད། །གལ་ཏེསདཿིག་གནས་པདང། །དས་གཞན་གནས་ལ་ 

ལཱ དེའི །ྱ་ུནི་ུསརངཞིན།།ངདཡདྱནཔརྱངི་དེས།།བབརས་དོས་པའིན།།དེའིཏ པི་བདནིདོན་ནདན་མཞན་པ 


།རཧཏུགནོདགདགཏན་རེགས་དང། \ 
ནབཅོས་ལ་གཅདོན་གཏུནཆརིགས་ 
ི་རྟུག་པཉིདདེངསྲུབའུ་མིནཔདེ་བཞིནདུ 


== 


ནརྨི་ 
གནསཉིད་པ་དདོདཔ་འཇུག་གྲིཉས་མཁའི་ཡྐནཏནཧིདནིཨ་ཤནོ། །གལེཏེས་བསལས། 
ཨགས ཕྱིརབཞེན། ྲནེེཾེྲེྲེ 


དེར་འ དེིདབ་པར་བུ་བའཔ་ནེལ་ྦྲབཔ་ེ་པཡེརིད་འིནཔའི་ིནདམ་བཅའ་བའི་དོད་སབཔར་བདབའབྱུར་དོ།།དའི་ར། 


' ཙུ དདེ། སྐྲབས་ 
ལ་འ བསི དསན ཙན་རྟོགས་སོ། །སབཅྱིནཔའི་བིན་འདདཔ་གོབརྱདཔ་བཡིནནོ། །དས་ཚཚག་གིས་ཏོགསབླགས་པཐེགས་བཟེད་འི་ སག ླྭྣནླ#¢ླཚ་ 
ལེད ནིལ མི ཊགས་ངལོ་ཡང་ཆེདུད། ་ ལྐ ནོདཔཿགྱུའ།  ་ །གཏོདཉད་གཞུན་ལ་ི་ཞིག་གནོད། །འས་ུཚིག་གཞྱུུགབརྱ་འདུཔཡིན་ླུ 
ངྣ།བས་ཡིནནོ། །ནུམ་ཨ ` ་ །འབསབཿ ༽ ་ུན་མཔ་དདི་ཧོད། 
ླིྱྩ&ྫླྫསངླད་་ 
༦༦ ྱཙུགསགཏགཀ་ཁུད་པརཧྭདཔ་སེགས་བཞེའདོདཔའིའ 


ཅོགོསྭོ་ཅོང་ པ 
ལྭ པཿ དོཆྟྟསལས་འབྲས་ཐུའུ ་པ་ཐེགཾསཔའེ། པའྲསུབུ་ག་བར་ འབུདཔ་ 
པྲག ` | །པ་བྱབརདམས་འདདབནི། ས་ད ར། །སྒྲབས 


ས་འྲབས་བུའེ། ྐགས་ཞད་པརཁ་ ༠བཇདཔདིལས་པས་གཟད་པརདོ བཾ ལེ ར་ 
འི་རྱུ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། སར ༢༨ཀ༥ཀ ང་ སྒྲུབབྱེད་དདའསྒྲབ་པར་ཀྱ་བ་ཤག་གི 


ལབསས་པཊི་བཞེན། དེནིའེནདེས་གྲབབའི་བསྒྲབཔབྱ་ཊདེནིལཾགས་པརྲུབ་པཉིདདོ། །གུབ་པནིཕྱིཨམ་གྒུབཔརམེའགྱུརའོ། །དེདཔའགལ་བའིལུཁས་བླངས་བསྲམ་གྲུབ་བཉིད་དུཿགྱུར་འོཞིན། འོནནིབསྙན་འཏེས་ཐམསཆདདདའགལབསུམ་བདཉེདདོ། །ཁན། 
ཁང ་ ྫིོས༨ཚ། ཁཌཆཌ༅&༅,ྲ༥ཀ༥ཀ༥ྣྣྨྣྨ2ྣྨ པྣཔ༩པ༩པ༨པ༨པ×ྒ༨པ༨པ༨ཀཀ༨༦ 
སུནབཉོསཉིདཛདོམསའགལ་བའྱ་ིརདི་ཚེ་་བཟྱ་བབས་ཡིནནོ། །དེསནོད་ནི་གནོདཔར་བེདཔསཡིནོ། །གའ་ཏེདའི་ཚབུནབཅསལ་ཏྟོག་པར་དབམསིནནབནཆོདཔ་དོརབཞིདྲུརའོ། །དེཆཉ་དདཔ་བུརཞེན། །དོཁས་ངས་མདཔིརནན།།འདིནི་ཁས་ 
ཟླ་མཐཊ་སིནཏེ།།ད་ོདཆུངཞན་ལགཡིན། །བསུན་བཅོསལམུ་ཏན་པདོ་དབིདཔནིམ་ཡིནཏུ།དེའིཁསསྨྲ་དདམ་པའིིརརོ། །ཁས་ལན་པའྲ་ཐབས་ནིབཏགས་བཏིདཡིནན། །ཞ་བཏུགས་པརདེའསྲངས་གོཞིནནིདའཚཡོདཁངསནལགམ་ཡེནཏེ། ཆམས 
གནདཔའྱི་ཕིའོ། །བརྟགམིབཟོདཔའི་བསནབཅོས་ནིད། ཚགནོདབའབེད་བམ་ཡྲིེ། འོན་གདགི་ོསླ་དདུགཔའི་བསྟན་བཅོས།གནོདཔར་བེནཔའི་ཡནལག་ཡིནེན། འདིརབརྡོདཔ། ུ་༦ཝགཉིས་དགུ་ནུ།།དེནབསནབཅོག་ཡོངའདིནཔ། །འདོཔའི་དག 
ཡིནདེསི་ནོ། །བསྟན་བཅོསགྱིསཞིགནོདཔའའགྱུར། [དེལྟཿཞེསཀྱའཞིའོན་ཨུམ་དང་རྗེས་སུདཐག་པག་མངོ་སུམ་དང་སྐོགཏུ་བྱུརཔའི་སུལ་ག ་པཡོངས་སུདགཔནགལ)དོཙ་མ་ཤིས་ཡོདས་ཨུཚིམ་ཧི་ འ་བ་གཉན་ཅོས་འཛིག་དོད་བཞའ་ 
བརྟནཐཅེས་ལེན་པའདུཉ་ཡིན་པརའབྱུརཏེ། དེཉདེ་ཀྱིཚོ་བསྟན་བཅོས་གོད་པ་རདཔ༥་ནོ། །གང་གི་བྱོན། དེས་གྲབདེརྒདེ་དང་ནི། །འགལ་བཞསེམས་བཞྲི་རུ་ཕྱིར། །གནག་གསུན་པརནི་འཕོབན། །བསྙན་འཇོས་འེནཔ་རརིགསལྲན་ཡིན། །པརྟགགནས་བསྟནབངོས་ 


ཧོ 
ཙུ 


=⁄|༄༅། ཚོནྦ་བས་ནབ པཿནབསྟནཔཅོས་དེལརབོ་འ་བའིདོལདདང་འགལ་བང་ཅིམས་པཞྲོམོོགས་སོ། །གལཏེ་ པ ཐེདདིལེགས་བརྟུགསན། ནིརི་ཉཱར་དམ་འཇའ་དུནོད། དེལྭན༣་ཡངཿཉག་པརྨ་གསོན། །ག གལ་ཏེ་ཏོགོསནདོནིབཏགསམོ 
འབྱུར། སས ཅཉླྫྣྙྣྐྣནྣྷནླྐ ་ ར་བ 


སཁས་སེན་པའྱི་ཕིནརེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལལ་ལུདྲགནོདཔན་བྱེདཔམ་ཡིནནོ། དཞིག་མ་དབད་པན་བ་ བཅོལ་ཁས 
ལེནན་བསྟུན་བཛོས་གནོདཔའབྱེདཔ། ྱི་ིདམབཅའ་བའྱིོྱུར་ིའུ། དེནིམ་ཡིནཏེ། འདིིལྟད། དར |མེདམི་འབྱུཿཱ་ 


(ཉི༽ །རཱ་བདྱ་ཡི་གཞནིན་ཏེ། །ཐུགཔེ ི་ོ །གལཏེ་བསྟུན་ 
སུ་བརམ་ཆྱིས་དེའི་དོནལ་གནོདོཔ་སུདབའྱ་བ་བ་ཡྐིནནྲདིལ་སའི་ཡོན་ ཏྱ་ཕིནཧིལོགཏྭཾ་སཱབཔས་ཀངཤེས་བ ༢ྭཕུརའོ། ྲདཀེེྲེྲེྣྨསཾཾཾཾཾ མཡི་ནཱནོཞེས་བྲབ 

ཤི ན་བཅོས་ཁས སླབདརོད་བསརོ དྲི བཱ ཡོལ ནིམེདཔའའྱཆུར་པའྱི་རིར་པོཞིན། ཚདམེསྣ་གུངལ་ཁསའ་ནཔ་དང་ 

གསུམ་པད་བསྟན་བཉོས་ཁསམིའེནཔ་དེཞེ་ ི་ གཞས་གསུམཔ། ༨ུབསྙུནབཅོས་རྱིས་ ཁི ཡར 


དབཏིནདུཚདམས་ཕྲ་གུང བ་པཁས་ལེནཔ་མེདཔཉིད་དུ་འམྱུར་། ཧོ ¦ གདིག་གནས 
དཔྱེདཔ་ཀུནྣ་ལ་བསྟུ་བཅོོ་དག དད དུ འུ འེན $` 
;# ླདོ་ སས་བསྡ་དུབ་ལས་སེཏོགས་པར་པངཔིའསུའ་དོ། པ་ད་ཉིདབསྟན་བཅིག།བས་ལནཔ་ལོུ་འབོབ་ཅན 


@ཾ 


རི རིལ ༽ དི སི རོའི ཇིས རིས་འ ས་རས 
ངསས་ མ་ཡནཏཱཾ། མ་ཡ དེས་ན་བ རྩ །་མོ་་་གཏོང་བཏདོ། །གལཏེ་བདགཉིདཧིསའི་སྟ་ དུ 


ཊཾལ་བྟན་བཅོས་ཤུཧཱ། །སྒྲབ་བ་ཧེདཔ་གཅིག་ཉིད་ལ། །བསྟུནཔ་ དཱཊི་འདིགཏེནའདས་ལུགས་ཡི ཟླ གསན་པ ' 
ཅདཚོད་མའཨཿ ཛྲ རོ. སས ༼ྣ༼ིར་ །མྦའམེདཔ་དང་ཞིའགཡབ་ 


ཤི་ཡཱ་གནོདམྭ དཔིད 
ི་ོ ས་ག 


6 ཡངཤགསཔོ།།བཏ་ད ་ ༦ 
ཀྷེ་སྟིས་རབྟནནཅོ་ 
བ་ས ག་་ རེ ཌི 


གསུཔའི༥ ༣༢ 


ནདོཔ་ (དགསྒྲུབ་པའ, འཕི་སྣུབ ཛ་ ་པའི་དོནམསྦྱ་རིངཔཏིདྡནི། པ་མ་ཡིནནོ། [གཏུ 
ོ་ྟོར། དཿ གྲའཡི་སྤྲུ་བལ་གནྡོད། ཅར དྲེལ་ ལོག 
¡ 
བམ 
མ་ལི ུ 
ཟི ད་པའི་དོན བཉིདལས་ཝ དབའདྲེལ་པའིདོོ༣ྣ 
འནཏའདི 
དའ 
དཔྱབ་པར་ 
། 
ཛཿ 
སེ རོ 
ཛཱ ལ 
་ ྒ 
སྭ སཱ 
ཡལ 
༢བ་ 
'ཤདཔ། 
| དོ་ 
ཐ་གོལ་ 
ཏི བི རྔ རར 
སྒུཐ་ 
བཿ 
སའ 
དནམི 


ད་པརྦཿུ 
བེན 
དི ་ 


ས་ཅད་ནིན་མོདྦའི་འོན་ཀ་ 


ེམ་བརྔོདདེཉི། ` 


དཾ །དནཨ་ཡིནོཏེ། གཏནཆོགས 


དགནན་དགལ། །དང 
ཏཱ གག  ་ དུ 
འི་སརཏཏིདལ་གནོདཔརྱེདཔཡ་ཡི ༨  ་གོས་ - 


༢ ལལ མ་་ ་་ _རྱའལ་་་ད་་་སག་ཀཚྨཚྤྨྤཨསཨེས ྣ ྣེ ྣིེསྣསྣྲགརྲགཀྲེརཆྩེཾནཏཾྟྐ༈༅*?ཏ༅ཏནསན༈ན༈ན༈ནཏ ཏ ནྣཀ|[ནྟཞཚཤགྫགདྲཞ རུ་རུ དད ཤུ ཤཤ ་ཤ་ཤ་ཤ་ཤྣཤ⁄~⁄~<ཤྤེཤུུྲིུྲདྲཉནཤ4#®ཛཇ 
=ཅཛཿཛར་ཐུ་འའྱིས་ཡེཏེ། དེལམེདཔདེལ་འོདཔདྱབེདཔ་ཞིམ་ཡིནནོ། །དེའི་རི་མདོན་ཡུམ་སོན་དུའགྲོབཅན་ིརྡེས་ུ་དབག་པིད་ར་བ་བསྟནའི་ཕྱིར་ཆདམ་ཡོནཔསདེ་སགནོད་པའི་ཕྱིར་བསྟནབཿོསཚདམ་མཡོནཔའི་ཧྱི་ནདའི་གཉོན་སོལ་དེནཏེ། དེཝ་འདིང་ 
ྲཾེཾེྲིྲིྲ ± སས +++ ྟྣི ཅི; རོ 
སིནཔཞེདདད་ཡོདོཔ་དང་མེདཔ་དག་ཚོནཿནགཅིག་ལམྲིསི་དཔའྱ་ིའརོ། །ནམ་སའའི་ཕོནཏཱནཏད་མེདཔནིམི། གཏད གལབརིནྱིརངནད་ིག པའརྒོརགལ་ཡོད། འནོཏེ། དེདགུ་གནོདའུགནོད་འེདནི། །ཕིནཡུདབསྟུན་འོས་དོོསླདབར། འབྲེལ 
བཤེག །ཇཟས་ཅདཿམསཿདྱིགནོདུ། །དུབས་ིཏནེགས་དདམ་གདན་ཅི སསྣེྲར དད ]}ནླནྣནྣླནད་ 
རཀ ༩ ༼༼ྣཀྣ༩ཀ༩ཀ༥ྣ༈ྣསྣསཀྣྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣྣ་་་ 
རྒོནང་ཨ་པདའདདཔའྱི་དིདདོ། །དེང་ཤི་བླབཔའྲ་བཟལམིསྤནཔམེདཿངག་རཏིའ་ལས་གཞནའདྲེལཔམེདཔ་ལགནོདངསབསུན་བཅོཔལགནོདཔའི་མཛནཏིད་ིགཉེས་པསའླགརནནིདའི་རོ་གཏན་ཚོགས་གཞན་ི་ས་ཡངཆོས་ཅནགཞནད་སངགནོདཔ་ཐེདཔའི་དོན 
སང་ཡྡནནོཞོས་བསྟུནཔའི་ཕྱེརབ་ཤད་པ། བསྩུབབུམེདནམིའབྱུངབའི། །འདྲེལཔ་དདྡིའདིད་ཏོགས་མེད། །འདིརརྡིབསུན་བཅོསྐ་གནོད་འབའཞྲིག །ནྱོནཡིནདེ་གཞནཏྱསལའད་མཛུངས། །བསྒྲརབྱའི་ཁྱབ་པའདྱུདཔམེདཔརབལྒུབ་བནི་སྣངབའྱ་ཡིནཏ། པམྒྲའ་ཡར་ 


± 


༣ 


ཡིཿི་ལུདནིདཐ་བཅའ་བཉིད་མཡིནནམདེནམ་ཡིན་ཏ། དམབའ་བཞི་ལུད་གི་དོན་སྟོན་པན་ལུད་ཡིནབྱི། ལངགིངོའོསནི་མཡིནནོ། །དེསན་དཔྱུབཔད་བུབ་བསྟུན་བདུསབཏའབ་ཡིནཔའི་ཤིན་མཆུ་བ་པའི་གཏན་ཚོགས་ལསོགོས་པདམབ༠འབརའགྱུར་ཏེ། དེཡདལུང 
དི་དོནཕིནཔའི་ཕིར་རོ། + ་ སྲས བསབ བཏིདྷཿདོདཔམ་ཡིཊཔའི་ཱིརོ། འཕྱད པ་ཉ བ་པ 
ཏདདེདཔའུགལ་བའིདོན་འ མབསུལ་བཞྱིཔོག། ནས་བཤད་པ སུབཔའཁེད་པཉིདདུབསྟནཔནིའདོདཕུགསཉིདམ་འིཧ་བྐོ། །བསྦྲབཔའབུབ་ནིལས་ཡནནསྦབཔའབྱེདཔཏིདད་ད་པནིལསམ་ཡིནཏེ། དཔེའནོམམའབུསཆན་བཅའ་བཞོསྱ་ 
ལའམབཞིནརོ ཚདཌ་ཀུན་ལསདཏཱས་པ་གསྭ་ཧདད་གི་ངོ་ ༦ །ནིགས་པཅན་བརྫུ་བ་པདདུབསྟུན་པནི་དམྲབཧུའ་བའོ་ཞེསབཡ། དྭ སརསརྫིངེཾ བསྒྲུམ་པབུཔ 
× ་ ། འཕཱིལ་བརདཔ། གལཱཏི་སབྱའེདཏིདབདཔ། མིནའདོད་བཞོས ཙིནན། །བླ་དབྱ་བརིགསཔསའོད་བྲའུ། །ཚིགལསལོད་པམ་ཡིནནོ། །བསུན་བཅོགཁུས་བུངས་པའྲི་ཧིཞོསྱབ་བའདི་གཡཏརིགས་པ་ཡིནནདེའི་སྟར་དིགས 

པཱ ནན ཆ་ ནོ །འནིགགསབསུན དགེ་བས་འ དུབསུནལ་བླདབྱབཨཡིན་པའིསྦྲབཔའཤྱེད་པཉིད་དོཞིན། ི་ྷ་ྤྱི རྙིལ་ཡིནནའདི་གཉིསནི། །འགལ་བཞི་ ˆ 
འྭབྲལཿནའབུའཏེ། །བསྟུནབ མཐླདསྱིའཞེས་དང། །དེང་ཞིནའ ཞས་པརྡོད་དའོ། གལཉཏེ་འདོདབ་བྲརོདཔ་ལ་སོགས་པའི་རིགསཔགླབབའ་དྱེད་པ་བསུ་བརྒབ་བམ་ཡིན་པདཔ་སྤྲད་པདང་དེ་འཞིནདུ་བསྟ་ སོལསྭ བདས་པའྱི་ཕིི་བོས་བཿའདིས་བླམང་པར་ 


ཌ 


3 


བཅིས 


སས ་ །སལ་སོགས 
སྐོགསཔདང་གཟུགས་ལསོག གྲ དན་སཁའ་བའགད་མའདབམ་ཡིནངའྲས་ 
ས་བའི་ཕྱིནརོ། [དྲི པ་ཨན { 


དའ པའི 


{ ༼ཟུ་ནིནམཁའིིྡཏན་མ་ཡིནཔརམི་ཐད་པའི་ཕིར་ 


སསྭ་བ་ཡྲིད་ ཞེ་ན 


བ་འི ནཔདེ་བཞིནདུསྒཡང་ངོ། །དིཊ 


་ 


ཞནཞི་སལསོགས་པརྣམསགྱདག། 
ཀྱ གཏག 


ནེ 


སྒྲ་ལངདེབཞིནཡཾ དཔ་ས་ནམཤཁའི་ཡོན། ཏཱཏིདམ་ཡིནནོ། ] །འདིལྟར། རླུད་གིསུ་བདས་པ༣འགྱུརཐ་ཡིན། 
འའས་བལནམ་མཁའལ། །རུ་དགིསྦའུའ་བདེབཞིནདུ། །སྨྱ་ཡང 


།གཟུགསལ་སོགས་པནི་སལ་འདུབ་ཡིན 
± ིིླ་ ཉིད་ཡིན 
ཀག ་་ ་ ཨུ སངམངགནསམོ། ཧེི 
སྒྲུན ཡིྟནནིརྨ་ཉིད་ དོ གཞུན་ + ་ 

ི±5 །ྒོཧཏི་ཕེནཾ༔ནདངཱནཔནེདཔའི་ཛྱིའཾ 


ས་དེཉིདཀི་སྐནམ་མཁའལ་བརེནའཉིདདོ། 
རྒ གྲ 


རླུ་གིས་ཟཟློགཕྱགསནི། ། 


{ །མལཡའཏས་སིནཔའྱིིརཞན། རེན ཉིདཡིནན་ལོནོཏུན 
གླུན་གསལ་ལོགསཔ་དངས་ལ་ཞོག ཅའ ཞམ་ནྭཁའལ་བརྟཾན་བ 


རྡི་ བཞེས་ལ དཔར གནས་པདིདཀིན། བོད ཞམམཁའི་“ོཏནམ་ 


ཞས་ག ལའ + 


±+. ེཉིདཡིའབུབའ། 


= 


ལཱི་ཞམམཁའལ་ པརའྱགུལ། 


` 


༥ མའ 


༧༡ །ཤིངཡ་ཞོའགལ་བམེད་དེས་འི་པའི་རི་དདོ། །དྷཆཱམ་ཡིདནནིཉིམ་དྲ་ཤིབམ་ལ་སོགས་པ་ཡ་ཅེར་བལའུརོཞིན། འདོནདའིསྟེཕེནབནའསྱུར། དེའིཉེན་ི་ཇསཉིདདེདཔའི་མིད་བཞེན། གལཏེའྱོདཔས་དྲས་པའྱིའིར། །ཟླ་གིས་འདོད 
པའྱབརནནི། །ཏོག་འདིའྲསལ་ཡོདསིཊེ། །ནམམཔའཿི་ལཱན་ཁྱེར་བའའགྱུར། །བམ་པོ་བཞིཔ། འནཏེནཿས་འཿནནི། །དེ་སནནྱ་བསེད་ལིན། །དེའྱི་ཁུབ་དངའེར་བན། །སཱི་དངེས་ཤོནཏུ་འཐད་པར་དཀའ། །གཞན་ཡད། གལཏེའབུདོ་པ་འདུ་བ་ 
@ [ཨི[ །ཁྲུརབསིན་པར་འདེདནནི། །ཟླངུདཔའྱེན་བའདུ་བལིའུ །འདུས་པ་ཡེན་པརརིཝ་མིའཆུན། །སྲ་ཛིླངགི་ཡོནཏཊཏེར་ཡཞ་པའགྱུརཏེ། ི་ཤོན་དེ་ཐུལ་གཞནདའབ་འི་ཕུའ་དོ། །ཟང་གིབཏནའི་རེགཔིདདཤེན། ཝཱའི་དནོ་ཏན་གཅིག་ཉདདཤདེས་པའི 
ཕིན |གནྲིགཟུ་གས་དང་དོདདདེདང་རེག་པདཔ་བ་ཡིན་ནཞིདྱབ་པལསོགས་པ་གཞནབྱི་གུབ་མཐའཡིན་པའཱིུདཔོ། །ོཤཧནཔནེ་ཡང་དླི་་གིསྦཧེར་བདམའདཔ་ཡིནནོ། །དེལུན་ཁའཔ་འ་ཨལ་འྲ་བཏིད་ཧྲའིབ་ཡིནནོཞན། མ་ཡྡནཏེ། དེདནིགས་ཀད། 
£ [༥དརགསབ་ཞེད་པའི་དཱཾའལོ། །དེལས་སྦྱེས་པའབའཞིགཏེད་རུང་གིས་བདས་པ་ཡིནནངིའགལ། ོནཏནནྲི་བབམེདཔའིཕིརར། །འབདཞིགའེརབའི་པིརནྲིབ་བསེདཔདཀིད་མི་ླགཔ་ལ། ལྷན་འི་གཏྱའེ་རན་ྱིཔ་བདང་བཅསཔརནིའབགྱུབ་ཕོཞིན། མའིནཏེ། ལྷན་་ 


¬ ,༽ 


ཅིག་བྱ་འེརཔརམ་གབཔའྱིཉིན་པོ། །ཡོན་ཏོན་བ་བ་དངྡལནབཅིརའྱགཱ་འཞེན། འདྱི་ོན་གཞན་ཡེདཔརའག་དཔོ། གབ བཅོས འབ་ཡི། །འཤིས་ཆིན་ོནཏནསོགས་བཀག་པས། །རིགས་པ་གཞན་ལུངམིའདོདཔ། །འདྲིནྱིརལ་བེའི་ལུགས་ཡིནནོ། | 


ཡང། རངགི་གནསསུ་འཇིག་པལ། །བྱེརབཞིསྱ་པའདེམ་ཡིན དང་ལྡན་བཞེས་པནི། །འཇིག་པའིདངོས་པོལཡོདཡིན། །དེའདའི་སྐད་ཅིག་སུལ་གཤནདུ། །ཆྐྱེ་ཐ་ཕོནཏུདྡ་་འཾས་ཡེད། །གཞནདག་པུནི་ཆུ་རྤབས་དད། ༼འདུབའའདེདཔ་མིནནམའི། ཡད 


ཤོཏདལས་གཞན་ཡོནཏན་ཅན། །ཚདམ་ཡིསནིའཐདམ་ཡིན། །ཇེགྱབལ་སོགསྲ་བ་དདཔ། །གཞནབ་དཔིགས་སུ་ཡོདདམཧི། །གལཏཿའྲིའོརོ་བནའུདུ་བསན། །གད་གིས་སུ་དངལྟནཅིག་འདོདབ་འིནནསྦྱ་ཡངུལ་སྲོགས་པའི་ཡོནོཏནཏིདདོ། །དེསནས་ལ་གོགས་པདང 
ལྷིགངདྡོདཔཡིནཔསནམ་མཁའ་བཏུགབསིབ། གཞུན་ཡངསལ་སོགས་པནི་འཛིནཔལ་སོགས་པལས་ཡིག་བཏུག་པའྲ་དུབ་ཡི་ནྲདུད༡དནམ་མཁའ་གླ་གབག་འབེདཔའ་ར་སོགིན། སྒ་བས་བའི་དཔཞག་བབབདིའིཞིག་གནས་པལ་གནས་ལེ་དཔལ། །ས་ལཡོགས་ 
པནི་ཕུལ་ཐདཛུན་གནས་པའིགེགསྱ་དད་བཡིནཏ། དེ་སན་གློསཿཨའདདབད བྱེདཔའི་འླབད་བཆེན་པོའབའཞིགཡོ་དོདགོས་ལདེ་ཡངནམ་མཁའ་ཡིནནོཞནདཡང་རྱིནསྟེ། འདྲི་ལྟན། གལ་ཏེ་འབྱུང་བ་གཞནགནས་ནས། [གནས་པ་ལ་ནི་གགས་ཡོདམིན། །ཕནཧུན 
༥ོཔ་ལིནན་ཡང་། །གནས་པ་ལ་ནིགགས་ཡོདམིན། །གཡཏེའྱུདཆེན་པོ་གཏན། [ལེ་དཔརའྱྱུདཆེན་གཞུན་གནསན། ༼འབུང་བཆ་གཞུནནེད་བཙོམ། །ནམ་མཁའ་ཤེས་དྲིབཔར་བཅོད། །གལཏེནམ་མཁའ་མེདླ་ད་ལ་སོགས་པའབྱུང་བཅེནཔོ་གཞུནདགའང་ 
དགནས་ཤེན། གཡཉིའྱབཆེནཔོགའུནསེདན། དམལཁའཡུང་གདོད་ཤནས་ཞེས་ཐུག་པམདཔའའུརུདོ། །བཞཏེནམ་མཁའནིཏེནམདཔའིངའ་དང། གཞན་ཅིཏནུའསུར་བཡང་ཡན་ནོཞིན། འོནླདངསེན་མེདཔའི་ངའིདང་གཞན་ི་ཏནདའཕུར་བསང་ཡིནབའི་ཏིད 
དོད་གཞན་འཇོས་སྣོུགས་པལེགས་པ་མཡིནནོ། །གཞན་ཡང། ཅི་སརནས་མ་ཁའའགའཞིགཏུ། ༼ལུངབའི་ང་བོའཛནན་ཡིན། །འབྲོ་བདཔལནྭནདགི་གཞི། །ནམ་མཁའཡིནཔའའི་ལྟ་ྟཏོགས། །གལེ་ཏྲེ་རུ་ནིནས་མཁལལས། །འགྲོ་ལ་གིགས་མེདའདིལནམིན། ། 
འྲའོབལནིགེགསསདཔ། །གེགས་བྱེདཔ་དངྲབལ་བསཡིན། །འོནཏེའུབ་དྟགཔ་ཡི། །ནམ་མཁའ་གཞན་ཉྱིས་ཇི་ལྟར་འདིནུ། །དེས་ནའདིལ་ཏེན་སེདཅིང་། |གཤན་ི་རྟེན་དུ་ཆུར་ཡིནན། །གཟུགསཆེདཔ་དང་ཁུཐཔའི་ཕྱིད། །བདག་ཀྱང་དེི་འངཔཞིནོདེ། །དེཉག། 


། 


ཟུནདགྱའུ། ཏེ ` ་ 
།དེནིམེདབའཁྲལ་ཕྱིན་ གཞན་དུ་གནས་པའིཞུཐཏུ་ཾལྟ་འྱུད། འེརེདེབས་རངབ་ཞིནགི 


ཡཧོ 
དརྱ་དགྒུད་པ་ཐོག ལེ 
ཀབཏདཔ་མགས མའམ དེགའ། ཏད 
ད་ །གཞན་ཡང། སྦྲ་ནིནམ་མཁའ་དང་རླུང་ 
༥ 


།དཏན་གཞནམ་ཡོད་ངེས་འྲབ 
སི ± 


ཟེག 


ཕཱ རིགསཔ་ཡིན 
་ 


< ་ ར་ཚ རུ ུ་་ 


འད དཔོ གསེ བྱོ 


རཆ 


2ོ༥22ངཀའི་ 


སོོ་ི་སོོིིོ་ོ་པས་གས་བོ་ས འགས ང་ '༢ས་རདོོ་ 
ཡིནནོ། །ཆོས་ཅན་ནུབ་ཟིནཔའམདེལས་གཞནའགའནིགབསྒྲབ་པར་བུང་ ྱབ་ཡིནནནི་སྙིརསི་ལུརརཏཾ། དེམན་གལ་ དཔསུའི་ × །ཐངས་པདེསན་གང་སོན་ལོདཔམ་ཡིན་ཏེ། ༣ དྲ ་ 
། ཆོན་ཁནྱ་པརྩཡས། །ཁཆརདའིནས |ཅིལྟརརྟགསརེསའཐྲམེདྱིམ། །འདིདག་གིསོནསིན་ནམི། ˆ ` རག ཚ་ཚ 
དྲེིརད་མདཔ་འབྲེལ་བ། ལབ། །ཏོགསཆིའདོགཞནསིན། ། །མངོནོ་སུམ། ྩོསལ་སགསའགལ་བ་བཞིན། ། འ ་ 


ཉིདཕོགསཕུཧ ཛྲ ཊཆོསཿནཉིད་བླསབ་པརྙནས་པུམེནཏེ། བཔརབཐ་ དཔརབསྒྱབ་བདི་རང་གིམཚན་ཉེདབསྒྲབ་བབ་གྲུདོན། ཐམ་ 
ཞེན རི ཚགས་ཉིདནུས་པ་མེདཔ་ཡིནཏེདས་ནགཞན་ ` ` ཧཁིུ་ ལ། གསཉཾང་ཧྙནིདདེའྱགབབརཔིརྲ 


ཏེ། དེའྱིསནྱཉིས་ཕྱོགསཉིད་གྲུབ་པརི་རུ་བའི་ཕིདཔོ། །འོཉཏདཔ་རན་སྦལིརྟག་གོ་ཤེས་བྱབལྟཇུ་གཔལསྒྲབ་པའེད་ 


ྭ 


འི དུའི དྨ མ་ས རོཧིརིགསརོརོས་ ཙོ་བོ །གདྭཔཤཏཾགསའགའཡདམེདབ་དནོགོསིོནོ གྲ ཾེདེེ&ོ་ 


རྒོགས་སོཞེན། འདི་དག ཕྱོགོསིཿ ཌིགསལལོསསམ།།འོཏདེ་མལག་ཡིན མེ གཡོ ཀདཔེ་། 
¦ སོ ཨོ ག་རུ རྩ་ཁབ ཁ་་ྲིིེི ཡོ | སག: ཧཱ ཏ་ས་པ། སྲས དྲ ` རཾ 

པདཔ སོ གོང་ས གུ ནིཇསཡད་གཡྦགུཿཔལ་ཡིནྟཏ། ྲ 

ད་ས་ རརར གྲ ་ཆ་ མ་ཡིན མུ འ་ཤིསམཔའི་ ྲ་ ཞལ *± ཐེ ༦ ་ 

= 3 ི་། གཱལ་ཏེཡུཏྒནི་ཛེདིདོན། །འཕོལ སན ཏེལ རཱ ཧྲ (ཕྲལ་ཤིད། །ྱེིའའཔལ་ 


(ཕདིྱེད་པ་ 
སྐས ་ 


ཡོ ད་གཔག 
འགས ཤཔསོན་དུ་གོའཿ ཅི 
> 1 0 ་ གས་ཡིན 


བོདཔ 


ཛཿ ཅལཔྱཅེདཔ རོ ས་ལ་ལ 
ཆུད སག ོང་ས་་སཾིིཾི 
1 རདོ། །དེལས་གཞནཔའི་ཉོནནིམི་བས ཡ་གོབའིདོན་ཅནདུ་ 


བསལ་བ་སྤོས། གཏབས་ལབསངའགའ་ནིགད རད རལའྱིའིོཞས་ 
སསའ ` མ་པས་བ རཀ ངེ ༣ བཡིན་འིིན ¡ ཡལ་བ 


„ །ཏིཊཿདཱཀྲཕམེདྱིཔོ ± རོ 


ཀའ གྲུ 
ནོ 
སོ །དེབངམ $ བསྒྲཔརབ་མཐསསླ་། 


དེ་ལ་འ ནེན་ཡངམ་ཡིན།ེ། དིབ དུཔའདོད ཡཁོ་ 
རརུར༔་ སྲར བས ` == རཀ རི 
།ཉིགམི་སིད་བམ་ཡིནཏེ། འདྲིམི 2 ༽ 


ོཨཱཿཱཔལ་གདོདཔེདཔའིིར་ོགས་དང་གྲནཚོགསསྨོནམེདཔའིནནོ། །དྷ་ཊམ་ཡིནཔྱི་མོན་ལནིསུནའྱིན་བརྗོདཔམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏབྱསནབཅོསང་ཁའདོདཔ་ལགཞོདནང། འི་ཡི འཤིི་་སོལད་འཞེན། 
བཅོདིན།ོ། །གཞན་པཔ ཐམས་ཅདྨ་རཱ་པ་འགུརབལས། །དུངཟཿཅིགནིཐོའཔ་ླ། །དྲུམ་པཏྲོན་པརལྡུང་བས པལ པ་ཨན ཿ ྲྲ་ གས འིལ བྱེད་ན །ཞེས་བྱ་བབཤདཊ་ 
རཾ །དེལསམ་བསུལ་པའི་ཚོག་ཡུམཔས་དེའཆདཔནི། ཁས་བངས་དེབ་ཚདམནེ། །དགགིས་དགགམེད་ཡིནཔས་དོད །འདིལ་གསཔ་སོདན། །ཕ་བོ་་བ། ག་ཚིགས་འཇོམལ་བཛོདའིག །ཚདཝ་གཅིག་གིས་ཕྲིནི་ལོགང་གྲཱཡས་པས་ངམེདནནི་ 
ཚདམ་གཏན་ཚོགསྦིརིནམ་ཡིནནོ། །དེསསྨུས་པནི། བསམ་བག།དཚོགས་ཏེདལ་ཡིན། ལཏེུབཔརཤདཔཡིགཏདིགས་ཡོདནིྲུཤོགསས་ཡིན། ༈ དྭེསམ་ཡིནན་དིཚོགཏན་ཆོགསཉེས་བརའབུ་རབག མདམལ་བསྡོཊ་པས་ཇིཞིགྱུའེན། དེནིངདན་ཡོདརྱི 
འོཧཀྱང་ཧོསིཏེས་པས་དྲ་པོནིདདུབསལ་བསན་གཏུནཆེགསྱྱིསྐནལ་ཅིནས་ཀྱངསི་ལྣོས་པ་འབེདའངངུཊའྱིཕིརཡིནནོ། །དེསདའདྲིནི་ཤོགསཊིྦུནིདད། དཙམ་ཡབྱགར་བའི་ཕྱིའ་རོ། །མངནས་དངེས་ནུདཔག་བདག་གིས་བསལ་བལནྱིསབཔརུབའགའདིག་ 
།རྟོས་པ་ཡོདཔཿ མཡིནནོ །དྷ་་ཡིནནླ་སབ་པརྱེདཔ་པལ་ཡ་བཡིདྲརཾསཔམདཔརའགྱུརརོ། །ངེ །པེའྱི་ི གྲ ཆགས སནཿཚོམ་བཡིའའ། །ེམ་ཅིསརླསཔ་པརྩབེདཔདངགནོ་པར་བདཔའིཚདམམེདཔ་ཙམིགམཛོནཔ་ཡིདི། =÷ + ཤིམ་ཡིན 
; ཞེཚོམམ། ཏི ཚོམ་མ་ཞོརྱབ་ཝསུཔཔག་པའ་སོདམཉོགས་པཞིདཔོ། ༡ སྒྲབཔད༨གནོད་ རར ིིིུ 


བ པཔ །གོ༧ 
ཕྱིངལྷནཅིག་བཤདདོ།།ལྷན་ཏེག་ 


དངར་ཤིཚོག་དགནིཁས་ཟུངས་པཐམས་ཅདཚདམས་གྲུཔཔའི་ཕིནལུདཔརགཞནནི་གཅིག་ཁངམེདདོ། དེསནགཏིག་ཡང་ཉོབས་ནངས་པའིཕིནགེགསཏིདཔི་སི གནོདཔརྱཿ སཔནིམ་ཡིནནོ འི །པེརནརང་གིཚིག་བཞེནཏེ། །དེཡངེཚེརང་ 

དེདག་གབལ་ཚདམ་ཡད། །དེའིགཞན་ལ་གནོདེདའྱགར། །དལུམིནན་རགས་བལྩསི། །དམབཅའནུས་པཛུངཔ་ཡིས། །དམ་བཅའ་ཅབཞིནདོནཅནི།།རེསདཔགནིརགནོད། །ུངྷནམས་ཚདམཡིན་ི། །མིདྨ་ནམཔརློག་པ་ཡིན།།དེའི 
_ ཕྱིནབས་ཟླངསནུག །དཔྱོད་པདགལ་བྩེའདིངདོད། བབནི་བརྟ།བས་ཅིཚིགས་བཅདཔ་དགགོ། དེགན་གནོདྱའ་རྔས་དཔགལ། །བསྱ་ད་ཡྱའ་ོལབྱག་ཡིད་ཡབ།།ཕལྱས་འད་ར་བསུན་པ་ཡིན།།ཕྱདན་བྡསཔ་ཡིན། །དེཏདྱིཕིའགནོདཔར་པེདཔབས། 
༢ བྷྲུགཿབཾཿཧུཿདེསཅུ་བག་བལས་པཔོས་ཅུ་ུ་རབམ་ཡིན་ཡང། ཡུལ་ཅི་ཁུདཔར་གསུནཔའྱིཕར། ནཧགཔལསཝདདང་བབསོ། སུཔགཔནིགནོངརབེདཧདིནལབསུནབཅོགནི་གེགསའེདཔ་ནད །ཤགས་བེད་དེཕ་པབས་བུས་ཡིནཅི་གཞནནནིས 
ཡིནནེ། །དྷེ་ཱསིནནཐལ་ཆེས་པའམ། །ལོགས་ཤིགྱབས་པ་དོན་མེད་འགུར། །རབི་ཚིགཧུང་ཐབ་པ། ༈ཚོག་ཙམ་བཛོདལ་གེགས་བྱུདན། །གལ་ཏེརགོས་པམེ། ཞི་དང འགད མུ་གཔས་ཐདརབེདཔིདནདི །དམ་ ཅ་བ 


མྭཁཨཔརཿཀྱུརརོ། །འོནནི་ཕིགས་པའི་སྒོར་རང་གིཚིགདང་འསྲ་དས་པདང་འགལབདགཙི་ལར་ཕན་ནུན་ཐདདཔར་སཏེ། གལ པ་པ ±ཇྷྙྷ 
×; ་ི་ ཡུལ་ཐདདབར་མེདནནིསསོར་བསྟནཔདོནམེདདོནེན། ` ˆ རཿ ་འབདཔ་གསབ་དེ། གས་མིན 


ནི་བསྟུན་འཇོས་དོདནདཔྱོད་པའདྲུཞཤི་སྲིད་པའི་ཕྱར་བསྟན་བཅོསདབའགབའི་ཕུལ་དསལ་བདིདེཉི་འཡིནནོ། །བསྟན་བཅོས་མིའདོང་ནནིདལ་སེམས་པཞིའཇགཔཁོནའོ། །དྷཿནབ་ཉཱདའཇོསལབཏེནནས། ཆོས་ཅན་འསོ་སོང་གཞག་པདེསནད་གནོདཔཅནིནནོ །གལཏ་ 
བསྟུན་བཅོསཚདམཅནམ་ཕིནཔས་དྷི་བསོསོདའཇོདཅེན ནན ་ ནེ སྩཀརྩརིཾཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾི གྲོ ནི 
§ །བངྱཾས་དདྭའགལ་བཟདདའམེདཔརའྱསུརདོ། །འདིལ་བཏུགས་པ་ཕལཆེརནི །འགལ་བའཇོདཡིནའདྷིརྟེ། །ཆགསསོགས་ཆོས་ཡིནཿད་དང། །ཞུས་ཉི་སཆོས་ནིནདག་འགུར་བའོ། །འདྲིས་དྲང་ཡད། སེམསྤ་འིནདནགནས་པའྱིསོན། །འཇུག་ངོགས་བུསའིསདག་སི་འབུར། 
༢ །དེནིལནབྱས་རབའུསབས་ཀུང། །ཆངདུམ་བཞིནདྲ་གཙང་ིའུན། །ཞེས་བཇོད་པད།། དེབཞིནད་ཡངབོདཔནི། །འདགྲིགོནས་ཀུ་ཤའ་ིལ། །བིལ་བཅནདཔསོནཔོའི་རི། །ཀནཁ་ལོཡི་འཇུག་པགསས། །ཞུས་བུས་ཡང་བྱུཔིདམ་ཡིན། །ཞེསུབ་ལུདཧོ། །གལ་ཏའགའ 
ཡངགནོདཔམ་ཡིནཧཱིའགལ་བཙམདུ་འདབ་ཡིནན། འོན་ཁསླདཔསཔ་དདའགལའངོའིི་དོན་ད་ིན་ཞེན། མཐོང་དངམ་མཐོངཔདགལ། རིགས་པསྔ་གབདང་་ཡི་གགིས། །གནོད་ེདབསནབངོས་གཔའནད། །གླམ་འརྦིརཔོད་འཇུགའྱབུར། །མངོངབ་དྲ་མམཐོད་འདུག 
ཚུདམ་དྲ་རང་གིཆིག་ཞིསམིའབུལ་བའི་བསུན་བཅོས་ཁས་བདབའའུབ་ཡིནི། དྷེཆཱམཡིནཔད་ཁསལེདནནི་ཏོག་པ་སྔོན་དྲུ་དདཔཿནདམི་འླ་གུར་རོ། །ཐགསཔས་བསུལ་བཡདགསུམ་ཡིནནོ། །དལགགས་པཞེརབཞིནྱིཏུགསཡྲིནན། །གལཉེལིདཆེསཔའརེགངོ 


¦ _ [མེདཔརམིའབུདབའིནཏེ།ཅིའིཚྱིཿཞེས་དེ་ལྟཔ་ཁས་བླངས་པའི་ཕིད་རོ། །དེ་ནའསླབ་ས་པིའྲཡབ་ཡོདཔ་ཡིན་ཊི། ཚདམསྲགཔ་ནམ་ཡིན་པས། འབུསབའི་གནན་ཆེགསདངོས་པཉིདནིམ་ཡིནན། །དེལ་གཡྲ་གགསཔཡ་དམཔོའིཿབེའཔཅནཡིནན། པོ 


གེ ཡིག 
ས་ །མདོན་སུ 
པའི་ྱཡཡབ། ནོགས ཉས སྒེའ་དཔེ 


ནྣ ་ མོ་པ ཧེས རྩ ་ `` $,$ 


ཅིི་ དབེད དབ་དིཙམ་ཡིའེ་པས། དེའི་རན་གཞན་དུཁས་ལེནཞེན། འདིར་ུས་པ། དད དུ །ུཔརགནསགས་འདུག ཁྐྱཌཔའིྩཱིནཨནདེ། །མངོདོ་ཨུལ 


ི་དརོདབུམའད་དལ། དེ་ཡང་དགགཔ་ྲས་བམ་ 
མས་པས རར ་ །དྲཡས་དཞ 


གཡརྟོགས། །འོནཱཀྱ། རི སར ཨུར་གས་པའཔའ་ཞགནོ ༢ = ནཔཞནེསའཆདངརཁྱག་ད། བ་ 
༽ | ར། དྲམཟེ་ལ་སོགས་གསལབ་ཡིས། 


༄། །པསའདཱགྱ་བཀགམེདག །བྱསཔའཿམཧུས་པ་རྣམསཀྱི། །སྤཆོགས་རཇཛཞིནཏིདཏྱིས་ུཿ། །ཐམསཿདནིངའོནིདྱ་ིས་དེལ་བཏེནནསྱབུཏབཅན་ཐསདལས་ཕྐྱེས་པ་ལཚིད་ལ་སོགསཔྱངས་བདུ་མྱབས་པནམསཉི་འྩངབཏིདིནནོ། །ར་ཧིདའྱངབང་ 
འགྱུམབརྣམ་སནི་ཐམསཿདལ་རུང་ཡཡིནེཏེ། ཐམསཅད་མིསྭནཔམེདཔའྲིཕི་དཔོ། །མི་མཐུན་པམེདཔ་ཉིད་རུཁ་ཡིནནདས་ན། དོན་དང རིཇེསའབེལ་ཅན། །འབུངབ་འམནིའླད་འྱུ་རབ། །སླ་ཡི་རུངབཞིད་དཡིས། །མི་མླདུན་པདག་གནོདཔརའྱུ་ར། །སྨནས་ཉྱི་ལུ་འའམ་ 

སསིྲྲསྲསགི  ྣཀྣཀྣྣྣྣ།ྣ  ་ 
ྣིས¥ ང་ར དཔེརནབམ་ཟཿམའནྭའིོ། ནཿྱཉིནཔ་དྲོདཞསྱའབྱརདཔན་པོསུ་ོན་པྱིདཔས་ཕིནཔ་བདིོ། །འངབ་མདོནདྲ་སའེལ 
པཨ ཡིནཔདེའ་ནིའགོགཔ་འགའཡངརིགསཔམ་ཡིནནོ། །དེསནའགོ་བརུད་བདིདདེས་གནོདཔ་ཡིནནོ། །རྱང་བཉིདདགཔཔནིམདོནསུམ་ཐིས་བླསའ་པམཡིནནོ། །ཇེསཱདགཔ་ཏིདའྲཔགཔདའྱཆརརྦ་གདན། དེ་ཡདདཔེམེདཔའི་ཕི་ྲིདཔམ་ཡིནནོཞེས་ཏྟོནཔརཁྱགརརོ། །གཡཏ་ 
ློཐདབོནྱིས་སྨྲ་ལས་བྱུབའི་ཁྲནསཔས་ཞེསགསུཊཿཏི་ཨུ་མཉེདིང་ནི། གནོདཔརོམ་གསུངས་པམ་ཡིནནམ། འདོདཔའི། ˆ །པྙེལ་ལུའྲི་གགས་པ་ཡདམ་ཡིནྲ། གསག ཡེ 
བ། གྲགས་པ་ཡེད།དཨཔོལ། །ཉིདདེིསོབས་ཏིདཔས། །དེབས་སྨྲ་གུནའབྲེལ་དམན། །དཔདེདིགྲབ་པཡིན། །སློའདཔནེབེདགོས་པསཔདསསཁསྱབ་པའི་ཕགསཔ་སྩོམ་པསྟའྲི་ད་པིདབྟན་པཡིནཧེ། བུབ་འིནཔའི་འཇོདབཉིདཊིས་པིོནོ །རུ་ཧཉིམི་གོ་ 


ྲ། 
©: 


ྱི 


ཤིེབརསན་པསྲིདཔོ། །ཉེབརྟོནཔ་བརྨུདཔཿམཉིདནམུནཔ་བདདང་ ཉད །།ོཔློག་པའཕམ། དྭབ་པོལས་འདས་པའི་དོནམཐོང་བཤིད། དོན་དམ་པ བད་གཞུནདུ དདཔཔྱ་གརབསའགལངམེདདོ། །ཡངན། དེས་ཡ 
རིས་ཚ དད $ འི་རི ས་པ་ཡིན། །མ་སདྡནོགས་པརནི་ངོན་སམཡིན་པརམི་འཐངི། ཇིཏདྡིགྱིདྷ་མབདགནརེ། ཚིག་ལམ་དོཏོག་ང་ནིམོནསུམ་ཡིནཞེས་ལནནབ་ཤིན་ནོ། །གལཏ 
ཞིག་འ དན དི ་ །ཞེས་པ་གཞན་ཕྱི་དམིགསཔར་ཡངྷ། དྨོམངོནསཁམ་ཡིནནོཞེསྱ་དབ་དགནས་པ་ཡིན་ནོནེས་བབར་གནས་པའི །སསཞུཔདངཡད 
་ ཏེ དུཁལས་མེ་ཏོགས་ཐལད་མདོནསུམ་ཡི་ནགེས་སོ། །འོནཏངེས་ུ་དཔགཔའི་རྲ་བཞིནམེདཔ ༢༣༨༢ མམ ཨཱ  ་ྒ་ མེ་མདའ ངི 

རདའ་ཡ 


ཞིརེས་སུམ་འབས་པར་ཡཔ། ཐའ བཤདཔ་ཏིདཔདཡིནནོ། ཨེ ༤ ༧ ཨཡིནངདེ། ཀྱ སབ་སོགས་བས་གནན་ང་ཅདཔ་ྱདཔའྱི་ར་ ཝི །སྣེབ་ 
ཕྱ གབ །ཡསོགས་པནིཔ བ་བ་ཡིནནཾ། །སྩོརབདམཔས ི་ོ བཤ བདབ ཀད ླན་དཔསིན་ ༤ ˆ 
ཨུམ་ཡོདཔམ་ཡིན །པེ། ་ པ་དེ ་དདནམསའཆད་ ད་རབ ད་དཔ ཡིན་པ དོ བིིེམ་དག་མད་ མ་ཡིནཏེ། ༣ རར 


ྲེིེིང་ 


ས།་ ¿ྨ@ྷ_ྩ སར ར་་་ ཅི། རྗདཔརཕེཿ 
ཁས དསན གིར ེསན་དནིཇེས་སུདཔགཔའི་སུལཉིདོ། ག་ཞ ང་ག 


ང་སཱེ། རྗེས་ 


བྱིཡུ་མིནནོ །པའྲེ་ནམ་པར་ཤེསཔ། 
ེཔའྱགགན། དིད ས་ས་ས ད་ཡ སཔ 


± ཐྲེལ་པཁུཔཔལཡ་མངོནསུཿ 


པའི་ཇེསསུདཔགཔར་གཞནགནོདཔར་བྱེན་པ། 


ྭལཱད་ཡིནམ་དེའིདོནནིནམཔ་ར། ཕ་མ = ་ 


ས་ོ སྲི 7 


འགོ་མེདདང་གཏནཆེགསྣ་མས། །ཐུནམོངམ་ཡིནཔཞིངཿས། །༨ གཏན་ཚགས །འསབུད་ནི་ཝནཔར་འདོདོ །གངལ་ད་པོམ་ཡུས་པྱའུབཔའི་ཡོདཔཞིདྱ་ཞུ་མོངམ 


ཡདངལྔནཔའི་ཕྱོགས་བཟློགཔརནུས་བདེ་དོནདུཿ ༣༤ ` །ཧིདཀྱིཕྱི༨་ཕློགསགཏནཆོག། ས་དངྲལན་པར་བ ནཏེ། རིབོངཿནནིཾླ་བམ་ཡིནཏེ་ཡོདཔའི་ཕི་ཐཞསསོ། །དེྟ 
མྙིག་ས་དལ་འོད གགནནྲིན་མཉནཔ་མན། མ་ཤགཔཡིནཞཞེསབརམ གཏོགས པས་ས ཅི བོ་མ འདིཿམ་དྟེཏཔ་ཅུར 


།ཐམ་ 
ཧཱ ༢༢ 


‹÷ ས་པ 


= ༄། །་འིན་ཡྱིའིར༣ོ། །འདིམ་བྲོ་པ་འདོད་ཡིགངཿ་གཅིགབཅནཉིདྱགབསམ་བཟི་ནེའོ། །འཕིརདེ་པརམ་དམིགས་པཙོམ་སིས་།ོགོས་སམ། འདེལ་པས་ཡྲིག གལ་ཉེམ་དམོགས་པར་ཏོགོས་པརེདྲནི་དམམ་ཡིནཔཞོཙི་ཡངམ་ཡནནོ།།འོནཌབེམཔས་ 
སིི ]ོ །དེལ་ནིའབེལ་པ་དཔ་ལནཔ་གཞན་བྲིད་པམ་ཡིནཏེ། ཅས་དོདཔ་དངདགནིནེདཔའརར། ཅ་ །གཞུཉེཐུནམོངོམ་ཡིནཔའི་ 


ཡགཔ་ལ་འགལ་པམི་ཁྭབལ་པཅནརེདཔ་སྟེནོཔ་ཡིནན། + ྫིཾ འདུས་མུའི་གཏནཚེགས་དངནང་བཞིནྱིགཏནཚིགས་ཀྱིསརབཌའཁྲུབ་པ་འགལ་པའི་དོནྱིས་གསལ་བདེཊ་ཡ སོགསམ་ཡིནནཞེས་རའིས་སུ་དཔག་པཉིདས 
མི་འཇྔོད། དོའཞིནདུམངོནོསུམ་ལ་ཡང་བརྔོད་པར་བུའོ་ཞེན། འདྲིའིརུང་ཟདྱསངམ་ཡི་ནོཏ། འདྲི་པརའདིཉིདྱི་མངོན་སུམདད།  ིས་སུ་དཔགཔལསང་ཇུང །གང་ཞིག་མངོན་སུམ་ལནི་དངོས་པོ་ཡོདཔམ་ཡིན། ག་པའ ཁྱིད བསོ མའྲི་ནམཔ་ 
སག རིར དཔེ ཙ་ སག ཛོན མང་བ ཀུ གཔམོསམས། རྲེ ཟེ 


བརྔོད་པའིི་གུབ་པཉིད་བླསབ། འོནཏེ་ཟླཐོགཔ་ལ་ཡིན་ དལ་དངོས་པོ་ཡོདཔའི་ཕིརབ། འེད །འདྱ། མོངོམ་ཡིན་པཉི་ད་ །ཏིམདདོ་སུམ་ལརེསྐས་དཔགཔ། ཐོ་བ 
དུ 7 ཀཀ ྲཀེཾྲྲཾྲཾིྲིྲ#ྲཾྲཾྲཾིྲི གི ོད ཁུ 


ཏུ 
རྲི ཅུ སི 


འི་ཚདམམདཔརལ་མཉི་དགོམ་པར་གུབ་པོ། 
་ ཁི 


པུ དེལ་འཛོདཔ་ ཡོ 


¦, ་ དངགས་པ 
་ 
པདཔ དཔལ་དེདངམ་ཚུངསཔྲགབ་པཉོད། །དཔེསཔོསའྱུ། 


སར ི་ 


€ ནིཞེས་པའི། །ཤེས་པྲ་སུབད། 


ཅི 


སྒ 


་ 
ཱ་ 


རནྱི་དོནལས་སྦྷྱེསཔཡིནཔའིྱཕེམ། ལོཔབ་བུརྱདབ་དང་། 
རི །དེསནྔརེས་སུ་དཔག་པའདིཔ་ 
 ད་ དཱུ བིན །པཔེམེདཔའི་ཕྱིརཐུནམོང 


མའྱིཧིཞེསྱ་བབལ་ནོགས་པའི་ཇེས་སུ་དབག་ིདེལ་ལོས་ཏུདེ་ཡེདབཅནལིནནོ། །དེལ་གཏུནཚོ་ 


དཿ 


ོགས་ འོནཟེབར་བསྟུན་པཙམཁྱིས་ཡིངཆེས་པའོརཉིག ༈ དདེི ར༨གཞིནདྱཿཧེནྱསིདོནད་ཡ་ཧེབར་བ 
རརོ། །དེ་ྟརནཆོག་སུམི་འགུར་དོཞན། འདིཡབ་ཤད་ནིནཏོ། །གཞནཡ 
0 ལན སུ དུས་དེ 


པའི་ཉེ སྭུ་སུ་དཔག་པམེདལཞེས་ ་བཤདཟིནཔ་ཡིནནོ། །འིདོངནྡབའླིསས་བརོད དབནྱ་པར་ཡིན་ 


ཉྭ ཨཔ མ་སི ས་དག ཏོ །འདིནནིཟ་བཉིདབསྨད་པརྡནས་པམ་ཡིནོ 
དི །གལེ་ཟླང་དཅིག་ཡིནཔའིཉྱིར་ཐུནསོངམ་པནེ་པརྟིདམ་ཡིནནམ། དི ` 


པ ོད་པ 


ཤིས་བདེ སྙནཔ་ཡིན་པའི་ཟིཿ༩དིནིཅིན་ 
།འདོདཔ་པ། །དྲེག་གས སོལ །དྱའི༣དེལ་ད་ 


ིགསགིབསོ སོར 


` ། 


བྩ་བབ་ཡིན་པརའྭགོབམཔའདྲགགྲི་གགས་པལས  ་ གགས་པ 


1 ་ རར ནའི ཅནྲཟབམ་འི།། ཡོདཔའི་ིར་ 
1 


ཙཾ 


` 
༥ པ་མ་ཡིནཞཾནི་ནམ་ཡིཿ 


གཡུཉེལ་ལརགའན། །དེི་དངསསོབསལག་ཟབིན། །ཟགས་གླ་ཁས་ལེནའིབོཊན། །མོ་ཡིནཔ་ལའདདཟཟོགམེདདིད།།དོའ་ོནནའདི་ཡིདོ། གཡཏེག་པུར་ལསོགས་བདགལ་དོནདམ་པརྦ་ཟབ་བན་ཡིནཏ། སོག་སུའ་ལཿདཔ་ལ་སོགས་པདེཉིིས་སོནབཡིནག འོན 
ཅནལདེ།ོས་པོལས་གུདཔརའགྱུར་བདེསནདིལརྲ་གགས་པས་གདོདཔའིདཔེལའགྱུར། འོནཏེདའིགས་པསྲ་གུབཔཉིདངོ། །དེསནྲ་གགསཔས་གནོདཔ་ཡིནཞེན། གྲགས་ཕས་གུད་པ་པབས་ལེནནའི། གྲ པསསོགས་པའིའཅན་མ་ཡིན་པ་ལའངབླནོགཔ་མེདཔ།བྐོནན། 


'§ །དད་ཐརཔལ་ཡངམ་གུགས་པམ་ཡིནནེ། །དེས་ནཇེས་སཔག་པས་གནོང་པཉེདདའུ་ཅི། སུགས་པས་གནོདཔརིི་འྱགརན། །འོོཏགཔཿལ་སོགས་པ་ལ་ཚོམ་པརེདཔལ་སགོས་པའྱི་རམཚན་ཅིག་འཇུགཔ་ཡིན་ཏེ། དམནདེདེདམསནཞ །དམནུམོངསཡནཔ་ཀདཞེན། 
* །འདིལ་བཤདཔ། དངོས་པོ་ལྡནྲ་གུབཔདེ། །འིདོངའནལའ༠བཟྨོགུཔ་མེད། །དཔོས་དེམིདྲནའི་བོཤན། །བཟོག་གངཉེས་པ་ཡོདམ་ཤིན། །གལ་ཏེ་གཟུརལ་སོགས་པལ་རདའི་སྒས་དརྔོདཔཉིད་རྐུ་མཚན་གྱིསའབུཏུསྩྱར་བཡིནན། རེདོདཏཧཱ་ལ་ཡངབཟློག་པ་ཨྲེདདེ། ཤླམཚནངེྲོང 
ཕྱི ༈འནྭཏེདོན་པོ་དས་གབ་བའྱི་ཕི་ླ་ནོག་པམ་ིནུ། དེའིངའི་འོདཊནལ་དནོག་ཁད་པྩོན་ཡོདཔམ་ཡིན། དམོ་པོད་འབལ་བདུསོ་པོམེདནཡདཔར་རུརརོཞསཐའདིནེམགླུ་བབ་མ་འནནོ། །དའྱིར་ཛས་མེ་དངེས་བདཿཤ། །སྒྲ་ཡས་དྱུང་བའི་རོས་རྣམས་དད། །དྡོན 
(མསྭརུཾདཉིད་ཡིན་ཏ། །དྲོམཔ་དགག་པ་མེདྱི་རརོ། ། མསཿདནིདྲངོས་པོངས་པཤནསའིན་པའི་གདས་ལས་བྱངབའི་ཆོསྐནན་སི་དུང་བཉིད་ཡིནཔའི་ཕིརུདཉིདདེས་གནོདན་གསཔས་བསལ་བའིམཚནཉིདྱའི་སྤོནནོ། །གལ་ཏེསྤ་ཐཱམས༠དྱུ་མཚན་བྱིས་དདཏུ་པྱལབད་ཡིན 
ནམ མནདཿདའིས་ལསོགས་པདགལཡང་རིའས། ཁངཔར་སི་འངབཞིན་གྱིཧུམཚན་འགའ་ཞིག་ཡོད་པཉིདྱ་འིག་གགསཔཙམཉིད་ནིམ་ཡིནནོའནདེནིདེཝུ་ལ་ཡིནཏ། སྨ་ཐམས་རདཔ་འྲག་བའི་རྒྱུམཚནལ་དཏིནནས། ཆུ་མཚན་དཔྲལནབདེལ་འདུག་གོཞས་བབ་འཚོདམམེདདོ། 


དབ །འགོགམེདཔས་སྦེས་པའི་ཕྱིད །གུགས་ཡིན་བདའི་རྗེས་སུདཔག [ཉུ་བའི་ཡུལཿན་རྩིས་གནོདབྱེད། །འདེནིབདཇེས་འདྲུགཔ་ཡི། །སྨ་རྣནས་ཡནི་དོ༨ངེས་པ། །ཡོདམོན་ེས་བྗོདདདགྲཞཔས། །ཐེའགོག་པིའགལ པ་ཡ ! དཞིགའི་ཤལསོགས། | 
པཿ དོམ་ཡིན་ཞསྱབདེ་ལས་ུ་ཉིདེས་ུམཅནྱིེསུདཔག་པས གནོདཔ །འདྱི་རབཅ་མ་ཅིས་འབུགཔྱིསམས་འནིདནངེས་པཆེདཔཞིདདོ། །བྲདོ་པའབུབགཅིག་ཁནརའྱསའེསབུབ་འདི་ཡདདམཔ་ཅཞིག་ཡོད། དེལ་ཐང་ 
རཀ ་་ 
འིབས་པི དུནཔ་ལའདཔ་ཡིནིབླསབ་པ་ལནིམ་ཡིནནོ། །འདྲིལ་མགས་པ་རྱབས་པལ་ཡངཐེད་འིག་མཐོངེ། ཆུྱརྱ་གེས་ཤིག་ནངཔརཐིས་ཞིགཉེས་བུབ་བཞིནནོཞེན། མ་ཕིན་ཏའདིར་གཞནདམེ་སདཔའྱ་ཡི་དྲེ་ཁུ་དོགས་པ་ལྷོ། །འོནཏདྷེ་ཉམ་ཡིན་པ 
2ཚམཉེདཔའྱི་ཤཱུནཏོགས་པམེདཔའིཞན་ ། ལཱ༔ཐྲམསཅདྱཀཱང་ཱུསྲ་ཐས་མབས་པར་ཐམབྱ་རར་ཏེ། དང་བ པའློ །དཉིརྒཱི་ཤིར། བདེབངག་ཤེགས་པལ། དེས་ནྱིསམཚནཿཧླཝ་པི། །དོན་དམྱལ་ནམས་ཉིའི་དོན། །དོརདམ་པཉིད 
འགོག་པལ། །གནདབམེད་པར་བསྟན་པ་ཡེན། །རྒྱུམཆནལསྱུད་པའིམཏྐནཔནའགའ༨ངམེད་དྲཤེས་དའ་ཏ་བརྔོད། ནེདེལ སྐྱོན་ཡོདཔ་ལ། དོན་དམ་པངའདྲེལ་པའི་སྟོབསྱིས་མ་ཡིནནོེས་སྭོ་ག་ཏེ་བརྗོད་པ་ཡངདེལ་ག: ད་པ་མེདཱཔ་ཁོ་ནའོ། [དཔྱོདབ་བལསོགས་པ་གང་ 
དགངཿ་ཡས་འབདདབྱ་ནམསྱ་བརམ་ཡིནནོཌས་སླྲབདེཉདལ་གནོདཔརེའྱགུར་དོ། །དཔྲ་གུགསཔ་བསནེདིགས་པམ་ཡིནནོ། །དེཨན་ཕུལ་རྱི་ཁུདཔའནི། །འསྙནཧྱིརགྲུགས་པརྗེས་དཔག་ལས། །ཕྱི་རོལ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཡང་། །ཐདདབྱས་ཡིན་ཕྔམ་བཤིན། ཇིཝྣར་ཁསངྤཡ་པདང། 


པ ཤིགས ཁསླབས་པ་གནོད་པརྩབདཔ་རིནཧི། གཞནདྲཞིམ་ཡིནཧེ། དམ་བཅས་པའི་དདོགནོད་པརྲད་པའི་ཕིརརོ། །ཞམ་པཐམས་ཅདྱདྱཟིནའིལོག་གནོདབརྱའེདཔོདནོམ་འིནཏེ། གཉིསདག་མོབས་མརངས་པོའྱཧརཇོ། །དབཞིནདབགསཔ་ཡངདོད 


དམ་པའིད་ཊི་གནོདཔའེདཔའིའུ་འིནཏེ། འནོ་ཧདོགས་པ་ལ་གིས་གགས་པ་སྡོང་བལ་གནོདཔའྱབེདང་ཡིནདེ། དེས་དོན་དམ་པརནིམ་ཡིནཏེ། གུའ་པ་བདད་བཤད་པལ། །དགོས་པ་བསྟུནཕྱིར་འདིགཉིསཞི། །རྒྱདདབས་པའབ་བརོད་དེ། །མདོུུམརྗེས་དཔག 
གནོདཔ་མིན །དེལ་སྒོབདཔནྫོགིསའདསདགསུངས་སོ། །ར་གིངོའཉིདྱཉིས་བསུན་པརྱབབ་ཤིད་འདོད་པནི། གལ་ཏེམ་ོ་སུམ་ད་ཇེས་སུ་དཔགས་དངལང་དངྲག་གས་པས་ཞ་བསལནོགས་ཡིནནོ། །དཔེནནྱ་ནིམཉནཔ་ནིདམ་ཡིནན། །བྱས་པཞི་ཏགཔའོའཞེསྨ་ད 
བལྟུ །གཞུལ་བུའིདོནཿནགྱི་ཚདམདགུམེདདཞེས་བུ་བཞི་ཚདམ་དངབཅས་པཙམ་བིསའགལབ་ཡིནལ། གངལབུན་མོངམ་འིནཔའི་ཕིརྗརསས་དཔགཔལ་འགལབའི་དོོས་ལས་བུངབའི་སགས་པས་བསལ་དདཡངྱ་གོསམ་ཡནནོཞེས་མངོནསུམ་དང་ཇེག་ཨུརཔག་པས 
རྐོདཿབཞག་ྟེ་ཡུ་བསྟནཔས་གནོདཔའི་རྒུ་དང་བཅས་པུར་གསུངས་ཏེ། དམ་བཅས་པཅམ་ཙེསཞེསྭ་བབདུང། སལས་བུངབའི་གགས་པས་ཞེསྱ་བབནརོ། དདེལས་ཡིན་ཏ། གལཏྭེམོབ་དཔོན་སུལ་བདདཔར་སྟོན་པང་བཞེད་པམ་ཡིནནནིའདིགཉིསྒྱུ་དངབཅས་པ་རགསུངས་པརམི ། 
འགུརངོ །དའྱིཉིདརིགསཔ་ཱཊསཐའདག་གིས་དཔོོརིགས་པའིདབངྱགནམ་པའི་དས་བཞིའདིཏིདཡན་ནི། །ཐུར་བརྩཔདཔནམ་པརབེདབ་ྦབགུས་གཅི་གཏགཤོལ་ཞེབྲསས་པལ་མཁས་པཞིདགོས་པཡོངས་སྱུརས་པལས་གཞན་གས ཡིསདདོ། །འི་ལ་འཇིགས། 
བྱེདནང་ནས་མི་བབད མུནཆེནརྱཆེན་འཇེམས་པའི་བྲུགསུམཔའ་བ། །དགེ་ལེགས་དེས་མཐོར་འོད་ཐེར་ཚོགསཆེན་རགརའཁྱེད་བད་མངོདཔཔོ། [ལམ་དྲལམག་ཤེགས་ཐུཞ༢ན༅ྱསཕྤགས་ཡེད་རྲེབ་དཔན་སཱནཡེད་ཏམཡོརྐ། ལུ་སྙེགསགཞུངགི་ལམ་ཞུགས་མཚན་མོརྒྱབའི་ཚོགས་` 
མས་པའྱ་འསལཔའད། །ད།ང་གས་ཞ།་པབ་དང་༦་གནཏགུའཆེདཔད་མ་དཔར། །ལམ་༢ལཡག་ཤེགས་གུཞནཇྱིས་ྲགས་མེད་ལློབ་པན་བུན་ཡེད་ཉེམ་ཡོས། ལུ་སྟེགསགཞུང་གི་ལམའུགས་མཚན་སོོརྒྱང་འིཚ 


དཔརརྟོགསཞ །ྕེས་བའི་སྣོནའོལ་ཤེསམེ་དག དེབས 
པཔ །དེདཏིདྱསི་སཚི་ལྟང་འགྱུར། 


འགྱུང་དཞི། །དམེད་དེས་ནསེད།དོདན། །དེས་བསྟདཔ་འིནུཊ་བཉིད། །ཡོདཔིདྱིརརྩོགས་པར་འགྱུན། ཱཾདས་པས། །དེ་ཕོདཔསནི།ོགསམི་བྱུར། །འོནཏེགབཕས་གངྱ་པེས་པ། །དེལདེཡོ། 
རྟོགས །དེལྟ་སྐེ་བ་ཡོདཔ་དང་། །འབྲིལ་བ་རབཉུའགུབ་མ་ཡིན། ¦ །ཅི་ལྟའ་རྨྱལས་འབྲས་ཡེནཔ། །དེ་ཡོདཡས་ཀྱང་དེའུ་ ངའགྱུར། །འབྲུས་གང་གང་ཤིག་སྡེནའགྲོཧ་ [དེནི་དེའི་ོ ས་གནས་ཕྱིར་རོ། 
གཞན་འ དིས །ཞུ་ལསའབུངབྲི་ཕིརཤེན།།ནུས་བཉིན་ལསྒྲས་བངལགར། །ཐདདམིདནི་སརའགུར། །གའཏེུས་ལསགསལ་བྱེན། །རྡཾསལ་གས་ལ་བ་གཞནནས་ཅི། །གཞནནམ་ཞེདཔས་བསྱེདབ་ཡིན། །གལཏེཕདའི་སྟར་བཏུད། 

ཡོད  དེསཞདེན་བསྩྱེདབྱཞྲིནླ །འོནཏ་གསལ་བརྱོ་བ་ཡོནན། ¡ ཞནདེི་ལུརྒ། [སུབས པི །བསྐྱེད་པ་པོས་གསལ་ཚོདལྡནམིན། །བུམ་པ་མུནྐནང་གནས་པལ། །རིག་པའི་ཚདམ་རྗེས་དཔག་ཡོད། །བུམ་སོགས་འཇིན་ 

གངལ་སོགས་པ། །ཡོདལ་ཟིག་པའི་ཚདཝ་ཡེད། །དེས་དབམས་ཅད་གསལ་བབཞིན། །ཧམ་དའྱིའིརན་རོ་ཏསཉིད། དྲྲི ལུའི། །ཀྱཧ་ཏེརས་དཔག་ཅེསྱངས་གོད། །འོན་མདོནཕུམ་བི་དོན་དངརེས་སུ་པགཔ་དང་ ཡིད་ཆེས་པ་དང་གགས་པས་རངགིཆོས 

།ལམ་བསལ་བཞེག་རངགིཆོས་ནསོས་པལདྡོནི་ཡོད། འབི་ར། ཚདམས་གནོང་པྲ ོསམིནཞེས། །འདོདཔ་འདིནི་རིགས་པ་ཡིན། །ཆེས་ ་ ནས་ཡ་གཞན་དགལ། །བྱབའདིའི་བངལ་དགོས། །རོས་ནན་གྲན་ལ་གཞོད་པི། །གནོད་པམ་ཡིནཔར་མི་འྱུརརོ། ཞམ་ 

པ་ཐམས་ཅད་དུགནོདཔནི་བླསབ་པརྡས་པམ་ཡིནཔའི་ཕིར་གཏནཚགས་ཅི་ཕུལ་ལེད་པས་ཕོགསམ་ཡིནནདེས་རིགས་སོཉེན། འདིརབཤདཔ། ཕུན5རྣལབ་བདགཏེདཀྱི། །བསླུབ་བྱཿ༥དོད་པའི་ཆོས་གང་ཡིན། །ཆོས་པེལྡནཡ་གནོདའཕྲུར་ཇྱེ། །ཆོས་གཞ༡བྱིནེ་ཇོས་གཞན་མིན། 


༦ 


འད་ཝེདོ་བཟྲིག། ། 
འི །གཀཏས་དབདར། 


རོས་ཅན་གཞྭན་ལ་གནོ་ 


ཅས 
ནས་ད } 
རའི་ཧེ། མོ ྔ- ˆ 


འདི་བྗོདཔ་ཡིགོ། །དེད་འབེལ་པམེདཔ་ཀུན་བརྟགས་པའི་ཚོས་ཅནལ་གཤོདཔསནིས་ལིནནོ། །འདེལན། དྷེལ་ིདྲད་ཆོས་ཅན་ཡད། །བླསམ་བྲ་བཉིདི་རའབ་འགིགཡིན །ཆོས་ཟནནིའངགིངོའོས་ག་པཉིདདོ། །མ་ཐུབ་པའི་རོས་ཅནལ་བླད་བཟའི་རོག་གུབ་བཞིཉེ་ 
བརམ་བོད་སེདཔའི་ཡིདདོ། །དེས་བུདཔརངྱབུས་པཉིདདུད་བསསུབས་པརའདོདཔ་ཡིནི་རང་གིངོབཞིན་འིནནོ། །དེས་ནའབའཞིག་བཀག་པལ་ རྨུག །གལ་ཏརངབཞིན་གདགིས་ཆོས་ཉན་དེའི་གཞི་ཉིད་དུའདོད་པའི་ ཊཔའི་པང་བཞེནལ་གནོངནངས་པརསྩོན་དུའ རསྐྱོན་དུའགྱུར་འཞེན། སྭ 
ཡིནཧིཿ དངོག པོའི་རང་བཞིནནམ་དུགཔའེརངད་ཞིནཧི་འམནདདིཔའམིའདོདཔའི་ཡིའགོ་ ༈ གཾ །ཞན་ཡད། གཏེཚེསཅནབ་ཀྷུབ་བྱའམ། [གཱ གསུ་ཤུགས་ཉིས་རངབཞིནནི། ¬གཞནའུགྱུར་དངོས་སྩོདབདགཿ་ག་ལ། [དབཀག་པསནི་ཅནིགླ་བ། །དངོས་པོའི་སྟོབས་ 
ལསའས །པའགའཞི་ཏའཇུགསདདངོས་པོསེཕས་པལ་དྤོདཔའགུས་ུང་དགག་པརཇས་དམ་ཡིཧཏེ། ཚདམ་ད ྲརེིཾིྲིྲི ཨུའདངབའི་ཕྱིནརྲོ། །གཡཏེཧེཏྟནའདིའེ་གནོད། །ཅིགཿརསྦྲ་སྒོགས་རྒྱ་མིནྱིད། །བ་ སྒོགས་གཞཿབྱིས་ 
བསྩེདནུས་ཕྱི༥ ད གིས་བསམ་དཧུ། སྲད ཀླསལསོགས་པ་ནསལ་ དའུ བག ཚི འཚ 
ལུ་གནོདཔནངངོས་པོམདཔ་ིདདུའརནེན། དྲེནིམ་ཡིནཏེའདིལར། གལུཏེའ་ །དེས་ན་འགལ་ཟརའགྱུར་བཞིདེ། །རིམ་བཞིའདེད་དངལིཊ མ་བས །འདའྱ་རུག་ལནབུད་པ་རའད། 
ཀག ་མདཔ།དད་་ཞོག། དངོས་འ སྲུར ་ 8 འའ ་ དེས་ནིའི་ དསདརརི་་སཤིཾི ནདེལགནོད་བསའི་ཆོས་ལ་གནོད་པར་ 


འདིཨཔ་ཡདམཡིན་ གིར ས་བབ 
ཧུ་ཡངོཀ།སཏིད་དོ། [དེས ས་  ཧཱིཿཡམམ་སུཔསཱི་ སནལགྱིཡིམལ། 
ཁོ རོའ ཨི [ ± ་ 
ཨམ ཉཱ །བུམྨ་པརྟག་པདོནེཾསདྨ་བདཱད། རྗེས་སུ་དཔགཔ 
;་  ་ ར་ མས་བ རླ 
༦ 
7 དརདྟན་ ཧེ དགས་གཏག་སའརོས་ཤིས། 


པའ ལོམབཔལ་བསྒྲབ་པརུ ཁའོ གྲསཔ་ 
་་ ས་ རྔན ད་ ` ཆུན 
གཡན །དའིཞཞེསདཤ རྦེས བླ ས་ 
ཉོ ལྒ ད་ སྙོགས ་ 
བྱཐའ་ ༽ེ 


± ་ 


རཾ 


དོའི 


± གྲི 


ཞིསོསོརངེས་པཞིདྱའི བགྱི [ལྟར ` རྡསྲམ་ཡེན་པདགད་གང་ 
ཏི ་ 


| ཏས 


ཨཱ རི 
བ་འམསཆད་ི དཔ 


སས ྫི་ བྲིབ 
རར 
ན་པོ གི 


༣༣ 


ཛུ ར་ ་ | 
ལཱ 
་ སྙད བཛ ་ ༼ 
༤3 ` 


ཅས ་ །ངགིངབསོ་ཝོག་པཉིད་ིདྲི། 


བདག་ཅི ཁོ 


7 


འགཤོས་པངྱབེདཔིདམ་འི་ |དར་གླར་ཕམ་ཡིན་པའི་ཕན་པདྲེད་ དེལཅིཕབུས་པའི་ཡིད་ཞན་པརཤ པ་ སཔཿབཐམ་ཡིནནོ །ལྟོས་བརཧུ་ཐཡང་ཕླིན། རྩ འརི དེས་ན རའི 

@ ས་ཡི འསྣང་བའིནནོཞས་གཞསསོ། །ལ་མའསམཛདཔསནདཔ བཛད གོག་ཙནག་ནཏ། རར ཞཏིད་ཙམ་བླ་མབཔ་བབཞིམ་འཱིའི 

( འོནཀྱང་བྱབད་ ༈ྫཛྫྫྫྫ་ དབཞིན་དུམ་ དབུལ་བརྟན་པིད་དུབསྦུབྲཔརུྱབཡིནནོ། །སྒཿ་ཏེ་ཛཱལགཧན་གཞནདོྲམཔ་པཡིན། ིནཱའ་ོབཧི་བདེན་ཚོལ་ ། 

༤ དཾ་ཐབཔཤཱནི །ཕན་འགཉིདདམ་པར་མོདཔེདའགཧཧིཀུནཿབྱ་དཔ་ཡངའྱི་པུརཞ་བླམཡངར ཕབ ཞན་པ རི ཧ་སག [ཅནུཔགནསིན་གཞུག་ཡོད་ 
5 བལ །དལཔ་བ་འམེ་གསདེ་ག་གུལའྲལ་དདཔ་ ནནོྱ་ུ་པའམ་པའི་འ་བ་གབ་པཉིད་དེ།།དིུཤིདེསཔརླགཔལ་བླས་བསའ་བབདིད།།ཧཆངངིཔོན་གན 

འ འདྲེས་པའྱ་བླའི་ཕུལདགལ 


།སེམས་དཅག་གྲི་ཨཔར་སང་བའིརྣོགས་པནི་མཐོང་ཀོཉད་དོ། སས་མ འི་ཡག་ལགཅནམི་འགྲུབ་པོ། ཿ དདཔལཔཉིད་བླབ་བཔརབ་ལིན 3 


=། ༧ ལླེ །དནཿདོན༩གིཆག་དངའགལ་བའྲནནོ། །གལ་ཏདགདོདགྱ་གརན། །ཟབཔོནི དི ླབཔཉེབཟའཐོགོ་པརྱགས།།དག་ཐ་ནིན་པརྩདཔ་མ་ཡིནངའ་ུབཔོ་ནིརག་ལཕན་་ 


རོ་སོགས ང་མ ར་རས རངོ་རོལ་འག་མགས་ས་གས ས ག་གོལ་ས ་ལོག་ོས་་་་་མ ་་ས་མ་ ལ་་་ ་མོ་མ་ ལྒ 
དད བུ་བཟུཿ་ཛབསྲབཏིད་དད དེ་གི ཤི་་ིབེས་བའིིདདནསཔ་སབཞྲན་པལ།པདཔ་བླ་ོ། ེལྟདཡིན་དད། གལཏའདི་འོགའཧྲོའཆྨར་། །གངནིདཱསའབདགའུ།།ལྕིབརྟིདཀྱས་བབང་སྦྱད་འི་ལོན5 
འྲབ་ཡོདན། གདནམི་ཟབདདེན་དུན་པསནསངམགོ་པཔདམའབད་འྱུ་ུ། ཡནལག་ནགོས་པདྲ་དབདེནི་ཡོདཔ་དངམ་ཞིནནོ། སར ` མནི། དམན་ལོན།རྦཧ་མེདཔ། །དྲའིངའྲདཐཅནྱུཡིན། འདི་ 
ོོཾནུདང་ལ་སགངདག་གིའདུབཅནི་ཆུབ་ཡིནཔ་དེམེདནདེལར་འགྱུར་བཡིནོཞས་མཇུགབསྡུ་བཞོ། །དེྱིར་འབུག་བུ་་བོདག །མདོངབམེད་ཕྱིརདེམཐོངནིན། །དེལནི་བལྟརྱ་བཞིད་ཀྱདམེད་པཉདདོ། །དེསནིནམཔ་གཉིསཏ། ཉེ་བདབཏགས་པལ་དགུ། དངོག 
པོརནིགཉ་བཟབཏགས་པསནི་ཡིན་ཏེ། དེའྱིིཁྲབས་བྱུའི་བལསོགསངའྱིིརརོ། །ཞེབདབཏགསཔ་ལད་ཅིག་ཤོསཔམ་ཡྡིནཏེ། ཡནལགཅནི་རངའིན་ཐདདཔརམཐོེབའིིདོ། ཟམ་པའ་ཤེས་པའྱིརུམ་པརགས་པདདདམིགསཔའྱིཕེརཏི། དབས་ 
སགས་པ་མཐོང་བཞེད་པའྱི་པི་འརོ། །དགའ་མེདན་མི་འབྱདབ། །གཞནྱི་ཁྱདབད་གནོད་པ་ཡིན། །སྦུསཔ་གཞནཙ་མལ་ལྟོས་ཏེ། ཧཾམཚནཱིདཔལནཔསིགཞན་ཅིཁདབརིནོ། །ད་མདནསི་འང་ཤིད་ཅིསདམབཔབམ་ཡིན་ེ། དལ་རམ་ཡིནན 
ཙམནི་བབ་པརབ་བཟ་ཡིནཔའྱི་པ། །འདི་ལི། ཧིབཉིདདངའོག་འབོབ། ཨུད །ཞངབཅསིམཤེས་འང།།ཐདཔཔརནིའཐད་པརདཀའ། འི རར ར་ར 
ཞྭ མིརྟོགས་ 


ཤུདདངསད་ལཛ་གསཔ། མེད་པད་མོས་པའི་ཕྱོགསམུ་གནས་བདག་མདོསུམ་དུ་སྣང་བཡིནྟེ། དེདག་དེ་ལྟརསྣངཔཉིད་ཉྱིསི་མེདཔར་མི་འགྱུར་པམ་ཡིནནོ། །འདིར། བྲ་མོནས་བཅམསརྔན་ཕྲེད་དགེ །བཅའཏིདཧྱིདོན་རྫས་གཞན་ཧྱི། | [ལྕི 


[ 1 ་ བཏིད 


༣ ཛ༽ ༩ ༩ 


=.།༄ཿ། །ས་པའྱའི། ད་གཤིན དག་ཟེར། ོ་རོལ་གཉིས་པལ་སོམས་པའྡས་ཕེབབདག་གཞལ་བའིཿ 

ཡིགོ བི ཐིར 
> རྟོགས་ གྱབ ;དངཐཱར་དཱའགྲེ་བཏི ཱདཔཉིདནིམ་ཡིགཏི། 
ཤཱཾ།།ལྣུན། གལཏེའཱིཏིང་མི་རྟགསན། །བློ་ལྷགདེནི་གལརྟོགས། །དེརིག་འགིཏིད་ལརེབན། དེལོགནནིའི་ལྟརའཁྱུར། |ཌྱི་བཏིད་ ཧི ུའགྲཾབཉིདམེདནན་ 
ཧཱ [་ྟན་ས་ཛཱུཾགས་དགའ། །དེའི་རི་གཅར་ལྡན་བ་དང། །སོ་ས་ལ ཁཆོགས་དུག །ེསརྟལའརིགཔཅལ་དེ། དེ འདད ཐུད། ་ 
ཇཾ པོད ༤ ད་ལྡན་པ་ལནི། བཞའ: ཡག་ན་གཅིགཏད་ ཉིད་ད ^ 


༣ བར 


འནིདམིགས་པ་ཡ 


བའིར། དདཔའེལབའྲིར།རས་དམའིདའགནས་པའྲིཇས་གཞནཁྱིལོད་མཛོན་པའནུས་པའ་ཕོའཐུར་མདའ་དམའ་འོ 
བྲེང་བཡངདིནི་བོད་པཞིདདོ། །རམན་ྱིད་དཔལ་པ་ད་མའིནད་ནག ཧ་དདེའྱཆུདིཆོར་བཡིན 


ཿེདབམེདཔདེའིཚརཞེསྱབབའི་གཏན་ཚིགས་དེམ་སྲུབ་ཞེན། དེ་ཅིས འདི 
༣ར། །དབཔླུབ་པསན་བ ལྱུབ་པརྱབའཁྱུབ་པམྭ་ཡིཞང་བཞིནནོ། ག་ཡང 
རར པལསའརྩུ་ ར་པའི་ ཚོ 


| དེསྐའའདི 
པདང མ་སི ག་ས་ས རད ་ དེལྟརན་ 


རདུམ་ཡདཔས་གདནམ ས་ག ར་གོ། །བོན་ཏོ་ཡུངས་ཀརཱལས་ 
རར ་ །འདདབལདེཔ། ་ [དཁན་ 


གསབ །ཕུམསཀརང་་འུད་ཡུག ྱིཡིབསསའིཚོགསཏིད །འབྲས་ཕུའི་ཕྩིདཧྲིམེ་ཏོགསྱིཔུ དེཡིརྒྱུཏིད་ཀན་པ ཤུར 
ད་འ ` ོ་ ] 


རྫསནི། ༠ ཏྲག =÷ ་ 


།དེ་དགབྦམསཿ༦དཀྱངཱ་བམ : ངའ དོན ༢ ཡི 


3 | ཏ | 


རྣ 


ངགནན་དག་བྱང་སྟེནོ་བའ་བྱེད་བ་ཡིནཿ །ཿིལྟརདཐམ་ཅད་མི་ཊོགས་བཞེས་ཀྱབརཤེས་པདབུྡེན འདིལ་ཤེས་པར་པྱ་དཅི་ཞིག་ཡོད། མིགལ་སོོགསཔགཧི་ལྣུཿཉི་ལྟ་བ་བཞིན་གཟུགསལསོགུས་པའི་ལྡག་དང་ལྕག་པཌོགས་བཆེདཔའི་དྱུརཔོ །ཡརྣལ་གཅན་ཡོད 
ཌི ་བལརཿྱུང་བའི་ཡན་ལ་གཅནམེདཔ་ཏིད་ཡིན་པའྱི་སཔ། ཚོས་ཙྱི་ཕུདཔརགནདབའི་སློནསྱགསཀྱི་སྨོན་ཡེནནོ། །ཕཱོདས་འདི་ཡང་བས-བྲངག་པ་དབ་འབ། ¦ 


གས ཧོ མནཏད་དངལས་དངྡ་རན་པ་ ཨ་ལ་གཙུནམདཔ་ཞུད་ལན་པའ་ དག 
གཔ་ད གགས་བས་གཞདཁའི ནོ །ཁས་འ་པབཤིཚིགསོགསཏི །གནདདདྲི་ད་པསྐ།།ད་ཤདཔའྱི་གསབསགི །དཔཟ་ གནང་བ །རབགིངགནོཔ་སསོ་གསཔ་བཞིནནོ། །ཕནས་གཅན་ཅི་ 
གནངཔ་ེདཔའི་མིགས་པསབསྟནབཞིའདེལས་གཞན་སླབ་དཔོན་ཕྱིས་གསུངས་པའིདཔེང་བརྡོདཔདགཀྱངརྟོགས་པར་བྱབཡིནོ། །དེ་ཡད་སྡར་བསྟན་པརིད་དོ། །གལཏེ་ བའྱི་ཡགས་དོདམ་བཅའ་བཡིནནསྱ་བ་བཞི་རིགས་པཉནརྣམས་ཀྱི་ཀྱོགས་ྱི 


པམ་ཞན་བའི་གབ་བའ་ེདཔྱགས་ཡིནདེས་བ་བརྱན་མཆན་གཞུན་ཡང་ 
དང ཅིགམདད་ །མ་གུབ་དེངཧི་བྱས་པིནུ། 
བདྲིན་ནོཤས་པས་ཅནལ་ཀུ་སནས་སམ། ཡངནཔསགགིས་ 


- [ཾཨུཊ། ནི་བ མཱཡནཏེ། འདིལ་ལྡམཔུ་ཅད་པདའྱགརབའྱི་བིོ། །གལཧེ་བླབཔྱབབརནེས་ལསལྱ་བྱརནལ་འིན་མ། འབདྱའདཔའི ནླིསབ་བདེདབཉིདམ་ཡིན་བསད 
བཅུ་འགེན། ད་ཉི པག | ྲ ོ་ རན ི་ོ ར་ 
རླ འབགས་པ ཁག་ག [ཁས་ལེནཔའི་གྲུབམཐལཔཔ་འདོཔཏི རྡོ [དསེན་བསྐུབ་པར་བྱུ 
` ་ ་ པམ བྱབས གན། མུ ཅའ ཆཅན་ ལ་ག ཆོས་བྱསཔ་བྡ་འཡིནལ་བསྟན་པདུམ་བཅའ་ 
བརའརྱུདཏེ། གང་ ས་པོ འབིག ཧེ སྩེ 
དུངྡལུནཔ་ལསོགས་པདོའཆོས་ཡོདཔ་ཡདམ་ དརྲརེཾེཾེཾི ་ རྦ སི 


གཉིསཀྲབ ྤྲུྱ་འ 
གྲས་པཞི་གྲུབཔམ་ཡིནལ། ིར་ བཤད་པ། ཆོ་གས་པ་བསྒྲབ་བྱཉིད་ ལ་ད འི ༽ྲྲི་ ས་ས ˆ 


± 
།ཆོས་ཅན་ཕུགོས་ཀྱིརངབཞིནཞིད། །ག་ 


4 ཤིདཤེས་པརའདོབྱབན་པརཅནྱི 


ཤོགས་སུཊགྱན། །བསྒྲབ་བྱའི་ 
` ཏུན བབ 
འགྱུར། འོནཇི་ལྟར་ཡན་ལག་ལྩིེ་བརྡ གས 
རལ ་ ཡི གར ་་ོ 
ཤིོ་དམེད་པའི་ཧི་ཆོས་ཅན་ཙལ་ ནགས་རི 
པར ༣༥ 


འབུག་བམཡྲིན། 


[ཇས པདད་གསལ་བ་ལནི་ 


སིཆོས་གདའིནཔ་དྲེནི། དངོབོ་སོུ 


པའི ཧུརརོཞས་བཤདཿན། འདི་ 


ཕྱོགསས་འཛིན་པ་ཡིནལ། དེའི་ཚོས་གཏན་ངོ 


ད་བ 


གས་ཡིནཔདེའིརདམདུདོ། །གལྟཏཚོགས་པ་ཐུབ་བདོཿ 


བྱ་བའི་རོན་ལཇཆོརནི། །ཐནཆོན་ཅནཿམིད་ཕྱོུགས། །གང་གིཚེཚོགས་པ་གྲུབ་བདེའི་ཚིག འདི་ཤེས་པརའདོདཔའི་ཁུད་བརཝཿ 


པའི་དུས ཕྱོགསུ་སིདཔ་ནི་མཡིནན། །ས་ཕྱོགས 
པི ཆོསལ་བཚྲོལ་ཟའོ། པ་ཡིན 
ས་པ་མེདཔའི་ཕྱི་དདང་མིཞུས་པའི་ཕྱིརརོ། [དྡེ 


དེའི་ཕིར་ཧོགསཆོསནུས་བབའིདོནཙི་ཞེན། བསྒུབ་པརབྱབལཐེཚོམ ཟཔའེཿ 


ཤྭ 


ཕྱིཆོས་ཅནཧི 


་ཞེཡཿ 


རོན ^ ཧཱ དཔངཔི་རེགས་ཏ འདལ 
ཉིད །དེལྟུ་ཡང། (ལ་ཡངཿང 


འུད དདོཔ༥ ནི བས་བངརླབབ་ ག་མ །དེའིཚེཡངའི་ལྟ་ དམོགགབ་ཆུབ་ 
དཔ། ཉེབར་བརྟགས་པརདཔ་འདུ་གྐན། །རྩོད་པ་ ༤ །ཆོས $ [མཆདྭདཧཅད་པྦལ་བར་འབྱུར། །འདངཙ་ད་པར་ཀྱད 
› རྩ ཆོ མོད ཞས་པའྲི་བརལླདགོ ། 
ཛེཊལམེདཔའི་ཕྱིདརོ། ± ༨ རར ཅིལྟརྔངེས་བམེ་དཉེ་མྭ .རྨ་ཡིན་ཏོ་གྲུབ་པ་དྲང་ 
ཊྱིིཆོསོ པྗྫརྫ་ 


ཅི 


འི་ཆས ཁྲ 


ཕི་བཤད་ནའི་དེའེཆོས་ཅན་ཡད་དེའི་ཆཉིདཔསད་འུབབ་ཡིནཔདའྱགརབའིཕིར། བྲབཔདབྱ་པའི་ཆོས་ཏྱིས་ཁྱུབ་པམཆོནཔརྲམིའཕྱརདདོ། །ེསནཔོའིྲིདེའིཆོས་ཡིན་ཏིཞེས་དྨོན་སོ། |ཆའིསྒྲ་སྱིར་རྗོད་པར་བེད་པ་ཡིན་ཡང་། སྣྲུབ་པོའི་བསན་དའི་དབད་གིསོསཏི་ 
༧ཡིན་པདགྲཆུ་སྟ། ཕྱོགས་ཉྱི་ཆོས་ཞིག ཆོས་ཉན་གྱི་ཁུབ་པརཡིགབ་པའྲིལིད་རོ། སས གེ ཉིྲིྲིྲཌྲཾིཾིཾྲོཾྔྲ་ ླ་ བུའི་ཆོསལྔའཛོམ༔ 
པའིགྱདཔསཇན་ ཆོསཅནབདོདཔ་ཡིན། །དེསན་ཕྱུཾགསཀྱིསྦྲནིུརྡོདཔརབྱེད་པམ་ཡིནནོ། །སྦྱིའི་དོནརྟོགས་པནི་ཤུགས་རྩིས་འིནནོ། །ཆོས༠ནདེའི་ཇནི་ཤུགསཉྱིས་དེའི་ཆོསཏིད་དོ། །ངེཉིད་ངའི་ཆོས་མ་ཡིནནོ། །གའ་ཏེ་པྩོགས་ཀྱིདྦྲས་གོ་བོར་མཛུངས་པའི་ཆ 
ཤཧྱི་དངོས་པོ་རྤྱི་རྔོདཔ ནདེའྲི་འདའིཆས། བཔ་ཏེས་བ་བཅོས་ཉནྲི་སཉནྟཏིདྱའིཆས་བྱབ་པཞེས་བུ་བརཡངའགུརཔོ། དདརནིའདོདཔཅནམ་ཡིནཏེ། དེསནདྲ་ལརའཆད་པ་ཡིནནོ། སྲ 

སི་དང གནས འདྲེར དད གནངབཞིས་བབཚ་གསདཔའི་གནས་ལིའག། (རངིའྩོགསྱིཏེས་པམ་ཁཱངས་པད་གཞནཧྱྱོགསྱི་སྤོན་བརྗོདཔནི། འདོང་པའི་རེས་སུ་སྤྲད་བའོ། །ཡངདྲིདེད་ལནྣི་དགོས་པ་ཡོངཔ་ཡིནཏྟེ། ཉེབར 
བཏགསསུརུ་ འཚོནཁནཡིན་པར་གླུ བའོ དལནིདྟལ་མ་ཡིན་པའྱི་ཏིའཉི་བདབཏགསཔ་རའིའི་གསསོ། །དངོས་སྤིདགཞནདུཉེ་བདབཏགས་པར་རྟོགས་པཞིཡ་ཡོནེ་ནོ། །གཞན་ཡང་བདྨྷ་བ་པནྱབ་བསྟན་བཞིྱོགེས་སོཞེས་བྱབ་འདིད་སྣན་ངེས་པན་གཟུང 
ཐརའགུར་རམ། འོནཏྱིཡེས་ངེས་པརགཟུང་། བསྒྲུབ་བར་བྱབ་བཏྟུན་བཏིད་དམབཉའབ་ཡིན་ཧྱི་ འབ་པརྱ་དེདཔ་བ་སན་པནི་མ་ཡིན་ནོཞེསབ་བའོ། །ཡདན་བསྒྲབ་པདབྱ་བབསྙན་པནིདཝ་བཅའ་བཉིད་ཡིནེྱི་གཞན་དུནིམ་ཡིནནཞེསབྱ་བརའ་གུར། དེལ། དེསྣནངེས 


ཟོསསསསས་ ས་མ 


|) “| ༄༅། །ཀླརདདོམེདའདིད། །ྱིེས་བཟུ་ནཱ་མིའདོདུད། །གངགའ་ཏེསྣ་ངེས་པའ་བཅུ་ནིདོན་མེད་པར་འགྱུརེ། དེབབྒོགཔདབྱུབ་གཏནིགས་བསྟན་པ་དམ་བཅའ་བཉིད་ཡིནངཞི་ཁྱདབར་སྒྲབཔའཕྱེདཔ་གཏུན་ཚགས་ཉ་མཚནནིད་དངདཔེའི་མཚན 
ིཊིས་བཞགཔའྱིའིཏེ།དམིགསྱ་སགྲབཔབའྲིལྡམ།སྤིངབཏདཔའཇུགཔའྱ་ཕིརཔོ།།མིནརེས་པར་འཛིནནི། བླམབའར་བབའི་དནོགས་དང།དཔེ་བཅུན་པ་མབདམ་བཅའ་བཅདད་ྱསདབསའི་དོདཔརབྱུརདོ། །གུལཏེ་བླས་པརྱབཏིད 
བསུན་པ་དམ་བཟའབ་ིནི། ཟབ་བབསནབནིམ་ཡིན་ཞའ་པངབརན་ོཡད།དནི།ཿཔར་བིདཔལ་ོགས་པ་དུག་ཤསའཕེངམཔམ་ལིན།དལ་འདྲགདབངདདེ།སུབྱེད་བསནཔའི་ཤུགསཏིད་ལས། །དོདེབླབྱབཏིདྲགས།།ཟ་བཔར་ཕིད་པ་ 
ཐམསཿདནམྭ་གུབ་པ (བཔནཔུདཔའ་ པཉ བརལེན་པ་ལྡདན། །ཐུབཱནསྒྲབ་པའེྱེདཔསཅིཞིགྱད་ སྨྲབ་པའབྲེདུ་པའི་མཆནཏིདབཤདཔའི་ཤུགསཉིདཀྱིས་མ་གླུབ་པའི་དོན་བསྒྲུབེ་པང་བྱ་བཏྟོགས་པཞིད་ལས་གྲུབ་པའཐལ་བསམེ་ཡུརབའི་ཇྱུཾརཏེ། བཟླུགཔའི་དོན་དུནི 
སམནབྱ་བྲམེདོ། །གཏནཛིགས་སོགས་མཛོ་ཅིསྱ་ཁབྱའ། £ འ་བ དམ བཅའ་བཞས་ཕུར་པསབངག། བསན ཙིམ ཉད ཏདུ་ོ་པགསལ་བའ 
ྲསི་་ྣྣཔྣ༼ྣཾ།ཤཀ།  ཉ༩༨༨1191[ཤ1ཤཙ22ཤཤ 
པས ྣ༽༈༽ྣ༽ །ྣ༽ྣཾྣཀཾིིཇིཛཉཛཉཾིཇ བཟླྲབབྱ་སྒུ་བཔརབྱེདཔནི རར ྣ ས་ཨིནཡི 


ད་ས 
ཏཱ གི 


༄༅། །ཕའི་ནྣལ། སིརྟགཔཏིདིདིརྱིའི་ཚོས་ཅནལ བས་པའི་འ | གནོདཔརུབ་ དདུགནོདཔའབེདཔའི་དགོས པོའཐདཔ་འིནནོ། །ཇིལྟར་ཡདཀིརྟིནུལ་དར་བབྱིནལ། བྲམཐེཐུམསཉདལཞིིགཅེས་ཞོ་ིནཔ་སིཿའདུག་པ་དདདའྱིན 
བ་འད བམབམ་པས་གནདཔབཞིནེ། དམིགསཏྱིས་བས་པི་ཡུལ་བཞག་སྟེ སྱ ཅཾངབ་པི་ ནཞེསཔོ།།དའི་ེར རེས་སུ འཐགཔྱ་ཁདཔའདྲ་ཁབ་པམ་ཡིནནོ། །སཱི་ཇེས་སུ་འཇུགཔ་ལནི། འབས་ཅུ་ཡད་བདཔམ་ཡིནནོ། ། ཟི 
གྲ་ཤུགསྱིས་ཡིནཏེ།ཆེགནསབས་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའྱིལིརརྡ། 1 ་ འཚིག མི། མིག་འ ཅཅ །གནན་དོུནདུམ་བུས་པའི་ཁུད་པརདག་གིནི་ ` 
¢ (༈་དའགུལ་ཐུར་འདྱཆརརོ། །རས་པའི་ཕདདེསུར་དའུར་སོནན། དྷེལདུནེའགའ་ཡང་སིསདད། དེིདྲྷཆགབཏིད་ྒ་བསནས་དནདི་ཆོ་ཡདམི་ཏག་བཉིདད་བཅདཔའི་ཤོས་པནིི་ཞདདོ། །གངལ་ཐག་བུང་བཙོམ་མད་མེདཔ་དེནི་ོདཔ 
ཏས ་ འི དུམ་བཅའ་བདུངགུནའ གསའགལ་པའིདཔ་འགའ །འཞིདེ་ལྟུན་དུདབྲའང་བ། རུགཔར་བྱབ་ཡིན་ཏེ། གཞིག དེིདམ་བཅའབདད། གཏན་ཚིགས་འགལ་པའི་ཕྱིར། དྲམ་བཅའའགལ་བའྱ་ུ ནོ 
ན། དེ་མེནིའདོད་ ནླསྟུགསྟེ + །ཿ་ིི་མད་བ་ོ། །དེས་ནཏག་པྟིད་ ལ་བས བྱུརརོ། །དཉིདཧྱིྱིར་བཤད་པ། དེའི་ཕྱིཌ་སྒལས་གནས་པ་ཡི། སྦྲི 

གསུངས། × ཐ་ལི སྐ ན། འདིའ་གཏན་ ཚིགསིས་དམ་བཅའའའི་དདོསལཔརའབགྱུརརིགས་གསུངས་སོ། [ སསྒྲ་ལགནས་པཏདེི་སཞེསེཡབརའགྱུར།ེ། འགལ་བདག་ལུན་ཅིགཏུམི་གནས་པའདིནི་གཞན་ནུབ པ་ཡིནཏེ། དེས་ 


་ ཆུ དེ རིས་ 
ཧོ 1 སྒ 
ནཞེས་ཁྱད་བརསོ་ ངོའམཐོད་ བྲལ ་ འཛ ལེ ས་བ ཡུམ [འོནཏེ་ 
ཡིནཔསམགྲུབཔརའགྱུརཏེ། སྒམི་རྟགཔ་སྟེ་ མོ་པ་ཡིན་པའི་ཧི་ སབྱབ་འདིནཿ 


± ྱིསཀློགས 


རོ ཟིབ ཧེདནིཊ་དད་པར་མཐོང་བས། དེམེ 
ནའདིའ་ནིཚོསཅ དྲ 


~། ༢༢ །ྭ་བའོཿཞིག།ངནདབདཔར་ུརཔ་ཆོས་གཞནོ། དད་མོས དོ །ོ་་ཅིནཏོས།།མོགནཆ་ལདའ་དགཞིདདརཔ་འོ།དའ་དདགཤོདནདགཉོདགོགས། ། 
 པནི་ེལ་པནིནགརདོི་ཐཔ སུང དེདཔ་དེལ་པསྟཏགས་ཞདི། དྭལརའྱུརབདགིའཐདོ། །ཤསོ་དདཔའལ་ ནོགས་སོཞེན། ཀཀ ་ 
ཉཱ །གཞཱནདུམེདཔཏྟགསསེདཝཱུ་༽ །དི་གུསཔ་འིམཚན་ཏྲིདདུའགུར་བལས། མི ཡིནས་བཟང།ཞཔ་ ཏིདགེས་ན་པརགཀགཔ ཞེ མེདཔ་ཟབཔར་ེདཔའྲི་ཞལ་པ་གཞནིགོདཔར་འིནནོ། །དྲེམདད་ཡར། ཆདམསྦསུའཔར་སྨནནསཧ། །དོན 


༄ 

ཚང ། ༦ ༣ ཟུ ‹*༨ ཟྨ་སའིཟ་ཁ > „ ཞི ཀཿ 

¿ །ིས་དནྡོད་པཉིདལས་ཡོ། །ཞེསབཤུདདོ། ིནི་མལ་པསིནཏེདེསནམདམིགས་ཊངྱི་ཏོནནུ། གའ།ཏེཿོསཿནའདེན་པནི། །གུནལའྱབུལ་པའཇགའྱགུརན། །ཆོསཿནཚདམམེདང་སན། །ཇྡེས་དཔུག་ཚད་པརདེལུ་འྱཧཱར། །ཆོས་ཅནདངེཁྭདའཡིན་ 

༥ །ད་ཤཆེ་ཨྭཱ་ཤཿལྦཱ། །ཡ་ཤོ་པདངདིངེས་དང་བ་དག །གདཆེ་ཚདཔམ་ཡིནཔ། །དེང་གདལ་5མླ་གཔར། །ྱདདནུས་པརརིཀཔ་ཅན། །གདའི༽ྱང་དདའ་ུདབ། །རང་བཅིན་ཤོ་ུས་ཙིད་གྲརིན། །དེཆེདཏུནཚེ་གས་ཆོས་ཅན་ 
དཱ འབྲེལཔམངོནཨུམ་ཇྱིཊ། ཉཱཾ། །བྱུད་དང་འབུངཔར་འྱགུནང་ཀས། །དངས་པྲོརས་དཔགའསྤ་བུབ་པས། དེཆོམ་ོསྲས་ཅེགཤོས་དག [བྱཐཔརྒྱུ་དདབཅསཔརའབྱུརཾ། [གལེའེབྱུདདད་དདྱུདབུ་ཡི།, །དངོན་བོགིག་ཕུའདོདཞདི། །དེཚེམཧོ་སུམཚདམ་ 

ཡིས །དྲུབཕྱིརྗེས་དཔག་དེནམེ་དོད། །འབྲུམཔ་ཡིནནནི་ཐུམསཅད་འཇིན་པཉམས་པརའཆུརབས་འགརཡ་པཡིའུྱུངའོ། །དསནརྟག་པའམསིརྟགཔ་ཉོུཾནིམངོད་ཨུམྱིཝའབྲུབ་པཉིད་དོ། །རེནཾཆོས་ཡིནཔའི་ཕྱིམ་དོསུམརྩིས་ཟུབ་པམ་པཾནནོ། །མདོ་ཡུམ 


:མྭསཚདས་གཞནེ་ཡུལ་དུའབུར་ 
=` ཧཱ 


༄༅། །ནདོན་ཨུམ་ིས་སྔན་པོདྲདུ་པལ་དྲུ་བས་པཞནགེའཕོལ་སོགས་པན་འིནོ། །དཅག། ྱབ་པརམ་བཅུང་བདདེདནིདྷེ་ལ་བུཉིད་ཡོ་པརབསམ་པརྱབ་སེ། གཞནདྡནདུསི་ཆའི་ཆོགས་མཐའ་དགབསྡོམས་པདཉིདཀི་རེཊསསཅད་རོངས་སུ ༡" 
གས་དའི་ཕིར།དད་ཚདབམས་ཅདངིདེྱབབྱབདཔ་རབལ་བདའ་ཕུརོ། རར རི དམ་བཅས ཆཔིད་པཡི་སནཔ་ིད་པསྐད།དངས་དཔའལཔདབྱམ་བས་ཤེས་པརྦབབྲས 
འགུརཔོ །དྷེལུ་ཡིནནྲ་གོག་ལ་སགོས་པ་དདིན་དྱུམི་རྟག་པཉིདདོ།  །བམབོདགུཔ། གཡྭཏྲེགགོལ་སོགོས་པནི་ཞིག་བསནམིཉག་པརའྱུར་པམ་ཞི་ནམ། དེའིདུས་དངའེལ་ད། འཾནོནྲདིག་བརྩ་སེད་པའགྲའ་ལདམདཔརི་ལྟར་ 
འཛེག །དཱིན་ཅིས་བཀབཔ་ཏིདཀྱིས་འཇྲེགགོ་རེན། འདིའ་ཡངརིགསམཐུནཔ: ཇསིསྲགུ་པས་གནོདཔཔཿིསིའདོད། ྱགོ་ཡྲསདམིགས་པནའིཤངཞ དནིདོཤཐསས་ཅདལ་ཡད་ པསྟཏག་པཉིདདའཛིན་པརྡནུས་པམ་ཡེནནོ།། །གལ་ 


ལད 
ཚཾཏཾཨྲཿ“༨)ཀོས་དུ།་བིསཀཇའདྙེ།པསན་ཅིལརམི་འཛིན་པནབཇོདཉན། མ་ཡིན དཉིདམ་བུ་པའྱིདོ །ས་དཅིདུས་གྱངབཟུང་བཞིདནདེའི་དུསནཡོདཔའིདཔོས་པོལཅི་སོས། ཡུདཅམ་ད ཉིམ་དངླ་ཟུབ་ལ་སོགས་པའྲིདསནིགྲབགས་ལསོགས་པའི་དྲ་པོ་པོ་ 

རའ ༣ གས་མ ག་པརང་སིད་ ་ཿ འག ངོ །ཡལ་གྱས་འབའསགབ་ོསིསོ། མ་ཡིནཏྣཔཚདམམཡིན་པའྱི་ཡརོ། 
། །དདཤི་ལའམེདཔའི་དོ་ཐབ་པམ་འདོག །དཔལ་དོནཝོནའཐོ་ལ། མདོད་སུམམིནད་མོ་མུའ་ཡིན། །ཆ ལུཞིདླ་བལ། །སོགོས་པའིུ༔ནེའདེནོན།ཡིནེ། །གསཏེ་དེནྲིབས་གསཔ་ཡི། །རང་བཞིནདུ་ཤེས་བརྔོདནནི། །བསླགས་པ་འཛིན་པདབྱེདཔ་, 


ནིབ ལས་དང 

ཅེ ༈ [གལཏེ:མངོནསུམནུམ་ཡིས། །ཟུབྱའིརམ་ཐུབ་མིནའདོདན། །འགའ་ཡིསསྙིལརབསྨ་ པྱས ་ །ལྣཿཉིད་དནིབསྟྲུནཔ་ཡིནཱ། །དྲན 

སསགས གསསབ 

བརབན།གཏགུན དབ ་ རུམཏྟོགས་པ སཱ ཞི གཾ 

ཛྲ རགྲཟུང་ མི ཨ་པ་ཅམལས་འིའེ། །ག ཡུ ས། གཙི གིས་གས་སིས། 

ཝེད 7 དི རླ ་ རྡ གུས་པ་འོས། དི ྲྲི་ 

༥ 
` སིི ་། སྣན་ཡྱིདོནྣ་མཐོང་བའི་རྐྱསཡིནྐལ། མམ་ དག ཀཀ ༈༼ཀ༩ཀ།ཀ 


་ 
ཆེ 


27) །ཞོདཔ་འྭསྣངབ ཉོཞིསསོ། གསལ་བའིདོངཔཞིན་ བར 
རྩ ་ ཡག འད་་ 


་ 
དཔའྱི་ཕིད་ པཾ །དེའི་ནད་ 
ཌི བསྐལ ྲ 0 ་ ་ དམོད ཞེ }་ 
ནིན །གཞན་ཡ་འཕུུ། ་ སི 
བྲི ཅའ ཨཱ་པས་ ཤྲ ¡` ངི 


རྨ 


ོ་གགས་གསན་བའར། ། །བཞམ་ཡིནཔདགནས (ི །གསུལབ་གཞནལ་རྟོགོསམི་འབྱུད། །དེསན་ཐདདནྣམ་པར་གནས། [ལྡོག་པདངཞིའཇྲུགཱཔ' 
སནྲ་བདད་དཉིདདུ། །དཔངཔོིསྐའི་འཛིནམ་ཡིན། གྱིམ ྲ སད རི 


དྭལན་པ༽། །དེའིདཔས་ན་དེ་ཡོདིན། སྟགས་འཙོམ་ལྲན ི་གསལབའི་ད་ །སནམདྡོསུམ་ལས་གྲུང་པ། །གསའ་ 
ཏདཔའི འི་ཚ 


།དེལྟུར་ཡཱནརེས་སུ་དཔག་པའི་རྲསསུདཔགཔལས་གསལ་བརྟགས་པ་ཡིན་པའི་ྱི་ 
པིདཾརས་པ་དབྱཁུར་བས་བྱུད་པའིདྲུགཔསཅྤི་པ། གསལ་བཏོགག་ཞའི་དོནབ་བཐམསཉདསབ་པའི་ཕྱིརའཇུགླ་པ་ཁོནའོ། །དེའིཕྱིདསིནི་བློས་བཀོདཔ་ཉིད་ཡིན་ཉི་ཕྱི་ 


'པརགྱིས། །མོནསུམསྨོན་དུ་གློ་བཅིན། རྨ [ཊན་གལ་ཏེ 

{ །དེསནྭ་ལཔརྡོགསམེདཔས། །བངཔརལའི་ གུམ ༼འདི་ལྟརགལ་ཉེ་ཕྱིཏྟོགསན། ། ུདཔརསངབླསང་བམེདཔསྤ་བདཔརཔའྱགཔདི་བྱཔོ 1 ཧྲ 

ནྲི་ཏད་པརནཐོངྲ ཊགོ་འཅན་དིནཔས།དེདའབེལ་པརའདོནཔའི་¦ིཿསངལ་ིཡོདཔདེ་པ་ཁུདཔ་དོད་པརའབུརརེནིསབདཔཔལའདྲག་གཞེན། ཁྱདཔརྡ་དོས་པལེདཔདེིཅིལུརའུར། དེའྱི འསྔརསུདཔོབ་པའི་ཏོས་པ་གསལ་བཏོགསཔ་ཡདད་ 
༢ 


དེའ་ཚཾཡངའྩི ཅྕིཏོགས་པད་འབྱཔལ། སྩིདལ82ངགསལ་དྲའི་སྱེ ག་པར་འ རེད ཅིལ (མཐཱདགསལ་བརྟོགསན། ངེ 
རོལ་ཡིན་ནེཤེསནི་ཡི་འཐདདོ། །གལཱཏྲེའོའརངབཞིནཏོགས་པནཅིལྟརཕྱིཔཔོ་ལ  ¿ 


དེ་ཡི རོ ཅན་གི། །དྲ་བཏོགས་པག་ 
ཁ་གསོ་བ །དཉིད་ 


སྩི་བསལེཉཀྟོ །གསལབ་མཉྟོགས་པནི་དེདང་འབྲེལ་པའི་རྟགས་མེདཔའི་ཧྱུཾར་རོཞཾན། རྟགས་ཚྱིས་ཀྱདསྕིཉིདཏགསྭ་པདབེདཔས་ | གཡཿཏེདེལ་གསལ་བཏྩོགསཔ་འོད ཝནས་ཅད་མཡི། སྦསཉིཏིཿམརྟོགསཔ་ཞི 
;:± དིིཉྱྲ གིལཔའཏགསམདཔའུ སས སས གས་ འེ་བདག་ཉིདལནི་སྩེན་ ་ན་འགིྲ་ ‡ གེ 
)ྐ སོགས་འ དམེ་དདམི། » ` དྲ ་ །གལ་ཏེ་ཕྱིགསལབལས་ཐ་དད་པདངོ། དད =ྷ༢ ་ ཧེ འབ 
གཉིས་ལས ེར་ གས་སོནནནིཏམསསུ་སོང་བརའ་བུརབའྱི་ར ཙིསྟའདྲག། །གལུཏིཏོགསན་དཔགབཅི་སརའ རཱ ོགས་འདསཏོགས་པདདོ་པས་ན་གགཞིན། ད་ ྲད་ 
ལའ མྭ་གངས་མདཔརླསབ་པ་དང་། དགག་པ་གཉིགའི་བདགཉི༽དུ་གུབ་པ་མེདཔའི དཔའི པཔ མ་གང བས་འགསད ོསཔལ་གཞནཅི་ ཅིནས་ནེནྡུ་ི་གཞུངཡིནནཞོནུ། གང 
ཅིསཞེས་རྟོགས། མ་ མ་ན 


ས་པ་དེའི་དོོདུཇི་ ཉིད མྭ་གངག་ཤོནེནོཞིན། མ་ཏེགོག་ན་ དོས་པལ་ཡངི་ 
་ སྲ ‡ི‡ ་ ས་ཡི ཌི ལྟ ྡ་སོཝི ‡: སྲད *ཿ ‡ ་ 


ཏྟ ཀོ གའི 
ཤོ མཆག ཡོ་ 
ནན བཉིདདུ་ ཉིདྲདཏོགས་པས 


བའྱིཕིརནའདི་དྷེལནཏོགས་སྐཞེན། དྷེུ་བྱར་ཧུད་ 
རཾ སཾ === རགལག་ 


པསྭི 
42 ཡུ་ཾ མིཿཐྦུནྣ་པ་དང་ མད་པའི དབྲོ གོས་༨༨ཅུན། ཉེད 


=. རོ རོ་ལོའ བ་ཡིནན་གསལ་བརྣསས་ཀངདྱེ། བྷ་ཉིདྲདཐལ་བསྲལི་དོན་མེདདོ འགིཚོགཉིས་ཐ་དདཔར།ོགོ་ ཁའ སུའོ བོ ངོ 
ཞོཡིགཞནདངཝནནནྲིདགཔ་མེདདོ། །དང་གིངོོདཅིས་མིའྲདབ་ཡིནན་གསལ་བནུནསཿང་དེ་།བཉིདད་ཐལ་བསྲ་སིདན་མེདདོ། །གང་གིཚེགཉིས་ཐ་དདཔར་།ོགས་པདོའོ་མོྟདགཅིགལའིདགནས་པམ་འིའ ྱི་ཉིགདོདམི་ཟ་བར་འདི 
སད  ིྣྣཾན་ ་ གལ་ཏ འདནགསམྟགཔདཔཔཕྱམ་པསདད ར། ི་ོ །ཕ་ཚུན 
ལྕིནི་ཡོད་མིཉན། །གདལ་བཐདད་འཕུའ་ཏྟིན། (དེནྟོགས་པཡོད་ཡིཞ། །གསལ་བལཧོསོ་པསཐ་དདཔ་ཡིནན། ཉིདབལ་པྲ་བདངགེརྩྭས་དགན་དངབ་འསྲ་བདདཔ་རེགཞིན་དུ༔དང་བ་དདལ་བོཡངསེརསྦུལས་ཐདདཔའིདིའ་དེ་གཉིས་ཁྱང་ིགེས་ཇུན་པཞིདུ 
སད2༡༡༥ཀ དད།ླླླླླླླླྣནྣྣྣྣྣད་ 
བསུགསལ་བརྩ།། ། སུནི། །གསལབས་ཏང་པསྟ་ཤོགསསོགོསས། །དེནི་གསུལ་བཞདང་མདྱ་ཙ། །དེཔན་གསལ་བཅིད་ལནི། །ཏ་འདེཡངན་མཐོངསེད། །དེས་ནདེཡང་བདུ་ཡནི། །བེདཔས་ཁྱདཔརའྲགབ་མིའུུར། །ཧཱིཡངཛྟོག་སཱནས 
བདྱབ་བའན། །ཟླམདད་ིནོ། །གསའ་བཞེདཔརནྱི།བྡམཚོཔ་ཨ་ཡིནོ། །གསལ་བཡཝའདག་མཐདོི་ིཅ་པམཐངབའི་ཅིའབདའ་ངོལབ་ཡད་པར་ྱབརཔོ། །འིརྱིིནིདནོམེདཔདད། དང་བ ྲ་ཏགསཞས 

།མཐོངནས་འདིནི་བལང་ངོདིས་བནརྩབ།པསདི་ལརསོསོརདས་པའིཉིཏོགས། རྩུག་གཉིདལ་སོནས་པའི་ཕྤིདགལནི་སིའགའ་ཡང་ཐདདབརས་རྟོགས་པར་བཛོདདོ། །བའིད་ཙམཔརྡའིཡུལ་ཡིནཚཤེན། བལང་ཉིད་དག་ ཡེནས་ནནས་སོ། 


= ༄ི། ཇིན བུ་གཔའིགསལ་བས་གསལ་བར་བའོ་ཞིན། གསལ་བའདི། བཟབིདེས་ཡིནཔའ་ཏར་ཕནནེནའ་ཿུར་ོ །ཱིདོགས་ནན་གསལ་བམས་གཅིགཉིད་གསལ་བྟཊ་མས་ཡ་ནནཡངས་ག་དངེས་པཞ་ས 
༄[པ་ཡེནནོ། །བལངལ་ཡདཞེས་དཔཉིདྲབ་དདཔདའུརཔོཞེན། མ་ཡིནནེ། བལང་ཞེས་བུབའི་ལླུ་རྟདངཔལ་སོགསཔ་ལམ་པིའཇུག་པཏིདིས་ཏོགས་པའི་ཕྱིརདོ། །གངལ་བའངང་ཤེས་བྱབའིབླར་གླུར་བདྡཏིདལ་བལཿོད་དུཏོབས་སོཞེུ གཞལ་བྱ་ཤེས་བཞེདཔ་འིབློག 
@& དགཞལ་བརྟོགས། ཁདོག་དང་དབྱིཐས་ལས་ཐ་དད་པའི་གཞལ་བྱམཚུངས་བཞེ་རྟོགས་པཡེདདོ། །དེཉིདི་ཡིན་ཏ། རྡེས་ཨུ་སོང་བའིཕིའ་དོཞན མ་ཡེནཏཾ། རྗེས་སུའགྲོབ་མེད་པའི་ཕྱིནརོ། །བདོགནི་གསལ་བ་གཞནལརྔེས་སུ་སོད་བའི་དང་བཞིན་མ་ཡིནཏེ། བསལ 
ཧྭཉིག་མཐོངན་ཡང་དའི་རྗེསསུ་སོང་བརྟོགེས་པར་ཐལ་བདའ་གྱུར་དོ། །དེ་ལྟར་ཡིནདང་གསུལ་བཟམསྲཅདརྟོགས་པར་ཐྲལ་བརའ་ཕྱུར་པོ། །སྤིནིགྲསལ་བས་གསལ་བངབྱབ་ཡིནཔའི་ྱྱིནདེ། རངྟོགས་བརམི་འརྱུར་ངོཞན། འོནནོ་གཏནཆིརྟོགས་པརའགྒུནདོ །ེཾར 


ཙེ 


4ཱཾ :ཐོ༢ཙམ་ཏོགསསཞེན། མ་ཡིན ལལནིདེཙམཉིདམདཔའི་ུརདོ །་བིུའིདོལཡནཏེ།  ་ དེ བྱརཔའིཤེས་པབསུདཔཉིདིདགེསབིར་ཐོགཔར་བཏནནི།དེ་གཞན་ལསའོགབཏིདད ༣འབུར་རོ། | 


དལ 
ཟ་བ 
4 །མདཔྲོནམསྭ་ཉིས་དེལས་གཏནདག་ལསྭལོགབཏིད་སྱིཡདྱཧི་དེདང་ིགསམི་མཐཐ་པལལོག་པཙ་མལས་གཞུན་པའི་སིདདི་འདི་ཡིན ¥ །ནིགས་ནི་མཐུནཔནི་ཅིགཤེས་ལསལོགངཉིདཡིནལ། ཇི་ལངག་ཅིག་བད་ཐ་དད་པདེའི་ཕྱིར་གཞུནདང་ 


གཞནདུ་མཐོངབ་ིནཕི་གཞནདུཡཡིནོ།།ཇཱྡེའད་ཡིནརོགས་བསྟན་པརུས་པཡིན་ཏེ། ་དདཔ་མེདཔའི་ཧུཾའསྟན་པརནུས་པམ་ཡིནརོཞེསཀུཁ་ཡང་བནམ་ཡེནཏྲ། མེད་པར་ཐལ་པར་འཁུར་དོ། །གསལ་བའ་གསན་ས་ནི་ཏུརྣམ་པར་དཞག་པརཝྡུས་པམ་ཡིནཊ། ཐ ] 


དམེདཔཔ་མུར་བཞྲོོ། །ྤྱིནིགསལ་ཡདདེའྟ་ཐུཏི དོཤཾཧིམི་རགསྟཏེ་ལོག་བི་མཚན་ཅན་ཅིབ་སྒད་བཔསོདཔའི་དྱིརཧ། ལག་་མམ་ས་བབ་ཞིོ། ས་ཅན ག་ཅི 
གསལ་བདངལ་ནབ་ཞིནནཞིན། དྷལ་ཡིནནཡང་སྨོནཡོདཔཉིདདེ། འདྲིལར། དེབོསྤབདད་ཡོདཐ་ཡིན། །ངིལྟར་གཞན་གྱིས་བདད་འཁུར། །དགར་བོརལྡན་ཀྱིར་སྣམ་བུཧ། །དཀར་པོ་འིཞེས་འབརྙབསླགསཾ། །གཞུན་ཅིཐ་དད་པཞི་གཞན་དབ་ལྡན་པརཡི་ཁུབྱུར་དོ། །ཧུཾདང་ 
_ །གསལ་བདག་འྲེདཔའདུབས་འབྲེལ་པའིྲིཔལྡནཔ་ཉི་དུ་ཇུར་བཉིད་དཞེན། སྩིཝ་དདཔེདཔ་གསལ་བའའཕྲོད་པའྲཐའི་ཛུ་གསལ་བརྣམ་སཉིད་ཐདཏཔ་འདཔའའཇུར་དོ། །ས་མན་ོ་བས་ད། གས་བར་འཕུ་དདོ། །གཞན་ཡང་བ་ 
༢ ལུདགླིདནིབཕཔཏིད་ཡིན་ལ། གསུལ་བཅུ་མས་བངངགིདོདིགས་མྱ་པདངརགས་ཆི་མྱུན་པྷནནནཐདདཔསེད་པདའ་ིའདིུར་གསལ་བྱའི་གཞནདདངའྱདུབིདིན། འོན གསལ་བྲནམས་རངགིདསེརིགས་མི་ཐུནཔ་དག་ལས་ཐདད་པ་ཡིན། འདོ་ཝདད 
པམེདཔ་དཉིད་གེ་མིནལ་དགམོད། གཞན་བྱིས་ིབཔི་བསབླུངས3ྱངགསལ་བལཝྦདདད་དེད་ལྷིོ་ཤཞན་དག་ལས་འབྱེད་པརབེད་པ་ཡིན་པར་འགྱུད་བས། བཛོནཧཱིིབྱད་པརདི་ླབ་པཉེ་བད་འཇོག་བ་ཡིནོ །དེསི་རངདི་རབོས་ཏྲི་གཞན་ལས་ཐདད་དཔ་ཡིཞེ་ལ། སྤྱིདཔ་ལྡན་བ་ 
དལན་པཏཐདཔལི དཔནནདཀརཔའི་ངབཞིནིརཤིདན་ཡིནས།ཧྣུདདཔདན་བལསཡིནཔ བདྲིནཤན།ད་ངཐདཔམཡིནཏེ། འདོལ ཁ་དག པའི་བ །འའཞིགའཔཔ་ཏོགསཔཡད།།དན་དའ་ད་ཤིདྱ།། 
[འབོན་པྣ¥རྷཏོགས། །དཀརཔོལསོགས་བཞི་རྟགཏུཛྫས་ལགནས་པཏིད་དོ། །དེས་ལོགསསུ་བལྟ་བརམི་རུང་བདག་རང་ཉིད་དེའི་རང་བཞིན་ཡྡོདནོ་ཞེས་ཇྲི་༔ པའ་ཀའ་ཞིག་གིན་ཏོགས་པརའགྱུར། དིའིདག་དཔོཉོདདེནིཛལ་ཉིདལས་ཡིནནོཤེས། ཅི་འི་འདོད། གལཏ་དོའི་དགར་པོཉིད་རས། 


=།༄༅། །'ིནེན། འོནདེའི་ནང་གི་ངོའོགཔཡིནཀན། འོནཛསཀི་ངོབོ་ཡངག་པཡིནཞེསཉེས་པདེིདདོ། །ྫས་སོ་ཞེས་དྷེ་སརྟཉོགས་པའོཞེན། རྡ་སཞེས་བྱཁ་ཡད་བདོད་དངདྲིཁས་ལ་མའེགཔ་རྟོགས་བམེད་དོ། །བ་དོག་ད་དདྱིཿསུླང་ཡོན་ཏནཉིད་ཡེན་པའི་བྱིར་དེ 

÷  ལས་གཞནདུཊགུར་བའེར་སཇི་ལྟར་རགས་པའིཡུལདུ་འཚུར། དཏིབསྱང་ལ་དོག་ལ་སོགས་པལསཿ་དདཔ་ལྟན་པརྱའེདཔ་ཨ་ཡིནཏེ། ཁདེད་ཉདདེཝརབུམ་པོལ་སོགས་པའེ་རངབཞནདྲ་སངབ་ཡིནནོ། །གལ་ྲེབ་ཐང་ྣང་པཉུདདེ། འདི་རེག་པའྲ་ནུམ་པརགེས 

ཤྩ །པསྭ་བདྲབམཔདཏིདདི་འདིཡིནནོེས་གཅིག་ཉིདད་སང་བརའ་གུརའོ། །ཡོན་ཏནཙཿནིཤེས་པརྨ་ཡེནཏེདེམ་ཡིནན་གཟུགས་ལའེགགོཞས་བྱབར་འགྱུརརོ། །འགངའི་ཡུལའི་གཟུགས་ཡིན་པརཿོི་འཐདདོ། །དེསརྫསཏིདང་ཤེས་བདརིགཔདང་ལྡན་པ་ཡིནནྒོ། །དེས་ན་གང་ . 

ཞིག་གངལ་སྭ དདཔའི་ཡུལ་ཅནིནཱམ་པར་ཤེས་པས་གཟུང་བརླབ་བདེནིདེལས་ཐདད་པ་ིན་ཏེདཔེརན་བྱམ་པལས་སྣམ་བུའགྲིན་ཛས་ཧཐ་དདཔའི་ཡུལ་ཅན་ཅི་ཤེས་པས་གཟུངབརྒབ་ཡིནནོེསྦ་བབནི་རང་བཞྲིྲ་གི་གཏན་ཅོགས་སོ་ཞེན། འདིད་བརྗོད་པ། གཟུགས་སོགས 

< ལུས་དུཞནདོཡནི། །པཤེས་པནི་མཐོང་བམེད། །དྲན་པམེད་པརཱསྔམན། །ཛྡོགས་པའི་སྤྱོད་ུལའགྱུརམ་ཡིན། །རེ་ཞིག་མཐོང་བ་ལནི་བུམ་པས་སོགཝ་པ་སྟུད་འམེད་དོ། །རེག་པའིརྣམ་པའཤེས་པ་ཡངདང་པོམ་ཡིནཏེ། དང་པོནཾ་ཡནྣ་འགཙམ་སྣངདོ། །དེནི་ཡན་ལུག 
གཞུནམེདང་ད་ཁོན་ལྕུར་སྣངོ། །དནིཐུམ་ཕམ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཞྲྣམ་པརདཔྱབ་དང་ལྦུནེ་པའི་ཡན་ཡག་མལུས་པལ་ཁུབ་པའི་ཡནལགཤན་བུམ་བ་ཡིན་པའི་ྱིརའི། །གཟུགས་ཿམགངབུ་བ་ཡིནཱཏེ། གཟུགསཧྱེའདུ་བཅན་ཁིྙུལདེལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དད། དེའི་ཚ 

དོཤེས་པཡངམེདཔའྱི་ཉརར། ༼འོཏེ་འན་ལག་གཞན་དང་གཞན་དག་དང་ཡོན་ཏན་གཞནལ་སོགོས་པ་སྣྲད་བཞཡནལ་གཅན་འཛིན་པ་ཡིནནོནེས་འདེདེན། དེ་ཡང་ཡོད་པམ་ཕཱིན་ཏེ། འདི་ལྟར། དེོཕྱོགོས་གཅིག་གཞན་དགཉིདེ། །གཟུང་བབའགྱུརཔ་ཡིན་བསན། །ཡནྣ་ལག་ 


༈འེན་བསོདཔམ་འིནདོ། ཤ་ོགཞལ་ལད 7 སདཔག་སནཏོགསདགད། །མདོནསུམསྣོནའབྲ་མེད་བརམིན། །གང་དིཌཔ 


(དང་ཡན་ལག་གཞནམ་དམིགསནཇིསྟད་༥ན་ལག་ཅན་ཡིན། ཅིག་པའིདཤེས་པས་ཐུམ་ པལ་སོགས་པའི་ཡྡནལགཅན་ཡོངས་སུ་ 
ར་ཡཔཀཛུར་ མི (ཾ བའ ས་ད སཿ །གས་པའིྱིངའོ། དིར 
རར ར། འ་བ ནེ ཕན་ཏེ བཛ 


༨: 


དང་ཡོནོཏན་གཞན་དམིགས་པདེ་ 
ལྐདང་ཡོནརྟན་གཞནརྣམབནུྱེནདེལ་བུམ་ཕ་གྭད་ 
ལྦེའི ཨབཏྐོགས་པདངོགསཔའི གཾས་པས་གཟུངཔརབྱབ་འིནནོ། 
མ་ཡིནཧེ རརོ། །དལྟའུནཆུན་པྨུསྡམས་ 
ས་གསུམ 
ླ ༩ཌངངས་་ 


(་ 
འི 


ས་པརིཉའབ་བདེ། མ་པ 


ྲ = [༄༅།  །ཉིད་རྡེསཨུ་དཔག་པསཱརྟོགས་པརབྱེདདོ། །དེསནའབའཞིག་བྲ་བ་དདཔར་ཧུར་པམངོན་ཨུམ་ཧྱིསརྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུདཔག་པསྱངདེ་ བུཿཧུར་པཉིདརྟོགས་པ་ཡིནནོ། །དེའིཕྱིར་གཞན་དུ་ཡངམངོན་སུམ་རྱིས་མཐོང་བའོ། །དངོས་པོནཅིགཏུ 
སས གངེི  གཚགཚཚཚ་ར 
@ ཁ་འཇུག་པའིྱར། །རྗེསསུ་དཔག་པ་དེ་ཡངཇུམའི་ུལཅན་ཡིནསྒོ། ༥ འཛེར ཚདམ་ཏིདཀྱིས་ཞེས་བཇོདདོ། །ཆདམ་ཏིད3ངརྗེས་སདཔག་པ་ཡིན་བསྲསོ། །འོནདེ་གཅིག་བཉིད་རྗེསསུ་དབག་པཏིད་ཀྱིས་ཡིན་ཏེདེས་ལན་ལགཅན་བདེན་པ 
# །མཧེན་པརའགྱུརབའེཕྱིར། ངེདྱི་ཕྱོགས་གྲུབཔོཞེན། མཡིནཏ། དོན་དམ་པ ིད་གྲུབ་པ༣ྱེདཔ་རྲ་ཨིནནོ། །དོན་དེབྱེདཔཉིདྲིསདེལ་གཅིག་པཏྟིད་ཡིནཧྱི་དོནདམ་པར་ནེམ་ཡིནནོ། །དེཏིད་ཏྟེ་དནབྱ་བཔྱེན་པརའགྱུར་འཞེས་བྱ་བའི་ངེས་བ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། 
རླ མེ་གཞནརྱིགཱཁངསྲེགཔའ་བྱེད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱི་་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པའྱི་ཕིརདི་ལདཞེ་བར་བཏགས་པ་ལསགནི་གཉིད་ཡིན་ཞེན། གམམེདཔའེབགཆགས་ལས་ཉེབར་བཏགས་པ་བརྒད་པ་ཡིན་པའེ་ཕྱོར་སྨོནམེད་དོ། །ཡངན་དང་པོ་མཐོད་བཞི་དངོས་ཀྱི་གཅིག་ཡིན་བར་བརྔོད 
(ཁཱ མིསནཾ་དེང་སྨུཾགསཔལསདོན་བབས་བས་བཉེར་བཏགས་པ་ཡིནོ།།དེའྱི་ིལོག་པཀུན་བརྟགས་བལས་ཆོས་དང་ཇོས་ན་དགདཉིདདང་གཞན་ཉིདདྱཅུརབ་ཡིནྱསིདཔེས་བལནིམ་ཡིནེནོ། །དེས་ནབ་དདབནི་བོདཔམ་ཡོནཏེ། ཐདདཔའི་དོས་བཏུགས་པའི 


| _ དཔྱེ་བལས་ཡིནོ །དཔ་བདེནིཨམངོན་སུམ་ལག་མ་ཡིན་ཏེ། དེམངོན་དུསོངབཅནརིརྗེས་སུ་དཔག་པལས་ཀྱངམ་ཡིནབྱི། འནཀང་ཐོགམ་མེད་པའེབགཆགསཉྱིསུདྱས་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པབརྒྱུད་བལས་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་དོན་དམ་བམ་ཡིནནོ། །དེལྟནདེཏཾདདཔགཤན 


ད་ཡོད་པསྐནཅིའྱི་ཕི་རའགེག་ཆེན། མ་ཡིནཏེ། དེནོ་དམ་པནིནམ་དྲ དུ །དྷེལ་ཧུྱརམ་ཟུབ་ཕྱིར། །ཀུན་རྫོབ་པཡི་དངོས་རྣམས། །དེཤྟིད་གཞནཏིདུའཤོག་པརའགྱུར། །ཞེས་བཤད་རིདེྟོ། །དོན་དམ་པརནི་ཐསི་དདལ་གུན་རྔབུནི་ཐྲ་དད་དཞེས་བྱ་ིརྣམ་མཁའི་ 
ཅན་སུ་བམ་ཡིནནོ། །འོ་དགིགདོནདམ་པའིནནའེསབཔའ། །རྱིར་བཤདཔ། དཔགྱ་བདོུག་བརྡ་དདབ་གི། །བསདདནི་གནས་པའདི། །ཤེས་པ་ལས་གབྲ་འདདཔ། །བཏེནནསྣ་ེབར་གནས་པ་ཡིན། །འདྲིག་མ་དུགལ་ཏེ་དདཔ་ཡེ་དནངི 
` § །ལྟངཆོསོ་དཿཚའོ་ན་ཁྱ་ཐསྙདདུའབུ་རཞེན། ལྡོག་པས་བྱས་པའིབྲ་སྐཔ་ཡོད་པའིཕིར་ཞུནརྔོབ་པའི་ཐདད་པ་ལ་བརྟེནཔའི་བྱིམོ། །ཀུན་རྫོབུཐླད་པལམི་བཏེནཔ་དང། དོནདམ་པརནིཐམིདདཔམ་ཡིན་པ་ནིཝ་ཡིད་ནོ། །གུནཇོབཉི་ཐ་སཱདཔ་འབའ་ིགལནིི་སླ་བམེད་ 
ཿཾ །ལ་དོནདམ་པའ་ཡངཐ་སྟདམེདཔས་གཏི་གལ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེའིཕྱིནགངའིཝེ། བདགཞི་དངི་ལྟའི་བྲ་དུཉྱི། །མཐའ་ཐྲུག ཤེས་ལྦདད་པར། (ཇོས་དང་ཆོག་ཅན་སྣའུབྱར། །དེདི་ཐ་སྟདརྟེན་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟམ་ཡི་ནནཏིེས་སུ་དཔག་པ་ལ་སོགས་བའི་ཐ་སྟདདུམི་ 
འགྱུར་རོ །དེསྐདདུཔའེས་གུ་དཔག་པ་དངརྗེས་སུདཔགཔར་བྱ་བའི་ཐ་སྟད་འདི་ཊམསཿདདི་བློ་ལཡོད་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཉནཧི་དྲུདྲག་ཁོནས་ཡིནནཞེག་བཤད་དོ། དན་ལོགཔའྲཟ་དདཔས་ཐདདཔསི་་ སྭམུརྒྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འདིརིབ་སྐད་ཉྱིས་གཞག་ལ། །ཐ་དད་ 

ཅི 


| 


8 ། 


བཿ 
བློ་དངའདྷུལ་མེདཿན། |ཆོསཅན་དིདསྨབབྱེད་ད། །བྱམ་པ་དེས་ནམ་གླུ་བསྟན། །ལྡོག་པཐྲ་དདཔས་ལོགཔ་ཐདད་པཞིམ་ཡི་ནཏེ། དོན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་གངལས་ལྡོག་པ་དེ་ཐ་དདཔ་ལས་ཡིནན། །དེལ་སྨམ་ཡིན་པ་ལས་ལོ་གོ་བའིསླི་ོས་ཅན་ཡིན་ཡ་ 
` (ཕུ8དལ་ཡེ ཅཅ ཐུན་ཐོང་དངྱཨུ་མོངམ་ཡིན་པིདཅིསཐ་དད་པའི་ི་རདོ། སྲ་དཔདཊཉམཡནཐསནདཔ་ཏལབདདཔ་མདཔརད་མ་བའི་ཉནབར། འྱསནའདནཔྲ་གབས་ཁན་བྱབ་རོ། །བོ་པའི་ཉིྱ་ི། 


དཿ དཔེརནཱ་ཤིངཤིད་དང་ཤིང་ཤ་པཞིདབཞིན དྲྲི ཡིནཿ ། 
ིན་་་ཚ བ་མ་ཡི 
རད པར དདུགུརའོ། །དེསཞ་མིད། ས་  དད་གཅུས་ྱ ོ་ 
ཏོ །མ་གཟ་པས་ངྫརེས་མབོ་མ་ད ལེ ཧི ་བ་ ནིན བི ཧུ པའི 


པར་ ནྱ ་ རཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾི་ སོ གས་ན མོ ཞོ ིགས་འདྲིས་་ 


བཞིནདུ་བརོདཔརའདོད་པནིདེལས་ 


ཨེད 


མོམ་སིནན་ཡདྱལོགསིརོོམ། ར་ན་ སྡོར འདྲིར། ཇོད བུད ས་གནད ས་སི །གཡཏནམ་པརགཅདཔད་བབདྲ་ནཱཐ་པཾ མྲུ 


ད་གཅིག པིན ཱའྱི་རིཐདདདོ། ཊུ 
=» ་ཾ སཱ ནིམ ཁ་འ རར ་ རར  ་ །རྣམ་པར་དཔྱེབའ ཡི - 


ཞུ རར : ན་དད ཁུད ཡར དལ་ གཡིག མེད 
ཅིགབངདཔསའིལི་ཝནཔནུས་པདགོདཔར་དལ། ཨཱདཔརཅན་དཔྱའདཅིག་འཇོདཔས་ི་གཞནདཔྲལནཔ། ྲར་ 

༡ པའ ཆིགྲཔདཞིདེགསུལ་བར་ ` ཞིས གི དྱ སད གདིད ག་ག རོ དི 

ˆ གོསཔ་ངངོ། །དེབཝན་པིཊ་བརགཟུང་ཤན་བུམ་པ་འསོགས་པའི་ཚ་གགིས་ཏོགས་པཉིདལདི་དག་ཅངཝདདཔསདོནྲབ་དདཔ་ཡིན །གལ་ཏེདདགྲབ ྱིུྱི ]}ྣནྣནྣནཆནླླིིོོ་ ུརཔལ་ནམ།བས་པརབབིམོངསཡིན་ཉ་ཤོགསཏེ། 


ས་མེདཔཉད་སདརའ 


་ །ལྡོག་པ་མེད་པ་དང། ལྡོག་པནིའེཕྲུལ་པར་རྟོགས་ནུས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འནཏབདདྱ་ཁཚོགས་པ་གཅིགལ་གལས་པའི་ 


གྲུ ་ ྨྲི་འྨ `  ་ 'ནདངྱ་བདུཔརཿནི་དཔོས་པོད 


སེིིིྲ་ 


ོ་ ཊཔའི་དྭགསནི :± ཡ་ རཏེ། 
་  ་ སཔ ལ་ །གང་ཞིགགངན་གནས་ རི་འ 
ཟེ །དཔོས་པོ་ཡདཔའི་དབུསན་འནས་པང་དབུས ར་ཆ 3  ་ ་ 


430 


ིཔི་བགཞུན། །ཁདཔརརྣམགནིམ་འདེས་པར། །ཇོཔོདྡེདགོས་པརའཕུར། གཏེ །རིསཔརཏོགསོ། ཾཉྟརཤཞིའྦུལཔརཁགྱུ། །དེལྟདོནའེདའ 


སུ ཧྱ དཉིདཙམ་དུ་འུགྱར། ད་པ་དང དེཡཔྱ་ཏད་པར། མས་མསརང་ 

ཐ་དད་པ ཅི གྷགཏགས་བཞིོ དོནམེདདོ། །བྱུདཔརལསར་ཤིདཁོནས་ཐདདཔ་ཡིནན། ཁྱདཔར་དཔ་ རད རྟ ད ` ོ་ 

ལྟ ད་དཔ དཔ་དབ་བརྩབའགོ། དཔག མ་ཡིནཏེ། ཐདདཔ་དེ་སེདལ་དགོས་པནེདཔའི་ཤིངོ། །རངཔནིའ་ཅིསནི་བདདིར། །ཐཔས་ཤལསྭ་ལོག༔ རེ (གཞན་དུ་ཡད། ལད 

¡ དེ། །འོན་ཏེའདི་ ༥༤ ` ༼དིལས་༡ ཐད དའདདཔ འྲི་ཡིའ་ཐ་དདཔའྟཏོགས་པ་ཡནནོ་ ༈ཚུད་མར བཔའི་དོནཨེདྱ༡ང་དོར་བའི་ཡུལ་དྡ་ནྟག་པ ས་པམ་ཡིནནོཞེན། གལ་ཏིདེ། གནན རེགསཔ་དའི་ལེ། 
གི བྱལ། དེལསྦ་བང་ཐདཏཔ་གཞན་ཕན་པའྱི་ལིྲ་ ྲྲ ར༨གི་དཔོོ་འིངདདཔ་ལེདཔརཐལ་ལོ། །ལེགས་པརྦོནཏོ། །འྱུ་རཡོད། 


( གཉིད་བསླ་བརན་པ ་ དེ་ནི 
ངོའོསཝ་དདའོདམིནན། །རབཞིན་བིས་ཀུང་ཐ་དདུདུ། དནདེ། །གཞན་ཡིན་པའནིངཇིལྟར་འཇྱ། །རང་གི་ངོ་ ོདཔཡིནཔིགཞངོས་འད ད་པརའྱགུར་བམ་ཡིན། ཨ་ཞིན་པཞིདཔྲུ་ 
གིངབོ་ཐ་དད་པམ་ཡིནན་གཞནཏིདམེདའ། པག ` སྦ དགདེ། །གཏུག མིན་པའི སྭ་ཐྲ་ད པཔར་ྱིདཔནིའངགི་བབོས་བ་དདཔ་དྲི་ས དེསའི་རོན། ཞིམཿནྱི་རད་བཞིན་དའ་པཡི། ཐུ དུང ་ ཊར རི་འ 


། 


དའྱ་ཕིན་གཞན་དཔམ་འདྲེས་པའི་ངོབོཉིདའིསན་རང་གི་ ཧུ དྲ་དདཔ་པནཔ 


དད་པདེ་ཡངམདོནསུམ་ 
དེལ་རངགིངབོ་འཇོད་ 
ལ་བའསརེསྭསུ་སོང་བའྱི་ལིརརིགསཏི ཚུལ་གཞན་ཧྱེས་བསྟན བར་འགྱུར: 
ལི །གའན་པ་དག་སྣ་ཚོག་པརལ་ གོལ་བ 


གིངོ 
ཧི གཞི 
{ །གཞནཔདགལས་ལ་ རྗོད མདཔཕཉདསཱདངའ །ཝནབ རི ངཿ རཾ མི སག་པ།འ། 


འི འར ི་ོ 1 ིིིོངསསིསསི་]བཔྕང་ 
ཤཿ ནས་ཡི་ནོ། ` འགྱུརབམ་ཡིནརོ། །དེསཿཱྩིའིའང་བཞིན་གཉིས་ལ་མཚུངས་པ་ཞེསྱབདི་བློརམི་འགྲུརངོ། དསནགསལ་བཏི །དནིསྦྱིདཔལཱན་པམ་ཡིནཏེ། སྩའི་དངའཞིན་ཐདདཔ་ས་བརདུཅོདཔའྱ་འི་རརོ། །ཏི་ཡདཔརདང 

དདཔདགུཧདའདཔའི སྭནྲི་དད་པ་ཡིན་ལརངབཞིན་འགསནིེཿདདཔམ་ཡེནཔམ་ཡིན་ནོཞེན། དེདག་ཀྲིབ་དདཔ་ལ་ཡང་སྦྱི་གཞནའཕེ་བརའ་གྱུདའོ། །པལྟ་ཡིན་དངཔྩེའི་རང་བཞིན་དགགསལ་བཤིད་དོ། །དེས་ནྭིལ་མ་དགའི་ཡྲནས་པཏིདདི་ཕུནཏེ། སྱདདལ་ལྡན་ 
སྐ ཡིའཔོ། །པེསན་གཅིག་བངྱའིདངལནཔམ་ཡིནཔའྱི་ཧིནམྨ་མངས་པམ་སིན་བཉིད་དོ། །དསྭནམརཱུཔཝ་པའི་རྣམ་པའདི་དཔོ་པོ་དངཡི་ལྡནཔའེ་ཏོགསཔ་ཡེད་ོ། །ངེས་པ་མེདཔརླམབྲནམས་ཧི་ཧཱིདགནི་ཕཇོདཔ་ཡོདོཔམ་ཡིནཔའྱཧིནཏོགས་པའི་སྤོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད, 
@ ི་གསུལ་བརིད་དོ། །རྔ པའོད་ཀངགསལ་ དད དེའསཆི་གཞནམི་དདོནི མ་ཡང་མྲི་ཞིདཔམ་ཡོནན། །ཐམ་སྦཱིནིད་ཡླྷི་ནའིདས་ཐཡིདད་པསསྔམ་ཡངཡིད་བའྱི་ཕིརས་མདག་སྱི་ (པརའུཐུར་བདེའི་ཕྱིནསྤྱའི་བློད་མིགསུ་པདདབཅས་པརའུཌ་བཞིག་ 

་ ༨དཔྣམསཀྱི་ཐདཿ ངད] ཐདད་པྲབ་ ས་ཧདྱཱཔཔ་འིནནཱ། ཕྷ།ཆུན་ཐ་དདཔམེ་དཔརྣསྲས་ཐ་དད་པ་དང་ལྡན་ཡང་། དདཔ་་བདག་་དདོཔདདཔ་གས་ལབད་་བ ཞ་་ 
_..གྱིར། ཐམ༥༩དཐྦམིདདཔ་ཉིད་དུ་འགུནའོ། ། ±` རས ` དེའེ་གན་ལ་བཏིད་ཡིན་པརའབྱུརནོ། །དེ་ཡངརཔལས་ཐདདཔ་ཨེད་པ་ཡིན་པའྱི་ར་དེསན་གཉིས་མེདཔའ་ཐལ་ལོ། །དེའི་ཙིའལོག་བཏིད་ི 


4 


ནོ །གལ་ཏེ་ལོག་བྲཝ་དདཔ་མདཔའི་ལརརིགསམི་མཐུན་ 


ཝཱ 
སྣངབཡདཔའི་ཤྱིད་རོ། །འོནནྲིའ དཱཔདོན་དམཔ་པངའཛུར་ཏེི ཁ་ 
གསལ་བའི དབཞིན་བཞིཞ། །འོནཏེ་ མམས 


ཀངཡི་ཡིན་པར་འཐུར་ཞེན། དེ་ཡངའི་བཟང་སྭ། སྦྱི་གཞནངངི་ཝན་བསན། །སྤྲིྣ 


[དཾ མྱི་ཡིན་ཏེ། དེནིགསལབྲནམསསཀིས་མཚུངསཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིརརཞེན། འེན་གསལ་བལའཇྲག་པའམཉོགས་པར་མི་འབྱུརའོ། 


མཁཁུལ་པའི་རང་བ 


།འུམ་བས་འཇུག་གོཞེན། མ་ཡིནཏེ། འྲ་ཁུལ་བ་གཞནམེདཔའྱིལིའདོ །དེའིོསངངངགི་ངོའོཏོགས་པའི་ཕྱིར་གསལ་བདྟཏོགས་པམ་འིནནོ། །དསན་དླང་པཔ་གཞན་དང་གཞན་འཕ་འེན་པྲ་འུག་བཡེད་པར་འགར་བའྱ་ཕིརམི་ཏོགས་བཏྟིདཔས 
ནོ །གལཐདདཔདང་ིག་ཤོི་སིདལཝཔམཡིན། གཉིག་རནབནིནདྲམའན།ཟོས་ལྭུལབཏིད་ིས་མ་ཡིན་འ། གས་གས་པསདམ་འཞེན། དྲག ` འཾ དི 
ཙ རྣམ་གཅོདི སབས །ཐབས་ཡིནགནད་བའི། །ཟུལ་ནིཌི་ཞིག་ཡོདཔར་འགུའ། །གལཏེའོས་གཞན་མེདཔསནི་ོས་པྒརམཔས་འཇོདོཔ་མའིའྲ་ཅི། འདནོཁུངཚདམས་འིནནོ། །ནམཔར་གཅོདཔ་ཏོདྲསཔརའདོན་པའི་ཚད་ 
ནནིམདམིགས་པ་ཡིནནོཞྲན། འདིརབྲ་རོད་པ། དེལས་གཞནདག་ལས་ལོགཔ། །འཇུགཔཞེབའདམི་གསུངའྱི་ཕིར། །དགྲནཾནམ་གཅོད་འབས་ཅན་ཞེས། །ཅྱི་ཕིརངས་པདའི༔ མིས །ཐ་གུད་དེད་ལས་གཞནམ་པར་གཅུད ནུག་འདྲུག་པར་དམགསུསོ། །མ 
གསུ་པལནིའཇུག་པཞིམ་ཤིནཏེ། དེསནམ་བར་གཅོདཔརཏོགོས་པརངེས་པ་ཞིནནོ། །དེནི་མདོན་སྐུརྤ་རིས་ 


'གཞན་དང་མ་འདེས་པན་ཏོགས་པ་ཡིནལ། རྣམཔརཏོགོབས་ཀངདོ། །དེམ་དོ་སས་གྱིས་ནེ་དཔོས་པོའི་པཔབཞིན་མགནས་པའི་ལྫོག་པཉིདརྟོགས་པའི་ཡུལ་རུ་ 
ཕྱད་ལ། རྣམ་པཱར་རོག་པརྣམསཞིདངོས་ པ་ལོ སླད གས་པར ་ཤག་དཅ་བཞོིན། སད་པ ༨ པཾ 
ཡུལརྟགས་པ་ ུ 


རྡ དཱ པཿ ༢།གེས་བརུབྱསཞེན། འདིལ་འདྲེས་དབརདདུ ལོག་པའིའཕེལ་པེ། 
 ྣསྣསྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣྷ༥ྷ༥ྣ༥ དད༼༼༼༩སྨསྣསྣྨསྣ་ས་་ག་ 


ཞོག་མདནནམ་དར་གཅོདྟོགས་པརྤོནུཔདོཙསིག་སཱདཔནུམསོསདཔོ ློབབཔལ་རད་སོད་པཡོདོ། དེའོ པདོའདལ་པྟོནོམཔར་གོངདཔར་།གོསཔའྡནམཔ་མོདོ། བདྙག་པདད་ཐེལཔམ་སོདཔསངའོདས་པར་ ། 
ཞིེདནནུནཔགཟདཞགས་པརའ དད ]}ྣླུ་་ 
བྱི ཿུ དགན ངཿ \ ༣ ༽ `-1 ! , རྐ འི པཉེད 
ཞསུབའྲི་རུལ་འདིཅི་ཞིག་ཡིན །གལ་ཏེེ་སབས་བདེན་མིནན། །ཐདད་ངོས་བདེན་མི་འདོད། །ནམཔར་གཅོདཔ་མ་ཡིན་པརྨབཔལ་ེདིགའདའདིབརྱ་བྟེ། དོདས་པའི་ཡུལསི་འདེན་པདོས་བབའདིའི་ཞིག །གལ་ཏེ་ཏོགས་པའིནད་བཞིནདེསནི་འོད་པཉིད་དེནན 
ཞེས བའྲི་ཚུལ་འདིའི་ཞིགཡིན། །གལ་ཏེ་སུབ བདེ་མ །ཐུདད་པ་བ འ འོ ཨཿ སེར་ངོ ཉེ་བརབཀོཿ ༤༥༠༩ གཾསུཔ་དངསཆངས་པར་འགྱུར་རོ། །འོན'ཁྲོབ་པརབྱབའེ 
དེན་པཉིད་ཡིན། འོན ིཿྡམནདཔིདདེན་བཞེའ དགེས བབིབདྲན་བཉིདདོ། །བདེན་པའགང་ཡངསེདདྲཞལ་གཞན་ཤིས་ཉེབརབཀོད་པའི། དངོི་རོམ་བོདས་པ་དངལ་ཆས་པར་འཕུར ཞི 
` །ྷ་ཱརལེ་བདེན་པཏིད་ཡིན།འོནཏམནོགས་པས་འེན། འོནནིདའ་ཆ ས་༩དམ་གདན་བཏེའ དགེས ུབསིབདྡན་བ༔ བཡིནཔས་དེའེདནནིདེའི་བདེན་པཁོནསྟེ། པྱིནིལོག་དེས་པཉིདདམི་བདེནཔ་ཡིནབ་ཡིནནོ། །ཐོབ་པརྲ་བབའི་རང་བཞིཤམ་ཡེ 
པའད༨ ༥ ཟེ > ལྒ ཏཾ ེ བ 
ྣཀགཀ།ཀ། རྩ 


| བ་བན། 
པརྟོགས་པཞེན་དགྲི་ཐོབ་བས་ཡྒདཏེ། བདེཊཔའིདངོ་ 


པ་ཡིནན། །དེའིཕྱརི་སྤུ་བནི་བྲམསཿ་དདུ །པཁཞིབསོམ་དད་རྡ་ཨདཿ ནུབས དོན་དམ་པརནིམ་ཡིནནོ། །འདིལྟ འདིནས་དུ་ཀངའདིནས་སྟུག །སྙོག་ཆགས་གད་གིས་འགྲོ་བའགྱུར། །ཐདདཔཡི་དདགཉེ་གར། །མི་སླ་བཞི་འབྲདམ་ཡེན། ། 
དཿ 


ཏཀས་པལས་གཤོན་པའིདངོས་པོ་པོབོནིརགཞན་འོབ་པགླ་མ་བའམ་མི་སླ་བ་ཡནནོ། །འཞོཏེབདགཉིདཔམས་ཅདཡས་ཐཟི་དདཔ་ིནནདེ་ཡིནནད་འངད་ཡེ་ཉིདརོགས་བསཔའིདོན་ུ་དྲག་བའམ་འདིག་ཐོབ་བརྩབམདོད། དསན་ཟླ་བཉིདམ་ཡིན་པསའདི། 


ཧཾདནནིཾཐཱགའོདོའ། གཅོགནསནིརྭ་ཀུགོསོད་པའིོལ་དུའྱུང་ོ། །ཕོ་ཕིར། པག་ནིནམ་གཅོ་དའབས་ཅན།། །འགར་ཡདདཔོན་པོ་སྱི༢༠ན་མིན། །བོགའིསྦ་སྱརམེདྣ་ཡག། །ཚེགརུམས་ཀྱསརིཏོགས་བངའགུར། །འདིའེཞིག་གནག་གོ། །ཅི་འགུའ་ 
མ་ས ་ དགའ་བོ ¬ ཁྱད་པརཱགྱིགཞིད་། བྱ་བརྣམས་ལ་སྦྱརབནྣམཐོངབཉིད་དེ། །ཁྱད་པརལ་ངེག་པར་བཟུཏནནི་གཞན་དངཡེ་ལནཔ་རྣམ་བར་གཅོད་ལྱད་བརན་ལ་ 
& །དེས་པཿ་བརུ་ནནི་གཞནད་པལྡན་པ། བྱཐའའེཊ་བརབཟུངཞནི་ཤནེཏུཡི་ལྡན་པརྣམ་པར་གཙོདཔའི་ཕྱིར་ཐ་དང་དོ། །སྩོརཔམེད་པརདི་ལྟ་་ངེས་པར་དཐུང་འའེ་ཁྱད་པརངེས་ཤེན། སྐབས་དང་བརྔོདཔདའདེདཔ་དད། ཁྱདཔརདགལས་།ོ། །གལ།ེངཉྟརསྲིདསྨྲ་བཉིདའཐོང 
སྦྱཉནོཞསཁླདང་འཅནདཔ་ལནཅི་གངེས་པར་གཟུང་ས་ཁྱད་པརཿནགཞནརྣམ་པད་གཅོད་པདེ་བཞིན་དྲུ་བྱད་པརདང་ལྷནི་གཔས་རྱང་ཁྱདཔ་དགཞནརྣམ་པདགཅོད་པར་འབྱུར་དོ། དེསནནུགཔའཕོངནཔཏིདདགེསཐསཿ“ནཏྐནཐམ་སཿདནཱམ་པར་གཅོདཔརའུའུརན ཧྭ 
ནནིའབདཔུམ་འནལ། །མི་ལཱན་པདང་གཞན་དང་ལན་པནས་པདག་ཏོདཔ་དགྱའེ་དགྱརངམེདཔ དྷདན་མོདི། དེཡདླ་བྡོམགའོདཔ།།དོནོནམས་ཁནིརྟོགས་འགྱུར་ཏོ། །དྲེལརྲགགས་དངྡནམ་པ་དང་ །ཟླནབརོད་འདོདརེས་འབདྲརིར། །དལ་དལ་ཏེགང 
གིཚའདེའཕོང་སྤུནནམ། འོནཏེསི་སྣྱནཤེས་འཕོང་སྐེན་པར་ཐེོ་མཟ་པའི་སྐབ་སསུནག་པའཕོང་སྨྱནནོཞེས་སྦར་དེའིཚད་ཞེད་ཐེ་ཚོམ་གཉོད་པརྱེད་པིན་པའྱིཕི་འཕོངམི་སྨེན་པའོནནྣམ པརུགཅོདོ། །དྲེ་ཡམཡནེནནན་པ་པོའྱབཌཔམདུཔསྲི་ཱཔདི་ ར༨འཾ། །དཨ 
ནདགཔབི་ནབས་པརགོདཔ་ཉིདཊགས་ཅི། གཞནིམ་ཞིནནོ། །ད་དི་དུགཞ་དཔན་པརྣན་པར་གཏོད་པའི་དག་དེལ་ཡ་དདའ་ཏེབིད་སྱུབ་དངནྣནགཏིས་འཕོངསྱེནཞེསསོརངེས་པའི་བཀློགཟའི་སྐབས་འནནནིདེ་ས་བཉདའཕངྤེ་ཤས་དེལསྐ་བན་ཉིད་ནྣམ་པར 


ཟློ 


_ | །དོདུ་ཡོདཔམ་ཡི་ཤེ། །ཆུདབ་འདིཊ་ཕོན་ཏནྱིདོས་བཡིན་པའྲིརིདབཏེན་བརྒྱསར་པའི་ཆོས་ལ་བཛོདདོ། །དོན་དམ་བརྙནསྟད་སུབཉདྙེན་ཡིནཔའི་གྱིཿཁྱད་པརཿནཏིདདོ། །དངྲས་པོའི་ཚྫུལ་ཡད་གཤན་འིནལ། སླའིཚུལ་ཡད་གཞན་རེནནོ། །འདིདནི་སྒུབསྱི 
དགོག་པའི་ཆོས་གཟུངབའི་ཕྱར་སྨོནམེདདོ། །འདིངོི་ངེས་པར་གཟུང་པའི་དོ་ནུམ་བརགཅོད་བའི་རང་འཞིནནི་མངོནོ་སུམ་དང་ཇེས་སུ་དཔག་བནམ་པརྱསེནས་རོགས་པའྱི་ཕིར་མིཏོགས་པའི་སྨོནམདདོ། །གཞན་དབྲཝན་བནྣམ་པར་གཅོདཔསྭབདཔར་ལིནཞི་གཅིག་དྷསར 

¥ རྒྱན་པན་གཞནངེལྟརམ་ཡིན་བརའགྱུར་ལ་ཁྱད་པར་དང་ཁྱདཔར་ཿན་དང་ལྔན་པའི་ཚིག་བྲད་ཀྱང་ཁྱནཔརམེདཔའའགྱུརའོ། །ཤལ་ཏེ་བྱས་པཞིདཡྱོགས་ཏིདྱི་ཆོས་ཡིནན། དེཡམ་གཞན་མཐའ་དགམངྱམ་པ་ཏིདདུའགྱར་བདང་། སཤོགས་གཞནདུ་བ་དང་ི་ལྡན་པརཿགྱུར 

= །དས་དེདརམད་སུཿནཇེས་སཱདཔགཔ་དངའདལ་བཟུྱུངདོ། །རདོནསཅིས་ནིད་གཞནྡོས་པ་ཡིན་པ། ཧུས་པཏིདྱ༡དྱརིབག་གིས་བདད་བཅན་ཡིནཔའྱ་རིརཞསྱ་བབལ་སོགས་བའྲིརིས་ཨུདཔག་པའམ་མདོན་ནུཊལས་གཞན་ལ་ཉོགས་པ་དིནོ། 
དྡེསུདཔག་པའི་མཚནཉིདི་འཇིག་ཧྲི་གགུས་པ་ལསྭ་ཀུྱ་བདཔ་ལ་སོགས་པདུད་ལྷན་ི་ ིསདགྲར་འཛ་ནརཚགྲོ་ མའྲེལ་བནྣམ་པད་གཅོད་པལ་སོོགས་པ་དེའིདོན་དག་བརོད་པརྱ་བུབ་ད ཇོད་པརཔེདཔའི་དངོས་པོའམ གཞན་དགཏོགས 
པའྱི་ཕིནདུལ་ཇི་ལྟར་གཞནདུ་ཏགྱུར། དེལྟར་དེདི་ཀྱོགས་ཆོས།ཞེས་བྱ་བའི་བསྡ་བའི་དོདབ་ཤདབ་ཡེནཏེ། ཐདད་བདད་འབྲེལ་པའམ་ཐདན་པ་དང་འབྲེལ་བ་དག་བྱས་པ་དྲང། དགགིདོན་ཡིན་ནོཞེསྱ་བྲེབགཏརྟོགས་པའྱི་ཕིནར། །གལ་ཏཾ་པོགས་ཁིཆོས་ཡིན་མོད། །དྲནམ་ 
པ་ད་གུར་གྲོ་ཁོབ་དཔན་མིག་ཅིསུ་བསྟུནཏེ། མ་ཆུབ་བ་དང་། འགལ་བདང། མེདེས་པ་དང་། ཡང་དགཔའི་དརུན་ཆེགས་རྣམས་བསྟུན་པའི་ཕིན་དཙམ་བསྟན་པར་བྱཐི་འིི་གྱི། དབུཔ་ནི་དགེས་བཡེད་དེན་བཤད་པ། རང་བཞིན་འབྲས་བུ་གུབ་དོན་དུ། །གཏནཚེགས་གཉིས་དང 


རི 


དྲ ི་ 5 ི་ | རར 
ིབི་གཏནིགིདོ། 5 ང་ 
ཅེམོ་འདོག་ 
ཁལ་ སའ རྗེམ 
'ེལ། གག ་ གཉིག་ 


'མདུས་དངའབེལ་པཞི། །དྲནུཔཞེད 
།ལ་ཡདྷུས་གཞནྭདཱ་གནས་པའེམཆན་ 


 ཆོསཅནཡྱི་རང་ 


(ཞི །བདག་ཉིད་ 


ཊུ དཔའ་བྱེ། །འནཏགཞནདུམདོངཝ་ལ། །ངཤེས་འདིནིམཐོདའམེད། མཛོད་པ `  ཤེས་པའ་ཉོགས་པའདིམདདཔལས་ལོག་འསི་དངནིདཔ་གནས་པར་ྱབརར། དང་པ དི་་དབད་ 

དེ། འདི། སེ ཐདདཔ་དདངི་དདཔའོ། །དསན་ཐདད་ བལསྭལོགནཐམི་དདཔ་ཉིདྱ་སབ་པརྱེ་ ད་ཡ ལ་གནས་པ སྣ ན། དེའངི་བཟངན། འདིཉར། 

་ དི སྒིན དྲགས་པས །པཤེས་པའི་ རྣརས༽ དཔངས གཅ བའྲབདདཔད ས་བཞི 

ཛ་ལ ཡ ་ ±: ས་ པུའི དག་པས བདམ སྒྲེ ཁི བཏགས་པཞིད་ིགས ས། །གལ དིད གནས་པའྲགགས་པཏདདམིགས་བཡན།། དེ 
[འ མ་ ༥ྤ པ རཿ བདེན་པ ཆེད་པོ་གཡདདུ་ལདབ་ ངས་པ་དངམ་ སྐ དེགསགེས་བ 

` བཅདཔ་སྟེ། །དེནྒིགཞན་དངམ་འབྲེལཔའོ། དྲ ཌའི་ྡིི་རཝ་ ཁུ དེ རི ཤུ ལ་སགས་བནི་སེ་ *`ཡི ནུ། ཆེན་པོགཡདང་རུད། ཙཱུུ་གལ་འཇུས་པ་དངའ མ་ས །འ་ 


[དོནཡ་ཡདནིམཚུངས་པ་ཏིད། །གཞན་དག་པརདུཔཆད་ 
[དེའདཔད་ རྟ །མས་པར་ཕྱིདཔ།ཁེ་ནོར་ཐད། ་ པན ཞིགདལནཅག་འཅད འི །ཐདདནག་དདེ་བཞིནུ། །གཅིག་པ་ཡིན་པ་རྟོག འེ །གཞན་ཡད། སཁདཔས་ད། །ཧཱ་ད་་ནའ ཡུ ཟེད 


2 


38 


པམེད་།དངེས་པར་བྟྟན་ དིནགསཉིད་རམབོདཔའནི་ཟདཔ སེ་མི་བཟོདཔཙམ་དྲ་ཟདདོ། །འདི་ ནི ད་ཡ །ཤེས་བཙདམ་འིནཔར་༢ 
དེ་གནས ༈ ར་ མ། དི གི་མ སྲུབ བོད་དག ་ པས ས་གཉིགཔཞིདདི་ཀུན་ཇོབྱཏ་འདད་ 
དྷ ་ རད རས སྱིན་ ཅྲ -ཱ 
ྣ++ྫྫྫཛ་ ཀཀ ནར 
སྣམ་པ་ཉིདངོ་ཤེས་པ། ± ན་ཡཔ་འདིནི་ཕྱུམ་པདཉིདྱའརའོབ་སོརུ་གྲངམོདན་ ནིའདིཉིད་ ོང པ། གང རརཁ༤ ± ཏི ཧཱ ཧའ ཏདས་པར་ུ་བརའྱསུར་ལ་ 
གི སས་གཞུནཐུབལ བའི་ལས །ཞནའོན་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པནག གཤིས །འདྲིཀར། གཡེ གཞན་འ འདིནབྱུས་པ་དེ། 
བའི་ཐ། དདཤིནྱབསྟན་པའི་ྱིཿ ཡིར རྩ ི་་ །དེའྱི་ཕིརང་ཤེས་པ་ལསྦསྨ་གཅི་གཅུ་ངེཝ་པམ་ཡིན་ ལྤ 


ཡཿ [ཁུད་ལོ 
རར 


ཀད ་ བཾ ་ 
ེ་འདིའླ་ག། པ་ཡིནཔདེསནྭསོནདི ¡ ལི 


¦ 
ཐྲ །ཕྱིསནིདེ་མཐོ 


7 
མ་དང་ 


ཡཿ ཡིནདེམ། པྲ་གྲབ་མ་ཡི་ 
ྩི 


| །ློགྱར་ཐུརཔ་ ¡།ཉཱུཡངཇསས་ སི + བེམས 
་ ༤ $ ` ཆུང ད་ 
རང 


༢ ཡས་སོ །ཧོད་ཉིསྟཏོགས། 
ངི ཏག དཱ 


སོཞསཇེས་སུནཔ་པལསརགསསོཞེན། འདོནིདེ་བིུདཇུ་གྲུབ་ི་དཙགེཉིདནི གར ` པུ 


༡ ༡༧༤ ཏཉིནིདཔིགསཞེསྷ་བྱབི་རཱཧ །གང་ཤོས་དེའེདན་ ཟོ ཤི སུབསྐདཔར་འགྱུརབཡིན་ 
རློ །འདིསྟར་བདག་ཅགལ་དུས་འཇིགནས བརན མི་དགའ་བ $ ་ ཐེབ དི བསད་པ་ལ ཡས 


།གལཏེདཔོས་པོགི ཨཱནསདེམེད་ 
ནདྲུས་ལེདཔརིཟབབ་པའྱ་ཕིར་གོ། །གཞན་ནིདའིན་ན་ཐུསཏག་པཡིན་པའི་ཚུན་དཡང་ཡོནོཿ གུན ནོ གཏད པོང ཟི་ ར་ ་ རར ་ ལས 


རེ 


གུཧདརེས་བབའིསུའིཉ་པ་ཡིན་ཞེན། མ་ཡིན དསནྲིརསའི་དགཿ པར ཤང ནདེ་ཡངྱསཱན་དངྱཡིམའི་དངས་པོ་དམིགསཔའྱི་ཉིདདུས་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་པར་བྱས་རནོོ །འོན་ཏེ་དུས་ཅི་ཚན་ 
ཌཾ།༣ ངི འདིསུར། གཞན་མཐེངབདི་མེདཔའི་འིར། །སྦཔབ་རྟོ་མཐོངི མི་མཐོངབ་དང་གཅིག གུ ྱིལལམཐོད ནལུནཅི་གཏྱེད་ ད་བའདས་བའི་དོ་ཁད་པར་ཡིན་པ་སགསུལ་བ 
གས་ལ་བ དཱ | ་ །མི་མཐོདཔ་དང་གཅི་གཞི་དད། །གངགིས་ཇི་ལུརནཐོངབརནུས། ། གཅིག ད་བཁད་ འིཤོའཿ :ཿ རླེ བྲིའི 


་ི ` 
སད ཌ༼ཌ༼༼༼་ 


ས་པས་འ བང དཡིག་སཔ དང ༧༡ རེ རྩ་དབས་ལིན། རཿ ཏཔསིགས་བཞེས། ར་ཆེ ༢༧ དི 
མཐག་བནིདམཐོད་བཡང་ཡིནནོ ༈ པ་ཉ རི པ་རི གི ཌི 
དགས པརཡིནས་པའི། ,།རྟག་པཉིདནི་ཡོད ཁཱ པེ རར ི་ ཡིནནོ རཾ ་ དྲ 
ས་ས་ས གལ་་གསསས་་་སཡ 
བེ ཡི་ནལ། ག ཛི 
རྱི ཏྱ ཏྱ  ༽སྣྩྣསྨྣྩར རར 


རའ 


རླ སས 


:: 


ར 


འིབ 


གལཏྟེ་ 
་་ 


བཿ 


དྲན 


༄༅། ་།འདི་ཡིནནོཞེས་དྲན་པར་ཇི་ལྟཔཁགྱུར། འདི་སྟད། འདིནིདེཚའདམཉོངངོཞེས། །མབརྡུཕཔ་ལ་འཇྲགམ་ཡིན། །བཟུརབཞི་ན་དྲན་པསན། །སརགནས་པནིདྱཐཱབ་པརའར། །ྫོདཔདེ་ཡངཏན་པཉིདདེ། འ འདྱེུར། བསིསའབུངའསུར 
བཟུངཔོཞེས། །འནཔ་ཡ་ནིམ་ཤེས་པར། །དུནཔ་ཡིསྭའི་ནཱམ་ཤེས་པ། །དེའི་ ོགྱཝ་ཡཆཚན ¡༼གངལ་འཛིན་པར་བདཔའིརད་བཞིནཿནའཛིནཔར་བེདཔ་ཨིདཔདེལ་་ཇེུ་འབུདཔའི་དནཔྲབེདཔ་ཡོདདཞསབབ་དའི ོ་ཕའི་ད་བན་ནེས་པན 
བྱེདཔལ་ཆེརམབས་ཊ  ་ `` རེས་༢ འགའམེདཔརའགྱུར་དའེཕྱེརརོ། ཆ་གལཏེཡོད་ དོཔརཟྱསརནངས་བྲབདབཉིདད་སམདྭརྲདནཔས་བཟུང་ཟིནཔཉིདདཞེས་ཡུལ་དྲུབདཔརའ. རི 
པ ངར་ཏག་པའི་ཧིརདེ་རག་ཆུངབཁོ བའོན་འཞེས་འུབར་འདོན། །འམཔོ་ཧུབཞིས་པ། མི་ཧུསྟེ། གཟུརབལ་ཡང་གལཏོད། སད ས་གང །ཐེཚོམ་དང་ནི་གྲཟུངབ་དག །པནྐཱདདི་འགལ་བ་ཡིན། །གལ་ཉེདེའི་ཚོ་ཡང་ཡོང་ 
པརའགུརནནིངེའི་ཚོགཟུངབཞི་དདཞེསབུ་བཉའཛིནཔ་ 6 ་ [ ས་འོད ` སསད དུམི་ལྱུརྟཏེ། ཕནཚཱནྣ་རམ་པར་གཅོདཔ་ འིནངབཞིན་ཉིདྲ་གས་ཕན་ནུན་འགལཔའྱིཕིངརོ། 
རླ གཏུམ ཟེ དུས་ལ ཞསང སུམཏཾ། །མདགས་ཁྲའཆོར་ཕི། །གཟུང་བཟེ་ཚོམ་ཡོདམ་ཡིན། ། 7 ་ ་ ཐདམིད་པའྱི་ཕིརརོ། ྩོ་ 
མ་ཡིནཏེ། དལྟ 


བའི་རངབཞིནལས། ཐ་དདཔ་མེདཔའི་ཕྱིར་དར་བཉིདབཞིནནོ། །འོན་དཔྱུངདའའགྱུར་བའི་དུས་དངའབྲེལ་པའི་ཕྲིར་བྱད་བརང་བྱར་བ་ཡོནནོ། ཐས་པམ་ཡིནི་ཧི། འོློབའབུང་ 


ཕམ་ཡིནཏེ། དའོ ངབ: སྲས ཅགས  ་ གི ཞིས་ ཁྲ (ངི ཉྟར་སྨོན་པོར དབ་འི། `± ་ 
ངང སིི  ཐས་བ་འདིག དགྱ་བལ་པངནཛུངས་པ་མ་ ནནམ། རི ་ །དསཔར་བྱབངཡི ནི ཟོ 


ཆལ ། 
ངད ཡུ དནགྲིགཉིད་གེས་ ངི 
0 ཡོན ད་དོ ལ་ལ 8:00 ± ་ ས་འདོདན་དེསངམདབ་དང་མུངས་ཏེ། འདིལ  དའྲི་རེས་མ་འབེལཔའི་ིར། ± ` 


ཅབ རོར དབཞིཉདུ་བསྭུབམ་ཡོནཔ་ཡང་ཝནཔཅན་བྱ་ུའི་གཞིགོ་པརྩ་དཔ་འེནནོཞེག དེདིམ་ཡིོ། ཆུང་ས སས དྐཔཉིདྱི་འྲབས་བུ་ཁྲཞོས་སཏྲཐདདཔཞི་འབྲས་བུར 
ྷ དཔ་ཡུང་མ་ཡིནནོཤེས་སྭོ། །འདས་པའིཞེ་དངྲ་ཡུལ་གཞུནནགནས་པལས་ ཀྱང ྲག་ རསྟརགྱར་ཡ་གོབདད་པཁོནའོ་ ིཏདིདགངགིསདའྲི་ཁདཔར་ལསྭ་དཔ་ཿུརབ་དེའ་ ངང ཞིའྲས་བསའབྱ། 
| རྒ ས་མ གོ ེགྱུར་པཁོནའོ། ༈ལྡནབསུགོབའབེདཔ་ཡང་ཡིནནའེ་གཞི་ཡངགནས་པའི་གྱོ་བདདབྱགནརོ། །འོནཏེགཞིནི་གནས་པམེདྱ།དགོ་བརབེདཔ་ཡོདཔདེསནདདེམ་ཡིནནོ། །ཆུལ་སོགས་པའི་ 
གནས་པའིག་ ལེདཔར་ཡོདཔམ་ཡིན་པདེའྲི་འིདཿ གོབརྱ་པུདཔ་ལིནནོ བཏི བྲས་བུགོབའ་བྱེ། རརར ཉིདའོངས་པ་འིན་ཏེ། པྲས ༈གཞིཿནགནས་པསང་གཞིལེདཔརམི་འབྱུང་བུ། 
དྭཝ་ཞེ་ུསདཡནནོ ལ་གནས་པ གྲུས་ ་ ཤོ་པ ཉིད་གོབརེདཔ་ཡིན་ྱིཆརུནིཨ་ཡེན་པསའབུལ་པམེད་ + 
ར་པའི ཏིསྟེ་ཡི་འགྲུར། རིགས་པནིའདཉིད་ཡིདཏེ། ག་དགསགོ་ པེདཔ་ཡཾན་པའྱི་ཏིཔོ། 2 གཞན་པའི་ཆུལམེད་ །གསྟཏྣཝུདབ་ཡངྱཉིདམ་ཡིའ་ནཱམ ེནདུབདམོད། དེཉེདཞིས་ཡིད་ཀེ ཆུགཞན་ཡངརུ་ 
སའ ¡ །ཧུཏིཕིསྦཾིམེདད་ཞེས་བསྟན་ཟིན་ཏ། །ཡེདངུ་རུགྱད་དགོ་བདྱེད་པས་ཡིནཏེ། གོ་ངོའཔྱེདཔནི་གསལ་གསོནའེ། །ེ་ཡང་འདྲག་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་འབྲ་བུལས་གཞནཔའི་གོབའ་བྱེད་པཞི་ཞེད་ སར 


ཤུ 
།ཞྭནཿ ཆེ 
་ ་ 
༥ 
ཧཿ ་ 
་ 
ང། 


རོ 


གངགྱིིར། ལྡནཔཅནསོགས་གངདགཔ། །དའྲའིའབྲེལ་པ 
ོས་པོདག་གོ །གཞིསནིབཏེན་བ་གོབརྱེདཔ 

་ི་ རའོ ཏེ ་ 
རིད 


ཊླིམཚན་པུའྱཐུརབ་ཡིནནོ། ། མཡན་པགནལབསགོ། །ལྡནཔཝ་ཡདདེ་  ིི་ཡིན། ག 
ནག རི འོ དཔ དི ི་ དྲ་བཅནནིརིགསུ་དངྱུབ་པདང། 
མའནསབདནམའྱུ དཔའི་ཧའརོ། །ིགས་ཁྱང་དབཞིན་ཏེ། : ་ ` ལ་དེ་ཡི གིན 


ང ་ སོ ྲཀདིེཾིཾིཾིི་ སྭ་བབར་འདོདདཤེན། དེསངྲི་ེ ལི 
ཅན །གཞན་དགམངེས་པ་དག།སལ བླམ །གཏཚགསཔ ས་ རྨ ངི ནེན 7 ི་ ཅཱ ནྲ 


རར རེ 


སམ བས སབའ་ཐོབ་ཆུམ་དོམན་བཤནས་ས་སསས་ སུབས ༢༥ གྲལ་ཚསལ་་སསགས་ ལ་ལོ མ་མིང་ལ སསཕསཔ་ུས་ས་བས་བས་ས་སལའསསསསསས་པཔས་སློས་པེས་སླསསའུས་ཤུ་ཤསསསའཤའ་འའག་ ལའ ལམས ར ། 
3 ངི །འདགའབྲུབ་པར་འགུར་བཞིགནམི་མཐཐུནཔའྱི་པོགས་དགགྱི་བབཔདཉིདྡནི། མྱཆུ།པའྱི་ཕོགསྦཀྲི་བབ་པམེད་པར་མི་བླ་གུབ་པོ། །བདག་དཔའ་ཅས་པདཔ་འབུལཔམ་ཡིན་པཉིདྱ་རིས་ལོོག་པརྱ་བེདཔཏིདད་ནི་འགུབལ། ལོོག་པའྱ་བེདཔན་ཡིན་པ་ 
དཔནླིབོནི་བླ་མགཔརྩབབམ་ཡིནཔ་ལིག་པས་འུབ་པམི་བྲགཔོ། །དེའྱ་ཕིར་དབ་པརྱབབམཡིན་པའྲིལོགཔམ་དཔས་བུབ་པར་བེདཔམ་ཡིན་པའི་ལོག་པ་སྦེདཔརམི་འླག་པློ། །བདག་དང་བཅས་པནའབེལ་པམ་འནཔཉིདྲ་ཚིསལོག་པརབེདཔཉདྲདམིའྲབ། 
༈ ལོོག་པརྱབདཔ་མཡནལ་ལྡོག་པའི་ཕིརབདགསི་འྲ་གབ་པོ། །གཞན་ཐོག་པརནྱི་རུརཔ་ཡིས། །གཞན་ཚཱོགཔའི་མྲི་རྲ་དཱན། །གལུཏའདེལ་པཡེདྱཔྲ་རོགནནི། ཧ་ཏངཐལ་བརའཕུརརོ། །དོ་བདག་དེལས་བངནེ་ན། ཅི་སྟེའདྲིཐམས་ཅདི་བདག་བིདའི་ཞེས 
བུབསསྲོགལ་སུགས་པ་བདགརྟིད་ཡིན་པའམ། ཨདནདལསྲ་དངབ་ཡིནཏེ། བདགའདཔཅནྱིརུ་ཡིན་པའྱ་ཕིརརཞིན། འདིན་ལནམ་ཡིནཏ། འདྲི་ལུར། གལཏབདགའི་དམེ་གསབན། །དེ་དམིགས་རྟོགས་པསདཔར་ཡང། །མྭ་ཏོགས་ན་འདི་འགུབ་པར་འྱགར། 


གལུཏེབདགདཔིགས་པ་ཡིནནདེའིདགཉིདལིན་པའི་ཧུ གཞུན་པ་དའིརང་བཞིན་ཡིནནོཞསའགང་པཞིགན། དེཏིདམ་དམིགས་པསྡ་དེལརདའི་མཛནཏིད་ཡིནཔའི་ཅིརཞེས་ཟ་བའི་གྷ།ནཚ་གསསུ་བུཔ། འདིའ་འློ་པམ་པའི་བོའྱིཆར་འདུབ་ཡངོདཔར་མི་འྱུར་ཏེ། 
བདགམ་དཡིགས་པའི་ཕིདརོ། །ཆུདང་འབྲག་བྱའི་དཔོའི། །མངོནདུམ་དངམི་དམིགས་པྱམཔཔ་ཡིནྱསི། བདགམངནཕུན་མ་རནཔའཐུར་ དོའེབདགཉིདདངདེའས་བྱུང་བརངིལྟལའུགྱར། རྦེ ཤིནངཱ་རྒོགངུ་གྱུར་པའ། །མཐོངདྭངམ་མཐྲོདདེ་གྲུབམེད། 
བུམ་པལསོགས་བབདག་ཡེདཔ་ཡདམ་ཡིནཏེ། འདིལར། ཤིནཏྭ་ཀོགྱཱཐུརཔནྲི ་ མི་དེམིགསཔ་ལས་མེདཔི་རཱོགེས། །བདག་ཡེདཔཤི་གུབ་མེད་ན། །དོལི་ཁྱབ་པ་ཅི་ལྟ་རྟོགས། ཨ་གུར་པམ་དམིགས་པའིཇེས་སུ་ དགའིཧུ 


པདྱཔདཔའླེཟ་བཔའཏཔརྱགརབ་ཡིནནི་བདགགིདམིགས་པརྩབ་བམ་ཡིནོ། །དེནའི་ལྟུར་དྒྱདཔྱབ་པརཏེདཔའི་དཔོསཔོ་ཡིནྟཏ། མཡིནོ། ཡངཧདོགལ་སོགས་པ་དེའི་དདགཉིདད་དེལས་བྱང་བ་ཡིཞཞོདསསི་འགྲུ་འངོ། །གཞུན་ཡད། གཞན་ལམདོད་ཡེད་ 
ཡོས དིབ །ལྡོག་པ་ཤེས་པམེདཔ་ཡི། །ལྡོག་པའི་ཁྱབཔ་ཅིསྟར་ཡིན། ནན ༽ཀཨ །དེགངཞིགནས་ཡ་ཏྟེགས་པའི་ 
ཡུལཔུའཐུ་རབརློད་དེ་གོ་དེནམདདོཞེས་ཇིལྟར་ཏོགས་པར༣གྱུར། མཐོངབ་མེདལ་འགའཡངནི། །གདརྦཌངྟོགས་པར་འཇུག་པར་ཤེད། །ཐམས་ཅདལནི་ལྟོས་པ་ཅན། །དབདག་འགོག་པཙམདུའད། །འགུའ་ཞིགྱཏཐོདབཏིདགཞནདུམཐོདན་ཡོ་དདམ་ཡེད་སཱམ་དུཉྟོག་པ 

གྲ་བརཁྱགུཿརོ། །མེདདདེས་ངེས་པན་གཕལས་ཡིནཏེདྷེལརནའགོགན་གདན་བི་བདགཉིདམ་ཡིནནཞེས་དའི་བདསདཡིན་པའགོག་པཅས་དུབདྱའི། བུམཔལ་སོགས་པལ་བདག་ཡེདདདེསངེས་པརནིའ་འྱསུརརོ། །ཁུབ་པཉིདཡིནནནི་ཤིནཧ་གསུལ་བར་ཡངམེད 
པརས་པམ་ཡིནནོ། །དེས་དཔེན་པརིདམིགས་པསན། །གའཏེ་བྱུམ་སོགས་བདགམ་དྲུད། །དེས་ནད་ཐར་གསོན་པའིལླུས་ལ་ཞྲ། །དེནི་མེདངེས་གབརའབྱུར། །ཅི་ལྟར་བྱམངུ་ལ་སོགས་པ་བདགགེས་དཔེན་པརདམིགསདས་དདགམེདཔའཞེསྱ་བབན་ཏོགས་པད 
བཞིནདུགསོན་པོའི་མུས་ལ་ཡཔཟྱགརར། །དེ་ཡངདེས་དབེན་པརམ་དམི་གས་པནི་མ་ཡིནནོ། །དེཔནདཔིགས་པརྩ་བབམ་ཡོནཔའྱི་ཡིར། དུམཔ་ལསོགས་པདབདག་མེདཔརསིཏོགས་སོ། །དེསན་ཚོག་པཤེས་བམེདཔའིབདག་གྲི་ཝེག་པའྱི་འའཔ། སྒོགལ་སོགས 
° པསེདཔ་ལ་ལོག་པ་ལ་བདགགིསཁུབ་བཅི་ལརལྱསར། གངཤིགྭལྡོག་པས་གངྱ་ཏཱཔརལོག་བྱཁུབ་བདེ་ཕོག་བཞིདེས་ཁུབ་པརཟྱགརཔ་ཡནནནི། བདག་ལྔོག་བཞིམ་གུབབསསོག་འསོགས་ལོགཔསྦ་བཿ་པོཞེས་མི་ཤེས་ཏེ 


དའྱིཕིིལྟརསོག་ལ་སོགས་པཡེདཔ་ལྡོག་པ 


བརའྱུརརརོ། །སོགལ་སོགས་པཡིད་པ་མཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་ཡིནན་ཡང། བདག་དང་བཅས་པལའྱ་ཆུརདོཞེན། འདེལ་བརྗོདཔ། གལུ་ཏྭུང་ཟདཆོསམཐུནྱིད། །ཐ་དདབ་ཡདདེ་རོགསན། །རྡེའི་ཆེ། གཞལ་ཕྱཉེདའྱིའ་བུམ་སོགསརྣམས། །བདག་དངབཅག་བའ་ཅིན་ 
མི་དཔོག །དུད་ཟད་ཙམ་ཕྱིས་ཀྱ་ངཆོསས་ཐུནབམེད་པདེལྟ་བླནི་ཡེདཔམ་ཡིནནོ། །མི་འདོདཿེན་ཚད་མ་ཉིད། །འདོད་བཞུན་གྱི་རྒྱ་ཡིནཏེ། །དེེ་དཔརནི་དངོས་པ་དང་། །དངོས་མེདརྣམ་གཞག་གདགིསཞུས། {འདོདཔསནི་ཚད་མརའགྲུར་བམ་ཡིན་ཕྱི། འོན་ཀྱང་གྐངལ 
ཚདམ་ཡོདཔདེལྟཏོག་པ་དབྲཝནཔ་འདོད་པརའྱགར་བཡིནདོ། །ཚདམས་འབྲུབ་པནིམི་འདོདཿངབནློག་པརའྱུརཔམ་ཡིནོ། །ཚདམནི་འདོདཔ་ལྟགོས་པ་སེདབ་དང་དབང་ཉིདདུ་རིགསཔ་ཡིནེའོ། །དྷལ་མ་ཡི་ནན་ཆདམ་ལརང་དབངཡེད་པརའདོདཔས་དངོས་པོ་ཡོདཔ 
དང་མེདཔ་འདོརའེབེདན་དངོས་པོ་དང་དངོས་པམེད་བྣམ་པར་གནས་པརཔི་འགྱུར་ཏེ། ནྒོལ་བའི་འདོད་པསའི་ཡུལ་དྲུ་གུ་རཔའི་བསྒྲབཔརབྱུཐསྦྲ་འཔརཔུདལ། པཱིཾནརྒོལ་པའིའདོད་བསའེ་འདོད་པའི་ཛིན་དངོས་པོ་དང་དཔོས་པོེདཔམ་འཆོལ་བར་གནས་བམེད་པར་འགྱུརའོ། 
འནྭླབོལ་སོགས་པ་དེདགྱགད་བདག་ཡོདོ་པར་བྱུར་བ་ཡིནཞེས་ཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དམནླཔ་སོགས་པ་ཡདནག་པགགོས་པྲའིགུས ཤིན ཞེ་གངབདཔེའ་ིགས་སུ་ མིརིགས་བམ་ཡིནཏེ། གཞནཉིདདེལ་འཇུག་པརྱེད་པ་ཡིན་པའྱི་པེཿའོ། །གལ་ཉེ 


བདགའོ་ལ་སོགས་བའིའཛག་བརྩདཔ་ཉིད་དྲངེས་པ་ཡིན་ནནི་ལོག་པསལོག་པར་པེདཔ་ཉིདདའཐད་པ་ཡིནན། དེལུམ་ཡིནཏ། འདིལྟར། སྲོགདངམིག་འཕྱེདལསོགསཞི། །དྲརྐའདོད་རྩོལ་བའའ་སྐྱ་དིན། །དེདག་ཡུལ་དབངཔྤྲོལསའབྱུང་། ཡ་ཕན་ིུན་ལསཞི ད 
འབདཔ་ལ་སོགས་ 


¬ ༤. རི 


ལྡོག་པའི་རངགེ་ཐིགས་ལས་འབུབ། །དཙམ་འནིབདག་དགུ།འདི། །ྗེས་འགྲོ་ཚྫག་པ་ལ་བཏེན་འོན། །གཞནདགན་ཐུགཔ་མེད། །དུནཔདཔ་དདད་པདང་རྫོལ་བདག་ནི་མི་འདོད་བའམ་དེ་ལས་གཞནའགའ་ཤིགལ་འཇུགཔ་འཞིངདེལསནི་ོག་དང་ཡིག 


དྲནཔ་མྱོང་བདག་ལནྲི། །དྲརོམྱོདཔོདེ་རྟོགསན། །ནམ་མཁའ་དེྟར་ཡེན་པརནི། །ཅི་ཡིཕྱི་རན་རྟོགས་མི་ྱེད། །དྲནཔ་དང་པྫོདབ་གཞནདུ་མི་འཐྲད་པས་དྲྭནཔ་པོདང་མྱོདབ་པོའགའཞིག་རྟོགས་པ་ཡིན་གྱིནམ་མ་ཁའལ་སོགས་པ་ལས་གཞནངུའུགྱར་བཞྡི 

༦ : ཡོདདཞེས་ཏཱོགས་པརའགུར་ར±ྲོ། །ད་ཡུངནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་དངའི་མཐཐན་པནིམ་ཡིནཏེ། རར ་ །འོནཏེའོཞེས་བྱེདཔ་པོརེད་དཤྟོགས་པའི་བདག་ཡིན 
ཕྱི་ལུམཅ མ་ཨན་བ ནིམ་ཡིནནོཞེན། ངའོ་སྟམ་པའི། ག་པ་ལནིིལསྱཏིན་པྲའི་གརྱ་སིརིགས་སོཞེའམ། སོན་པོའཞེས་ལུསཏིདསང་བམ་ཡིནནམ། གཿ ཉྱི་མེ་རྟག་པའི་ཕྱིརརོ་ཞེན། | མ་ཡིནྭ་ལསྦ་ཊི་གནས་སྒབསྭཡི་རྟག་པ་ཡིན་ཕྱི་གནས་སྐྲབསཉནནི་འཇིགརྟན་པའོལ་འཁེག པཿ 
པར་ཐདདཔ་མེདཔའྱིཕིར་ཏོགས་པའ་ ཞོ །དུན་པལ་སོགས་པནྲརསལ་གནས་པཏི དུཏོགསྱི་ལུསཿནམ་ཡིན་པལ་གནས་པར་ཉིམ་ཡིནནོ། །འནཏེ་རེའི་གཙོགས་པ་པོ་གཅིགའགུབ་པས་དེལུས་ཡིནནམ། གཞན་ཕིན་པའྟཏོགས་པགཞན་ཅིསི་བཞེནུད་ 
ཡངམ་རུངསྟེ། གྭད་ཕྱིཾར་གནས་སྐབས་ཚོགསལསནི། (ལུན་གཞན་རྟོགས་པ་ཡོད་རིན་པ། །དེཏིདཕིའན་དདཀྱི་བྱོ་བོས། །གྲུབ་པ་ལནེ་གནོདསེདཔ། །གུཾ་ཡད རྙུག་པའིརང་པཤིནའཚུའམེད་ལ། །དྲན་སྱོང་དགུལས་གཡ་ཏེདེ། །དྲནཧྱེདརྟག་ཏུའིདནནི། །དེཉིདི་སྟར་དོན 
ཕིགའྱུཔ། །བདེལ་ལོགས་པས་འྱག་དནདྲི། །རུག་པིདདཿངའཐདམ་ཡིན། །བདེ་འོགས་ཉིས་ནིའགུརམེ་དྲན། །བདེལ་མོགས་པར་གནས་པི་འདད། [གང་ངོདྲདནཔའབས་ཡིནབ། །དེསན་སོདབས་ཅཱས་མ་ཡིན། །དནོ་པཞཱསནཱས་ཤེས་པ། །རྒུད་བའབས་བྱ་མལ་ཡིཀ། །འདི་ 
ར་སྔནིམཐོང་བཟུང་བཞི། །བཡི་དྲན་པསརྣམངེས་པར། །རྟོགསཞེས་འགྲོབཐམསཿདཀྱེས། །བྱེད་པཉིད་ནརྟོབས་པཏིད། །དེ་ཡདམ་ཡེནཏེ། འདི་ལྟར། སྔོནམཐོདདྤནདེས་རྟོགས་པཞི། །བདག་ལས་སྐྱས་པཙམ་རྱི་སནི། །ཚདསེ་དདེལྟ་ཕོཊི། །ཀུན་འབྲུརརྣས་གཞག་ཡེདཔར་ 


དྲ ་ སུ གལྟཏེདསཔོ 


འི 


ས་མཛད 
རོས་པོ། དཔ རིརེའ་པ་༢ེ 


བཞིནཿན་ཕི་ལྡོག་པར་མི་ 
 ་ 


དྷེལམ་ཡི ནནའདིརརི་ ་ 


ཡའགལ་ཏེདངས་ 
ཀ་ག 8རའགཁྱུར། 


ཀཾ 


4 


ད 
¦ 


ཐིས 


་བའིནདབཞིན་ཉམས མུསྱོདདདེལ་སནི། : 


མདཔའིཿ :: ་པདདཔབཡོདནདུརབྱིགཞནད་མཡིནནོ། །དཔིག་པཏིདཡོདཔརབཞདཔ་སིནཏོ།དནམཔད་ འི་དབང་བ །དམ་ཅི་ལུར་གཅགཏདལ་ཞིགཤིངས་པརྱལལགནདནདིས་ཡིནོ། 
དེསནའདོནི་ཉིནའོ། །གལྟཏྭམདི་གསཉེད་ རིག ཆ་ཧ „ །འདྲིསུར། དེས་པས་གཞ་ཉེད་ནིའིསྐད་ཅི་གཞིད། པཔླུབ་པ་དང་དྲལཛྡོནཔོདརྟོག༔ནི། །གཞནཕྱིས་སྐད་ཇེག་དངོས་ 
ཕོགའམིའྱ། །ཚདཔར་གུབ་པ་གཞནིས་གནོམ་ཡན། །གལཏེཚདམས་བབ་པཚམ་གཞནཅིམ་གནདན་ཐུགཔམེདད། དགུ་བ སྭམིདབཏོ་པམེདཔད ན་རོ { །འོནཏ་གལ། རད 
མོད  ་ གནབས ྤིས་ སསག ་ བ སྡུབའིརུལ་བྱིས་གི །ངའཇུག་པའི་ཕྱིརར །ལྷན་པནི ནིགསུམ་སྟེ། བསྣུབ་དང་རྣན་པར་བརྙ་གུསུ་པ་དདགནོད་པའོ། སྱུ་བཞི་ལྡོན་པོ་ཡདཞིནལ 
ཨླུཔ་ཡངཡནན། 3 ཐི ར་བ [རམ་པང་བརྟགས་བནིམིའམུཐྲཾ་སོརཞེསུབྱབཉྟེ། དཾ ནོདཔནིཐུགཔནྡེསྦུལ་ སྲིན ནན ་ ྲ 
ཡུར་ཉུནཅ་ འདེར རྤ ཛཿ དཔལྱེ་ ཡརའགྱུའ། [གནོདཔ པཿ (པརའགར་ཡད་འངཿ ¦ དྲཔད། སྐད ཉིད་བ 

འི ཟུཿབའི་ཕྱིན། ནཾ །་དའའང་གྲོད་བདས་ཞིནནོ།དམསདགགིས། 


༢༡ ༽ །ུསརེས་པའདེཊདདི། །ཚོདམནའདའོ་ཚདའབས་ 


༤ -༽- »,; ` 
`” ཀགཝདདཔནཔནྟ། གྲུམ པྱ་སས་ཀད་དྱེསས། པན་མྦྱ་གུདཔ་དེ་ལན་ཡད་དེདརུང་བཉེད་ཏྱིས དེའགོགཔ་ཡིན་ནོ། །འདིཡདའོཀོནས་ 
@ཾ [བསྒྲ་བ་པར་བཤོར། | དྲིས ་ འདེབ ོཔ། ཨལཏེཝོནཱབིཏོགས་པ་དེ། །ཚད་སིནཅི་ལུར་གཅལམ་ཡིན། །དོནདེགསལ་བདུམ་བས་དང། །དེ་གངང་སྭ་བ་འབདཔད་དཀའ། །དེས་ཀང་གསལ་བམ 
སར སྕསྣསྣྣསྗསྗླྣསྣྦླྦླྦྣྦྣ་་་ 
གསུཊ་པྡན་ དདཏནལ་སྩོ་བྲཐ་དདཔ་ཡོནན། དེའི་ཚོདདགུ་ཆོས་ཅནཡདབ་དདང་འནསཏགས་པའའགུརབས་དེརཚ 
ནཏ། དེསན་གཙོམཐན་པིདདད་བུད་པ་དདང་བྱད་པད་ཅིགཞིའི་དངོས་བདདཏོགས་པར་མི་ཕྱབརྟཏེ། དོན་སོ་སོར་ཏོགོས་པའྲི་ཕིར་ཕྱུམ་པངངལབ་པུའཞིདནོ། །འཏེསོན་པ་ཡདའགརབས་ཡིན་ནཞིན་ དྷལྟ་མིནནནཔོའིརང་བཞེནརྟོགས་པཉེད་ཧིཛསཏོགས་པར 


ཡནཞཾས། །བྱཾབ་འདེཨངངེལྟདའཁྲུད། 


ཡིན། །དེསེཝདབནཔརདདི་གས་པནི །ཆདམདལ་འེས་པ་ཡིན། །ངེས་པའདིརངྱརུདཔའི་ཚདམནིམ་ཡིན་ནོ། །འདིནིེནདོནསུས་བི་རེས་སུའྲཔངབ་ཡིན་པས་འདི་གཞནདུའྱབུན་བནིམ ཡིནནོ། །གཡཏེི 
།བསྟན་པརབུའོ། །རྡེལ་གལོཏ སྣོན་པོསྐད་ཅིག་སཏིད་ཡོངས་སུ་སྲཿནཏེ་དམན་དའིདཏིས་སྐད་ཅིག་ས་ཉིད་བཀག་པའི་ཕྱིར། ཅི་ལྟང་གཞན་ཕྱིས། 


དོ །འཏ་ཡདཔར་ཐངདབ་དགམུདང་མ་པརྟོག་པཐདུདཔའི་ལས་ཡིན་ངད ཐལབ་འདིངམིའྱགར་དོཞིན། ཐདདཔ་ཡིནན་བསསབ་པ་དངདགག།པ་དགཆོས་ཅན་གཅིགལའདུབ་མིཊྱགུརརོ།། 
༣ཚདྲདགལཧེན་གཞནམེདཔའི་ཕོད། རྙིརརགཞི་མཐནཔིདདུའགྱུར། ཅི་ལརཨུཏྔལ་སྡོན་པཞས་ཡོདོ་ཏཱནང་ར་སརྟོགསུ་པུསཞ་དེད་གཡརྟེན་གཞནནི་ཡོད་པ 


[ཟུར། དྲུམ་དུནཏོགས་པའེདཔ་འྱི་རིརདོ། [རོ ོགསདངསོོཏའནོནཡངགཞིསནཔོཏོགསཏ། ོང་པའི་ས་གཞནམེད་པའི་ྱིརདོ། །འ་ཏེསོན་ཕོརྡཙཏིདརྟོགས་པརའྱན་གི སྡོན་པོ་ཊསནི་ ཧི དི་གཅིགགིས་གཏིསགནོད་ 
བྱཾས་ཀདེབཞྲིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བཞི་འམ་གསུམ་བརྔོད་པས་ཇིལྟར་གཞིཡཐུནཱཔའམ་ཁྱདཔ་རདང་ཁྱད་པར་ཕི་གཞིའི་དངོས་པོའའབུར་སྒ་གཅིག་གམ་དུཊ་བསྟནཔ་རང་བཞིན་ཐྲདང་པརྣསས། རི སསསདམ་ིད་ 

ལུ གག་པར་རྲིས་དདེས་ནབ གཞན་དངགའན། གསང གཞིམཐུན་པམ་ཡིནཔམ་ཡིནཏེ། དིར ཙི ི#ྣཌྣ་ སའེ པོ ། དད་པས གལ་ 

སེ་སོགས་མདོན་སུམ་ཕྱིན། །ཐདདམྨེདཔན་རྟོ ལས་བ །དིལྟརགཞན་ད་ཏོགཅ་པརའགྱུར། །གཏེམངོན་སུམཡ་སྡོན་པོལ་སོགས་པ་ཁྲདདཔ་མེད་པརསངན་སྨྲ་ཡས་ཀྱངད་ཁོན་ཏིདབྭད་བདའཁྱུནཏེ། དཉིདལ་འདྲེལ་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིནརོ། 

ར་མའི དཱ །གས་བཞིནཔདིདི་ལུར རོགགརཔདེ་ལཱར་སྣ་བམ་ཡིནནོཊིན། རྟོགས་བཞིན་ཉིདཇལྟར་ོིྱབུར་པ་ཡིན་ཏེ། རྐབརགནས་པམ་ཡིནཔའི་ཕིནདོནན་ ཞེབནགནས་པམ་ཡིན་ཡངསྨའི་ཤེས་པའ། 

དབངཔའི་པེད་མེདཔ། དངའིིའའཞེན། དུབ པད ཏགས་པའྱིརུམ། རེ་ ཞིན ཞདབངསོར གི དངོགས དངདཔའི་དེདཔམེདཔ་སན་ཅིཡདཞམས་སྱུ་མོད་བ 

མདོ །གསལ་འཉིདཞསས་པརའབྱུ་དོཞྟེན། གལཏེ་གསལ་བདིད་མེ་དཔོད། དེྟར་འོད་ཁ་དརྲས་སོ་སེདདེསཔལ་ལྟོས་པང་བུ་བའེ་ཕོན་པོ་ཉིད་གཞནདུ་ཏོགས་པ་ཇེལྟའཊགྱུར། དེ་ྟ་ཡིན་ད 


ད་བའེ་ དཔརའབྱརའོ། སྣན་ང་ལག་གས་ད་རྟས་ས་དཔ་པ་ 


པུད་པ་ཞུས། ཚདམ་སུ་གྲུབ་པནིཚདམ་གཞནྱིས་གཞན་དུཀྱེད༢ུས་པམ་ཡིནནོ། །འཕྲོདཔ་འདུ་བའི་འདྲེལཕས་ཁྱདཔའཐམས་ཉད་དཀྱེམཞེད་པར་གནས་པཏིད་པས་དེངི་ གཞུན གླ འོན 
ཚུ ` ལར །དཱུལས་ ༽༽ ་ དིམི་བདནཏེ། ( 
ཏྱཡོགས་གཞན་ཐོབནཞི། །ཚདམཡི་སནིའཐད་་ཤཾད། །ལྟགུམ་སྟོདཕུ་གབཏཱཤཔུསཤད། སོའ་ི ལན་བ །དནདེཉི་དནི་བཅདཔའི་ཕྲིར། །ཁྱདཔརག་ རྱ ། ཤོཾ་བཟློགཧུའགའ་ཕོད་ འི 
༦ ྣིྣཌཅཇ༨`ཇཇྙི བཞིནནོ། །དམའབྱདཔརགཞནརྟོགས་བརབྱེདཔཞིདོནམདདོ། །གལཏཁྱདཔའརྣམསུཐྲ་དདཔ་ཡིནཞི་། ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པ་ཡང་ཐདདཔ་ཡེནན་ཏེའི་ཕྱིད་ཁུད་པརརྟོགས་བཅན། 
གིཐན་མཛོན་པས་མཛོནཔ་དིན་པའིཧུ་ོས།ཿནག་ཅ་གལ་མི་དབཏདདོ། དཾ འྷི་བདཔར་ཏོགས་པསྤང་ལུདཔ་ངཿཏགོས་པརའགྱུར དྷེ།ཡནནླསརཡཔྲ་བདཔད་གཅིག་གིས།གས་པས་ཁུད་པའགཅིག་གིས་ཐམས་ཅདབྱ་རུ་བརའ་སུར་ོ །མངེན་སུམ་ཅིག། 
དིདྟདའིའཛུན་པམ་ཡོའི་ནོ། །འོན་ཏས་ོ་སུམ་ཞིས༡ངརེསའགའ་གརིང་ཕོནས་དི་བསཿམ་འཛུནལ། དཔིད ངས་འཐདད། ཏས་དསི་ལན་ཡར། མདོག་དང ིབས་ཙམའཛོདཞུན། །ཉ་ཡ་དཛྲས་འཛིན 

ེའཿ ལས: ཉི 


། ཱཿ མཐུ 
པས །ེསནིདངོམ་པོམདཔར་འཕྱུར། །འིནཏེདབྱིབས་ནིྡསམེད་པར། {འཛིནཔརནུསཔ་མ་ཡིནཏེ། །མདོག་3དཛྲ༔ ངི ཤཿ ་འགྱུད། །ཕེའིཕྱིརགཞིམཇུ་ཕམ་ཡིནནོ། །ཁྱེདལ་ཡང་དེརཿིསལྟར་འམྱུར་ཞེན། དེའི་ཕྱིདབཤད་པ། ཚེ 


¡5 


༄༅། 


ོཉི་གདིདགརཔ། །ཆོསཿན་གཅེགགིས་དབདྱབསྟཏ། །གཅིག་བླམབཔནདབཏེནདད། བབསབསས་ དབད །དལག་གཞན་ལལྟོས་ལྟ་བུན། །མདབཡེདནི་ ཊི 
ེབཞནཉདཔམབཏ། ཏག འར དོ ་ ` ཀྱ གིས བན སན་མ 


་ + ་ བུན་ 


ཀབ་ པའ 


་ལོ་ གསཔ་སཱམ་དང་ཏིུམའི་རངཔཞིནམ་ཡོནཏེ། ཉེ་བདམི་ གནས པའྱི་ི་པོ། པ་འདི 
༨ཡངའབུ་ །འི་ཕྱིར་ 
དགཅི་ །ལའདུ་བཡི་འྱགུར་བལོག། 


ད ། 
སག ཀྣྣླཀཁཀླཀླསླྣཾཟྣ༈༧2¦7¦ིྣ¦ྣིྟཉནྔྣྫིོ 


རོིང་གག་ར་ རི །བསྙདཔདེདདདདག 

ི་་ པ་ད ནག དུ ་ གཅིག སད ཨཅུརམིསུབཡཞིང། ` ལ་ གིབ ་ 
དཚདཝས་གནོདཔམ་བརགས་པརའདུགཔནི་ཨེ་དདཞེན འདི་ 

ཁྱ་ུ་ུ ཀང 


པར 
` སྲ ར་ ` ནིཿ ་ 
ཀྲ == རར ` ་ ˆ 


ཛི །གཞནས་ུམཔལ་ཞོགས་པ་བ གཟེདཔའ་གྲུབཔ་ཡིནན། སྒོགསྭ་རོགས་པ་འེདཔ་འྲུབ་པའའབུར་རྱི། གཞནདུཾ་མ་འཞནོ། །བུམུ་པ 
རེ ར་ཆ སས ་ 


གའི (ལུགལ ད ཐབ༣ཇི་ ཡི 
ཡིན་པ་ལས ` ་ པའྱི །མི་མཐུན་པཱོགསལས་ལྡོག་པར་ཡཏྲ། 
བྷ རི རྨ གཏ དོ ཐ་ 


ལོག བ་ཐོབ བསསམས 
དོ ༣༤ ལ་ལ ིསཔསརུས་བས།ཁསླ་བདག་ ཀྱིད པགས་པ དཔལ་ཡིདུནམ་གེན། 
དཿ ཧད་བདགམདཔརའྱསརར། །ནདསྱངསབས་ཁསླ་དངས་པསཚད་ འའ ༤ ཅྭཊ་བླ་དཔྱས་ ` ི དཔར མུར = `= ཕུང་ 
དབད །ཕེས་པར་བྲུཿ གསག ནྭལསནི། །ལྡོན གྲུ་བམམཐོངབ་ཡི དྲ །མཛོཿམེདད་ ག། མཐང ི་ 
གནནདཟུམ་པའསྐོག་པའ་བ། 


ལེག བུར་བདགས་ཐེཚས་ ིའགུའཡང་དངཾས་པོ་མེད་པརབ ་ 1 
ˆ སོགས་པས བ་པར ས་དན ༨༥ ་ + །གའཏེམི་མཇུཔའི་ སས་ལྔ་ལོག་བ་ཡིནན་ཅྭེཏྟར་ 


ཤོ 


དེཔཐེསསུའྭགོ་བཙམའབའཞིགལས་ཡིནན།དྷེཡི་ནནདདཀམདཔར་ 
ཧིལྟམེས་བྱསདཔ་རྩོབཔ་ཡིག སེས 
: ༥ སཿ ཞིགས འའ ཅས ནིི་ བམས ་ འིག 
འྲིཿམ་པ་དཤེསབས་སྔོན་ ་ དར དམར ཀལ ཚས་བ ་ 
ཏཏོན་ཤིཏཱ་ 


རར དཔའ་དང ཡི་དདབདགམ་ཡི་ ་ུས་གཞུ ཨཔོམས་ཡིནལ། ཡ་ 


ད་བདག་དང་སགལ་སོགས་པ་ནི་མཡིན་པའི་ཕི༣གརྩ་དཔམ་ཞིནན། །སློད་དང 
ནའམ དུལས། །གཏན་ཇགསིཉིད་ དཔགས་པའི། ཛའགས་ཐམས༠དད་ པདཔར། ློག་པི་གཏགསྲ་བམདམ་ སས རི་ག ྲཾེྲེངོ ཕི 
དྲསནླནཱཔའདྲིཐ མཿ དགོཅེ་གིས་།་གཏས་ཡོནདེག་སམ་འབ་ །དཝརནའེ་ཞིག་ལྗོགཔ་ཅན་གཏན་ཆོགསམ་ཞིན་ ས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། ག་པཅནཿམས་ཅདམཏནྭ་བིདདང་མཚུངས་པའི དད དེ་ཡངྡ་ཐཱན་མོངམ་ཡིན་པཤིདྱ་ཅིནམ་ངེས 


།པཏིད་ཡན་པའི་ཕིརཚོ། །འདྲམུར། ས་ གས་མ ཕུན་ཡོགས་དག་ལས། །ལྡོག་པ་ཡངདགཞིད་དྲའི། །ཧདམིན་མམཐོང་འཚམ་བིག། །ལྕོགཔ་ཅནཞེས་བཤདཔ་ །རྟག་པ་དངམི་རྟག་པ་དད། བ དབཅས་པ་དང་བདག་མེདཔའྲི་ཕབ་ ིས་སྐལ་གཏོགས་ 
ིཨུ་གག་འདོམ་། པམ་ཡིན་ཏེ། ཅི ནིན གང ཡནཔས་འགོབཙམེདཔྱུ ལོ ±: དག བཅས་པ བགས | 
རྫ རར ིིཾཉླཉླཉནྐླན གངས་ལ བོ 


དུད འའ ལྟའིརངཧླུམ' །རངབཞིནམ་ ཌོ ༡འཇིགདང་བྱཨ་པ་ ངེ བོཙམ་དང་ཇེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཡིན་ ནཟིན་ཏེ། དེསན་ཡང་སྨུག་ལྔདམི་བུའོ། །འེི་ 
བས་ས ས་ཞི ས་ །ཤེས་ཱའཇིག་དངྱ་ས་པཉིད། །གོ་དོདིསད་ རི ཐོག་ཞོདམོ་པོཿ ཅོོ ཅོ ཏེ ས?-ཙ་ ལཾ 


དེ་མ ཅེ པ 
པར་བཇོད་དོ། །མཉནཔརབུ་བཉིད་གོི་ལྟར་ཐེཚོམ་བྱིངྱ་ཡིན | འདིལྟར། མཐྲོངབབསྙབ་ 
སྲད ླྣྟྣྙྟྙིྟ$ླ#§$ིླ§®8ན ་་་ 
མཱཿ ་ 
ལཱ །གལ་ཏེ་གཏིསསས ¡ ། 
གྱ ! 


།ཉྲེགལས་གཅིགུ་སད་རྭལོ་ པནིམི་དཔས།་དིའ་བཏད མས་པར་གནས་པནྡིམི་འཐེབ་པའོ་ནའོ། 
ིནནར།དདིདརནིཏོགས་བབྱན་མཚན་ུ་དབརཟདད་དན། ་ རིང དེགཏན་ཡིགསྭཀིས་བས་ 
ནིའཕས་འདིསནསསོ། །འྣནཏའི་རམཟ་བདྱགར་པིདེལགེ་ཚོརམི་ལྡོགཔས་དཔཚོམ་ཅིསུ་བརྡད་ནསཏན་བྱདང་དབཞིནཉིད་པས་འདིནི་ཙིནའོ། །གཞནཡང། ། 


༢ 


༡ 


༠ །གཏོག་ལམཐོངགཞལྱདཏིད། །གཉིས་ཅིས་ཅེ་སེའམྱིཡད། །གཉི་གལནིམཐོང་ལཱནཔ། །གཉིགལའངྱལ་བཅེདཡིན་པརའགུན། །གདཞིག་གངལམཉོངབཅན། །དགུལ་པཉིད་དུཿགུར་ཙིམེདདཞེས་ཆ་གཞིས་པལབཏུ་པགལན། འོན 

རི སི ནི རིས ཡཾ པས་འ གད་མོ ང་པ པཱུ ནསཐེ རར ོཾ་ 

ཅཅ དྲ ོ་ ་ བཅིག དྲས་པར་གཉིས་ལས་ལུགཔརམཔེས་པའི་ཕིདནོ། །གལཏེང་བོགསུམཔསི་ཉིདཔ་ སིཾེཾ}ྲ་ ག་པ་ཧ ཅི སུ 
དདུཡངབ བྱོུག་ུནམོམ་ཡིནཔགཔའ་ འྱིར་ཡིནྟཏེ དའྙིཏནནིངས་བྱས་པའི་དཱིདདང། གཅིག་ཅུངས་པ་རྣའོབ 

ཤོ འ་ འིན བཱ ཡའ ༣ དྲིམ་ཡིནཏེ། གྱིག །ཏུགལས། །ལོག་པརདེསཏེགཞན་ལི པས་ག ཁས དྱ ༣ །ལོག་པར ར་དི བེ དེ 

གཅོགབླམབནི། ། སཿ །གངཞིགགདལསལོ་གཔ་དེཆིཝར་དནམཔ་རག ཐོདཔ་ཐབའབྱེད་པམ་ཡིན། རོན ཏེགཉིགརྣམཔདག་ × ནཾརྣགས་པའིླུཡིཞནཞན། འའ དེ རྟ 

| སྫོག ྐྐྐསྣཌྣནྣནྣནྣྣ་ྣ་་ 


ད དན་པ 'འདེས་པཕའམ། ཞུ 
ཅོ ཨཔོར་ཤཱིདཀྱི་རོཀོ། | : × རྡར གལཏེཡོག 


ལྷལ 
7 ྲིག་ གཡ ཐ་ཆུང ། མངད ས 
རར 2 བུ དེ ལེ ྲ 


༡༨རྒྱད་ཤབྱང་པའ༡དཔ་ཡ་ད་ཞསྱཐརཆུད་པདྟཞཞ་འདཔ་པ་གྲུབ་པར་ཁྱུདད། །དཡཔ མསཾི་་ ་་ིཾཾིི[ཾ|±|ཾེཾེཾི - 


་ ་ ྒ སུ ་བ་ 
:: མིག་ཤེས ི་ོ །གལེུད། པོཨིདཔདག ཨན པཔ ༣ཏག་པལེདཔཞིདཞན། དཿ 
` ་ ༤ ཤེས་པདེ་ རྨིའཛང་ ་ གགས ` རབ ྱུཔཔའྱའ་ ༤༣༣༤ ° རྡེྨ 
་ ་ ༥༣༦༤ ་ དཔཉི ི་བགི ཀ. འ_⁄ུ དྲག དོདཔདངཇེཅོས་ཤོག་པརིད 
བའ པི ཆའ མ་འད ་ ༩ དེམདནྭིདཔའགལ་འབུར། འདྷི་དྭཝགཔའ་བེནཔ་མེདཔ་པསེ 
ཅིཔྟ༣སེག་པར་ཉྱེདཔ་ལས་མེ་ ྲ་  ་ བུལས་གྲཞནམ་ཡིན། །དྱེའིའདབོདཔ་ལས་དེའི། །རྒུ་མཛོན་ཅནཅྲིས་ཤེས་སྱག །དམོགས་པའི་མཚན་ིད་དྲུགརཔནམས་ཅི་སེད་པཞིད་ 
མད པྲ ཡཿ གང གཞན་ཕྱི་རོལ་དུའགྱུརབ་ཆེད་ སུ བགས ༢༣ རྫ ཆི ` ཟླུཝའབྱེདཔ་དག་གའི་ཀཉྟིད་འེདཤེན། 


ཤིམ་ཐུབྷཏཱ། །ཆྭ་ཐུབཔ་ཡེསུམ་བུབཔ། །གྲུབ ས་འ གས ཱ །འཐྲ༧ཨེ དྩདམ་ལི། །བསྒུབཔདབདའ་པྱུབ་པནདེ 
ནན 5 བཔུསམིའྭགུབའོ། ི་ བ། པུས འདའ ཇ 
ཧོ 


བ་ག དུང་ཞེད་བདག་ གདའིབདག ི་ོ ཿ ཡོདཔ་ སིམ ཤད ཆི ཐི ད་ག ` ངུ 
པག པམེདཔ་ཡནཏེ། གང ་པ་ལ་སོ་གས་པའ་ 

་ ༣ ་ ་ ཊྱིཧཱདདགམི་དམིག སཔ་ལྕན་ཅིག་འྲེལ་པཱ་འཚུབ་ འད ་ དུཿསོབ་གངགྲས་ཟློག །འཇིཉན ནཱ 

ཚོ 7 དམིད ༥ཡིནཾན། འབྲེལཔརབྱད་འྭགབ་པནའྱུར། སཱ ་ྲི་ སྔུ པྲ་འམི། དིད ་ ཅིྲིྲི 


། དེ་མི དི ཨགས ིས་ སྲ ཊའི ཅི །དྟཏ་ཨཊཔདེཊདེནམེདདོཞས་ཏེ འཞིའི་ད ད་བར པས 
་ ` ་ བདེན་བཞིགན། ་ དབཞིན འམའའི་ཕིས་བུམ་པའངརུད། །མཁས་པྲནམས་ལ་ཅི་ཉར་ཡང། འཛིནད 
ཞིནའ ༽ཾིེིི་ འི་ས ཤགཱསལ་པའི་དོནལག ` མས འི ལ་ ངི ` རེའིདྲས་པོ་ དཔ་ཡིནནོ། ནི ནཔའྱི་ཕོགས་མདོང་བཀདར དམ་པ ་ས་བབས།དེལས། 
གཞྭ ཅིརབཞིནདུམིགས་སོ། མཔའྲི་དོ་ཧྐེ་བདེནིདྱཀྱིཧཱཿ དཡིགས་པ་ད དང། དཔི ་ ` གལ འད་ཤས་པ་གཞུན། མི་དམིགས་པ་ཡན་དྲུརནག་ན། ཤེས་ ཤཞན་མིིགས་བྱིཉརནཞན། ཤིས 
མདས པའེ བཅུའི ¦ །༣ངནའྱ རཿ ཉདའདི་མི་དམིག ÷ - ི་ཡིགགཔད སྒ ཞེབ་དབཞིནདུམ་དམིགསསྟོསམ་པའིདས་བལས 
བཉིན་ཡིནནོ། ྲྲགེྲྲེྲིྲཾི་ ལོ་རབས ཕོམེ་ ེདཔའཆོལབརམི་འྱ་ཤད། ནིམ ཡི་ འདི་ཉར། གར ཛཿ བས ! །འ༨དི༽མིགས་ 
| 


ཱཿའམ། ཡིད་མིགསསོཞེས་།ོ་ཧྷ་གི།།དོནི་མིབརའྱཆདབ་ཡིན། རྱོ་བད་བསཞིགས། དོན་ཅན ཨེ མཆོམ པཔ ` ོབཏུཔ་་ནོའགཞན་ཅིས་དཔེན་བམེདྐཞྲ ཚབ 


ཅ་ ཁདཔརཏོ སུ ཀ །འ༨ ར་མ རེ `འཕྱུར། གུ ཀྱེ ༨ །བྱདཔའ་གཞན་གྱིམེ་ པདུ་ཡང། མུ ཊཱ པར སྱ ོི 

ཟུཿ སཿ ྲ འི ཐ་ དཞེན། དེལྐུར་ཡིདའདི་ཡང་ཡིན་པསུ་དཔོན་པོམི ཞེཆེདཔཉིད་ ཱུ ་ 

ཏགས 7 གྲ ་ ་ ཟར ` 
༦ 


ཏོགཔར་ལ། དེ དངོས་པོས ་ ད་མ་འ ཧཿ མྲུ གས ཏ་ 
ནིའགཝ་ཟླདནོཔ | 


གྱིས་བ འགྱུརཔ་ཡིན་པའི་ཀྱིདད་བོམ རེ ད་འ ཡོར ོ་པོ་མེད་པརྡ་་དདཔམ་ཡྲིན་པས 
་ ་ ས་ ༣ དདབྱསམསདཔ ྱིི་་ ' སས  ུུ་ རིབབབ་པ ་ དཔདདད རྨུ་ཚས 
་ དྲ ་ །དེསནདངོས་པོ་མེདཔ་ ^ ར་ སྣི ་ བཅད ± །གཞནགསཞིགཞདམ་ཡིན་ 
རཾ ༨ ཨ་པ་ཡདཱ། །དྡེལསུཁུདང་འུན་མི་དམིགས། །བྱད་པར་ ཡུ ཞདི་གསུ་པ ན་ ་ ༽་ རཅནྭཾ་ཨིདད་བ པཔ ནམེདཔརམིའགུབ་པོ། །གལ བྱད་བའཿནཏམས་སྙུཕངབསའི་ ༩ 
དཔའཅུནམ་དམགས། ཅཱ ཀཱ ལའོ དཱ ` 
༈བུཿཐུད་པཉིདདུའུྱད་ཙི། དྡེད་ལཞེདཔའཇིལྟར་འབྱུར། །ཨུལདདཨུ་གཞན་དུའུ་ པུལམ་ མིགསཔའིམཚནཉིདི་ རར ཤིན། དེནནཤིནཏེ། འདྲིལ རབ་བ འའ གཞུས `±& 
འོ །ེཉིདུབ་པརའགྱུརམ་ཡིན། །ཁྱདུཔདཿན་ཊྱིའང་བཞེ གི ངི 


མྱིའགྱུན་དོ། གལ་རྟེ་ ི་་པ་མཞགས་པའིརུ་བཞིན་ུདཔར། ཁོ་ལ ཡ་པམདཔནོགས་པསགཤན་ཡིས་ཅིནིག་ 
ངོ།བདཔདཉྟོགས་པཞེ 


ཝི 
ད་པ་ནི་བྱད་པརཿ ནྭབྱིའངབཞིད་རྨོར་བམ་ཡིནརོང །མདིངཧོ། ེས་གིད་དིམི་ཡར་ ༢ ༽ །དངོསཔོ་མེདཔ་གཞན་བྱི་རང 


པ་གསུམ ཤོཾནས་བསྟནིནཏ། །དེའི་ཁྱནཔར་ ཅནམ 'སྲེུངོབ་གཞན 


རའ „+ 


ཆེ ི་དམིག་པད་ ཅ། ས་དཔ 
ཨ་ཞི པསན། ༡ 


དཔང ནེ ་བགུ་ ཕེ ± ་ ‡ འབ གུ ཁྲལ ཐན་ 
མདང དགཞནས་ཡིན ཇའ དཔའིས་ལས་ ས་དངས་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱི་ནན་དངོས། དེང རཿ ཐའ དཔན ལེ 

དམིགསུ་པརངདིགས་ཏིདིསནི། །སྒུབཔར་རིགས་པ་དང་ ` གཏར ༣ ཅ་ ་ ་ 
ཟལ་ དཔས། ་ ]‡: ཀན འདོའཕར་འཞེན ད་བཞི ཨམ ༽ ་ བགས 


ཛྲ ་ 


།དདགཞནདདོས་པོའིདཔ་སྒྲབ་པ་འིནྣལ་གཞན་མི་དམིགས་པཏི ནཿ ཐའོཔཊྱི་བདཔས་ཤདོགས་པཞོད་ ྲ 
ད་པཞི་དམི། 


དགག་བདུ་བུ་བའི་དོན 
མེ་ཞོདཔའི་ཕྱིདཔོཤེསུད་ 
མདི 


པི 


ར་འ 
ཡཱོགག།འདྲིནབམ་པདང་བཅས་ 
ནན 


=-།༄༅། ང་ 
; བླཔལ་གནན་པདཔ། 


བའྱི ག་ཏ 
འདིལྟེད། རྩུགཏཉྟལས་ཕེ་བརནི། །གདནམོཐ་བ་དལ་ཡོད། །རྒུ་གཞནདེ་ད་དང་ིརྒལ་ལྟོས་པའིཕྱིནདེས་བམ་ཡིནའ། གཞན་ཡང་དེ་བཤིན་ཡིན་པས་འབྲསའུ་ཡོདཔར་མི་ངེས་སོ། །འོཏེརྡ་མཁནལ་སོགས་པད་པོའྱིརུ་གཔིནཔ་ ±; སིན་པས་ 


དེསསོའན། འདིདབཤདཔ། དངོས་པོའི 


ཡལ་ ` པ་ དཔ་འདིས་ཅྱི་བ། འདི 
_£ །དཱ །བདག་ཕནའདེགས་ཕྱེད་པིནན། (་ །གལཏེའདགིངོ སུགཟལ་ཡིན་འི་ིའབིནཔཁྱནམ་བདས་ལ་ཕནའདོ ཤོས་པན་དེད 
། གལྟཏྭ་གུབ་པཞེད་ཡཞེནསཡ་བཞིན་དྲུ་ཐལ་ལོ། གྱ 

སིི པསཡདམ་པད་ ༈གཞན་ཡངདདོས་འོདོང་གིརྒྱུ་ལསདུས་ག 


ཤཱ ནགྲུབ་ཕལ་ཡང་ཏུད་ འ་བྱེད་པ་ཡིནནརྐན། 


བརུདཔའི་དྲུབ་བས་ཉིཞིག་བུ། 


།ཡིནན་ཁྱདཔའ་གྲུབ་པཉིད་དམ། འོན་ཏེདེལས་ 


ཀུནྱབ་པདག །འདྲུས་བུརམ་སུཿད་ཐྲབ་བྱེད་པར། །གལཏེདེཚེོ 


མས་ནས་བ 
་ 


ཏཾ 


ན་སིནཱ་ལ། 


པབརྱ་ངྱུད་ 


དེབཞིན་དུཏོགས་པམ་ཡིནན། དྱ ན་ས 


ལ་དུ་གཞན་ཁུཔ་པའམ། 
ནན ིླྣཚ 
འབྱུདབཔའཕུརའི་དངས་པོ་ཏགསནས་འག་དཞེནམ་འྟིཏེ། དེས་པའགུག 


སོར 
གསུལ 


3⁄༧ 


ཌྷ 
ཤོ 


ཟླ 


ཟད 


འིཛསལའདོ། ཏི ༩ ༣༧ 
དཱ ྲ { །ཧུམ གཞནུ་ཕུར་པཞྟེད་ཏུ་ 
འངཾ་ རྐད བུམ་སགས་ལའི་གཞན་ཉིདྱིས། །དངོསདེཙི་ལྟརའགྲུབ་པརའབྱུར། །གལ་ཏེ་ རེ 

¬; ཟི 


ལྦི 


དམཨནབྱུཡཔར་ 
ེ དགི་དོ་འོའ་མཐོདཔའ བསི 


།འོན་འཇིག་ 


`---. --. 


མམ སེ 
།དསྲསཚུརས།་ ་ 
བདག་ད 


དཔན འབྱོརཔར་འཛིནནནིའི་ 
འད གས 


འི ྲིཝ་ས་པ་འི། །བདགཿནདོ་ོ་པོཡདའོཇིགནོ། །ོངནོསཡོངམཐོངོའྱི་ཉ། །ོདའདོག་ོྱད་ ཡོ །གདཞིགགངམེདཔར་ཡདརཐོང་བདཅོ་སྟར་དའྱིརནའོན། ཇོས་སུ་འཐོདཙོམ་གྱི་རུལ་ཡིདནོཞེསབའདིན་ལན 
ཅགམ་ཡིན་པན་བསྟན་ཟིནཏོ། ཿནྣཀཾ འི ང་འདིས །བ་གགང པ་ཡ ་ སདཾཾེིེིེིྲི་ འཆིབའིམཛད་ 
:་: ྫ+ྕ །ྱིསཱ་ཀངཕྱི་མདུངའབྲེལཔ་ཅ་མཉིད་འདེགཔ་ཡིནནོ། །འཇིགཔ་ཉིདཀྱིས་མིའྱོནཔའབྱུདཔ་ཡནེ་ནོཞེན། པཿ ཡར ་་ དེབུས་ཞིན། །འདྱོནཞིམ་ 
ཙ་ །འཕར་པལ་ཡད། །འཇིགཔའྲི་ནུས་པ་སིདམ་ཡིག །གཡེའདིདཱ་ལསའྱོན་པིདདཱ་སེསསོཞེནུ། དྷེལུམདོནསུམ་ཧྱིསཱ་བཟུད་དསན། དེང་འདིགཔཏེབའ་སྱར་བཅིཞིགཡདད། དེའ་ཚདིདིའི་དུན་མདུཔ་ཉིདདུ་ལླགདརོ། །འོནཏེའདི་དདགྱི་ཆུལ་མའྱོད་པ་ཉིདདུ་ 


རཱ སྲསམླ། དེལྟ་ཡིནན་འཇི་ ཅེ ཕུས་པའྱྱརཱམེདཔའིིཕི༣ོ། ཌེའི་ཕིདདགིདཔ་སདཅིགསྲར་སྒུར་པཉིདམངོནོ་སུམ་ཁྱིས་རྟོབས་པཡིནེ། དེ་ལྟམ་ཡིན་ནརྟོགནཔསི་རྒདཔའི་བྲདགོ ངའ ན་དུརྟོགས་པའནུསཔདེའྲི་གཞུནདུ་གུད་པ 


དད 
ཨཱ་ནཏེ། གཞནདུ་གུར་བཉིདམངོནསུམ་གྱིས་གཞོདཔའི་ཕྱིད་དོ། །དེའི་ཕན་དཊ།པི་ལྟོས་པསེདཔཉིད་ིན་གྱི། གཞན་ཤིམ་ཡིན་ཏེ། ཆླུ་ཆོགས་པཐས་བཞིན་སྒོ། །གལཉེ་ཉི་མཐུབ་པ་དད། །འཆར་བལྟོསཔ་ དབཅས་པཡིན་ཡད་གདོན་མི་ཟརའུརབ་ 
རྨ ཧད ྔྔྣྔྣ་ ༨ ུ་ཨུ་གན་དདོགཞསས་སིནནོ།།དེསནདཔདསདེདྲོག་བཉིདྲ་ 


་ 
ལེད 
་ 


ཤཱ ་ ཨ་དང 
` 
རོ 
550 པཱ 
ཟ་བ ` 
་ 
ལ་ 
་ 
འན 


༥ ཐུགཅག དྭ 
ཡྱིབ་ཡང་ སྒེ 


དྷེལཔ་ཤེམ་བམ་ཤིནཔ་ནིམངེས་པ་ཞིནནོཞེསབབ མད དཔ་གལ་བམི་ཞམ༣པ །ཡདམཚནརིདའིཉིད་ཡིན་པའི་ཇི 
‡ སེ ང་ད གད་པ ཀྭ རས་་། ་ ཞེསྭ་བ་བ་འདིལ་ལརའའ ར་ལ 
„, ]ྱོགས་སྟརནནིཡ་འདེ གི ་་་་། །སྒད་ཨངསྦིན། སིནཔས་གྷུནེམེདརོ། །ང ཀ་ཁ ག་ག 
ཀཾ བག །འཇིག་བཞིདདུམཐོང་བསེད། 15 སྣ དབ་འས་པའི། ་ སས 
ལ། དེནི་དིལ་ དི དགར་མི ད་ཞས་གསུངས་པ། གཡ གལཏེའདརདགའཞིཀ་བན་བཤི ཆི སན མབ ་ ༢ འབ་ ། 
བམ་པཉིདའསཝེཚོམ་དུྱསརརོ། །དེའྱིལདས་ལེནཔའི་ོ་བགྲའ 


ཤཏདོགས་པརྭཟདཔ་ཡིཞེ་ནོ། །འདི་ལྟག གལ་ཏྲེསམི་ཏགཔ་ཤི། །འདདྡ་སཏིད། ¥ ིསྒོནས་གཏནཚིགསཉིད། །འན་གཞན་སངགོ་ཏེད་ཕྱུར། 
ཐིགས་པསཚ་སཔཉདོལྟད་མིའགྱུར་བ་ཡིནཏེ། དེལྟནནི། འདིནིགས་པཞིདདུམིའཐུ་དོ། སས ` ་ །མཉན་ཕྱ་ སིི ླླད་ 


བླ བ་རནྱ་བ་བཞག་བླཟོགོ་པའྲ་ཐུར་པནོདཔཅན་དོད་པས། རའ གོབ༣ྱེ 'ེ༢གོབའཕེད་པཉོདམཛོན་པའའོར ཤྱ་དདགཞན་ཅིས་ཁྲསླབདས་པསའགལ་བཟོ་འམལཔ་ཨིནབིག དནིམ་ཡིན་ནོཞས་སྔོབ་དཔེན་རྩིདགོངསཔ 

གུ དམག་པནལསེནེས་གུ་ སུངས་པའྱི་ཕིར་དོ། །དེའི མའི ¦ ག་ྐདོགསསགས་མ་ྲིཡ་པད  ྷ་ཆགས་ོསགཏུཅགས་ཡན་ཞ་ 

་ སྭཀི་ཐོམ་ཡིན་པཞིག། །ནས་ཝ་ཡིན་ནོ ིན (ྙིབ :༦ི༦ ༦་་༽་ གལ་པམ་ ཧྱ དེས་བ་ཡིན་ནོཞས་ 

ཝད བའྱ་བོགསྱཆམངོན་པནམ་པསཔས་ཤིནནོ། ༈ རར ང་གས པཉཿ ་གདསངརུ་བལམ་སུབ་པར།ངདོ། རི ། །གཏཾགལ 
རི 


རྟགཔ་མབྱསཔའི་ཕྱིརརཞེས་བྱ་བདང། བཞིན་པ འབྲས་བུནྣ་སྔན་ཡོདཔཨ་ཡིནེ་ཏེ དཔའི་པིད་ོད་དང། དི ིདོད་ ་ི་ཚ `ེཾི ་ ཤིད་པ་ནུ༔ རསགས ༨ 
དད ་ར་ འད བཤདཔ། གདདགཏནཚིགས་བླསབྱབའི། འགོ་ནད ± །གཏན་ཚིགསཉེདགཏོང་ ོ་ིགསང་ 


པའིཉིརརོ། ། ནཝའྱས་པན། སྨྲཞིིརཀསྟེ་རྟགཔམབུས་པའི་ཕྱིརད། ིུྱུམཔལནམདལ་པསིོསམྱནཔ་དངཔི་ྱ་བདུ གིས་ད་ རི་འ དཔབཅ་མཔིད། ‡ྩ‡ྩ 

གས་པ་ལ་ཡུད་ ཏཱ གས་ས་ཡིན་པ་ ཟིན །གཞན་ཡུད། འབྲེལ་པམ་གྲུབགཏུ བསྒྲུ་བླསྨྲབ པལ 

ོཔལཡངདྷབ མ་པ མེདཔ་ནིབོདཔི་རཱལ་སོགས་པ་ ་ རླ གུ རི ནི བླ བུརཔརར པའ དལ ཧད རའ 
ཅཱ ཡ་་ 


བཟོག་པའི རར རར དུ ཤུལེདཔམ་མེེདལ། ིྱནདདབ་ སི སྭགབ 
ཨ་པནིམ་ཡིནཏེ། `  ་ ་ ± ÷+ འཛན ྲདོ་ སྲ 


གསུདཔ་གཡ་བདངམངེསཔར་འཕྱུར: ཤྱིས་གཞན་བྱེ དོནྱི་རྗེས་སུད་ གཔ །ལབདདས་བ་ཡིནོ། 
བ་ཡིན སཤམཁབེམམཛོ་ལསྲན་ས་་གོམ།དོ ཨས ནུན །སྡད་ཡིདའདབཞིན་ཕྱོགསབསནུས་པནི། དའ ་ འད་ས། སགས 


